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O PAPEL DO PSICOLOGO FORENSE NO CONTEXTO PROCESSUAL CRIMINAL

Francislene Fiscina Garcez*
Caroline Lopes Tavares®

RESUMO

O presente artigo constitui uma revisdo de literatura sistematica a respeito da
importancia do psicologo juridico nos processos de matéria criminal, sob o viés
interdisciplinar, do direito e da psicologia. O objetivo deste estudo é refletir sobre a
relevancia do papel do psicologo forense nos processos de matéria criminal.
Procura-se aqui oferecer, de forma simplificada e compreensiva, algumas diretrizes
a respeito do assunto. Para tal estudo, foi realizada andlise dos dados coletados por
meio de conceituados livros e periddicos cientificos especializados na tematica, por
intermédio de uma selecdo em duas etapas: leitura seletiva e leitura analitica das
informacdes correspondentes a questdo central da pesquisa. Como resultados,
observou-se por meio deste estudo a relevancia do trabalho do psicélogo no ambito
do judiciario nas seguintes atribuicdes: entrevistas, elaboracdo de pareceres,
pericias, laudos psicolégicos. Estas contribuices perpassam atuacdo como perito
judicial nas varas civeis, criminais, justica do trabalho, da familia, da crianca e do
adolescente. Elas se transformam em mecanismos elucidativos, capazes de auxiliar
o trabalho dos representantes do Ministério Publico, magistrados e advogados, na
conducdo dos processos judiciais. Isso indica que o psicologo juridico se torna um
facilitador no processo judicial. Sobre a teméatica central deste estudo observou-se
gue o psicélogo juridico atua no processo ressocializacao de individuos em conflito
com a lei, por meio de seu acompanhamento psicolégico, bem como dos seus
familiares que, indireta ou diretamente, encontram-se imersos no universo do
individuo em andlise. Péde-se concluir que ainda ha pouco material publicado,
sendo necessarios estudos mais abrangentes sobre a importancia da relacao entre a
psicologia e o direito na esfera criminal.

Palavras-chave: Psicologia juridica. Direito. Processos. Crime.
ABSTRACT

This article is an analytical literature review of the importance of the legal
psychologist in criminal matters, under the interdisciplinary, law and psychology bias.
It is an article that proposes to reflect on the relevance of the role of the forensic
psychologist in the processes of criminal matter. It is intended here to offer, in a
simplified and comprehensive approach, some guidelines regarding the subject. For
this study, the data collected through renowned books and scientific journals
specialized in the subject were analyzed by means of a selection in two stages:
selective reading and analytical reading of the information corresponding to the
central question of the research. Numerous attributions of the juridical psychologist,
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such as interviews, opinion drafting, expert reports, psychological reports, etc., have
been verified. These contributions cover the mere performance as judicial expert in
civil, criminal, labor, family, child and adolescent courts. They become explanatory
mechanisms, capable of assisting the work of representatives of the Public
Prosecutor's Office, magistrates and lawyers, in the conduction of legal proceedings.
In other words, the legal psychologist becomes a facilitator in the judicial process,
helping, even in the resocialization process of individuals in conflict with the law, by
the psychological monitoring of them, as well as of their relatives who, indirectly or
directly, are immersed in the universe of the individual under analysis. It may be
concluded that there is still little published material, and more extensive studies are
needed on the importance of the relationship between psychology and law in the
criminal sphere.

Keywords: Legal Psychology. Law. Processes. Crime.

1 INTRODUCAO

Sabe-se que o fendbmeno psiquico e seus desdobramentos comportamentais,
nas situacdes em que existe ou possa existir o delito, é tema de incessante procura
e estudo por parte dos profissionais das areas de direito e de psicologia.

A analise do comportamento delinquente é de vital importancia para verificar
quais as possiveis causas da delinquéncia, aventando-se as diversas origens que se
somam ou se complementam. Para tanto, este estudo acontece de maneira
interdisciplinar, ou seja, por meio das ciéncias do direito e da psicologia,
concomitantemente.

Neste contexto, o presente estudo se propde refletir sobre a relevancia do
papel do psicélogo forense nos processos de matéria criminal. Para tanto, faz-se
necessario observar a interdisciplinaridade, entre direito e psicologia, no ambito
criminal; estudar as relagdes entre o fenbmeno da delinquéncia e os transtornos
mentais; bem como identificar a importancia do psicélogo forense como auxiliar no
deslinde dos processos criminais.

A escolha do tema proposto deve-se a dois pontos fundamentais: 1) a
constatacdo da importdncia do estudo da psicologia, como possibilidade de
compreensao dos comportamentos humanos, tendo em vista a sobrevivéncia do
homem e sua forma de agir perante a sociedade em que habita; e 2) como o0s
institutos juridicos e a expressao da subjetividade humana — objeto da psicologia —
se constituem e se auxiliam, em um movimento que busca, sobretudo, possibilitar a

solugcéao de problemas complexos que afetam o cotidiano social, tais como a busca



por justica.

Assim, sabe-se que psicologia juridica € uma disciplina que se caracteriza
pela interface entre a psicologia e o direito, constituindo-se a partir dos
conhecimentos dessas duas areas de saberes disciplina autbnoma, abrange desde
0 processo de feitura da norma até sua concretizacdo, que se da pela observancia
ou pela violagédo (PINHEIRO, 2018).

Neste interim, o papel do psicélogo juridico se mostra de fundamental
importadncia, uma vez que sua participacdo nas praticas contemporaneas de
administrac@o da justica é imprescindivel nas leituras dos processos subjetivos, nos
respectivos contextos em que eles podem ser evidenciados (FIORELLI; MANGINI,
2011).

A funcéo do psicélogo juridico é de grande valia para o sistema juridico, vez
que a pericia, por exemplo, € um meio de prova e, por isso, oferece relevantes
contribuicdes técnico-cientificas ao processo judicial, além de contribuir para
esclarecer aspectos relacionados as dimensfes e impactos de processos
psicoldgicos nas demandas configuradas judicialmente (FIORELLI; MANGINI, 2011).

Por isso, a relevancia do estudo do trabalho do psicélogo forense reside na
importancia do diagndstico da saude mental dos periciados, com o reconhecimento
das dinamicas relacionais, vinculos por eles estabelecidos, bem como as possiveis
patologias apresentadas. Tudo isso visando validar e auxiliar a condugéo deciséria
por parte dos juizes.

Saliente-se que a pretensdo aqui ndo € exaurir o tema proposto, ja que existe
uma infinidade de topicos que podem ser levantados, mas tdo somente debater os

pontos considerados mais relevantes a matéria eleita.

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Refletir sobre a relevancia do papel do psicélogo forense no contexto

processual criminal.

2.2 Objetivos especificos



- Estudar a constituicdo da psicologia juridica em sua interface entre direito e
psicologia, no ambito criminal,

- Refletir sobre as relagdes entre o fendmeno da delinquéncia e os transtornos
mentais;

- Identificar a importancia do psicélogo forense como auxiliar no deslinde dos

processos criminais.

3 METODO

O presente artigo cientifico constitui uma revisdo sistematica a respeito da
importancia do psicologo juridico nos processos de matéria criminal, sob o viés
interdisciplinar do direito e da psicologia.

A revisdo sistematica € um método investigativo de coleta, andlise, selecao e
verificacdo de dados coletados sobre determinada temaética, utilizando-se da
aplicacdo de métodos explicitos e sistematizados de busca, apreciacdo critica e
sintese da informacéo selecionada.

Conforme esclarecem Sampaio e Mancini:

Uma revisdo sistematica, assim como outros tipos de estudo de revisao, é
uma forma de pesquisa que utiliza como fonte de dados a literatura sobre
determinado tema. Esse tipo de investigacdo disponibiliza um resumo das
evidéncias relacionadas a uma estratégia de intervencdo especifica,
mediante a aplicacdo de métodos explicitos e sistematizados de busca,
apreciacdo critica e sintese da informagé@o selecionada. As revisbes
sistematicas sdo particularmente (teis para integrar as informagfes de um
conjunto de estudos realizados separadamente sobre determinada
terapéutica/ intervencdo, que podem apresentar resultados conflitantes e/ou
coincidentes, bem como identificar temas que necessitam de evidéncia,
auxiliando na orientagdo para investigacdes futuras (SAMPAIO; MANCINI,
2007, p. 84).

O estudo em tela propde refletir sobre a relevancia do papel do psicdlogo
forense nos processos de matéria criminal, do método de revisdo sistematica.
Procura-se aqui oferecer, de forma simplificada e compreensiva, algumas diretrizes
a respeito do assunto, embasando-se em livros e periédicos cientificos
especializados na tematica.

A revisdo sistematica tem como objetivos: a) aglomerar um compéndio de
informacdes especificas e disponiveis sobre determinada temética, por meio de

método cientifico; b) facilitar a identificacdo e selecdo dos métodos e técnicas a



serem utilizados pelo pesquisador; c) possibilitar, em sua estrutura, uma busca

globalizada sobre a matéria em analise.

3.1 Procedimentos

3.1.1 Procedimento de coleta de dados

Os descritores utilizados para a coleta de artigos em meio eletrénico foram:
psicologia juridica; delinquéncia; e transtornos mentais, vez que estes se relacionam
com a tematica em analise. Utilizou-se como mecanismos de busca o “Google
Académico” e a “Ferramenta EDS de Busca Integrada das Bibliotecas Virtuais”,
disponivel no Portal da Universidade Tiradentes.

Como critério de inclusdo de artigos cientificos, considerou-se a relagédo entre
0 conteldo e a tematica em estudo, o ano de publicacdo, analisando o estado da
arte nos ultimos seis anos (2013 a 2019), o peridédico em que o estudo foi publicado,
considerando a interface entre psicologia e direito, além destes foram selecionados

livros impressos e eletronicos.

3.1.2 Procedimento de analise dos dados

Para uma elaboracdo de uma revisao sistematica exitosa faz-se necesséria a
observacdo de alguns passos, sao eles: a elaboracdo da pergunta-chave da
pesquisa, no caso em analise, “qual a relevancia do psicologo juridico nos processos
de matéria criminal, sob o viés interdisciplinar, do direito e da psicologia?”’; a
definicdo dos objetivos do estudo em analise; a perquiricdo de referéncias na
literatura sobre a tematica aventada, para sua posterior catalogacdo associada a
elaboracdo de resumos; a selecao dos artigos para extracdo dos dados que
correspondam a finalidade dos seus objetivos e que possam responder a pergunta-
chave elaborada inicialmente; avaliar a qualidade metodolégica dos achados;
elaborar a sintese dos dados, por intermédio da analise de estatisticas de
resultados, por meio da metandlise, integrando, combinando e resumindo as
conclusbes (SAMPAIO; MANCINI, 2007).

A analise dos dados coletados fora realizada em duas etapas: 1) Leitura

Seletiva, focando, dentre todo material selecionado, a priori, agueles voltados a



delimitacdo do tema (em especial as obras de Pinheiro, Fiorelli e Mangini; textos que
tratem acerca da psicologia juridica; textos que demonstrem a participacdo e
importancia do psicélogo forense na administragdo judicial, em especial, na seara
criminal); 2) Leitura analitica que ordenou ou sumarizou as informacdes contidas nas
fontes, resultando em uma descricdo tedrica que objetiva responder a questao
central da pesquisa, qual seja, o papel do psicélogo nos processos penais. Por fim,
os estudos selecionados foram lidos na integra e a extracdo dos dados foi
armazenada em tabela do Excel, cujos dados foram correlacionados e apresentados

nos resultados e discussao.

4 PSICOLOGIA JURIDICA: INTERFACES ENTRE PSICOLOGIA E DIREITO

A psicologia € uma ciéncia recente, contudo o estudo sobre a condigdo
humana é antigo relacionado ao pensamento filosofico. Ja a origem da psicologia
juridica teve (e ainda tem) forte vinculo com a medicina, mais especificamente a
psiquiatria (PINHEIRO, 2018).

Frise-se que as “raizes” da psicologia juridica se encontram também na ldade
Antiga, ressaltando-se o papel de Hipocrates, que estabeleceu a primeira
classificacdo das doencas mentais. Trouxe a baila quadros como de delirio, psicoses
puerperais, fobias, entre outros. Tais doencas sdo até hoje reconhecidas pela
psiquiatria e pela psicologia juridica, sendo utilizadas como parametro para medir a
imputabilidade do sujeito (PINHEIRO, 2019).

Na Idade Média, as doencas mentais foram novamente classificadas. No
entanto, levou-se em consideracdo as concepcgles religiosas. Acerca do tema,

temos:

Na Ildade Média, com o apogeu do cristianismo, as chamadas doencas
mentais voltaram a ser atreladas a fatores sobrenaturais: decorriam de uma
espécie de ordem divina — quando se tratam dos chamados ‘loucos mansos’
— ou eram fruto da artimanha do demdnio — no caso das chamadas bruxas e
dos ‘loucos incontrolaveis’. A ‘contencédo’ dessa segunda espécie de ‘loucos’
era feita ora pela igreja [...] ora pela ordem aristocratica [...]. Tal fundamento
legitimava o encarceramento em prises, juntamente com os chamados
‘presos comuns’ (PINHEIRO, 2018, p. 36).

Ap6s o periodo medieval, predominou, na Idade Moderna, a busca de

respostas pela ciéncia e como as influéncias biologicas seriam capazes de



determinar os modelos de comportamento humano. Dai o surgimento da relacéo
entre psicologia juridica e psiquiatria, sendo esta, como dito, a fonte da
fundamentacéo biologica da psicologia para o direito.

Historicamente, considera-se que fora possivel, a partir dos estudos da
antropologia criminal, do médico italiano Cesare Lombroso (CARRARA, 1998), que
defendia a criminalidade como fenédmeno decorrente da hereditariedade e tracos
anatdmicos, a redefinicdo e classificacédo da teoria da conceituacdo frenolégica®, de
Francis Galton.

Assim, pode-se dizer que, h4 muitos anos, a psicologia juridica e a medicina
caminharam lado a lado. Todavia, a criminalidade e os fenbmenos mentais tidos
como “criminosos” ainda eram tratados tdo somente pela psiquiatria.

Entretanto, com o passar dos anos, a psicologia estendeu sua teoria e prética,
para além do seu foco de origem, isto €, do estudo da loucura. Saiu da seara dos
comportamentos “anormais”, alcancando o estudo das condutas tidas como

“normais”.

Mas a psicologia, como ciéncia, foi além do seu objeto comum com a
psiquiatria, j& que ndo sO investigou os fendmenos que influenciam o
surgimento das doengas mentais como também passou a se ocupar dos
processos mentais ditos normais, constitutivos de todos os seres humanos.
Alicergou seus conhecimentos, dessa forma, para além dos limites da
psiquiatria (ROVINSKI; CRUZ, 2009, p. 12).

A partir desta vertente, eis que surge a psicologia juridica, propriamente dita:
nesta situamos ramos do direito, tais como a psicologia do testemunho, a psicologia
ligada ao direito do trabalho, ao direito civil, ao direito criminal, dentre outros. Desta
feita, conceituar-se a psicologia forense como o0 estudo do comportamento
juridicamente relevante de pessoas e grupos em um ambiente regulado pelo direito
(PINHEIRO, 2019).

Sob o prisma histérico, duas obras inauguram a pratica forense no Brasil: em
1884, As racas humanas e a responsabilidade penal no Brasil, de autoria de Nina
Rodrigues, e Menores e loucos, de Tobias Barreto (ROVINSKI; CRUZ, 2009).

No ano de 1945, surge a primeira obra interligando direito e psicologia. Fora o

3 Frenologia: Doutrina segundo a qual cada faculdade mental se localiza em uma parte do cortex
cerebral, sendo que o tamanho de cada parte é diretamente proporcional ao desenvolvimento da
faculdade correspondente. Esse tamanho € indicado pela configuragdo externa do cranio
(HOUAISS, 2001).
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texto de Altavilla, intitulado O processo psicolégico e a verdade juridica: O perfil
psicoldgico dos personagens envolvidos no embate judicial (PINHEIRO, 2019).

Mais tarde, em meados de 1955, Mira y Lopez lancgara, no Brasil, a tradugao
do livro Manual de psicologia juridica, servindo de fonte de estudo da psicologia até
os dias atuais (ROVINSKI; CRUZ, 2009). Sobre o tema, assim lecionam os
professores Sonia Liane R. Rovinski e Roberto Moraes Cruz: “Mira Y Lopes (1967),
em 1955, editou no Brasil, a tradugdo do seu livro ‘Manual de Psicologia Juridica’,
um marco para esta area do conhecimento, quando ainda nem a profissdo do
psicologo era reconhecida” (ROVINSKI; CRUZ, 2009, p. 11).

De acordo com A. de P. Serafim (2007), até a década de 1960, quando a
profissdo de psicologo passou a ser formalmente reconhecida no Brasil, a pratica
forense envolvia, sobretudo, a realizacéo de pericia, que era uma pratica médica.

Saliente-se que mesmo com a profisséo ja consolidada, na década de 1980, o
papel do psicologo era de mero coadjuvante da acdo médica, posto que este nao
atuava com independéncia. Seu trabalho restringia-se apenas em coletar dados,
averiguar idade mental, etc., exercendo mais papel de orientador do que de perito,
propriamente dito.

Foi ja no final do século XX que os “testes psicoldgicos”, 0s quais eram o
principal instrumento de diagnéstico objetivo em psicologia, consolidaram-se como
instrumento formal na seara juridica (PINHEIRO, 2018).

Veremos, nos tépicos seguintes, como o papel do psicologo forense vem
crescendo na atualidade, alcancando maior importancia e reconhecimento, no

contexto juridico brasileiro.

De acordo com a Resolugdo n. 75, de 2009, do Conselho Nacional de
Justica (CNJ), os concursos publicos para o preenchimento de cargo de
Juiz Federal devem inserir em seu conteddo programatico a disciplina
psicologia juridica. Posteriormente, essa disciplina tornou-se exigéncia em
outros concursos publicos, além de Juiz Estadual e do Exame para ingresso
na Ordem dos Advogados do Brasil (OAB) (PINHEIRO, 2019, p. 39).

A priori, € necessario conceituar este ramo da Psicologia denominado
Psicologia Juridica. Segundo Leal (2008), a psicologia juridica esta relacionada as
praticas juridicas, enquanto Psicologia Criminal, Psicologia Forense e Psicologia
Judiciaria sdo especificidades. Sendo assim, o académico que produz um artigo

referente as interfaces entre a Psicologia e o Direito precisa perceber que: o
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psicologo atua como assistente técnico questionando as conclusfes de um estudo
psicolégico elaborado por um psicologo judiciario; assim como o psicélogo judiciario
que elabora uma dissertacdo de mestrado a partir de sua prética cotidiana no Foro
de Justica, € também praticante da Psicologia Juridica.

Na visao de Silva:

A Psicologia Juridica surge nesse contexto, em que o psicélogo coloca seus
conhecimentos a disposicao do juiz (que ira exercer a funcao julgadora),
assessorando-o em aspectos relevantes para determinadas acdes judiciais,
trazendo aos autos uma realidade psicologica dos agentes envolvidos que
ultrapassa a literalidade da lei, e que de outra forma ndo chegaria ao
conhecimento do julgador por se tratar de um trabalho que vai além da mera
exposicao dos fatos; trata-se de uma andlise aprofundada do contexto em
gue essas pessoas que acorreram ao Judiciario (agentes) estdo inseridas.
Essa analise inclui aspectos conscientes e inconscientes, verbais e nao-
verbais, auténticos e ndo-auténticos, individualizados e grupais, que
mobilizam os individuos as condutas humanas. (SILVA, 2007, p. 6-7).

Importante ressaltar que o trabalho do psicélogo no campo juridico,
principalmente na seara criminal, mesmo que tenha se ampliado, ainda carece de
debates e desenvolvimento curricular que |he faga referéncia.

Nas palavras de Vivian de Medeiros Lago:

Esses dados acarretam uma deficiéncia na formac¢do académica dos
profissionais, o que exige o oferecimento, por parte das instituicbes
judiciarias, de cursos de capacitagdo, treinamento e reciclagem. Os
psicologos sentem estar sempre “correndo atrds do prejuizo”, uma vez que
as discussdes sempre giram ao redor de nog8es basicas com as quais 0
psicélogo deveria ter tomado contato antes de chegar a instituicdo (Anaf,
2000). Porém, essa realidade tem se modificado. Atualmente, sao
oferecidos cursos de pos-graduacdo em Psicologia Juridica em
universidades de estados brasileiros como Alagoas, Bahia, Ceara, Goias,
Minas Gerais, Paraiba, Pernambuco, Rio de Janeiro, Santa Catarina e S&o
Paulo, o que revela a expansédo da area no Pais. (LAGO et al., 2009).

Marques e Oliveira (2013) apresentam um estudo bibliografico sobre a
atuacado do psicélogo juridico no ambito carcerario, suas contribui¢cdes e dificuldades
no desenvolvimento do seu papel de auxiliar nos processos de reabilitacdo e
reinsercdo do individuo, compreensdo da conduta humana individualizada, bem
como do acompanhamento psicolégico necessario a familia do encarcerado.

Uma duavida latente que permeia o imaginario de profissionais de diversas
areas refere-se ao questionamento sobre “O que faz o psicélogo na Justica?”.

Para Lopes (2003, p. 131), néo € possivel julgar um delito sem compreendé-
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lo, pois delitos aparentemente iguais podem apresentar significados distintos e
devem ser julgados e condenados de formas completamente diferentes.

Sobre o tema, falam Rovinski e Cruz:

A pericia, muito embora faca parte das modalidades de avaliacdo
psicolédgica, requer conhecimentos especificos em processos basicos de
investigacdo: compreensdo da demanda instalada e sua relagdo com o
dominio juridico a ela direcionada, definicdo das estratégias e instrumentos
de exame psicologicos mais adequados a demanda instalada, verificagédo
da pertinéncia dos quesitos apresentados em juizo ao perito, elaboragéo de
comunicacao psicolégica por meio de laudo. As informacdes fornecidas por
meio de laudo pericial tém valor diferente de qualquer outro informe
psicologico e, nesse sentido, cabe ao psicélogo avaliar a dimensao do
impacto que seus resultados trardo a vida das pessoas que foram objeto da
sua avaliagdo. Conhecer essas dimensfes implica em selecionar o tipo de
informacdo dada, bem como os limites de seu uso. (ROVINSKI; CRUZ,
20009, p. 49).

As atribuicbes do psicélogo juridico perpassam a sua atuacdo como perito
judicial nas varas civeis, criminais, justica do trabalho, da familia, da crianca e do
adolescente, na elaboracédo de laudos, pareceres e pericias a serem acostadas aos
processos. Ele € um facilitador no processo de ressocializacdo de individuos
delituosos, por meio de seu acompanhamento psicolégico, bem como dos seus
familiares que, indireta ou diretamente, encontram-se imersos no universo do
individuo em analise.

Ademais, Costa et al. (2009) relatam o trabalho do psicologo, no
assessoramento conjunto ao magistrado, para elaboracdo do estudo psicossocial,
instrumento com uma maior abrangéncia, de conotacdo mais compreensiva e
discursiva, que reconhece a complexidade das questdes a serem mediadas no
judiciario, bem como a sua dimensao de ordem social, ampliando muito o escopo de
compreensao da configuracdo dos crimes e dos conflitos, cerne da decisédo dos
juizes.

O psicologo juridico insere-se em uma gama de atividades que fornecem
subsidio para o processo judicial, aléem de atuar diretamente no planejamento,
execucdo e sugestbes nas politicas de cidadania, contribuindo também na
formulacéo, interpretacao, reviséo e elaboragao de novas leis. Desta forma, fortalece
a efetividade dos direitos existentes pela legislacdo penal e constituicao federal
(MARQUES; OLIVEIRA, 2013; LEAL, 2008).

Lago et al. (2009) ressaltam o crescimento da atuacdo do psicologo juridico,
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muito além da visédo de avaliadores, atualmente as demandas por acompanhamento,
orientacdo familiar, participacdo em politicas de cidadania, combate a violéncia,
participagdo em audiéncias, entre outros, que tém crescido enormemente,
ampliando, assim, a sua inser¢do no ambito juridico e a premente necessidade do
amodernar do profissional envolvido na area.

E, por isso, apesar do Direito e da Psicologia serem consideradas areas
distintas, elas completam-se. A psicologia juridica € uma das &reas de grande
relevancia para os operadores do Direito (MARQUES; OLIVEIRA, 2013). Porém,
para que essa area de atuacdo do psicélogo se fortaleca, e sua insercao junto as
instituicdes judiciarias seja visualizada, espera-se que surjam mais pesquisas que
comprovem a Vvalorizacdo da sua atuacdo (LAGO et al.,, 2009; ETAPECHU;
SANTOS, 2017).

4.1 Psicologia Juridica e Direito Penal

Desde o surgimento da criminologia, com Cesare Lombroso e o Tratado
Antropolégico experimental do homem delinquente, no século XIX, e a crencga de
que o comportamento criminoso provinha do atavismo?, que muitos foram os
enfoques, teorias e hipoteses acerca do crime, da pessoa do criminoso, da vitima e
das motivacbes para os atos criminosos, dentre elas, idade, caracteristicas
psicolégicas, étnicas, microssistemas sociais, escolaridade (PINHEIRO, 2018).
Estudos, como aqueles desenvolvidos por Cesare Lombroso, sobre a origem da

delinqguéncia indicam as seguintes hipéteses:

Fatores Genéticos

Desde os primordios existem conjecturas acerca dos fatores hereditarios
como fonte do comportamento criminoso. Todavia, até hoje, ainda que alguns

fatores indiqguem esta possibilidade, ndo existe comprovacao cientifica neste sentido.

Dessa conclusdo aproximam-se Fernandes e Fernandes (1995, p. 117),
quando assinalam que ‘parece irrecusavel que existe uma contribuicdo
genética para quase toda forma de comportamento. Mas ndo €

* Hereditariedade; aparecimento de caracteristicas bioldgicas, intelectuais, comportamentais ou

biologicas: o talento de representar apareceu por atavismo (HOUAISS, 2019).
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absolutamente verdadeiro que o comportamento especifico dos seres
humanos seja determinado apenas geneticamente’ (FIORELLI; MANGINI,
2011, p. 231).

Geografia do crime

Seria o local que favorece a pratica do crime. Nao existindo distingdo entre
classes sociais ou tipo de individuo que seja imune, preferido ou preponderante.
Estudiosos afirmam que locais como bailes, festas raves, boates, bares e iniUmeros
outros locais, nos quais 0 acesso ao sexo, as drogas e a violéncia constituem-se em
ingredientes para possivel pratica do delito (FIORELLI; MANGINI, 2011, p. 233).
Coadunando com esta linha de raciocinio, também a mestra Carla Pinheiro (2018,
p.26):

O local favorece a pratica do crime. Ocorrem mais crimes em locais como
bailes, festas raves, boates, bares, ou seja, em locais onde o sexo, a droga
e a violéncia comp8&em um coquetel propicio ao delito. A geografia do crime
abrange todas as classes sociais, culturais e econémicas (PINHEIRO, 2018,
p. 26).

Desta feita, frisa-se que a geografia do crime é democratica, ou seja, ndo ha

distincao social, cultural ou financeira.

Familia

Entende-se o seio familiar como um ambiente propicio a formacéo de valores,
costumes, modelos de conduta, bem como a assimilacdo de outras caracteristicas
dos familiares, que virdo a influenciar a postura do individuo perante a sociedade e,
por conseguinte, na pratica de atos criminosos ou ndo. A dinamica familiar
influencia, sobremaneira, o modo como o individuo ira interagir com o meio em que

vive. Neste interim:

Uma crianga normal... usa de todos os meios para se impor...p6e a prova
seu poder de desintegrar, destruir, assustar, manobrar, consumir e
apropriar-se. Tudo o que leva as pessoas aos tribunais (ou aos manicémios)
tem seu equivalente normal na infancia, na relacdo da crianga com o préprio
lar (WINNICOTT apud BELMONT, 2000, p. 45).

Porém, urge salientar que, nos dias atuais, com a auséncia cada vez maior
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dos pais junto aos filhos (principalmente por conta das atribuicGes do mercado de
trabalho), as referéncias, que antes eram transmitidas por estes, passaram a ser

sinalizadas por outrem. Entre tais fontes externas, por exemplo, a escola.

Escola

N&o ha davidas que a escola desempenha papel de vital importancia no
processo de formagdo de valores do individuo. E, depois do ambiente familiar, o
primeiro ambiente da crianca. Assim, pais omissos ou ausentes possibilitam que os
colegas mais proximos da crianca se tornem seus modelos de comportamento
(FIORELLI; MANGINI, 2011), o que pode desencadear na adocdo de condutas

antissociais ali presentes.

Adolescéncia

Existem, em relacdo a outros periodos da vida, alguns fatores capazes de
contribuir para tornar o adolescente mais vulneravel a pratica de condutas delitivas.
De acordo com José Osmir Fiorelli e Rosana Cathya Ragazzoni Mangini (2011) trés
fenbmenos se destacam: O primeiro deles é a vulnerabilidade do adolescente as
mensagens que induzem a violéncia e a transgressdo. O segundo se encontra na

percepcao de falta de espaco no mundo adulto. E o Gltimo é o poder do grupo.

4.2 Relacdes entre os transtornos mentais e o fendbmeno da delinquéncia

A psiquiatria designa uma distingdo entre transtornos psiquicos e transtornos
de personalidade, tal classificacao e diferenciacdo néo se apresentam consolidadas
ou ausentes de criticas, porém tal recurso apresenta-se relevante para a prética da
psicologia juridica (PINHEIRO, 2017). Nesta conjuntura, Pinheiro (2017, p. 85-93)

diferencia e elenca alguns transtornos psiquicos e transtornos de personalidade.

4.2.1 Transtornos Psiquicos

Ha uma série de transtornos psiquicos que resultariam no efetivo

comprometimento do sujeito com o ilicito penal, dentre os mais ordinarios:
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a) Transtorno obsessivo-compulsivo: Na obsessdo, um pensamento ou
sentimento apresenta-se patologicamente tenaz, ndo sendo suprimido da
consciéncia pelo esforgo I6gico, enquanto que, na compulsdo, encontra-se presente
a repeticdo de um comportamento ritualistico estereotipado que visa se acautelar de
um evento improvavel.

b) Transtorno de estresse pos-traumatico: Sua génese ao sofrimento psiquico
encontra respaldo em consequéncia a um evento anterior traumatico que resultou na
perda ou reducdo do sentimento de autoeficacia, modificacdo da autopercepcao,
reducdo drastica das perspectivas e necessidades basicas, alteracdo profunda das
caracteristicas da personalidade, em geral reduzindo a intera¢do social, ado¢éo de
comportamentos de fuga, evitacdo e agressividade, desenvolvimento de outros
transtornos mentais (ansiedade e depressao), dentre outros sintomas (PINHEIRO,
2018).

c) Transtornos dissociativos: Ainda de acordo com Pinheiro (2016), trata-se
da perda total da integracdo normal entre memdérias do passado, autoconsciéncia e
sensacoes imediatas prejudicadas e controle dos movimentos corporais.

d) Psicose puerperal ou pés-parto: Irrompida pelo parto, no qual o individuo
perde a nocdo da realidade por um periodo de curta duragcdo, caracterizada por
delirios e depressdo graves, ocasionando risco a si e a outrem (FIORELLI,
MANGINI, 2011).

e) Depressdo: O individuo apresenta uma visdo distorcida e negativa do
mundo, tristeza continua e infelicidade, humor comprometido, discurso limitado,
anedonia, comprometimento social, dentre outros.

f) Drogadicdo: De acordo com a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS), uma
pessoa é dependente de uma droga quando 0 seu uso se torna mais importante do
gue qualquer outro comportamento considerado prioritario. As drogas comumente
utilizadas sdo o &lcool e o tabaco, porém, outros compostos quimicos, ou
quimicamente modificados, encontram-se em pleno consumo na atualidade.

g) Esquizofrenia: E um transtorno ligado ao pensamento e & percepcao, estes
prejudicados devido a delirios e alucina¢des que impedem o individuo de vislumbrar
a realidade racional e culturalmente adequada, vivenciando uma realidade
alternativa, baseada na sua verdade incontestavel e percepcdes distorcidas.

h) Transtorno facticio: Reproduzir repetidamente falsos sintomas para

protagonizar o papel de doente.



17

i) Transtorno de preferéncia sexual (parafilias): Franca (2017) fala que as
parafilias consistem em comportamentos, fantasias e anseios sexuais envolvendo
objetos ndo humanos ou situa¢cdes incomuns. Para a psicologia juridica, sdo os
comuns: incesto (relacdes sexuais entre parentes sanguineos mais préximos) e
sadomasoquismo (atividade sexual que envolva serviddo ou provoque dor ou
humilhac&o).

J) Transtornos mentais organicos: Deméncia, decorrente de doenca cerebral,
normalmente cronica ou progressiva, resultando no comprometimento das funcgdes
mentais superiores e, consequentemente, no funcionamento intelectual e no

desenvolvimento das atividades cotidianas.

4.2.2 Transtornos de Personalidade

Segundo Pinheiro (2018), a personalidade pode ser definida como a
totalidade relativamente estavel e previsivel dos tragcos emocionais e
comportamentais que caracterizam a pessoa na vida cotidiana, sob condi¢des
normais.

A expressdo da personalidade, para o direito, reside na observancia do
ordenamento legal em consonancia com o0 regramento social na producdo de
comportamentos que ndo excedam a moldura normativa, caso contrario, a aplicacéo
de sancdes sera tomada como reflexo juridico desta inobservancia. Insta ressaltar
gue ha um comprometimento fisico e psiquico do individuo, gerando a perda da
flexibilidade situacional, produzindo comportamentos radicados com respostas
inflexiveis a situacdes pessoais e sociais que podem gerar prejuizos a coletividade,
exigindo a intervencao do poder publico. (PINHEIRO, 2018).

Dentre os inimeros transtornos de personalidade elencados na Classificacao
Internacional de Doengas (CID -10), aqueles que se destacam no ambito da

psicologia juridica sao:

a) Transtorno de personalidade paranoide: O individuo apresenta
desconfianga sistematica, excessiva e generalizada, precavendo-se com medidas de
seguranca premeditadas, ofensivas e desproporcionais.

b) Transtorno de personalidade dependente: O individuo apresenta

autoeficécia deficitaria, baixa autoestima, tornando-se alvo facil de manipulagéo por
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pessoas inescrupulosas.

c) Transtorno de personalidade esquizoide: O individuo apresenta
comportamentos de retraimento social, buscando atividades solitarias e
embotamento afetivo.

d) Transtorno de personalidade de evitacdo: O individuo apresenta
retraimento social para evitar criticas, rejeicdes ou desaprovacdes, porém, sofre por
almejar o relacionamento afetivo.

e) Transtorno de personalidade emocionalmente instavel: Como sua
classificacdo ja o define, instavel, o individuo oscila continuamente entre os
extremos comportamentais, podendo ocorrer acessos de violéncia fisica e a falta e
controle dos impulsos.

f) Transtorno de personalidade histridnica: O individuo utiliza-se da seducéo
na busca de atencdo excessiva e satisfacdo imediata, expressa-se emocionalmente
de maneira exagerada e inadequada, tem acessos de raiva e comportamentos
limitrofes.

g) Transtorno de personalidade antissocial: A presente classificagdo mantém-
se em constante (re) andlise quanto a sua génese, construcdo e tratamento, também
denominado de Psicopatia, sociopatia, transtorno de caréter, transtorno dissocial,
transtorno de conduta, tais individuos apresentam um padrdo comportamental

habitual invasivo de desrespeito e violagdo dos direitos dos outros.

4.2.3 Relacao entre transtornos mentais e a intencionalidade do ato

Como visto anteriormente, os transtornos mentais podem ter (ou ndo) ligagcao
direta com a intencionalidade do ato. Aqui, percebe-se mais uma interface entre
direito e psicologia. Entre as principais modalidades de delitos, podem-se destacar:

a) Delinquéncia ocasional: E aquela cujo agente, até entdo socialmente
ajustado e temente a lei, pratica delito mediante estimulo ou solicitacdo externa
(PINHEIRO, 2018).

b) Delinquéncia psicética: Pinheiro (2018) elucida que a delinquéncia psicoética
consiste na pratica de ato delitbgeno em fungéo de transtorno mental, podendo ser
diagnosticada por especialista e sendo de suma importancia que o quadro
psicopatologico seja dominante ao tempo da acdo que deu ensejo ao crime.

c¢) Delinquéncia neurotica: A conduta criminosa € tida como manifestagdo dos
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conflitos internos do sujeito. O que incomoda o psiquismo reflete-se no ato, com a
finalidade inconsciente (total ou parcial) de punicdo (FIORELLI; MANGINI, 2011).

d) Delinquéncia profilatica: Nesta, o sujeito acredita que esta realizando um
ato justo, e por isso ndo sente remorsos. As questdes que envolvem a delinquéncia
profilatica sdo de grande complexidade e devem ser analisados com estreita
observancia dos aspectos sociais e culturais que sobre ela exercem influéncia
determinante (FIORELLI; MANGINI, 2011).

4.3 O trabalho do psic6logo juridico nos processos criminais e o estudo

do comportamento delitivo

Como dito em linhas anteriores, a origem da psicologia juridica se deu no
ambito do direito penal, com as preocupacdes sobre o comportamento criminoso
(PINHEIRO, 2018). Assim, na seara da psicologia criminal, o escopo do trabalho do
psicologo € a compreensdao da conduta humana, ao que tange as motivacdes e
possibilidades de reincidéncia no mundo do crime.

No ambito criminal, o profissional da psicologia exerce atividades de avaliacéo
de comportamento, orientando e acompanhando individuos, grupos e instituicdes.
No rol destas atividades avaliativas, destacam-se as tarefas de: entrevistar pessoas,
ler processos, investigar pessoas e situacdes, escolher, aplicar e mensurar
instrumentos de avaliacdo, elaborar diagnosticos, pareceres, laudos e pericias, bem
como responder a quesitos judiciais (PINHEIRO, 2018).

Sobre 0 uso da entrevista investigativa no contexto da psicologia juridica,

asseveram SoOnia Liane R. Rovinski e Roberto Moraes Cruz:

A entrevista psicolégica é o principal instrumento utilizado pelo psicologo
para chegar ao conhecimento do outro [...] a entrevista possibilitaria testar
os limites de aparentes contradicbes, que possam ser encontradas no
processo de avaliagdo, e de explicitar, contextualizar, caracteristicas
levantadas pelos instrumentos padronizados, dando a eles a validade
clinica necessaria. A estrutura de uma entrevista pode ser mais ou menos
aberta, as técnicas de coleta de dados podem variar de forma significativa,
desde que atendam aos objetivos a ela propostos (ROVINSKI; CRUZ, 2009,
p. 67, grifo n0sso).

Ainda sobre a entrevista investigativa, os autores acima explicam que esta
objetiva elucidar os fatos que possam ter ocorrido e que sejam de interesse ou néo

da justica. Ou seja, a entrevista visa responder questdes basicas como: o que
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aconteceu, quem O provocou ou por que o cometeu. Além disso, esse tipo de
entrevista direciona-se para testemunhas e vitimas de fatos delitivos. Esta €&
instrumento utilizado ndo apenas por psicologos, mas por todas as pessoas que

precisam colher informagdes, tais como policiais, assistentes sociais, etc.

[...] a pericia judicial ndo é atividade puramente técnica profissional, nem
essencialmente juridica. O fato de ser denominada de “pericia judicial’
pressupde a existéncia de um processo judicial. Como o processo se
desenvolve por meio de um procedimento, sdo as normas que o regulam
que irdo nortear todo desenvolvimento da agdo judicial. (ROVINSKI; CRUZ,
2009, grifo nosso).

Com o fito de aproximar-se o maximo possivel da verdade dos fatos, os
pesquisadores da area fundamentam seus estudos, sobretudo, na psicologia
cognitiva, envolvendo estudos sobre a memoria e cognicdo geral, e sobre a
dindmica da comunicacdo social (PERGHER; STEIN, 2005). A fim de ajudar os
entrevistados a aumentar o numero de informacdes fornecidas, sem prejudicar a
qualidade destas, Fischer e Geiselman (1992) desenvolveram a chamada “entrevista
cognitiva” (ROVINSKI, 2009) que, em comparacdo com outras técnicas de
entrevista, mostra que ndo s6 aquela produziu um numero maior de informacdes
verdadeiras, mas também que qualitativamente essas informagdes possuem
relevancia juridica (NYGAARD; FEIX; STEIN, 2006).

4.3.1 A pericia psicologica na esfera judicial penal

No tramite processual, o convencimento do julgador se da por meio da andlise
do conjunto probatério que compde o litigio judicial. Seja no ambito civel, criminal,
trabalhista, previdenciario, etc.

A prova documental seria, entdo, o conjunto de documentos anexados pelas
partes ao processo, que serdo analisadas pelo magistrado. Todavia, ndo apenas
isso. Quando nédo é possivel demonstrar ou apurar os fatos articulados pelas partes
por intermédio de documentos, a lei faculta que seja produzida prova testemunhal
(P1ZZOL, 2009), que, em geral, é produzida em juizo, por meio de audiéncias, mas
pode também ser produzida em outros locais, tais como hospitais ou até mesmo na
casa da pessoa.

Além destas, compde o conjunto probatdrio a prova pericial, que € elaborada
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por profissional especialista em alguma area do conhecimento humano, com escopo
de assessorar 0 juiz no esclarecimento de questionamentos a fim de obter, no litigio,
o0 resultado mais justo possivel.

Nesta senda, leciona Alcebir Dal Pizzol:

Muitos sdo os ramos do conhecimento cientifico, ainda mais em um
momento histérico em que as ciéncias se desenvolvem rapidamente,
Utdpico seria imaginar que, de um magistrado seja exigido o conhecimento
cientifico de todas as areas do saber, para decidir sobre os litigios que se
Ihe apresentam na justica. Dai a necessidade, cada vez mais evidente, por
parte do magistrado, de ser assessorado por peritos. (PIZZOL, 2009, p. 24).

Ainda falando sobre pericia, vale citar, entre os profissionais do conhecimento
cientifico, o psicologo e o assistente social, cujas profissées ha muito contribuem
com a Justica, seja por meio do desenvolvimento de trabalhos, entre eles, o de
pericia psicoldgica e social.

A avaliacdo realizada por psicologos para fins juridicos, mais comumente
denominada de “pericia psicolégica”, se consubstancia, normalmente em “laudo
psicoldgico”, tendo sua plausividade estabelecida em lei (PINHEIRO, 2018). Prova
disso é seu embasamento nos preceitos trazidos pela Magna Carta de 1988, em
especial o artigo 5°, inciso XXXV, que assevera que “a lei ndo excluira da apreciagéo

do Poder Judiciario, lesdo ou ameaca a direito” (BRASIL, 1988).

A avaliacéo psicoldgica como instrumento eficaz tendo em vista uma justa e
adequada solucdo do conflito juridico € questao presente tanto na seara dos
tribunais como no ambito académico [...] avaliagdo psicolégica no contexto
juridico demonstra o quanto ela pode ser fundamental para a garantia dos
direitos humanos (PINHEIRO, 2018, p. 176).

Vale ressaltar que ndo ha hierarquia entre as provas apresentadas no
processo. Cada uma delas tem sua relevancia, e é a andlise do conjunto que devera
contribuir para o livre arbitrio do julgador (principio do livre convencimento do juiz);
nao estando o magistrado restrito a considerar preponderante nenhuma delas
(PENTEADO, 2016).

Prevé o artigo 371, do novo Cddigo de Processo Civil de 2015: “O juiz
apreciara a prova constante nos autos, independentemente do sujeito que a tiver
promovido, e indicara na decisdo as razbes da formagao de seu convencimento”
(BRASIL, 2015).
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Apesar de néo existir graduacéo entre as provas apresentadas aos autos, no
contexto probatério, € preciso reconhecer, sobretudo, a contribuicdo da pericia
judicial.

Sobre o tema, leciona Marcos Valls Feu Rosa:

Pericia judicial, portanto, é atividade técnica e processual, que se
materializa no processo através de laudo ou de qualquer outra forma
legalmente prevista, na condi¢do de instrumento. Pericia judicial é atividade,
€ trabalho técnico desenvolvido em processo judicial dentro das normas
aplicaveis. A pericia judicial, portanto, resulta tanto de uma atividade técnica
como de uma atividade processual (ROSA, 1999, p. 27).

Assim, a avaliacdo psicoldgica é tida como uma fonte valiosa de informacéao,
por meio da qual o psicélogo demonstrard seu trabalho ante uma situacao
especifica, agindo sempre com ética e demonstracdo lisa dos conhecimentos
especificos. Quando o trabalho de investigacdo e diagnostico do profissional da
psicologia objetiva formar prova, embasar e dirimir decisdes conflituosas deixa de
ser tdo somente um estudo psicolégico e toma caracteristicas de pericia psicologica
(P1ZZOL, 2009).

Por exemplo, nos casos perante Varas Especializadas em Criancas e
Adolescentes, a importancia da pericia psicoldgica encontra-se em descrever as
condi¢cBes atuais do avaliado, demonstrando os possiveis efeitos do ato infracional
cometido sobre sua condicdo psicologica, bem como indicar o encaminhamento
adequado para cada caso (PINHEIRO, 2018). Dentre os instrumentos de avaliacado
psicolégica comumente utilizados, encontram-se: entrevista com o interessado e (se
possivel) com seu responsavel legal; aplicacdo e avaliacdo de testes psicoldgicos e

avaliacdo complementar, de base teorica.

No que diz respeito ao Estatuto da Crianca e do Adolescente, temos que se
trata de lei que ndo estabelece a aplicacdo de penas a crianca e ao
adolescente, mas sim a aplicagdo das chamadas “medidas
socioeducativas”. As referidas medidas devem ter em vista a protegdo do
adolescente, assim como sua adequada insercdo social. A crianca e o
adolescente sdo seres em formacdo, aos quais devem ser dispensados
cuidados diferenciados daqueles conferidos ao adulto, tendo em vista o seu
pleno desenvolvimento [...] Ocorre que existem dlvidas quanto a
conveniéncia da medida socioeducativa de internagdo em instituicdo, muitas
vezes, determinada pelo juiz, tendo em vista o adequado restabelecimento
da crianga ou do adolescente, no contexto dos casos concretos (PINHEIRO,
2018, pp. 182-183).

No ambito da politica carceraria, os psic6logos que atuam na area visam cada



23

vez mais a insercdo do homem em seu contexto social (PINHEIRO, 2018). Para
tanto, tais profissionais tém explorado o enfoque psicossocial. De acordo com
Pinheiro (2018, p. 175), “os psicélogos que trabalham com a populacéo carceraria se
inserem, quase em sua totalidade, em instituicbes governamentais de cumprimento
de pena, em regime aberto, semiaberto e fechado, além das instituicdes
psiquiatricas forenses”.

Os estudos analisados corroboram que a atuagéo do psicologo no @mbito das
prisdbes € fundamental, pois € o profissional que compreende a subjetividade e
sabera lidar com as particularidades de cada individuo, pois ele considera também
0s medos e desejos desses individuos. Sua capacidade técnica de estudar o
comportamento humano torna-se eficaz ao prevenir a reinsercdo de detentos, além
de desmistificar a ideia, ainda preconceituosa, de ressocializacdo para o detento e
na sociedade (MARQUES; OLIVEIRA, 2013; BERTOLDI et al., 2015).

Ao identificar um diagndstico, o psicélogo juridico também identifica a
necessidade do tratamento especifico. Suas praticas promovem inimeros beneficios
para todos os envolvidos com o sistema prisional em seus objetivos, tornando-o
eficiente e especializado. Assim, o psicélogo contribui para que tais sujeitos
reaprendam a conviver em sociedade (BERTOLDI et al., 2015; MARQUES,;
OLIVEIRA, 2013; ETAPECHU; SANTOS, 2017).

Pode-se exemplificar ainda, dentro da seara de contribuicdo do profissional da
psicologia, o atendimento por este nas Varas Especializadas em violéncia doméstica
e familiar, em que atende as vitimas, faz visitas a campo, levantamento de dados,

confeccdo de relatorios, reunides, laudos, entre outras tarefas (COMINO, 2016).

A violéncia contra a mulher também ¢é constante objeto de laudos
psicoldgicos, que vém crescendo na atualidade. Se, por um lado, pode-se
apreender esse crescimento como sendo algo negativo, por outro lado,
temos que, cada vez mais, as mulheres estdo tendo coragem de se
manifestar contra seus agressores e pedindo socorro ao Poder Publico para
gue este se manifeste e exerca 0 seu poder repressivo e preventivo, no que
diz respeito a violéncia doméstica (DIAS, 2008, p. 202).

Assim sendo, conforme afirma Rovinski (2008, p. 176), “definir
responsabilidades quanto aos limites da acdo do Estado e dos técnicos que o
representam parece ser o ponto fundamental para a busca de um novo paradigma
de intervencao”. E, desta forma, a prova pericial € elaborada por um profissional

especializado em area do conhecimento humano, com fito de assessorar o juiz no



24

esclarecimento da questdo em litigio, visando o resultado mais justo.

Um processo judicial se faz com uma sequéncia de documentos
denominados ‘pecgas processuais’, que, ao final, sdo analisadas pelo juiz,
para proferir a sentenca. Os fatos alegados pelas partes devem ser
provados através dos meios permitidos em lei. Como ja visto, as provas
documentais, testemunhais e periciais sdo trazidas aos autos pelas partes
ou produzidas em juizo a seu requerimento, por solicitacdo do Ministério
Publico, ou entdo, por determinacgéo do préprio juiz (PIZZOL, 2009, p. 38).

E de suma importancia que os profissionais designados para tais atividades
de pericia, trabalhem aplicando seus conhecimentos técnicos, bem como agindo
com ética e lisura sobre o assunto com o qual se ocuparao.

Nos termos do “caput” do artigo 156> do Novo Cédigo de Processo Civil,
determina-se que o juiz “serd” e nao mais “podera ser’ assistido por perito quando a
prova do fato depender de conhecimento técnico ou cientifico. O novo Cadigo
Processual Patrio preocupou-se, sobretudo, em respeitar os principios fundamentais
trazidos a baila pela Constituicdo Federal de 1988 (PINHEIRO, 2018).

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos trabalhos cientificos coletados, apds a delimitacdo dos descritores e
analise do conteudo, escolheu-se 14 artigos cientificos publicados em periédicos,
cujos anos de publicacdo foram entre 2013 e 2019. Seguindo 0s objetivos propostos
a priori, categorizou-se os temas mais discutidos e analisados nos referidos artigos,
conforme a busca inicial dos descritores “psicologia juridica”, “delinquéncia” e
“transtornos mentais”.

Vale ressaltar que, para o levantamento das principais tematicas encontradas
nos estudos, foi realizada a leitura dos artigos e seus mais recorrentes e principais
temas abordados foram tabelados. Nas tabelas abaixo consta a quantidade de
artigos que se referiram aos principais assuntos. Estas unidades tematicas foram
enquadradas conforme os objetivos especificos do referido trabalho e discutidas
apos cada tabela apresentada.

Nas investigacdes, no que diz respeito a relacao entre as ciéncias Psicologia

e Direito, foram destacadas cinco tematicas recorrentes nos referidos trabalhos:

® Art. 156. O juiz sera assistido por perito quando a prova do fato depender de conhecimento técnico
ou cientifico.
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Tabela 1 — Interdisciplinaridade entre Direito e Psicologia, no ambito criminal

Unidade Temaética Qtde.
1. Relacéo entre a Psicologia e o Direito | 9
2. Punicao 6
3. Comportamento do criminoso 13
4. Infancia e Adolescéncia 13
5. Reinsercdo do criminoso na sociedade | 6

Fonte: Tabela elaborada pelas autoras.

Na unidade temética 1, referente a relacdo entre a Psicologia e o Direito, 0s
trabalhos estudados apresentam suas interfaces, percebendo que o psicélogo atua
como assistente técnico do judiciario, levantando questionamentos e conclusfes por
meio das préticas periciais a fim de auxiliar o julgador nos tramites processuais
(MARQUES; OLIVEIRA, 2013).

Com relacao a unidade tematica 2, sobre punicdo, para Lopes (2003, p. 131),
ndo é possivel julgar um delito sem compreendé-lo, pois delitos aparentemente
iguais podem apresentar significados distintos e devem ser julgados e condenados
de formas completamente diferentes. Bertoldi et al. (2015) fortalecem que o
psicologo compreende a individualidade, entendendo que embora existam o0s
mesmos comportamentos em determinados criminosos, ndo é possivel estabelecer
um padrdo de delito para todos, pois ndo existe um perfil, mas um conjunto de
variaveis contextos e circunstancias que propiciam o sujeito a cometer o delito.

Além disso, Marques e Oliveira (2013) acrescentam a preocupacao e cuidado
que o profissional em psicologia tem em proporcionar ao individuo tratamento e nédo
apenas punicao, a fim de resgatar sua integridade enquanto ser humano.

No que diz respeito ao comportamento do criminoso, tematica 3, outros
estudos (MARQUES; OLIVEIRA, 2013) apresentaram as contribuicbes da atuacdo
do psicologo juridico no ambito carcerario, em seu papel como auxiliar nos
processos de reabilitacdo e reinsercdo do individuo, compreensdo da conduta
humana individualizada, bem como no acompanhamento psicolégico necessario a
familia do encarcerado.

O comportamento do criminoso € o mesmo objeto de estudo das duas
ciéncias aqui discutidas. Autores relatam o trabalho do psicologo, no
assessoramento conjunto ao magistrado, para elaboracdo do estudo psicossocial,

instrumento com uma maior abrangéncia, de conotagdo mais compreensiva e
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discursiva, que reconhece a complexidade das questbes a serem mediadas no
judiciario, bem como a sua dimensdo de ordem social, ampliando o escopo de
compreensao da configuragdo dos crimes e dos conflitos, cerne da decisao dos
juizes (COSTA et al. 2009).

Na tematica 4, fala-se sobre a fase da infancia e adolescéncia. De acordo
com o que foi demonstrado na Tabela 1, em 13 dos artigos analisados os sujeitos
das pesquisas foram criancas e adolescentes, isso acentua 0s estudos realizados
por Leal (2008), cujos resultados definiram que a maioria dos psicdélogos juridicos se
concentra atuando em questdes relacionadas a infancia, adolescéncia e familia
(conforme apresentado na Tabela 3). Em concordancia com essa tematica, demais
autores analisados (JUNG, 2014; KOMATSU; BAZON, 2018) enfatizaram a
necessidade de existirem maiores a¢cfes preventivas a este publico, visto que séo
fases de transformagdes neurodesenvolvimentais que influenciam nas complexas
demandas psicossociais, podendo ocasionar em comportamentos disfuncionais,
incluindo o desenvolvimento de transtornos mentais.

A unidade tematica 5 traz a reinsercdo do criminoso na sociedade como
assunto. Os estudos de Oliveira e Russo (2017) corroboram mencionando o trabalho
do psicélogo para modificacdo das expectativas de vida desses sujeitos, por meio de
tratamentos apropriados e seu acompanhamento em prol de superacao de traumas,
rancores e disputas, resultando no comprometimento dos detentos aos acordos e
decisOes judiciais.

Bertoldi et al. (2015) salientam ainda que a intervencdo desse profissional
possibilita uma reducdo na probabilidade de reincidéncia do individuo transgressor,
bem como no auxilio na elaboracéo de novas leis para tal fim.

E por isso, apesar do Direito e da Psicologia serem consideradas areas
distintas, elas se complementam. A psicologia juridica é uma area relevante para os
operadores do Direito (MARQUES; OLIVEIRA, 2013). Porém, para que essa area de
atuacdo do psicologo esteja fortalecida e sua insercdo junto as instituicbes
judiciarias seja evidenciada, espera-se que surjam mais pesquisas que comprovem
a valorizacao da sua atuacao (LAGO et al., 2009; ETAPECHU; SANTOS, 2017).
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Tabela 2 — A relacdo entre fenbmeno da delinquéncia e 0s transtornos

mentais

Unidade Tematica Qtde.
1. Transtornos mentais 10
2. Abuso sexual 6
3. Trabalho 6
4. Prevengao 6

Fonte: Tabela elaborada pelas autoras.

A andlise desses estudos proporcionou a ligacdo entre o universo do
criminoso e as psicopatologias, bem como as demais variaveis decorrentes dos
transtornos mentais. Assim, foram levantadas quatro tematicas, a seguir:

A unidade tematica 1 traz os transtornos mentais como estudo do psicélogo
na atuacao forense. No trabalho desenvolvido por Bertoldi et al. (2015) postulou-se a
importancia de conhecer e reconhecer disturbios de personalidade e transtornos
mentais do individuo transgressor para uma visualizagdo acurada sobre o nivel de
responsabilizagdo do sujeito ante o ato delituoso praticado. Entretanto, este
reconhecimento ndo se perfaz como uma “receita de bolo”. Explica-se: cabe ao
profissional da psicologia a utilizacdo de métodos, técnicas, exames psicoldgicos e
exames criminologicos para analisar o perfil do individuo, em que sdo tracados
alguns requisitos importantes, como nivel de higidez mental do criminoso e tragos
caracteristicos de sua personalidade.

Fora verificado que um dos temas pertinentes, emergentes, foi o abuso
sexual, sendo esta a unidade temética 2. Nesta problemética, a atuacdo do
psicologo se torna relevante para a aplicabilidade do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA). Quando se trata de criancas e de adolescentes, de forma geral,
o profissional da psicologia juridica auxilia na indicacdo, para as vitimas, de
tratamentos adequados, assim como contribue no enfrentamento de dificuldades,
intrinsecas e extrinsecas (OLIVEIRA; RUSSO, 2017).

Ja na unidade tematica 3, referindo-se ao quesito trabalho, também verificou-
se que o ambito organizacional e ocupacional tem relacdo com o contexto prisional,
sendo mais uma variavel de investigacao do psicélogo forense, quando considerado
que o individuo esta exposto a elevados riscos psicossociais e laborais, resultando

em estresse, condutas delituosas possiveis e suicidio (COSTA et al., 2009).
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Sobre a prevencéo, unidade tematica 4, o psicologo juridico insere-se huma
gama de atividades que fornecem subsidio para o processo judicial, além de atuar
diretamente no planejamento, execugdo e sugestdes nas politicas de cidadania,
contribuindo também na formulagédo, interpretacdo, revisdo e elaboracdo de novas
leis. Desta forma, fortalece a efetividade dos direitos existentes pela legislacao penal
e constituicdo federal (MARQUES; OLIVEIRA, 2013; LEAL, 2008).

Os estudos de Marques e Oliveira (2017) e Oliveira e Russo (2017)
esclarecem que a intervencdo do profissional da psicologia é essencial na
prevencdo da reincidéncia, principalmente quando o trabalho é realizado
concomitante a atividade dos demais profissionais, em acbes que promovam O
controle de impulsos para evitar: a violéncia e emissdo de delitos especificos,
estresse, isolamento social/emocional. Viabilizando assim, a saide como um todo e
a cidadania dos individuos (KOMATSU; COSTA; BAZON, 2018).

Tabela 3 — A importancia do psicélogo forense como auxiliar no deslinde dos
processos criminais

Unidade Tematica Qtde.

1. Importancia do psicologo 9

2. Areas de atuacao do psicologo | 12

3. Instrumentos do psicologo 10
4. Familia 11
5. Comunidade 5

Fonte: Tabela elaborada pelas autoras.

Os estudos mencionados trouxeram a tona cinco unidades tematicas que
identificam e reforcam a importancia do profissional em psicologia nas decisbes
judiciais. Sao elas:

A unidade tematica 1 identifica a importancia do psicologo de forma geral, na
compreensao diagndéstica e na escolha apropriado do tratamento especifico. Suas
praticas promovem inumeros beneficios para aqueles envolvidos com o sistema
processual penal em seus objetivos, tornando-o eficiente e especializado
(BERTOLDI et al.,, 2015; MARQUES; OLIVEIRA, 2013; ETAPECHU; SANTOS,
2017).

Na unidade tematica 2, Areas de atuacao, as atribuicées do psicélogo juridico
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perpassam a sua atuacdo como perito judicial nas varas civeis, criminais,
trabalhistas, grupos vulneraveis, tais como a da crianca e do adolescente. Ele
também é um facilitador no processo ressocializacdo de apenados, por meio do seu
acompanhamento psicolégico, bem como dos seus familiares que, indireta ou
diretamente, encontram-se imersos no universo do individuo em analise (BERTOLDI
et al., 2015).

J& na unidade temética 3, Instrumentos, trata-se dos recursos que o psicélogo
juridico dispbe. Eles auxiliam na compreensdo do comportamento do sujeito
considerado criminoso, seja por meio da elaboracdo de laudos, pareceres e pericias,
ao tempo em que o profissional desenvolve uma escuta qualificada e realiza
intervencdes verbais com tais individuos e terceiros. Tais habilidades fortalecem o
seu campo de atuacdo, pois ndo restringe esse profissional a emissdao de um
psicodiagnostico (BERTOLDI et al., 2015; MARQUES; OLIVEIRA, 2013).

Costa et al. (2009) salientam ainda que os instrumentos que os psicélogos
juridicos mais utilizam nas pericias sdo: a avaliacdo psicologica, testes de
personalidades projetivos e de inteligéncia. Os estudos encontrados nas pesquisas
de Borges ainda especificaram que, no Brasil, os testes mais utilizados foram o
Rorschach, Psychopathy Checklist Revised (PCL-R) e o Inventario de frases no
diagnéstico de violéncia doméstica contra criancas e adolescentes (IFDV).

Tais autores destacam que, embora a maioria dos recursos utilizados seja
relativa aos mesmos da atuacdo em clinica, o Brasil ainda carece da criacdo ou
adaptacdo de instrumentos que atendam as necessidades investigativas do
comportamento criminoso.

As unidades teméticas 4 e 5 tratam de Familia e Comunidade. Sobre este
aspecto, Lago et al. (2009) ressaltam o crescimento da atuacdo do psicélogo no
ambito judicial. Reconhece-se que este profissional vai muito além das avaliagfes
escritas. Atualmente, nas demandas, em especial de natureza criminal, o psic6logo
juridico pode ser instado a acompanhar os individuos infratores, orientar familiares
atingidos pela prética ilicita, participar de audiéncias, testemunhar em jaris, entre
outros. Mostra-se assim, a imensa relevancia do papel deste profissional no ambito

juridico.
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6 CONCLUSAO

Diante do exposto, observou-se a importancia da colaboragdo do psicélogo
que atua na area juridica, que esta vai além da realizacio de pericias. E, sobretudo,
a capacidade técnica de estudar o comportamento humano, auxiliando os juizes, 0s
promotores e os advogados, no desenrolar das demandas processuais, buscando o
melhor resultado pratico processual. A justica sendo feita por meio do trabalho
interdisciplinar dos profissionais de Direito e da Psicologia.

Para tanto, buscou-se, por intermédio da revisdo de literatura sistematica,
responder aos problemas introdutorios propostos. Objetivou-se estudar, ainda que
teoricamente, o papel do psicologo nas searas judiciais. Como objetivos especificos,
preocupou-se em trazer a baila a interdisciplinaridade, entre direito e psicologia, no
ambito criminal; estudar as relagcdes entre o fendbmeno da delinquéncia e os
transtornos mentais; e, por fim, identificar a importancia do psicologo forense como
auxiliar no deslinde dos processos criminais.

Percebeu-se por meio do estudo proposto que, na éarea criminal, a
importancia do psicélogo forense se da pela busca e andlise de fatores que
contribuem para a conduta delitiva do individuo, averiguando néo s6 as razf6es da
criminalidade, mas também a personalidade do criminoso e seus respectivos
comportamentos, impactando diretamente no planejamento e execucao de politicas
de cidadania, respeito aos principios fundamentais e prevencao da violéncia.

Verifica-se também que o trabalho do psicélogo, nesta area, refere-se a sua
habilidade de criar metodologias que capazes de auxiliar a Justica. Embora a
atuacao deste profissional, em regra geral, seja de maneira multidisciplinar, sua
participacdo subjetiva é fundamental, posto que as observacdes dos profissionais
envolvidos auxiliam na formacao do juizo de valor e na livre apreciacdo das provas
pelo magistrado, com fito, sobretudo, de alcancar o deslinde justo nos processos
criminais.

Demonstrou-se, a estreita ligacdo existente entre o Direito e a Psicologia. E,
como o resultado da unido dessas duas ciéncias pode transformar, definir,
reestruturar, alterar, modificar e enriquecer o processo judicial.

Salienta-se como desafio da psicologia juridica a nao limitacdo dos
conhecimentos atrelados apenas a ciéncia psicolégica, mas a sua ampliacdo de

experiéncias com areas afins, aberta a novas possibilidades e em prol da
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compreensao do agir humano.

Dentre os estudos selecionados para analise, observou-se que os fatores
psicossociais relacionados ao contexto sociocultural dos sujeitos devem ser
considerados pelo psicélogo que busca a compreensao sobre o ato delitivo, ndo se
centram apenas no estudo sobre transtornos mentais e de personalidade.

Frise-se ainda que o presente artigo optou por uma abordagem acerca do
papel do psicélogo juridico na seara penal, estando ciente, porém, que fora apenas
uma explanacédo superficial e mitigada, haja vista o quao complexo e amplo é o
universo de temas que podem ser explorados a partir da premissa aqui eleita.

Importante ressaltar que o trabalho do psicélogo no campo juridico,
principalmente na seara criminal, mesmo que tenha se ampliado, ainda carece de
debates e desenvolvimento curricular que lhe faga referéncia.

Espera-se, no entanto, que o breve estudo feito neste presente artigo possa
ser um convite a todos que desejem contemplar o crescimento e a abrangéncia da
psicologia juridica como essencial ha compreensao do fendmeno criminoldgico, e no

deslinde justo nos processos criminais.
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