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1. INTRODUCAO

O propésito da atividade de estagio supervisionado é inserir o estudante no ambiente de
trabalho, visando o aprendizado de competéncias préprias da atividade profissional, podendo
também colocar o que foi aprendido em sala de aula em pratica, e atestar como é importante aliar
teoria e pratica profissional. E uma experiéncia essencial ao graduando de qualquer area de
atuacgdo, tanto para a vida cidada quanto para o que se vai encontrar no mercado de trabalho
desenvolvendo assim comportamentos profissionalizantes.

O atual relatério, apresentado pelo discente Weverton Gabriel do Nascimento
Mendonca, graduando no curso de Engenharia Civil pela Universidade Tiradentes (UNIT), com a
previsdo de conclusdo em dezembro de 2015, descreve conhecimentos e préaticas observadas
durante o estagio supervisionado realizado na empresa Casa Nova Construtora com o0 objetivo de
relatar as atividades desenvolvidas durante o periodo de estagio, sob orientacdo da Prof.2 Marcela
de Araujo Hardman Cortes , e supervisionado pela engenheira civil Fernanda Mara de Oliveira.

O estéagio foi realizado dentro do prazo pré-estabelecido no plano de estagio, com carga
horaria de 30 horas semanais, sendo, 6 horas diarias na prestacdo dos servigos, com o principal
objetivo de tornar o aluno apto a desenvolver lideran¢a no campo e procedimentos executivos dos
servicos no ramo da construcdo civil. As atividades foram focalizadas principalmente no
dimensionamento e na etapa inicial de execucdo de um digestor anaerébico de fluxo ascendente
(DAFA) destinado ao tratamento de efluentes de 240 familias de um condominio residencial
assim como, os desafios encontrados para a concretizacao desta etapa.

O relato inicia desde a etapa dimensionamento e locacéo da obra: topografia e marcacao,
passa pela movimentacdo de terra (escavagdo), contencdo de encostas, rebaixamento do lencol
freatico, ajustes preliminares a concretagem, concretagem propriamente dita, cura do concreto,
desmolde e por fim os acabamentos finais.

De acordo com (SOUZA,1990) a pratica enriquece o conhecimento tedrico adquirido na
Universidade, resultando em um maior aproveitamento no aprendizado da Engenharia.

A atividade desenvolvida no estagio supervisionado conforme o acordo de cooperacao e

termo de compromisso de estagio firmado para executar as atividades de



lideranca e procedimentos dos servicos foi realizado na cidade de Aracaju SE, durante o
segundo semestre de 2015, na empresa Casanova Construtora, Especializada em construgfes

prediais, atendendo grande quantidade de clientes em Aracaju SE.

2. OBJETIVO

Este trabalho tem por objetivo abordar a parte pratica de dimensionamento e execucgao
de um digestor de anaerobiose de fluxo ascendente (DAFA), em algumas de suas etapas

construtivas, aplicando o conhecimento tedrico adquirido na graduacéo.

2.1 OBJETIVO ESPECIFICO

e Colocar em pratica o conhecimento adquirido em sala de aula;

e Fazer o dimensionamento das etapas de um digestor de anaerobiose;

e Projetar como serdo executadas as atividades, pois com isso pode causar prejuizo
para aquela obra.

e Acompanhar uma pequena etapa na frente de trabalho.

3. CARACTERIZACAO DA EMPRESA

Nome da Empresa: Casa Nova Habitacdo e Construcdes

Endereco Completo: Rua Deputado Ulisses Andrade, 861 - Rosa Elze, Sao Cristévao -
SE, 49100-000

Histérico: A Casa Nova HabitacBes e construcdes tem por finalidade realizar atividades
especializadas de engenharia em operacdes de repasse cujas atividades podem ser voltadas a

infraestrutura urbana, pavimentacdo de ruas, reformas, ampliacdes, e construcdes de edificios.



3.1 CARACTERIZACAO DA OBRA

Este relatério  tem por finalidade descrever o Sistema de Tratamento de Esgoto
Sanitéario para o Condominio Residencial “Encantos do Norte”, composto por 15 blocos, sendo
10 com 02 quartos e 05 com 03 quartos, com area construida aproximadamente de

14.216,31m?, situado na Rua G, esquina com Rua F, s/n° Bairro Soledade, na
cidade de

Aracaju/SE.

3.2 DESCRICAO DO SISTEMA DE TRATAMENTO DE ESGOTO
SANITARIO

Os despejos sanitarios dos blocos do Condominio Residencial serdo coletados através
de tubos e conexdes em PVC rigidos até as caixas de inspecdo e passagem (em alvenaria e
concreto), e destes lancados gravitacionalmente até os Sistemas de Tratamento de Esgoto
Sanitario composto por Reator DAFA (ou UASB) e Filtro Aerébio Submerso.

Serdo adotados para o empreendimento 02 (dois) Sistemas de Tratamento de Esgoto
Sanitario, o 1° Sistema atendera aos blocos 01, 02, 11 a 15, e o 2° Sistema atenderd aos
blocos 03 a 10, ambos compostos por 01 (um) Reator DAFA (ou UASB) e 01 (um) Filtro
Aerdbio Submerso tendo como destino final Rede de Drenagem. Conforme projeto em
anexo.

Todo o sistema de tratamento foi dimensionado de acordo com a NBR 7229,
NBR1396, norma da ADEMA, resolucdes do CONAMA, bibliografia técnica, condi¢cGes do

terreno e situacdo atual do empreendimento.



4. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Para QUEIROZ (2013), a construcdo civil € o termo que engloba a confeccdo de obras
como edificios, pontes, barragens, fundacbes de maquinas, estradas, aeroportos e outras
infraestruturas, onde participam arquitetos e engenheiros civis em colaboracdo com técnicos de
outras disciplinas. E um dos setores do mercado produtivo que se faz presente em todos os locais.
E, portanto, de grande abrangéncia e diversificacdes em suas atividades, por isso tem ocasionado

um 6timo crescimento.

4.1 TOPOGRAFIA

De acordo VEIGA, L. A. K.; CINTRA, J. P (2000), o homem sempre necessitou
conhecer 0 meio em que vive, por questdes de sobrevivéncia, orientacdo, seguranca, guerras,
navegagdo, construcdo, etc. No comeco a representacdo do espaco baseava-se na observacdo e
descricdo do meio. Incumbe salientar que alguns historiadores dizem que o homem ja fazia
mapas antes mesmo de desenvolver a escrita. Com o passar do tempo foram surgindo técnicas e
equipamentos de medicdo que facilitaram a obtencéo de dados para posterior representacao.

A Topografia foi uma das ferramentas utilizadas para realizar estas medicdes.
Etimologicamente a palavra TOPQOS, em grego, significa lugar e GRAPHEN descricdo, assim, de
uma forma bastante simples, Topografia significa descri¢do do lugar. (VEIGA,2000).

O objetivo principal dela e o estudo e aplicagdo dos processos de medidas baseados na
geometria aplicada onde os elementos geométricos (angulos e distancias) sao obtidos através de
instrumentos topogréaficos tais como teodolitos, taquedmetros, estacdes totais, niveis, receptores

GPS, trenas, miras e etc. topografia divide-se em planimétrica e altimetria.

De acordo com a NBR 13133 (ABNT, 1991, p. 3), Norma Brasileira para execucdo de

Levantamento Topografico, o levantamento topografico é definido por:



“Conjunto de métodos e processos que, através de medi¢does de angulos
horizontais e verticais, de distancias horizontais, verticais e inclinadas, com instrumental
adequado a exatiddo pretendida, primordialmente, implanta e materializa pontos de
apoio no terreno, determinando suas coordenadas topograficas. A estes pontos se
relacionam os pontos de detalhe visando a sua exata representagdo planimétrica numa
escala pré-determinada e a sua representacdo altimetria por intermédio de curvas de

nivel, com equidistancia também pré-determinada e/ou pontos cotados. ”

Também é o objetivo desta norma estabelecer condigdes exigiveis para a execucdo
de um levantamento topogréafico que devem compatibilizar medidas angulares, medidas lineares,
medidas de desniveis e as respectivas tolerancias em funcdo dos erros, relacionando métodos,
processos e instrumentos para a obtencdo de resultados compativeis com a destinacdo do
levantamento, assegurando que a propagacdo dos erros ndo exceda os limites de seguranca
inerentes a esta destinacdo (ABNT,1991, p.1).

APARELHAGEM

Para a realizagdo de atividades topograficas sdo recomendados 0s seguintes
instrumentos: teodolitos, niveis e medidores eletronicos de distancias (MED). A categorizacédo de
teodolitos, conforme DIN 18723, e geralmente definida pelos fabricantes. Ou devem ser
efetuadas por entidades oficias e/ou universidades em bases adequadas para a classificacdo de
teodolitos. Os niveis sdo classificados, segundo desvio-padrdo de 1km de nivelamento e os MED

sdo classificados segundo o desvio padrao.
APERELHOS AUXILIARES
Para a execucdo das operacdes topograficas sdo propostos os seguintes instrumentos

auxiliares: prumos esféricos, trenas, miras, prismas, termdmetros, psicrometro, sapatas, baliza e

para-sol.



4.2 MARCACAO DA OBRA

Marcar ou locar a obra é uma das etapas de maior importancia na construcdo. Ela
consiste em medir e assinalar no terreno a posicdo dos furos ou valas de fundacGes, paredes,
colunas e outros detalhes, tudo de acordo com o projeto (MELLO,2009).

Sé&o utilizadas os seguintes equipamentos e ferramentais para locagdo e marcacdo de um
gabarito: teodolito e niveis de mangueira, trena metalica de 30 metros, linhas de nylon, nivel e
nivel de pedreiro.

De acordo com MELLO (2009) se a locacdo da obra for feita com erros de
medidas, esquadro, etc.,a mesma terd prejuizos em funcdo do aumento de materiais
empregados (pois as dimensdes do projeto sdo alteradas, aumentando assim o desperdicio de
materiais), e do tempo gasto para construir novamente, ou seja, refazer o que ja foi construido.
Trata-se entdo de uma das etapas mais importantes de uma obra e que merece atencédo especial

quando se esta realizando.

4.3 MOVIMENTACAO DA TERRA

Contiguo de operacdes de escavagdes, carga, transporte, descarga, compactacdo e
acabamento executados a fim de passar-se de um terreno no estado natural para uma nova
conformagao topografica desejada. (CARDAO,1969)

De acordo com (CARDAO,1969), essa etapa consiste no ato de remanejamento de
material de uma area para a outra do terreno. Tal manobra requer atencdo e seguranca a fim de se
reduzir acidentes no canteiro de obra. Antes da escavacdo propriamente dita, se faz necessario
alguns estudos preliminares que determinardo a tipologia do terreno a ser movimentado com a
sua geologia e nivel de lencol fretico.

A escavacdo do corte envolve a utilizacdo racional de equipamentos adequados, que
possibilitem a execucdo dos servicos dentro das condicdes especificadas em projeto, atingindo as
produtividades necessérias. (CARDAO,1969)



Possivel citar alguns dos equipamentos mais utilizados para movimentacdo de terra:

retroescavadeira, pa carregadeira, bobcat, escavadeira hidraulica dentre outras.

Figura 3.1- Movimentacao da terra

4.4 CONTENCAO DAS ENCOSTAS

Consiste no estudo e controle da estabilidade de taludes em solos, rocha ou mistos,
componentes de encostas naturais ou resultantes de cortes; abrange, também as condicGes para
projeto, execucdo, controle e amparo de obras de estabilizacdes. De acordo com a NBR11682 as
atividades relacionadas com a estabilizacdo de taludes ou com a minoracdo dos efeitos de sua

instabilidade podem ser organizadas em ordem cronoldgicas nas etapas desenvolvidas, sdo elas:
. InvestigacOes preliminares

Baseado na NBR 11682 essa etapa consiste onde deverd ser pesquisado os dados

historicos disponiveis relativos a topografia, geologia e dados geotécnicos locais, além de



informacdes sobre ocupacbes, condicbes de vizinhanga, cursos de A&gua, historicos de
deslizamentos e demais caracteristicas que permitam a visualizacdo da encosta em questdo,
inclusive sob o aspecto de insercdo no ambiente. O levantamento inclui consulta a mapas
regionais ou setoriais de risco e de susceptibilidade de escorregamentos, bem como a mapas
geotécnicos e geoldgicos, quando disponiveis. A consulta a esses mapas devera ser feita junto aos
6rgdos Federais, Estaduais e Municipais competentes, podendo ser complementada por estudos

disponiveis em universidades e centros de pesquisa, através de teses e relatorios de pesquisa.

De acordo com a NBR 11682 que estabelece alguns critérios necessarios como :

Vistoria da area por engenheiro geotécnico e/ou gedlogo de engenharia

Consiste em uma inspecdo detalhada ao local em estudo, por engenheiro geotécnico e/ou
geologo de engenharia, apds a qual devera ser emitido um laudo de vistoria com informacdes
basicas sobre o local, data da vistoria, tipo de ocupacdo, tipo de vegetacdo, condigdes de
drenagem, tipo de relevo e natureza da encosta, geometria, existéncia de obras de contencdo (com
indicativo do seu estado atual), condi¢bes de saturacdo, indicios de artesianismo, natureza do
material, possibilidade de movimentagdo, grau de risco, tipologia de possiveis movimentos,
indicacdo de elementos em risco (vidas e propriedades), tipo provavel de superficie de
deslizamento e possiveis consequéncias.

O laudo devera ser complementado por uma descri¢do detalhada da vistoria, incluindo
obrigatoriamente um documentério fotografico e um croqui indicativo dos pontos mais relevantes
observados. Devera ainda ser indicado, se possivel, o diagndstico preliminar sobre as causas de
instabilidades ja ocorridas e/ou a possibilidade de instabiliza coes iminentes. No laudo de vistoria

devera constar, em local de destaque, a identificacdo profissional do responsavel pela vistoria.



Execucéo da obra

Compreende a execugdo propriamente dita, fiscalizacdo técnica, controle tecnolégicos
das matérias de construgdo, acompanhamento dos desenvolvimentos de obra, mediante inspecdo

ou instrumentagéo, cadastro final da obra “como executada’

Investigacdes do terreno

O objetivo principal das investigacdes é definir secdes transversais e longitudinais a
encosta que represente, com a maior fidelidade possivel, as caracteristicas topograficas e
geoldgico-geotécnicas do talude em estudo, ressaltando a estratigrafia e as propriedades

geotécnicas.

Conservacéao da obra

De acordo com a analise de avaliacdo do desempenho e em conformidade com o tipo de
instabilidade, devera ser planejado o programa basico de manutencdo da obra, incluindo a

definicdo da periodicidade das observacgdes e dos trabalhos de manutencao.

4.5 REBAIXAMENTO DO LENCOL FREATICO

As obras de rebaixamento do lencol freatico estdo intimamente relacionadas as obras
subterranea. Em macicos de elevada permeabilidade é comum a utilizacdo de rebaixamento do
lencol freatico a parir da superficie. Ao longo dos anos foram estudados e criados varios sistemas

para a execucao do rebaixamento (CAPUTO,1897).



Segundo Caputo (1987), o processo de rebaixamento do lencol freatico pelo processo de
ponteiras filtrantes foi utilizado pela primeira vez em 1896 na Alemanha. Com o decorrer dos

anos, passou a ser 0 método mais utilizado e executado, na maioria das vezes, com éxito.
Ajustes preliminares a concretagem

De acordo com Caputo (1987) essa etapa consiste na preparacdo das matérias que
serviram como base a concretagem propriamente dita, sao elas:
1. Concreto Magro;
2 Forma de contencdo para aplicagdo concreto magro;
3. Areia media ou grossa lavada;
4.  Formas de contencédo para fundacao;
5 Locacdo da armadura metéalica

4.6 CONCRETAGEM

Ap0s posicionamento das formas e armaduras metélicas da fundagéo, esse e 0 momento
da concretagem dessa primeira etapa.

De acordo com Caputo (1987) o concreto deve obedecer as especificacbes presentes no
projeto estrutural fornecido previamente por um profissional capacitado em calculo estrutural.
Quando o volume do material for insignificante, esse podera ser processado no préprio canteiro
de obra atraves de tracos fornecidos previamente e emprego de aditivos quando necessario.
Quando o volume do material for consideravel, e recomendavel que seja realizada a terceirizacéo
desde produto pois dessa maneira serdo minimizadas as varia¢ées quanto a proporc¢do do concreto

final.



Figura 3.2- Preparacédo da Concretagem

Figura 3.3 -Concretagem



4.1 ACABAMENTOS FINAIS

Nesta etapa o digestor de anaerobiose de fluxo ascendente (DAFA) encontra-se
estruturalmente completo. Com isso da-se inicio a instalagdo das tampas de manutencéo,
declividades e tubulacbes de entrada e saida de efluentes que constam em projeto sanitario. Cada
projeto completara um modelo préprio de modelo proprio deum DAFA, com célculos baseados

na demanda diaria do empreendimento.NBR13969.

48 DIMENSIONAMENTO DE UM DAFA PARA
COMUNIDADES HABITACIONAIS

Conforme o Manual de Saneamento da FUNASA (2006), todo esgoto gerado tem como
destino final um corpo d’agua. O langcamento destes efluentes em quantidades superiores a
capacidade de autodepuracdo do corpo receptor pode gerar contaminagdo das aguas,
proporcionarem danos ao meio ambiente e prejuizos a satde publica. No que tange a questdo da
preservacdo do meio ambiente, o lancamento de esgotos ocasiona a deplecdo do oxigénio
dissolvido, podendo provocar a morte de peixes e outros organismos aquaticos e transmisséo de
doencas de veiculacdo hidrica.

Os esgotos sdo compostos por constituintes fisicos, quimicos e biolégicos. Desde que
ndo haja significativa contribuicdo de despejos industriais a composicdo do esgoto doméstico ou
sanitario é razoavelmente constante. Os efluentes contem aproximadamente 99,9% de agua, e
apenas 0,1% de sdlidos.Os esgotos industriais alem da matéria organica, podem conter
substancias quimicas téxicas ao homem e outros animais (MOTA, 1997).

No projeto de um DAFA tratando esgotos domésticos, o dimensionamento é feito em
funcdo da carga hidraulica, e ndo pela carga organica, por isso a velocidade ascensional passa a
ser de fundamental importancia, pois velocidades elevadas resultam na perda de biomassa do

sistema reduzindo a estabilidade do processo.



Um projeto bem elaborado de um DAFA geralmente costuma obter uma eficiéncia
média de 65% de remocdo de DQO e 70% de remocdo de DBO. Normalmente, o efluente
domeéstico tratado por este tipo de unidade apresenta uma DBO inferior a 120 mg/L, valores esses
influenciados pelo tempo de detencdo hidraulico (JORDAO e PESSOA, 2005).

DQO ¢é a abreviatura de Demanda Quimica de Oxigénio, e significa a quantidade de
oxigénio consumido na oxidacdo quimica da matéria organica existente na dgua DBO € a
abreviatura de Demanda Bioquimica de Oxigénio, e significa o consumo de oxigénio através de

reacOes bioldgicas e quimicas

5. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

5.1 MEMORIAL DE CALCULO DO SISTEMA DE TRATAMENTO DE
ESGOTO

Consiste na etapa inicial de dimensionamento do sistema para iSSO e Nnecessario o
numero total de habitantes em relagédo a contribuicdo por despejo assim chegando na vazdo media

necessaria “para dar inicio aos calculos estruturais.

Ocupagdo: CONDOMINIO RESIDENCIAL MULTIFAMILIAR

a) NUumero de contribuintes por apartamento: N = 06 habitantes (visto que o
empreendimento possui 2 quartos, e de acordo com a Resolucdo n° 04/80), para 0s
blocos 01 a 10;
b) Numero de contribuintes por apartamento: N = 7 habitantes (visto que
o empreendimento possui 3 quartos, e de acordo com a Resolucdo n° 04/80), para 0s
blocos 11 a 15;

c) Numero de pavimentos: 04;



d) Numero de apartamentos por andar: 04;

e) Numero de blocos com 2 quartos: 10;

f)  Numero de blocos com 3 quartos: 05;

g) Namero total de habitantes: (6 X 4 x 4 x 10 + 7 x 4 x 4 x 5) = N1 = 1.520
habitantes;

h) Contribuicéo de despejo: C1 = 130 litros/pessoa.

Ocupacio: FUNCIONARIOS
a) Numero de contribuintes: N, = 08 (funcionérios)

b) Contribuicdo de despejo: C, = 50 litros/pessoa

Ocupacdo: SALAO DE FESTAS
a) NUumero de contribuintes: N3 = 200 (pessoas);

b) Contribuicdo de despejo: C3 = 6 litros/pessoa.

Vazdo Média (Qmed)

Qmed = N° de habitantes x Contribuic&o por despejo
Qmed = (N2 X C1 + N2 x Cp +

Qmed = 199.300,00 Its/dia

Qmea = 2,307 lts/s

52 DIMENSIONAMENTO DO DIGESTOR ANAEROBICO DE FLUXO
ASCENDENTE (DAFA)



Nessa etapa foi dado inicio aos célculos de dimensionamento do sistema (DAFA) que consiste

nos célculos de volume do reator, secdo horizontal, lado do digestor entre outras.

5.2.1 DQO E DBO DO ESGOTO

DBO do esgoto: 300 mg/L
A DQO do esgoto é considerada o dobro da DBO, ou seja, 600 mg/L

5.2.2 VOLUME DO REATOR (V)

V = Qmed.t

O tempo de detencéo (t) adotado é de 6 horas

V =2,307(L/s) x 6 x 3,6

V =49,831m’

Portanto, o volume do reator serd bem menor que o maximo recomendado que é de

1.500 m®

5.2.3 SECAO HORIZONTAL (S)
Adotando 02 (dois) DAFAS com profundidade igual a 3,0m, temos:

5 (498323

S 8,30m?

5.2.4 LADO DO DIGESTOR (L)
Considerando a secao retangular, S = 8,30m2 e L = 1,70, temos:

S LxB
8,30= L x170
B=4,88m = 4,90m

Logo, sera executado 02 (dois) DAFAS com as dimensdes, L=4,90m,B=1,70me H=3m



6.0 CONCLUSAO

A afluéncia dos conhecimentos adquiridos na universidade e em uma obra torna o
profissional lucido e orientado para lhe dar com os desafios na qual enfrentard na sua jornada
de trabalho.

Observou-se que o tratamento anaerdbico de efluentes ¢ um processo de baixo custo,
e encontra-se pronto para ser considerado como simples e confiavel. O uso combinado de um
DAFA seguido de um filtro de anaerobiose apesar de ndo oferecer uma eficacia no tratamento
de patogenos, pode reduz consideravelmente a producdo de lodo com baixo custo operacional
e com isso uma reducdo da area necessaria para implantacdo, menor consumo de energia,
menor necessidade de nutrientes, e a possivel utilizagdo energética do biogas.

Além disso foi observado com os estudos e analises de dimensionamento que o
DAFA apresenta algumas desvantagens em relacdo a sua baixa eficiéncia quanto a remocéo
de patdgenos e nutrientes, sendo isto bastante compreensivel, considerando-se o baixo tempo
de detencéo hidraulica deste tipo de digestor.

Durante esses poucos dias de convivio em um canteiro de obras foi possivel
compreender como as atividades e servicos sdo realizados. As decisdes que antes pareciam
simples de ser resolvidas em um planejamento, tornam-se desafiadoras frente as
intercorréncias do dia-a-dia de uma obra. Nesse momento dois fatores séo indispensaveis para
0 sucesso no trabalho, que é a experiéncia profissional, facilitando a tomada de decisbes em

tempo habil e a unido da equipe, realizando tarefas em sinergia.
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