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RESUMO

O presente relatorio descreve as atividades exercidas pelo académico Rafael Rego de
Souza no estagio obrigatério iniciado em 2013, que foi realizado na empresa Cosil
Construgdes e Incorporagdes LTDA, cuja funcdo principal foi no acompanhamento de
obras e supervisdo de equipe direta como requisito parcial de avaliacdo para aprovacao
do curso de Engenharia Civil na Universidade Tiradentes. O aluno acompanhou desde a
fundagdo até a finalizacdo de prédios com a finalidade de venda em Aracaju-SE. O
académico iniciou como estagiario e hoje atua como Assistente de Obras na referida

empresa.

Palavras-chaves: estagio, obras, engenharia.



ABSTRACT

This report describes the activities carried out by the academic Rafael Rego de Souza
the mandatory internship started in 2013, which was held in the company Cosil
Construcdes e Incorporacfes LTDA, whose main function was monitoring Works and
direct supervision of staff como requisito parcial de avaliacdo para aprovacao the Civil
Engineering course at University Tiradentes. Students walked from the foundation until
the completion of buildings by selling purpose in Aracaju-SE. Academic started as an

intern and now acts as Assistant works in that company.

Keywords: stage, works, engineering.
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1. INTRODUCAO

O estagio é uma oportunidade que o aluno tem de vivenciar e experimentar,
na prética, a profissdo que deseja seguir. Por meio dele, confronta a teoria estudada com
a realidade didria no campo de atuacdo, permitindo um aprimoramento dos seus
conhecimentos e preparacdo para 0 mercado de trabalho.

O estagiario desenvolve habilidades como coordenacdo e interacdo com
funcionarios, a fim de orientar os procedimentos para obedecer aos prazos previstos
para entrega do imdével com eficicia e qualidade na execucao das funcbes. Além disso,
0 contato diario com pessoas estimula a relacdo de companheirismo, cordialidade,
acatamento e respeito com todos que convivem no ambiente de trabalho, como tambem
0 compromisso de ser pontual e assumir responsabilidade de zelar dos instrumentos,
materiais e ferramentas de trabalho.

A construcdo civil, principalmente no que diz respeito as edificacdes, tem se
destacado na cidade de Aracaju/SE. O fato referente a qualidade na producdo e
execucdo das obras € uma caracteristica que vem sendo cada vez mais almejado por
construtoras e clientes, o que s6 reforca dados estatisticos de que a concorréncia na
Construcdo Civil esta cada vez mais atrelada a esse fator. E esse intuito que norteia o
presente relatorio, onde é relatado todo acompanhamento das etapas do processo de
construcdo de edificios realizado pela empresa concedente do estagio.

A finalidade principal do estagio € inserir o estudante no ambiente de
trabalho, visando o aprendizado de competéncias proprias da atividade profissional,
assimilando a teoria na pratica. Atividades como acompanhamento dos colaboradores

no canteiro de obra, marcacdo do gabarito, analise de projetos estrutural e arquitetdnico,
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acompanhamento nas amarracOes das ferragens, concretagem e fundacbes foram

atividades desenvolvidas durante a vigéncia do estagio.
2.  CARACTERIZACAO DA EMPRESA

2.1 Identificacdo da Empresa

Empresa: Cosil Construcdes e Incorporagdes AS

CNPJ: 13.010.301/0001-48

O escritorio gerencial situa-se na Avenida Ivo do Prado, n. 352, Centro,
Aracaju/SE e tem como caracteristicas elaboracdo de projetos, orcamentos e execucao

de obras.

2.2 Responsavel Técnico

Paulo Dantas Figueiredo — Engenheiro Civil

CREA 2700029224
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

3.1 SERVICOS ADMINISTRATIVOS:

3.1.1 Preencher e monitorar Fichas de verificacdo de Servigo (FVS’s)
que é um formulério onde sdo registradas as inspecfes dos servicos seguindo métodos
de verificacdo e tolerancia previamente definidos.

3.1.2 Preencher Fichas de Verificacao de material (FVM’s) de concreto
usinado que ¢ feita no ato da entrega do material, onde ajuda a garantir a qualidade dos
produtos usados na obra.

3.1.3 Fazer o treinamento da equipe sobre a PEIS (Procedimento de
Execucdo e inspecdo de Servicos), onde se deve garantir que a equipe executora dos
servicos controlados tenha pleno conhecimento dos parametros de qualidade pela
construtora. Além de garantir a capacitacdo, devera- antes de iniciar determinado
servico controlado, promover a visita da equipe executora ao apartamento modelo, de
modo a apresentar o padrdo de qualidade a ser seguido.

3.14 Fazer registro de Diario de Obra, onde tem por objetivo informar,
controlar e orientar, sendo preparado de forma continua e simultanea a execucao da
obra, cujo teor consiste no registro sistematico, objetivo, sintético e diario dos eventos
no ambito da obra, bem como de observacdo e comentarios pertinentes.

3.15 Realizar rastreabilidade de concreto e cerdmica. A rastreabilidade
estabelece 0os meios para identificacdo adequada de produtos ao longo da producdo, a

partir do recebimento e durante os estagios de producéo e entrega, de forma a assegurar
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sua rastreabilidade, quando necesséaria. Deve se acompanhar o recebimento de concreto
usinado na obra, sua aplicacdo e respectiva identificacdo e rastreabilidade, como
também monitorar a rastreabilidade das cerdmicas, desde o recebimento e
armazenamento até a liberacdo para campo e aplicacao;

3.1.6 Fazer levantamentos  quantitativos dos  materiais e
dimensionamento de servicos, a fim de contratacdo e compras de materiais.

3.1.7 Acompanhamento de metas diarias e semanais estabelecidas,
assim ajuda a realizar as mudangas estratégicas que é preciso fazer, logo é necessario
fazer com que as pessoas envolvidas no processo do alcance das metas, sintam-se
engajadas e envolvidas diretamente.

3.1.8 Comunicar a necessidade de compatibilizacdo de projetos, logo
ndo tera problemas com divergéncias entre projetos.

3.1.9 Realizar acompanhamento de empreiteiras, formalizando as
negociacoes de metas pelos empreiteiros, conforme dimensionamento das equipes de
execucdo, recursos e materiais disponiveis, controlando prazo, custo e qualidade da
execucao.

3.1.10  Acompanhar clientes ao apartamento modelo visando esclarecer
duvidas técnicas sobre o empreendimento.

3.1.11  Acompanhar Auditorias Técnicas

3.1.12  Conferir, vistoriar e entregar apartamentos aos moradores.

3.1.13  Cumprir e exigir padrbes de qualidade e Seguranca do trabalho,
orientando o uso de equipamento de protec@es individuais (EPI’s) e equipamentos de

protegdes coletivas (EPC’s).



14

3.2ACOMPANHAMENTO E INSPECAO DOS SERVICOS DIARIOS
REALIZADOS NA OBRA:

3.2.1 EXECUCAO DE GABARITO E LOCACAO DE OBRA
Esta atividade consiste em medir e assinalar no terreno a posi¢éo dos furos
ou valas de fundacgdes, paredes, colunas e outros detalhes, tudo de acordo com o projeto.
In loco tinha a tarefa de fazer a conferéncia da marcacdo, do esquadro dos eixos,

transferéncia dos eixos e locagédo dos eixos dos pilares no gabarito.

3.2.2 SAPATAS E BLOCOS DE FUNDACAO
Fundacéo € a parte da obra que recebera transmitira toda carga ao terreno.
Foi verificado e inspecionado o arrasamento de estacas, locacdo de sapatas, cota do
fundo, concretagem do magro, posicdo do arranque do pilar, concretagem e

impermeabilizacdo dos elementos.

3.2.3 MONTAGEM DAS FORMAS DE MADEIRA

As formas sdo caixas de madeira que servem para dar formato as estruturas
de concreto garantindo o seu perfeito alinhamento e mantendo a geometria dos varios
elementos de estrutura de obra, sejam eles os pilares, lajes, vigas e etc. Foi verificada a
transferéncia do eixo, conferéncia do esquadro, distancia entre os eixos de acordo com
projeto, nivel dos pilares, travamento dos pilares e vigas, prumo dos pilares,
escoramento das vigas e lajes, assoalhamento das lajes, nivelamento das vigas e lajes e

passagem das instalacdes.
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3.2.4 MONTAGEM DE ARMADURAS
O ferro € usado com a funcéo de resistir aos esfor¢Ges de tragdo, enquanto
que o concreto em si resiste a compressdo. Sdo conferidos os espagcamentos dos estribos,
espacadores plasticos, montagem e posicdo da armadura, reforco da armacdo dos locais

de passagem de instalagdes.

3.25 CONCRETAGEM DE PECAS ESTRUTURAIS

A concretagem é a etapa final do ciclo de execucéo da estrutura. E conferida
a lavagem dos pilares, a concretagem dos pilares, o prumo dos pilares apés a
concretagem, o posicionamento e mestras das lajes, conferéncia do nivel das lajes,

acabamento superficial e cura do concreto.

3.2.6 ALVENARIA DE VEDACAO

E uma alvenaria que ndo é dimensionada para resistir as acdes além de seu
proprio peso. E responsavel pelo fechamento da edificagdo e também pelo
compartilhamento dos ambientes internos. Nesse servico tinha a funcéo de verificar a
marcacdo conforme o projeto, 0 esquadro entre as paredes, dimensdo dos ambientes,

nivelamento das fiadas, planicidade, vdos para portas e janelas e fixagéo.

3.2.7 PORTA DE MADEIRA

Para a execucdo deste servico € preciso verificar a existéncia dos sarrafos de

travamento, o prumo do Kit, nivel das ombreiras, alinhamento do batente com a parede,



16
limpeza das éreas a receberem espuma e manutencdo do sarrafo de travamento 24 horas

apos a fixagao.

3.2.8 ESQUADRIA DE ALUMINIO
Nesta atividade é preciso verificar o esquadro e as medidas dos vaos antes
de assentar a esquadria, se estd bem fixada e se houve a aplicacdo de mastique ou

silicone para evitar infiltragdes.

3.29 CONTRAPISO

Contrapiso é a camada que serve de base para colocar qualquer outro
acabamento por cima. E necessario verificar neste servico o mapeamento da laje, o
taliscamento por comodo, limpeza da superficie da laje, acabamento superficial, reforco

com cimento e verificar o teste de caimento para areas molhadas.

3.2.10 REVESTIMENTO INTERNO EM ARGAMASSA

O revestimento em argamassa tem a funcdo de proteger as paredes contra
intempéries e acdo dos meios externos, além de proporcionar regularizacdo e
acabamento as superficies. Neste servico deve-se verificar a disposicdo das taliscas, o
esquadro do ambiente, o prumo entre as taliscas, planicidade da faixa de massa,

acabamento superficial, planicidade e pontos de elétrica e hidraulica devidamente limpa.

3.2.11 REVESTIMENTO DA FACHADA EM ARGAMASSA

O revestimento em argamassa tem a funcdo de proteger as paredes contra

intempéries e acdo dos meios externos, além de proporcionar regularizacdo e
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acabamento as superficies. Nesta atividade inspeciona-se a limpeza da superficie das
pecas concretadas, remocao dos ferros e restos de madeira, cobertura da superficie com
chapisco, locacdo dos arames e mapeamento, fixacdo e posicionamento das taliscas,
fixacdo da tela galvanizada, planicidade do emboco, juntas de trabalho e tratamento dos

frisos.

3.2.12 REVESTIMENTO CERAMICO EM PISOS E PAREDES
Neste servigo é preciso verificar os rebaixos definidos em projeto, o
posicionamento da fiada mestra, a planicidade, a uniformidade entre as juntas das pecas

e a uniformidade das cantoneiras para paredes.

3.2.13 REVESTIMENTO DA FACHADA COMPECAS CERAMICAS

Nesta atividade inspeciona-se 0 espacamento das juntas, a paginacao

conforme projeto e a existéncia dos frisos.

3.2.14 REVESTIMENTO EM GESSO DESEMPENADO

Uma alternativa para revestimento em paredes e tetos, sendo area seca, é o
gesso liso. Para esta atividade verifica-se a protecdo das caixas de instalagdes, protecédo
do piso, esquadro, nivelamento e prumo dos cantos, planeza da superficie, alinhamento

dos rodapés e requadro das caixas elétricas.
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3.2.15 FORRO EM PLACAS DE GESSO
S3o utilizados para ocultar instalagdes presas ao teto dos compartimentos. E
verificado neste servigco a protecdo das bancadas e pisos, o nivelamento das placas, a

emenda das placas, o aspecto final das placas e a locacdo dos pontos elétricos.

3.2.16 TELHAMENTO
Neste servico, executado na cobertura da obra, verifica-se o alinhamento das
pecas de madeira, o nivelamento e caimento de acordo com o projeto, o tamanho e
bitola das pecas de madeira, a montagem da estrutura, o travamento da estrutura de
madeira, o corte no encontro das telhas, fixagdo das telhas e cumeeiras e fixacdo dos

rufos.

3.2.17 PINTURA
Nesta atividade inspeciona-se a existéncia de protecdo de pisos e pecas que
ndo serdo pintadas, a preparacdo da base, avaliacdo de trincas e fissuras, aplicacdo e
cura de massa, lixamento da superficie, identificacdo e correcdo de ondulactes e aspecto

da 12 e 22 demdo em paredes, tetos e portas.
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4.  REVISAO DA LITERATURA

4.1 LOCACAO DE OBRA

Para iniciar esta atividade, é necessario que todos os servicos preliminares
de movimentacdo de terra, drenagem, contencdo e todos os trabalhos de melhoramento
do solo estejam concluidos (BORGES, 2009).

Segundo Ching (2010) a locacdo da obra é o processo de transferéncia da
planta baixa do projeto da edificacdo para o terreno. O gabarito € uma estrutura
provisoria, feitos de tdbuas e pontaletes de madeira espacados a 1,5 metro da
construgdo, que contorna toda area a ser construida, estabelecendo eixos que irdo
orientar a construcdo dos elementos do edificio.

Para Klein (2013) o projeto é locado com relagdo aos eixos, para
distribuicdo dos desvios que possam ocorrer ao longo do processo de locacdo da obra. O
inicio da montagem da tabeira tem como um ponto de referéncia, que pode ser um poste
de iluminacdo, o alinhamento da rua, 0 muro do vizinho ou um ponto deixado pelo
topografo. Para melhor execucdo, com menor possibilidade de erros, € necessario haver
um projeto adicional, chamado de projeto de gabarito (YAZIGI, 2014).

De acordo com Borges (2009), a locacdo das estacas é definida pelo
cruzamento das linhas fixadas por pregos no gabarito. Desloca-se esta intersecdo ao
terreno, através de um prumo de centro. No ponto marcado pelo prumo, crava-se uma
estaca de madeira. O posicionamento das estacas € feito conforme a planta de locacao

de estacas, disponibilizada pelo célculo estrutural.
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Segundo Yazigi (2014) com o auxilio do gabarito, pose-se passar todos 0s

pontos das estacas para o terreno, utilizando o prumo de centro e estacas de madeira.
Apobs a execugdo das estacas, retirada dos equipamentos e limpeza do local pode-se

fazer a locagéo das paredes com a ajuda do projeto estrutural.

4.2 SAPATAS E BLOCOS DE FUNDACAO

Todo peso de uma obra é transferido para o terreno em que a mesma é
apoiada. Os esforcos produzidos pelo peso da construcdo deverdo ser suportados pelo
terreno em que esta se apoia, sem a ocorréncia de recalques ou ruptura do mesmo
(YAZIGI, 2014).

Para Melhado (2002) a etapa da construcdo que recebe 0 seu peso e 0
transfere para o solo, chama-se fundacdo. E a primeira etapa da construcio a ser
executada. O tipo, formas e dimensdes dependem das cargas a serem transferidas e do
terreno onde essa se apoiara. As fundacdes devem fazer com que a tensdo transmitida
ao terreno seja menor que a tensdo que este terreno é capaz de suportar.

Segundo Constancio (2004) quando um terreno for firme na superficie ou a
pequena profundidade, emprega-se fundac6es superficiais, e quando o terreno for firme
em camadas de maior profundidade, empregamos fundacdes profundas.

Define-se como fundacdo profunda aquela que transmite a carga vinda da
estrutura ao terreno pela base, por sua superficie lateral, ou pela combinacdo das duas
(BARROS, 2011). Nas fundac6es profundas a profundidade de assentamento deve ser
maior que o dobro da menor dimensdo em planta do elemento de fundacdo (ALVA,

2007).
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Para Barros (2011) sdo elementos de maior destaque em fundacdes:

 Estacas: elemento de fundagdo profunda executado com o auxilio de
ferramentas ou equipamentos sem que haja descida de operario em qualquer fase de,
podendo ser constituido de madeira, aco, concreto, etc;

* Tubuldes: elemento cilindrico de fundacao profunda que, em pelo menos
na sua fase final, ocorre descida de operario, podendo ser executado a céu aberto ou a ar
comprimido, e ter ou ndo, a base alargada;

* Caixdes: elemento de fundacdo de forma prismatica, concretado na
superficie do terreno, e instalado por escavacdo interna, podendo-se ainda na sua
instalacdo usar, ou ndo, ar comprimido, e ter, ou ndo, a sua base alargada.

As fundagbes profundas sdo normalmente utilizadas quando os solos

superficiais ndo apresentam capacidade de suportar elevadas cargas (COZZA, 2009).

4.3MONTAGEM DAS FORMAS DE MADEIRA

Segundo Maranhao (2000) a Madeira é o material utilizado para a feitura de
férmas, logo, de aplicacdo provisoria. Para 0 madeiramento provisério pode-se utilizar o
pinho de terceira qualidade. E um tipo de madeira imprdpria para usos mais delicados
como de carpintarias e marcenarias, que sdo fornecidas para madeiramento de formas de
concreto. Devem recusar tdbuas com excesso de nds para evitar rachaduras, dando
baixo rendimento, e é usada apenas uma vez.

Para Navy (2010) as formas para lajes sdo constituidas de um piso de tabuas

de 1°° apoiadas sobre uma trama de pontaletes horizontais . Estes, por sua vez, sdo
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apoiados sobre pontaletes verticais. O assoalho na parte superior é pregado sobre
pontaletes horizontais e transversais, separados a cada 0,90 m a 1,0 m. Estes se apoiam
sobre novos pontaletes horizontais no sentido longitudinal com 0 mesmo espagamento.
Todo conjunto € sustentado por pontaletes verticais que formam, portanto, um
quadriculado de 0,90 m ou 1,0m. Quando o piso for de terra o pontalete vertical deve
apoiar sobre outro horizontal colocado deitado sobre o solo. Quando a distancia do piso
até a laje for maior que 3,0 m é necessario um sistema de travessas e escoras para evitar
flambagem dos pontaletes, ao receber restos e retalhos de madeira. O uso das cunhas
tem o papel de forcar os pontaletes verticais para cima, permitindo um bom ajuste do
nivelamento do assoalho, ao mesmo tempo em que evita o trabalho em falso de alguma
escora. As tabuas que formam o assoalho devem estar bem juntas umas nas outras, ndo
sendo permitido folgas com mais de 5 mm.

Segundo Cozza (2009) as folgas pequenas desaparecem quando o
madeiramento € molhado, providéncia que se toma horas antes da concretagem. Caso
surjam folgas maiores em virtude de irregularidades das tabuas, deve-se tapa-las com
raspas de madeira. E importante frisar que essas folgas oferecem o grave perigo de
permitir a passagem de cimento no ato da concretagem, restando no concreto maior
porcentagem de areia e pedra, 0 que enfraquece o traco. O perigo € tanto mais grave,
quando se sabe que 0s corpos de prova ndo acusam tal irregularidade, ja que o material
para a sua confeccgdo € retirado da betoneira, isto €, antes da perda de certa porcentagem
de cimento pelas frestas.

Maranh&o (2000) afirma que as formas de pilares sdo constituidas de quatro
tabuas laterais, estribadas com cintas para evitar o seu abaulamento no ato da
concretagem. S8o deixadas portinholas nos pés dos pilares para permitir a ligacdo dos

ferros de um pavimento para o outro.
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Para Hemus (2010) os pilares de secdo circular terdo as tabuas substituidas

por sarrafos 1x2 para permitir a curvatura, e as cintas serdo cortadas de retalhos de
tdbuas mais largas em forma circular. As formas para vigas se assemelham as dos
pilares, apenas diferenciando pela face superior livre. Devem ser escoradas de 0,80 m

em 0,80 m, aproximadamente, por pontaletes verticais como as lajes.

4.4 MONTAGEM DAS ARMADURAS

De acordo com Bastos (2006) os ferros necessarios a obra devem ser
adquiridos com antecedéncia para que ndo haja atraso. O armador, mesmo antes do
término das formas trabalhard no material, executando as fases iniciais de seu mister,
que sdo: alinhamento, corte e dobramento das barras conforme medida do projeto. Desta
maneira, ao terminarem as férmas, soO restara a ele a fase final, que serd a armacéo sobre
0 madeiramento.

Maranhdo (200) afirma que o ferro é recebido em feixes de barras de
aproximadamente 12 m. O nimero de barras de cada feixe varia em relacdo a sua bitola
com peso por volta de 90 kg. As barras sdo dobradas ao meio, medindo cada feixe cerca
de 6 metros de comprimento. Os ferros de menor diametro (5,0 e 6,3 mm) também

podem ser fornecidos em rolos de cerca de 100 kg.
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A correspondéncia estre espessura e peso (em Kg/m) de ferro (BORGES,

2009):

Tabela

POLEGADA MILIMETRO KG/M
3/16> 5,0 0,16
1/4 ¢ 6,3 0,25
5/16 © 8,0 0,40
3/8 10,0 0,63
12 ¢ 12,5 1,00
5/8 ¢ 16,0 1,60
3/4 € 20,0 2,50
1 25,0 4,00

Para Cozza (2009) o seu preco €é calculado por peso (kg) e tal fato ocasiona
desencontro entre previsao e consumo. Sabemos que o calculista retira do desenho as
medidas das diversas barras. Somando-se 0 comprimento das diversas barras chega-se a
metragem total necessaria de cada diametro. Essas metragens, multiplicadas pelo peso
por metro linear da tabela, nos ddo o peso total necessario de cada bitola. Os pedidos
sdo feitos com um acréscimo de 5 a 10 % para perdas.

Segundo Borges (2009) o trabalho com o ferro para concreto pode ser
dividido em duas fases: a primeira corte e preparo; a segunda a armagao.

A primeira fase € executada em qualquer local da obra previamente
preparado, onde sera colocada a bancada de trabalho com alicates de corte. O ferro é

recebido em feixes com barras de comprimento em torno de 12 m que chegam dobradas
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ao meio. A barra deve ser estendida antes de ser cortada. Depois serdo feitos os
dobramentos, formando ganchos e cavaletes. Este trabalho deve ser feito em série para
melhor rendimento, isto €, quando o armador estiver lidando com um feixe de 6,3 mm
ja deve cortar todos os ferros desta bitola e a seguir dobra-los, antes de iniciar o trabalho
com outra bitola. Nesta fase torna-se importante um bom aproveitamento dos
comprimentos, para que reste menor quantidade possivel de retalhos. Geralmente em
pesos, o0s retalhos representam 5% sobre o peso total do ferro, ndo podendo ultrapassar
10%. Este fator determina um bom trabalho do armador.

A segunda fase, ou seja, a armacao, € executada sobre as préprias formas no
caso de vigas e lajes; no caso dos pilares, a armagdo é executada previamente, pela
impossibilidade de fazé-lo dentro das formas. A fixagdo entre as diferentes barras de
ferro é feita com arame recozido n.18, pois o fato de ser recozido torna o arame mais
maleavel e, portanto, mais facil de ser trabalhado. A armacéo deve ser escassa, uma vez
que o arame custa relativamente pouco. E preciso lembrar que antes e durante a
concretagem, os ferros serdo pisados por operarios, e se ndo estiverem bem amarrados
perderdo sua forma prevista no célculo, sendo amassados e deslocados. Os outros
fatores que classificam um trabalho de armador como bons séo: abundancia de
amarracao, alinhamento e espagamento perfeito das barras.

De acordo com Araujo (2014) os acos sdo divididos em duas classes: barras
de aco classe A e barras e fios de aco classe B.

As barras de aco classe A sdo obtidos por laminacdo a quente, sem
necessidade de posterior deformacdo a frio, com patamar de escoamento definido
caracterizado no diagrama tensdo-deformacao.

As barras e fios de aco classe B, obtidos por deformacéo a frio, sem patamar

no diagrama tensdao-deformacao.
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BORGES (2009) fala que os agos também séo classificados por categorias,
de acordo com o valor caracteristico do limite de escoamento, sdo eles: CA-25, CA-32,
CA-40, CA-50, CA-60.

Para Bastos (2006) a categoria CA-60 aplica-se somente para fios. O ago
normalmente considerado pelos calculistas para dimensionamento de uma estrutura é o
CA-50.

Por se tratarem de agos muitos resistentes, o que implica dificuldade na hora
da dobra, ¢ muito comum nas obras a confec¢do dos “caranguejos”, este aquece o ago
que serd utilizado, fazendo a execucdo da peca muito mais simples. Caranguejo sao
pontas de aco dobradas que servirdo de separacdo entre duas camadas de armagéo, ja
que a tendéncia das barras, quando colocadas nas formas, ¢ criarem “barrigas” (CHING,

2010).

4.5 CONCRETAGEM DE PECAS ESTRUTURAIS

De acordo com Navy (2010) a concretagem deve iniciar, preferencialmente,
pela manhd para que haja rendimento de trabalho durante o dia. As tabuas da forma
devem ser molhadas com abundancia, para que as pequenas frestas e aberturas
desaparecam com o inchamento da madeira. Este € um detalhe de grande importancia,
ja que influi na perfeita dosagem do concreto.

Deve-se cuidar que o concreto encha integralmente a forma, sendo muito
vantajoso o uso de vibradores que, além de uniformizar o concreto, aumentam sua
resisténcia. Caso ndo tenham vibradores, surgem as solucdes rusticas: procura-se socar

o0 concreto dentro das formas por meio de paus e bater na face externa das formas de
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viga e pilares para melhorar a distribuicdo da massa. Esses cuidados devem ser
aumentados quando se tratam de vigas e pilares com ferragem abundante, pois nelas o
concreto sente mais dificuldade de penetracdo para bem se distribuir. Quando estes
cuidados néo séo tomados, notam-se falhas e buracos que constituem grave perigo, pois
reduzindo as areas nessas secgdes constituem pontos fracos nas vigas e pilares.
(SOUZA, 1988).

Segundo Yazigi (2014) quando se torna necessaria a interrup¢do da
concretagem no fim de um dia de trabalho, para continua¢do no seguinte, ela deve ser
feita sobre um viga de pequena seccdo, de preferéncia sobre pilares. A superficie de
interrupgdo ndo deve ser um plano vertical e sim inclinado de 45° aproximadamente.
Essa superficie deve ser deixada bastante rustica e irregular para maior aderéncia da
camada posterior.

Os trabalhos sobre a laje concretada podem ser iniciados no dia seguinte,
pois o0 concreto adquire consisténcia em 12 horas, porém tomando-se o cuidado de ndo
aplicar impactos ou cargas violentas. Pode-se pisar e trabalhar com cuidado, salvo que
se aplicarem apressadores da pega. Sejam produtos quimicos ou cura a vapor, as normas
recomendam aguardar 28 dias para se fazer o descimbramento (BORGES, 2009).

Para Cozza (2009) seve-se cuidar de ndo fazer qualquer retirada de formas,
mesmo em pavimentos inferiores, logo apds a concretagem de uma laje e quando o
concreto ainda esta extremamente mole. A retirada das formas é erradamente ndo deve
ser feita por serventes, pois estes, ndo sendo operarios especializados, irdo estragar
muita madeira ainda boa, diminuindo a capacidade de aproveitamento para movas
formas. Essa operacdo deve ser feita por carpinteiros e seus ajudantes, com o uso das
ferramentas apropriadas. A madeira representa no custo do concreto cerca de 20%,

justificando-se, assim, maior cuidado na sua conservagéo e aproveitamento.
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A lavagem diéria da laje, principalmente nos trés primeiros dias, é de suma
importancia, pois a pega do cimento em ambiente Umido dard maior resisténcia ao

concreto e evitard o aparecimento de rachas que se d& quando a pega é a seco.

4.6 ALVENARIA DE VEDACAO

4.6.1 Execucdo da marcagéo da alvenaria

De acordo com Borges (2009) deve-se executar o chapisco sobre a estrutura
de concreto que ficard em contato com a alvenaria, com antecedéncia de 72 horas,
utilizar a luva latex ou nitrilica com Oculos de protecdo de forma que ndo haja contato
do cimento diretamente com a pele e os olhos.Antes da aplicacdo do chapisco, deve-se
passar escova de aco para remocao do desmol e posteriormente lavar a peca escovada;

No caso de alvenaria sob viga, a posicdo das paredes deve ser conferida
também em relacgéo as faces das vigas por intermédio de um prumo aplicado pelo menos
em trés pontos (um em cada cabeceira da viga e um terceiro no centro do védo) atentando
que a parede fique centralizada embaixo da viga e assim trabalhar com carregamento
concéntrico (COZZA, 2009).

Marinoski (2011) afirma que deve assentar os blocos de extremidade
aplicando argamassa inclusive na interface bloco-pilar e pressionando firmemente o
bloco contra a superficie de concreto, quando for o caso. Em seguida, assentar os blocos
intermediarios entre os de extremidade, preenchendo todas as juntas verticais entre eles
(se especificado em projeto e de acordo com projeto de alvenaria). Quando a amarragédo

entre paredes for por intertravamento, tomar cuidado com o bloco de partida de
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amarracao considerado no projeto. Os vaos para a colocagédo das portas deverdo possuir
folga compativel com o processo de colocagdo de batentes, conforme medidas de
projeto.

No caso de alvenaria entre pilares Navy (2010) diz que sempre que for
necessario, galgar as fiadas da elevagdo na face dos pilares usando a referéncia do
escantilhdo ou gabarito metalico e marcar as posicdes indicadas no projeto para fixacao
dos ferros-cabelo que, em geral, sdo posicionados de duas em duas fiadas, a partir da
segunda fiada. Os ferros-cabelo podem ser montados com barras de ago CA-50, com
didmetro de 5 ou 6,3 mm?. Os ferros-cabelo devem ser chumbados. No caso de ferros-
cabelo dobrados em “L”, deve-se furar previamente o pilar com furadeira elétrica e
broca 6 mm?, e executar o chumbamento com adesivo a base de resina. As pontas dos
ferros deverdo ter protecdo que impeca o contado do mesmo contra a pele do
colaborador, a utilizacdo de luvas e Oculo é extremamente necessaria, devido a ruido
emitido durante a operacdo com a furadeira o uso do protetor auricular € obrigatério
para quem esta executando a furacdo e para os que encontram em local proximo ao
Servico.

Pode-se usar tela galvanizada, industrializada, desde que autorizado, e entre
alvenarias. Caso a opcdo seja pelas telas, estas devem ser mantidas dobradas de forma
gue sua extremidade cortante ndo tenha contato com o colaborador. A tela normalmente
é fixada via pistola finca pino, desta forma é necessaria a utilizacdo do capacete, 6culos
e protetor auricular, além de observar no entorno se ha outros colaboradores que podem
ser atingidos pelo pino caso 0 mesmo retorne, a maquina deve ter o disco de protecdo
para evitar que o pino retorne contra o colaborador. As areas onde serdo fixados o0s
pinos devem ser previamente verificadas para evitar acidentes, tais como tubulacdo de

agua, gas, etc (BORGES, 2009).
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4.6.2 Execucéo da elevacéo da alvenaria

Segundo Crivelaro (2014) os blocos de concreto para serem usados devem
estar suficientemente curados e ja estabilizados dimensionalmente no que se diz respeito
a retratacdo hidraulica. Os blocos a serem assentados ndo devem estar molhados e o
assentamento ndo deve ser feito sob chuva. A argamassa ndo deve ser espalhada
considerando o assentamento de 5 blocos por vez. As juntas verticais devem ser
preenchidas no momento do assentamento, tanto as paredes internas como externas.

Yazigi (2014) diz que para se obter corddes, sem desperdicio, € aplicado a
argamassa com uma desempenadeira estreita (10cm), do seguinte modo: enche-se a
desempenadeira de argamassa, raspando-a em seguida, longitudinalmente, sobre os
blocos, deixando metade da quantidade de argamassa de um dos lados da parede,
formando o primeiro corddo. Depois, raspa-se novamente, do outro lado da parede,
deixando o resto da argamassa, formando o segundo cordao.

Nas paredes externas, em todo encontro entre blocos deve ser aplicada
argamassa no sentido vertical (em todas as paredes preencher junta vertical) da parede.
Durante a elevacdo, deve-se verificar visualmente a correta espessura das juntas
horizontais que deve ser de 15 mm +/- 3 mm. Nas aberturas de janelas, garantir o
alinhamento dos vaos observando a modulacéo da alvenaria (BORGES, 2009).

As vergas e contravergas de acordo com Salgado et al (2011) podem ser
pré-moldadas em concreto ou executadas no proprio vao com blocos do tipo canaleta,
com transpasse de no minimo 20 cm para cada lado do vdo, quando for possivel.

Preferencialmente a fiada do peitoril deve ser com bloco canaleta de forma continua.
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A execucgdo diaria da alvenaria deve ser no maximo de 1,40 m de altura
(entorno de 6 a 7 fiadas) a fim de evitar a sobrecarga nas fiadas inferiores. Verificar a
altura restante entre a parte superior dos blocos da Ultima fiada assentada (62 ou 72) e o
fundo da viga ou laje, para que haja uma redistribuicdo das juntas, se necessaria, de
forma que a espessura para fixacdo da alvenaria atenda aos limites de 1,5 a 3,0 cm, para
0 caso de utilizar argamassa, ou de 2,5 a 3,5 cm, para o caso de utilizar poliuretano
expandido (CRIVELARO, 2014).

Os blocos, apds assentados, ndo podem ser perturbados e/ou deslocados da
sua posicdo. Deve-se executar 0 acabamento das juntas em alvenaria aparente. Este
acabamento deve ser executado no momento em que a argamassa ja adquiriu certa
resisténcia ao toque do polegar, pressionando-se a ferramenta ao longo das juntas de
argamassa. A ferramenta adequada para isso deve ter perfil concavo arredondado,

formato em V ou conforme especificado em projeto (SALGADO ET AL, 2011).

4.6.3 Fixacdo da alvenaria

Marinoski (2011) afirma que a espessura do vdo para fixacdo deve ser de
1,5 a 3,0 cm. A execucdo da fixacdo deve ser retardada ao maximo, iniciando-se o
servico pela alvenaria dos pavimentos superiores em direcdo aos inferiores. A condicao
ideal é que a estrutura e a fase de elevacdo estejam concluidas. Ndo sendo possivel
atingir tal condicdo, é recomendado que se tenha de trés a quatro pavimentos superiores
concluidas e a parede a ser fixada deve ter 28 dias e 0 maior numero possivel de
pavimentos com a alvenaria ja concluida, porém nédo fixada. Para a fixacdo devem ser
agrupadas em grupos de 4 pavimentos e a fixacdo deve ser sempre do ultimo pavimento

para baixo.
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Para Borges (2009) para a alvenaria em fundos de laje, se executa a fixagao

da alvenaria interna com poliuretano expandido. Nesse caso, a espessura para fixagao
deve ser de 2,5 a 3,5 cm e essa fixacdo deve iniciar com no maximo 60 dias antes do
inicio da pintura. Apoés a fixacdo, instalar molduras em poliuretano, fixadas apenas no
teto, para possibilitar trabalho/deformacéo da laje. Podera ser em argamassa, desde que

autorizado.

4.7 INSTALACAO DE KIT PORTA PRONTA

Para Miranda (2011), uma esquadria de madeira € um elemento de vedacao
vertical utilizado no fechamento de aberturas (v@os). Tem a funcdo de controle de
passagem de agentes (umidade, poeira, insetos, calor, visdo, chuva, vento, intrusos, etc).

Antes de posicionar o kit porta pronta no local a ser instalado, deve verificar
se 0 conjunto possui 0 minimo de 3 pontos de travamento (sarrafos), ou seja, se 0
conjunto possui sarrafos na parte inferior, na parte intermediaria e na parte superior.
Caso 0 kit ndo possua os trés travamentos, precisa-se providenciar a colocacdo do
sarrafo antes do posicionamento do kit no local da instalacdo. Deve posicionar o kit no
prumo, encostando os pés das ombreiras sobre o piso acabado e mantendo a folga
existente entre o batente e o0 vao igualmente espacgada para ambos os lados, seguindo o
limite de 10 a 15 mm para cada lado (CHING, 2010).

Segundo Souza (1998) para obter um alinhamento perfeito do kit posiciona-
se uma régua de aluminio sobre a parede e o vdo. Verifica o prumo e o nivel do batente,
utilizando uma régua de aluminio com nivel de bolha acoplado e/ou prumo de face e

nivel. Fixa-se as ombreiras com cunhas de madeira instaladas contra as faces do vao
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para travar o conjunto, atentando para ndo posicionar cunhas onde serd aplicada a
espuma.

De acordo com Salgado (2009) aplica-se espuma de poliuretano de acordo
com a especificacdo do fabricante em trés pontos de cada ombreira, sendo um deles
préoximo ao pé, outro ao centro e o terceiro proximo da travessa. Deve-se atentar para o
fato de que a superficie onde a espuma sera aplicada deve estar limpa, livre de poeira ou
gordura e ligeiramente umedecida a fim de abreviar o tempo de expansdo. Transcorridas
24 horas, retirar 0 excedente de espuma endurecida. Manter as portas constantemente
fechadas pelo menos nas primeiras 24 horas, até a completa secagem da espuma, 0 que
garantira a auséncia de inchamento ou empenamento dos batentes prontos. Conserva-se
os sarrafos de travamento posicionados entre as ombreiras pelo menos por 24 h.
Realizar a instalacdo das guarnicGes (alisares), conferindo o perfeito encaixe com a

aduela (batente) e o prumo.

4.8 CONTRAPISO

Segundo Barros e Sabbatini (1991) o contrapiso consiste em camadas de
argamassa aplicada sobre a laje, terreno ou sobre uma camada intermediaria de
isolamento ou impermeabilizacéo.

Para Freitas (2013) o contrapiso tem finalidade de regularizar a base,
tornando-a mais plana, criar desniveis entre os ambientes, formar caimentos necessarios
para os ralos, embutir instalacdes e melhorar o isolamento térmico e acustico.

O nivelamento ruim da laje suporte leva a espessuras do contrapiso altas,

indicando o desperdicio de argamassa. Nivela-se o plano de uma laje a partir do ponto
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mais alto, nas regides baixas o contrapiso sera espesso. Para reduzir as perdas de
material € preciso pensar na geometria do contrapiso antes de executa-lo, evitando
espessuras muito elevadas. Espessuras de 2 a 8 cm sdo os limites minimos e maximos
para 0S contrapiso. Espessuras menores ndo proporcionam a resisténcia mecanica
minima ao contrapiso. Alturas maiores requerem enchimentos com concreto ou tijolos
(FREITAS, 2013).

Barros e Sabbatini (1991) afirmam que para que 0 contrapiso desempenhe
suas funcBes € necessario que apresente certas caracteristicas e propriedades cujas
principais sao:

-condicBes superficiais: responsavel pela aderéncia piso-revestimento de

piso;
-aderéncia: capacidade que as interfaces piso-contrapiso e base-contrapiso
tém em absolver deformacdes decorrentes das solicitacdes de uso;

-resisténcia mecanica: refere-se a capacidade de manutencdo da integridade

fisica do contrapiso quando solicitado por acbes durante as fases de execucdo e
utilizacao;

-capacidade de absorver deformacdes: é a capacidade que o contrapiso deve

apresentar em se deformar sem apresentar fissuras que comprometam o seu
desempenho;

-compacidade: determina a capacidade do contrapiso resistir ao
esmagamento. E definida pela relacdo entre o volume de vazios da argamassa € 0 seu
volume total;

-Durabilidade: funcdo das condicdes de exposicdo do contrapiso e da
compatibilidade entre ele e o revestimento de piso.

Para a definicdo do contrapiso Barros e Sabbatini (1991) considera ainda:
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-Caracteristicas da base: é determinante para se ter a definicdo do tipo de

contrapiso a ser projetado, devendo-se conhecer a resisténcia, a deformidade, o
acabamento superficial e o nivelamento da base;

-Caracteristicas dos materiais constituintes: sdo fundamentais para a

definicdo de uma argamassa racional, devendo-se considerar a granulometria, o teor de

finos e a natureza do inerte e do aglomerante;

-SolicitacBes de obra: é necessario que conhega a época de execu¢do do
contrapiso e como se relaciona as demais etapas da obra, verificando-se o tempo e 0
grau de exposi¢cdo a que o0 contrapiso estara submetido, a fim de se determinar a
resisténcia superficial necessaria e, consequentemente, a técnica de execucdo a ser

empregada;

-Caracteristicas do revestimento de piso: os revestimentos de piso a serem
utilizados determinam o0s desniveis entre 0s contrapisos dos diversos ambientes,
interferindo, assim, na sua espessura; e as condi¢Ges superficiais e de aderéncia que

devem apresentar os contrapisos, em funcdo da fixagédo prevista para o revestimento.

4.9 REVESTIMENTO COM ARGAMASSA

Para Borges (2009) os revestimentos protegem as alvenarias contra chuva e
umidade, como também apresenta sua funcdo estética, embelezando as fachadas e
ambientes que compBem uma construcdo. A argamassa € 0 primeiro tipo de
revestimento, que serve de base para a aplicacdo de pinturas, ceramicas ou outros

revestimentos mais nobres (BORGES, 2009).
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O revestimento mais utilizado na construcdo é o de argamassa de cimento,
cal e areia, por ser mais econémico e de simples execucdo e normalmente € aplicado em
trés camadas: chapisco, emboco e reboco (CHING, 2008).

Antes de iniciar o procedimento de revestimento em argamassa € necessario
que a superficie a ser executada esteja isenta de sujeira, pregos, arames, pedacos de
madeira e outros materiais estranhos (FREITAS, 2013).

De acordo com Taylor (1990) a superficie que recebera o revestimento em
argamassa devera ser chapiscada com uma camada de cimento e areia, com aditivo
adesivo. O chapisco é um revestimento rustico empregado em superficies lisas de
alvenaria, pedra ou concreto e tem a funcéo de facilitar o revestimento posterior, dando
maior pega devido a superficie porosa. Trata-se de uma argamassa de cimento e areia
média ou grossa sem peneirar e deve ser acrescido de adesivo para argamassa a fim de
garantir a sua aderéncia (YAZIGI, 2014). Logo a camada deve ser regular, com pequena
espessura e acabamento aspero. Apos 24 horas da-se a cura do chapisco, e assim pode-
se dar continuidade ao processo de revestimento e executar o emboco e reboco
(YAZIGI, 2014).

O revestimento de argamassa de areia serd constituido por duas camadas
continuas, superpostas e uniformes, sendo a primeira denominada de emboco (massa
grossa) aplicado sobre a superficie chapiscada; e segunda de reboco (massa fina),
aplicado sobre o emboco (YAZIGI, 2014).

E preciso que a alvenaria esteja concluida e fixada e os peitoris, marcos e
contramarcos tém de estar chumbados. As superficies das paredes e dos tetos precisam
ser limpas e abundantemente molhadas antes do inicio da operacdo. E ideal iniciar o
revestimento apds a completa pega da argamassa de assentamento de alvenaria e do

preenchimento dos vazios provenientes dos rasgos para embutimento das tubulacdes
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hidraulica e elétrica. Toda argamassa que apresentar vestigios de endurecimento devera
ser descartada para aplicacdo. E indispensavel ter previamente executadas faixas-
mestras a fim de garantir o desempeno perfeito do emboco (BORGES, 2009).

A espessura do revestimento de argamassa tem de ser, de acordo com as
normas técnicas:
- nas paredes internas: 5 mm < e < 20 mm;
- nas paredes externas: 20 mm < e < 30 mm,;
- nos tetos: € <20 mm.
Para Yazigi (2014) a argamassa ideal para revestimento é aquela que:
- ndo endurece ligeiramente quando aplicada
- espalha-se com facilidade e preenche todos os buracos da base
- a colher de pedreiro penetra facilmente, porém sem ser fluida
- permanece unida ao ser transportada, no entanto ndo junta a colher de pedreiro ao ser

lancada.

4.9.1 Chapisco

Segundo Yazigi (2014) a base que recebera o revestimento precisa ser
molhada antes de receber o chapisco, com o intuito de que ndo ocorra absorcao da agua
inevitavel a cura da argamassa do chapisco. Deve ser preparado com argamassa fluida
de cimento e areia no traco 1:3 em volume. Quando a superficie a ser revestida sao
pecas de concreto (lajes, vigas ou pilares), é adicionado a dgua um aditivo adesivo na
proporcao de 1:1 com a agua, que é uma resina sintética compativel com o cimento e cal

e € aplicado sobre a alvenaria e a estrutura. Este aditivo, geralmente de cor branca,
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possui grande elasticidade, proporciona grande aderéncia da argamassa, grande
resisténcia ao desgaste mecanico e aos choques (YAZIGI, 2014).

O chapisco cria uma superficie aspera entre a alvenaria e 0 emboco, com a
funcdo de melhorar a sua aderéncia. Sua aplicacdo é feita com colher de pedreiro,
ficando a alvenaria com aspecto “salpicado” (BORGES, 2009).

O chapisco devera ser feito nas superficies horizontais e verticais de
concreto, da mesma forma nas superficies verticais de alvenaria e por apresentar uma
consisténcia plastica, a espessura serd desprezivel, ndo nos preocupando em cobrir
irregularidades da alvenaria. (Em: <
http//www.planoauditoria.com.br/site/download/Aula_08_Revestimen tos.pdf>,

acessado em 22 de Setembro de 2015)

4.9.2 Emboco

Deve ser aplicado apds a cura completa do chapisco. E composto por uma
camada de argamassa, de acordo com o trago de 1:1: 4 (cimento: cal: areia grossa) para
emboco interno (SILVA, 2006).

A areia deve ser lavada, de rio, ndo recomendada areia de cava. A aplicacdo
deve ser feita sobre base umedecida. A espessura ideal € menor ou igual a 2
centimetros. Resultard em superficie aspera, com intuito de facilitar a aderéncia ao
reboco (SOUZA E TAMAKI, 2005).

PARA Yazigi (2014) a sequéncia dos servigos de mestramento das paredes

é a seguinte:
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- aplicacdo de argamassa, em pequena quantidade, nos locais que convém a
execucdo das faixas-mestras, sé@o elas que servem de referéncia para 0 prumo e o
alinhamento do revestimento;

- firmacdo nesses locais de taliscas de cerdmica ou madeira (pedagos com
aproximadamente 1 centimetro de espessura), para dar o plano vertical das faixas-
mestras, alinhando-as pela face dos batentes ou por pontos mais salientes da parede,
através de linhas ou réguas de aluminio;

- execucdo de faixas-mestras verticais, distanciadas de 2 metros, entre 15 e
20 centimetros de largura;

- 0 espaco entre duas faixas € preenchido com argamassa em excesso,
passando-se uma régua entre as faixas, com movimentos laterais de vai e vem, retirando
0 excesso de massa deixando uma faixa alinhada e a prumo. As outras faixas sao
conseguidas da mesma forma. O pedreiro fara correr uma régua apoiada entre as duas
guias e, com movimento lateral de vai e vem, retira 0 excesso de massa. Ao correr a
régua o profissional saberd onde falta massa, aplicando neste ponto mais argamassa e
repetindo o procedimento. Logo se consegue uma superficie uniformemente plana.
Como foi apenas sarrafeado, seu aspecto serd bastante rastico, poroso. Isto € bom, pois
aumenta a aderéncia da massa fina (reboco) que o recobre.

Segundo Borges (2009) a uniformidade, o prumo e o alinhamento tem que
estd impecavel nesta etapa, pois o revestimento posterior (fino) tem uma espessura
muito reduzida, sendo incapaz de corrigir defeitos.

O emboco deve ter uma espessura média de 2 cm, pois uma espessura muito
grossa, além de gerar gasto inGtil de argamassa, corre o risco de vir a se desprender

depois de secar. Porém, essa espessura ndo pode ser uniforme, pois os tijolos, tendo
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certa diferenca de medidas de uma unidade para outra, fazem a alvenaria apresentar
altos e baixos que o revestimento devera eliminar (BORGES, 2009).

Para Ching (2010) a argamassa tem de ser preparada mecanicamente e sua
mistura deverd ser continua desde o inicio do preparo onde todos 0s componentes,
inclusive a agua, forem colocados na betoneira. Somente serd dispensado o uso da
betoneira quando a quantidade de argamassa a ser utilizada for pequena para justificar o
preparo mecanico. Nesse caso, 0 agregado e os aglomerantes deverdo ser misturados a
seco, com 0 uso de uma enxada, até adquirir uma coloracdo uniforme. Esta mistura tem
de ficar com forma de vulcdo, acrescentando no centro a dgua necessaria, gradualmente.
O amassamento deve ser feito com cuidado para ndo haver desperdicio de agua ou
segregacdo dos materiais, até obter a massa de aspecto uniforme e homogénea. A

argamassa devera ser utilizada em até 2 horas e meia depois de misturada com a agua.

4.9.3 Reboco

Segundo Borges (2009) como o embogo possui acabamento rastico, ha
necessidade de aplicar outra camada que venha dar acabamento final as paredes, com
uma espessura de 5 mm e composta de cal hidratada e areia fina no traco 1:2, esta
camada permite um acabamento liso e uniforme.

O reboco sé podera ser feito 24 horas apos a cura completa do emboco,
como também depois do assentamento dos marcos e peitoris. Nos locais onde o sol ou
vento incide diretamente, devera ter uma protecdo no reboco a fim de impedir que a sua
secagem aconteca bastante rapida. O reboco tem de apresentar aparéncia uniforme, com

base lisa, ndo sendo aceito nenhum empeno (YAZIGI, 2014).
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Para Ching (2010) o acabamento € feito com desempenadeira em
movimentos circulares, borrifando-se dgua sobre a massa por meio de um trinchdo,

obtendo-se, assim uma superficie uniforme.

4.10 REVESTIMENTOS CERAMICOS

De acordo com Rebelo (2010) o revestimento ceramico vem sendo usado
desde a antiguidade para revestir pisos e paredes. Naquela época era utilizado apenas
pela nobreza, que decorados preciosamente pelos artesfes ceramistas e tinham como
destino as paredes dos grandes palacios e construgfes nobres. A popularidade veio em
meados do século XX, quando a producdo em larga escala tornou o revestimento
ceramico acessivel a bolsos menos abastados. A ceramica pode ser feita em argila pura
de massa vermelha, ou de uma mistura com cerca de nove minerais de tonalidade clara
ou branca. No Brasil, a abundancia dessa matéria prima, argila, estimulou o crescimento
desse mercado recheado de opgdes, com caracteristicas especificas para se adaptar ou
compor diferentes ambientes.

S&o inumeras as vantagens da utilizacdo do revestimento ceramico, Rabelo
(2010) cita:

- durabilidade do material;
-facilidade de limpeza;

-higiene;

-qualidade do acabamento final,
-protecdo dos elementos de vedacao;

-isolamento térmico e acUstico;
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-estanqueidade a 4gua e aos gases;
-seguranca ao fogo;
-aspecto estético e visual agradavel.

Segundo definicdo na norma da ABNT NBR 13.755:1996 a argamassa
colante é uma mistura feita de aglomerantes hidraulicos, agregados minerais e aditivos,
que possibilita, quando preparada em obra com adicdo exclusiva de agua, a formacéo de
uma pasta viscosa, plastica e aderente.

Conforme norma da ABNT NBR 13.816:1997 placas ceramicas para
revestimento sdo definidas como sendo material composto de argila e outras matérias
primas inorgénicas, geralmente utilizadas para revestir pisos e paredes, sendo
conformadas por extrusdo ou por prensagem, podendo também ser conformadas por
outros processos.

Ap0s 0 processo de secagem e queima a temperatura de sintetizagéo, na qual
comeca a formacdo de fases vitreas, adquirem propriedades fisicas, mecénicas e
quimicas superiores as dos produtos de ceramica vermelha.

Outro subsistema de suma importancia que compde propriamente o
acabamento do revestimento ceramico sdo as juntas que tém por finalidade controlar as
movimentacdes da obra, diminuindo incidéncia de trincas e fissuras no revestimento. As
juntas sdo espacos deixados entre duas placas ceramicas ou entre dois painéis de
paredes. O assentamento das placas ceramicas deve respeitar e acompanhar as juntas
previstas em projeto. O rejuntamento é o processo para 0 preenchimento das juntas
entre duas placas ceramicas consecutivas, e tem por funcdo apoiar e impermeabilizar
protegendo as arestas das pecas ceramicas. Da mesma forma que a argamassa colante, o
tipo de argamassa para rejuntamento a ser usado depende do ambiente em que sera

aplicado (REBELO 2010).
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4.11 REVESTIMENTO EM GESSO DESEMPENADO

4.11.1 Historia do Gesso

O gesso € um dos materiais de construcdo mais antigos utilizados pelo
homem, algumas descobertas arqueoldgicas atestam que a calcinagdo do gesso e suas
propriedades ja eram muito conhecidas pelos egipcios. Era utilizado na confeccdo de
objetos, estatuas e revestimento em parede, que serviam de base para afrescos e

decoram até os dias de hoje o interior de algumas piramides (PERES et. al., 2001).

4.11.2 Gipsita

O minério gipsita é a matéria-prima do gesso, ele é encontrado em rocha
sedimentares e tem sua na origem na precipitacdo de sulfatos de calcio contidos em
agua marinhas submetidas a evaporacao (SILVA, 2010).

A gipsita em sua forma natural é muito utilizada na agricultura e na
industria de cimento. Ja em sua forma calcinada, é conhecida como gesso, com grande
utilidade na construcado civil, materiais dentais ou ortopédicos, entre outros (BALTAR
et. al. 2005).

A producdo de gipsita tem uma correlacdo muito alta com a construcéo
civil, que no ultimo ano também obteve uma grande elevacdo. Estima-se que o
faturamento total do setor tenha chegado a R$ 1,6 bilhdo. Formado pelos municipios de
Araripina, Trindade, Ipubi, Bodoc6 e Ouricuri, 0 polo gesseiro do Araripe, no extremo

oeste pernambucano, fornece aproximadamente 95% do gesso consumido no Brasil.
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Segundo o Sindusgesso, 0 Pdlo Gesseiro cresceu 30% em 2010 em virtude da alta
demanda por gesso. Apesar de uma grande quantidade de empresas presentes no setor,
seis empresas sdo responsaveis por aproximadamente 70% de toda a produgdo nacional

(SUMARIO MINERAL, 2014).

4.11.3 Processo de producdo

O processo de producdo do minério é realizado a céu aberto em forma de
bancadas. Nesta operagdo s3o utilizados marteletes, explosivos, bombas d’agua,
caminh@es cacamba, pas carregadeiras, entre outros equipamentos. Ap0s esse processo
0 minério é destinado a um tipo de forno para calcinacdo. A calcinacdo € o processo
térmico pelo qual a gipsita € desidratada. Quando o material ¢ desidratado a uma
temperatura entre 140° C e 160° C, onde passam por britagem, moagem grossa;
estocagem; secagem; moagem fina e ensilagem. (ANTUNEZ, 1999)

Em seguida sera iniciado o processo que dard a origem ao Qesso.
Basicamente o processo industrial consiste na desidratacdo térmica da gipsita, moagem
do produto e selecdo em fracBes granulométricas em conformidade a utilizacdo do
mesmo, seja na construcdo civil ou moldagem arte. (CINCOTTO, AGOPYAN,
FLORINDO, 1998)

A gipsita é composta por sulfato de célcio di-hidratado, CaS04.2H20, mais
impurezas. Ao ser calcinada a diferentes temperaturas ela vai liberado parte da agua,
gerando diferentes tipos de gesso. (SILVA, 2010)

Ap0s todos os processos citados, o material € moido, selecionados de acordo
com sua granulometria e classificado conforme o tempo de pega, que tem de estar de

acordo com a NBR 13207 (ABNT, 1994).



45

4.11.4 Propriedades do gesso

a) Pega - Peres (et. al, 2001), afirma que quando se mistura 0 gesso com
agua, formando uma pasta, ambos se combinam e como resultado o sulfato volta a
apresentar a sua forma bi hidratado (CaSO4. 2H20). Essa reagdo, acompanhada de
elevacdo da temperatura, um pequeno aumento de volume e da transformacéo do estado
pastoso em solido caracteriza o fendmeno da pega.

b) Duracdo da pega - Segundo Peres (et. al, 2001), citada também como a
diferenca entre o inicio e o fim da pega ou como trabalhabilidade, a duracdo da pega
corresponde ao intervalo de tempo no qual a pasta de gesso apresenta uma consisténcia
ideal para a aplicacdo. O mecanismo da pega ndo é instantaneo e varia com a
composicdo do gesso (mistura) e varia também diretamente proporcional a quantidade
de 4gua de empastamento.

¢) Comportamento frente ao fogo e Isolacdo Térmica - Conforme Peres (et.
al, 2001), uma das mais importantes propriedades do gesso é a sua capacidade de
combater a propagacdo do fogo, classificado como MO, e estabilizar a temperatura, por
um determinado tempo, da regido onde o gesso foi utilizado.

Para se entender melhor esse assunto, vale ressaltar que os materiais,
segundo seu comportamento frente ao fogo, séo classificados em cinco categorias, que
véo de MO a M5, sendo classificados como MO materiais incombustiveis e M5 materiais
facilmente inflamaveis.

Peres (et. al, 2001), afirma que os revestimentos e elementos fabricados de
gesso, sozinhos ou associados com outros materiais, melhoram sensivelmente o
isolamento térmico de paredes em funcdo do seu baixo coeficiente de condutividade

térmica. Esse coeficiente, que no caso especifico do gesso varia com a umidade e com a
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densidade do material hidratado e seco, é da ordem de 0,25 a 0,50 de acordo com as
caracteristicas do tipo de gesso empregado.

d) Comportamento Acustico - De acordo com Peres (et. al, 2001), os
elementos ou revestimentos de gesso podem contribuir para melhorar a sonorizacéo dos
ambientes de diversas formas, por exemplo: Gragas a continuidade dos revestimentos,
sobre as alvenarias tradicionais, esses sdo capazes de preencher todas as possiveis

fendas e orificios por onde o0 som se propaga.

4.12 FORRO EM PLACAS DE GESSO

De acordo com Vendramini (2005) o forro em placas de gesso € um
revestimento da face inferior da laje ou de telhados de modo a constituir a superficie
superior de um ambiente fechado

Os blocos de gesso sdo blocos pré-moldados de gesso especial, fabricado
por processo de moldagem, apresentando acabamento perfeito nas suas superficies. Os
blocos sdo intertravados (encaixe macho-fémea) e, apds a montagem da parede, obtém-
se uma superficie plana e pronta para receber o acabamento. Os blocos apresentam duas
faces planas e lisas, e podem ser vazados, com dutos internos, ou compactos. Os blocos
vazados sdo utilizados quando se deseja diminuir o peso das paredes, ou melhorar o
isolamento acustico, enguanto os blocos compactos permitem construir paredes com
maior altura (VENDRAMINI, 2005).

Para a execucdo dos servicos Vendramini (2005) cita algumas medidas de
execucao:

-Os EPC’S deverdo estar devidamente instalados e atender ao PCMAT.
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-Proteger os pisos, bancadas, etc. com uso de papeldo ou plastico, antes de iniciar 0s
Servigos.
-Definir os niveis, com auxilio de mangueira de nivel ou nivel aleméo.
-Marcar com o pé xadrez.
-Fincar os pinos.
-Amarrar 0s arames nos pinos.
-Esticar a linha para criar um plano horizontal nivelado.
-Montar o forro, amarrando as placas nos arames, e tendo o cuidado de deixar os fios
passando pela placa, de maneira centralizada em relagdo ao ambiente, e com quantidade
suficiente para a instalacdo de luminaria.
-Chumbar o forro de gesso pela parte posterior da placa com gesso e estopa.
-Rejuntar as emendas das placas com desempenadeira usando nata de gesso.

-Garantir a total terminalidade e limpeza do local de trabalho, ao final do servico.

4.13 TELHAMENTO

Tinoco (2007) define o telhado como composicéo da estrutura, cobertura e
dos condutores de aguas pluviais.

-A estrutura: é o elemento de apoio da cobertura, que pode ser: de madeira,
metalica, etc...

-A cobertura: é o elemento de protecdo, que pode ser: ceramico, de

fibrocimento, aluminio, de chapa galvanizada, etc...
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-Os condutores: sdo para 0 escoamento conveniente das aguas de chuva e
constituem-se de: calhas, coletores, rufos e rincOes, sdo de chapas galvanizadas e de
p.v.C.

Antes de dar inicio da execucdo dos servigos Bordes (2009) afirma que a
laje de cobertura tem que estar concretada, limpa, com platibandas concluidas e calhas
impermeabilizadas, protegidas mecanicamente e testadas; As passagens referentes as
instalagdes de ventilacdo e drenagem devem estar concluidos, protegidos e tamponados
antes da execucdo dos servicos de madeiramento do telhado; Estrutura de concreto
armado assentada e liberada para receber o madeiramento.

Para inicio do servico de telhamento Cozza (2009) diz que deve Preparar as
pecas e 0s pontaletes observando que as emendas das pecas tem que ser tipo méao de
amigo nivelando e alinhando-os, obedecendo ao espagcamento maximo de acordo com o
projeto de cobertura fornecido pelo fabricante da telha. Faz-se a fixacdo das pecas nos
pontaletes com a laje através de uma base massa ou concreto, travando-os com sarrafo,
evitando o desalinhamento do mesmo.

O tamanho e bitola das pecas devem ser adquiridos conforme especificagédo
de projeto. A montagem da estrutura de madeira deve estar em conformidade com o

projeto e com o layout esperado (TINOCO, 2007).

4.14 PINTURA

Pintura € uma técnica que usa pigmentos liquidos para colorir uma

superficie, atribuindo tons e texturas. (YAZIGI, 2014).
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Antes de iniciar o servico Borges (2009) diz que os revestimentos internos
de paredes e tetos devem estar concluidos com uma antecedéncia minima de 14 dias.
Qualquer foco de umidade requer tratamento, de modo que a superficie resulte seca
quando da execucao da pintura.

Crivelaro (2014) diz que se deve proteger qualquer detalhe que né&o deva ser
pintado, revestindo sua superficie com fita crepe e jornal. Tem de se atentar para a
protecdo de caixilhos e outros acabamentos de forma a evitar manchas. Antes do inicio
dos servigos proteger pisos com utilizacdo de papeldo. Loucas, bancadas e metais,
quando instalados, também deverdo ser protegidos. Trincas e fissuras devem ser
cuidadosamente avaliadas e tratadas antes da aplicacéo da pintura.

O acabamento convencional consiste na aplicacdo da pintura diretamente
sobre a base preparada, sem o uso de massa corrida. Este tipo de acabamento pode ser
aplicado sobre gesso liso ou sobre reboco ou embogco bem regularizado ou bloco
frisado.

De acordo com Yazigi (2014) devem-se verificar as condi¢cbes do emboco
ou reboco e selar a base, utilizando os materiais adequados:

Reboco ou embogo normal: aplicar uma deméo de selador a base de PVA,
diluido em &gua na proporc¢éo indicada pelo fabricante. Para essa finalidade, também se
pode utilizar a primeira demdo de tinta com diluicdo maior que a indicada pelo
fabricante, conforme sua propria orientacéo;

Revestimentos em gesso liso, reboco fraco ou com elevada porosidade:
aplicar uma demao de fundo preparador para paredes, a base de solvente, com diluicéo
em aguarras na proporcao indicada pelo fabricante (YAZIGI, 2014).

Terminada a preparacao da base, lixar a parede, utilizando obrigatoriamente

mascara de protecdo, com lixas para massa n° 150, 180 e/ou 220, deixando-a livre de
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sulcos e asperezas. Retirar o po resultante do lixamento da superficie a ser pintada.
Diluir e misturar a tinta latex PVA em recipiente adequado, segundo as orientacdes do
fabricante. Se necessario, adicionar aditivos, tais como corantes ou antimofo, seguindo
sempre as indicacfes do fabricante para a proporcédo de diluicdo. Aplicar, entéo, a
primeira demdo de tinta. Apds a 1° demdo verificar a presenca de ondulacbes com
auxilio de uma lampada, corrigindo-se o defeito com massa corrida. Aplicar mais uma
ou duas demé&os, conforme a necessidade de cobertura, aguardando um intervalo
minimo de quatro horas entre demaos. Depois da colocacdo das guarnicbes e dos
arremates (antes da Ultima demao), protegé-los, revestindo-os com fita crepe e jornal,

quando for o caso (YAZIGI, 2014).

5. CONCLUSAO

A disciplina de estagio supervisionado acrescenta de forma positiva no
aprendizado, uma vez que é possivel colocar em pratica tudo que se aprende durante a
graduacéo, como capacidade de discernir se 0 que esta sendo executado esta de acordo
com os requisitos basicos e minimos propostos em especificacdes, literatura técnica ou
normas referentes a todas as atividades envolvidas.

As atividades foram focadas principalmente nos processos inerentes desde a
fundacdo até o acabamento final da obra e entrega de prédios. Durante o periodo de
vigéncia do estagio, foi possivel observar e presenciar que muitos dos procedimentos

sdo efetuados de acordo com o que fora aprendido em sala de aula e neste momento, 0s
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conhecimentos teodricos aliam-se aos préticos contribuindo para aperfeicoamento
profissional.

Além disso, o estagio possibilitou o conhecimento de nossas limitacoes,
para ter a capacidade de definir a area de atuacdo que se pretende trabalhar, ja que a
engenharia abre um leque grande de oportunidades ao engenheiro formado. No estagio
foi possivel perceber, por exemplo, como o engenheiro faz diferenca na obra, seja no
escritorio para elaboracdo de projetos e orcamentos, quanto na obra com o mestre de
obras e pedreiros sanando duvidas inerentes & execucao.

Enfim, o estdgio compete ao estagiario aperfeicoamento em todos o0s
aspectos eticos e profissionais, estimulando o mesmo a ter responsabilidade e

compromisso com os procedimentos realizados.

5.1 PONTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DO ESTAGIO:

Dos pontos positivos, pode-se citar o aprendizado que é imensuravel e de
suma importancia para a formacdo de um profissional competente com as atividades
que lhes serdo atribuidas, além da intensa experiéncia vivenciada, bem como a
remuneracdo oferecida que também serve como estimulo extra.

Todo ambito de trabalho existem problemas e divergéncias, no entanto, séo
desafios que todo funcionario precisa saber encarar. Portanto, quanto aos pontos

negativos, ndo ha nada a relatar.
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