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RESUMO

Este relatdrio descreve o estagio realizado na construtora Jotanunes, como pré-
requisito de avaliacdo da disciplina Estagio Supervisionado em Engenharia Civil da
Coordenadoria de Engenharia Civil da Universidade Tiradentes. As atividades foram
desenvolvidas na Obra Vida Bela Brisas, localizada no municipio da Barra dos Coqueiros
(SE). Durante o periodo de estagio foi possivel acompanhar um relevante nimero de servigos,
como: fundacdo, estrutura, e variados servicos internos. A diversidade de conhecimento
agregado serd um diferencial levado em conta no atual mercado de trabalho que vem se

afunilando cada vez mais.



1. INTRODUCAO

O Estagio Curricular constitui um momento de aquisi¢do e aprimoramento de
conhecimentos e de habilidades essenciais ao exercicio profissional, que tem como funcéo
integrar teoria e pratica. Trata-se de uma experiéncia com dimensdes formadora e
sociopolitica, que proporciona ao estudante a participagdo em situacdes reais de vida e de
trabalho, consolida a sua profissionalizacdo e explora as competéncias basicas indispensaveis
para uma formacdo profissional ética e corresponsavel pelo desenvolvimento humano e pela
melhoria da qualidade de vida.

O estagio é uma matéria do décimo periodo da matriz curricular do
Bacharelado em Engenharia Civil da Universidade Tiradentes (UNIT). E é entendido como
eixo articulador da produgdo do conhecimento em todo o processo de desenvolvimento do
curriculo do curso. Baseia-se no principio metodoldgico de que o desenvolvimento de
competéncias profissionais implica “por em uso” conhecimentos adquiridos, quer na vida
académica, quer na vida profissional e pessoal.

O estagio possibilita ao aluno entrar em contato com problemas reais da sua
comunidade, momento em que, analisard as possibilidades de atuacdo em sua area de
trabalho. Permite assim, fazer uma leitura mais ampla e critica de diferentes demandas
sociais, com base em dados resultantes da experiéncia direta. Deve ser um espaco de
desenvolvimento de habilidades técnicas, como também, de formacdo de homens e mulheres
pensantes e conscientes de seu papel social. O estdgio deve ainda, possibilitar o
desenvolvimento de habilidades interpessoais imprescindiveis a sua formacgdo, ja que no
mundo atual sdo priorizadas as agdes conjuntas e a integracdo de conhecimentos.

Foram feitos os acompanhamentos da obra Vida Bela Brisas, ilustrada na
figura 01. A obra é do tipo condominio clube e apresentam a alvenaria estrutural em bloco de
concreto como método construtivo principal. E constituida de quatro pavimentos (térreo mais
trés tipos) e uma area comum diversificada com varias opc¢des de lazer.

A realizacdo do estagio foi feita sob supervisdo técnica do Engenheiro Lucio

Barbosa, gerente da obra.



Figura 01: Imagem ilustrativa da obra Vida Bela Brisas.



2 - DESCRICAO DO CAMPO DE ESTAGIO

2.1 - NOME DA EMPRESA

Jotanunes Construtora Ltda.

2.2 - ENDERECO

Maranh&o, 940 — Bairro Siqueira Campos (sede)
CEP: 49072-000
Aracaju/SE.

2.3 - HISTORICO DA EMPRESA

A Jotanunes construtora nasceu em Aracaju, no dia 31 de margo de 1987, com
a matriz instalada na capital sergipana, a Jotanunes possui forte atuacdo em diversas cidades
do Brasil, a exemplo de Barra dos Coqueiros (SE), Petrolina (PE), Juazeiro (BA), Alagoinhas
(BA) e Lauro de Freitas (BA). Sua estratégia, desenvolvendo marcas-produto aliada a
empreendimentos de qualidade e a contratacdo de profissionais de mercado, torna mais nitido
o0 resultado: construir 0 sonho de morar bem, melhorando a satisfacdo dos clientes diante de
todos os seus requisitos. Além de todas essas caracteristicas, a Jotanunes ainda participa da
construcdo de empreendimentos que fazem parte do programa do Governo Federal, Minha
Casa Minha Vida, ao lado da Caixa Econémica Federal, levando muita qualidade e conforto
para muitas familias. A missdo da empresa é desenvolver ambientes urbanos que satisfacam
as necessidades de moradia dos nossos clientes com qualidade e eficiéncia. A visdo da

empresa é de manter altos niveis de eficiéncia para assegurar o crescimento sustentavel.

2.4 — DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

O Brisas Vida Bela Condominio Clube esta situado na rua projetada originada

da Rodovia José de Campos - Centro, Barra dos Coqueiros/SE.
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Figura 02: Localizagdo da obra - Fonte: Disponivel em www.jotanunes.com

O empreendimento sera composto por 12 (doze) blocos de apartamentos com
térreo + 03 pavimentos, com 06 (seis) apartamentos por andar, totalizando 288 (duzentas e
oitenta e oito) unidades habitacionais. O mesmo possui uma imensa area de lazer com varias
opcdes, entre elas: lazer clube, saldo de festas infantil com bar, brinquedoteca, cidade da
crianga, pergolado, 02 pracas, campo de futebol, quadra poliesportiva, pista de skate,
musculacdo ao ar livre, fitness, saldo de jogos, espaco alongamento, saldo de festas adulto
com bar, piscina adulto, piscina infantil, deck molhado, bar molhado, biribol, churrasqueira,
espago gourmet, praga das fontes. Possui 5 tipos de plantas: apartamento de 01 quarto com
jardim que possui 74m2 (figura 03), apartamento de 02 quartos com jardim que possui 94m?
(figura 04), apartamento de 03 quartos com jardim que possui 87m?2 (figura 05), apartamentos

de 02 quartos com suite que possui 57m2, e apartamento com 03 quartos com suite que possui
66m2.
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Figura 04: planta do apartamento de 02 quartos com jardim.
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Figura 05: planta do apartamento de 03 quartos com jardim.
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3 OBJETIVOS GERAIS

O periodo de estdgio tem como objetivos integrar o processo de ensino,
pesquisa e aprendizagem. Busca aprimorar habitos e atitudes profissionais despertadas nesta
oportunidade de aplicacdo das habilidades desenvolvidas durante o curso.

O ingresso no contexto do mercado de trabalho possibilita o confronto entre o
conhecimento tedrico e a pratica adotada. Além de despertar o senso critico entre as
instrucdes descritas nos procedimentos executivos e o realizado na pratica, muitas vezes
baseados nas experiéncias de vida.

Sendo que o objetivo maior deste relatério € apresentar os valores adquiridos
nessas horas vividas dentro do canteiro de obras, as oportunidades obtidas para a realizagao de
tarefas relacionadas a construcdo civil e por fim o amadurecimento profissional, o qual sera

um diferencial perante a atual competitividade do mercado de trabalho.
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4. REVISAO BIBLIOGRAFICA

4.1 - REFORCO DE SOLO

Desde os anos 50, as colunas de brita tém sido aplicadas como técnica de
melhoramento de solos coesivos e areias siltosas. Os campos de aplicacdo desta técnica
incluem: a estabilizacdo de solos de fundagdo para suporte de aterros (com o objetivo de
reduzir o tempo de consolidacdo priméria); fundagdo de estruturas de contencdo, como por
exemplo muros de terra armada; fundacdo de pavilhGes industriais, de depoésitos de
combustiveis ou outras estruturas com cargas distribuidas; estabilizacdo de zonas com riscos
elevados de ocorréncia de deslizes de terras e reducdo do potencial de liquefacdo em areias
limpas e soltas. Esta técnica é ainda aplicada no melhoramento dos solos de fundagdo de
edificios de habitacdo. (LOPES, 2011)

As estacas granulares, que consistem de materiais granulares compactados em
forma de cilindros, tém sido bastante utilizadas em varias cidades do Nordeste como uma
técnica de melhoramento de solos arenosos para aumento da capacidade de carga e reducéo
dos recalques de fundagdes superficiais. Acredita-se que sapatas assentes nesse solo
melhorado comportam-se de maneira semelhante a “sapatas estaqueadas”, em que parte da
carga é absorvida pela sapata, e parte pelas estacas. Porém, a analise desse tipo de fundacéo
ndo é feita de forma simples e direta, pois se trata de um problema eminentemente
tridimensional, no qual o mecanismo de transferéncia de carga e a resposta carga-recalque de
uma sapata estaqueada apresentam natureza complexa, por envolverem diversos tipos de

interacdo entre as partes constituintes dos elementos de fundacéo.

4.2 -SISTEMA DE CONTROLE DE QUALIDADE

Segundo Walid Yazigi (10), sistema de controle de qualidade define-se como
um conjunto de elementos dinamicamente relacionados entre si, formando uma atividade que
opera sobre entradas e, apos processamento, transforma em saidas, visando sempre atingir um
objetivo. O proposito do Sistema de Gestdo de Qualidade de uma construtora é assegurar que
seus produtos e seus diversos processos satisfacam as necessidades dos usuarios e as

expectativas dos clientes externos e internos. A empresa necessita realizar um diagndéstico da
14



sua situacdo, em relacdo aos presentes itens e requisitos, no inicio do desenvolvimento do
Sistema de Gestdo da Qualidade. Deve ser estabelecido claramente o escopo deste sistema
(tipo de obra e servigos aos quais ele se aplica). Em particular, tomando como base a lista de
servicos obrigatoriamente controlados, a construtora tem de identificar aqueles que fazem
parte dos sistemas construtivos por ela utilizados nos tipos de obra estabelecidos no escopo do
Sistema de Gestdo da Qualidade. Caso a empresa utilize servicos especificos que substituam
aqueles constantes, eles precisam ser relacionados. Uma vez constituida sua lista de servicos
controlados, a empresa necessita elaborar uma relacdo de materiais que sejam neles
empregados, que afetem tanto a qualidade deles proprios quanto ao produto final. Dessa lista
de materiais controlados deverdo fazer parte, no minimo, 30 deles. A partir do diagndstico,
em relagdo ao conjunto dos itens e requisitos deste sistema, a construtora tem de estabelecer
um planejamento para o desenvolvimento e implantacdo do sistema de gestdo da qualidade,
definindo responsaveis e prazos para o atendimento a cada item e requisito e dos diferentes
niveis de qualificacdo. Esse planejamento precisa ser acompanhado pelo representante da
administracdo, sendo gerados registros de etapas realizadas e das eventuais necessidades de
reprogramacéo (YAZIGI, 2009).

4.3 - LOCACAO DA OBRA

O terreno necessita estar limpo e terraplenado até aproximadamente as cotas de
nivel definidas para a execucdo das fundacdes. A locacdo tem de ser realizada somente por
profissional habilitado, que deve partir da referéncia de nivel para a demarcacgdo dos eixos. A
locacdo tem de ser global, sobre um ou mais quadros de madeira, que envolvem o perimetro
da obra. As tdbuas que compdem esses quadros precisam ser niveladas, bem fixadas e
travadas, para resistirem a tensdo dos fios de demarcacdo, sem oscilar nem fugir da posicado
correta (YAZIGI, 2009).

Além da referéncia de nivel da obra, é necessario definir a referéncia pela qual
sera feita a locacdo da construcdo e conferir os eixos e divisas da obra, verificando as
distancias entre si. A partir da referéncia escolhida no terreno, deve-se marcar uma das faces
do gabarito com uma trena metélica e uma linha de nailon, obedecendo ao afastamento pelo
menos 1m da face da edificacdo. As demais faces do gabarito podem ser marcadas a partir
dessa face e do projeto de locacdo (YAZIGI, 2009).
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4.4 - ESCAVACAO

Na escavacdo efetuada nas proximidades de prédios ou vias publicas, serdo
empregados métodos de trabalho que evitem ocorréncias de qualquer perturbacdo oriundas
dos fenémenos de deslocamento, tais como: escoamento ou ruptura do terreno das fundacdes;

descompressdo do terreno da fundacédo; descompressao do terreno pela agua (YAZIGI, 2009).

Segundo Walid Yazigi, para efeito de escavacdo, os materiais séo classificados

em trés categorias, sendo elas:

o Material de 12 categoria: em teor, na unidade de escavacdo em
que se apresenta, compreende a terra em geral, picarra ou argila, rochas em adiantado
estado de decomposicdo e seixos, rolados ou ndo, com didmetro maximo de 15 cm.

. Material de 2a categoria: compreende a rocha com resisténcia a
penetracdo mecanica inferior a do granito;

o Material de 3a categoria: compreende a rocha com resisténcia a

penetracdo mecénica igual ou superior a do granito.

4.5 - FUNDACAO

Segundo Palazzo, o radier € uma estrutura de fundacdo rasa que consiste em
uma placa continua em toda &rea da construcdo, como se fosse uma laje apoiada no terreno,
com o objetivo de distribuir a carga em toda superficie. Geralmente feito em concreto armado,
com armadura de aco nas duas direcOes, tanto na parte superior como na parte inferior
(armadura dupla) e sendo simplesmente apoiado no solo, o radier transmite as cargas nele
atuantes para o terreno. Seu uso € indicado para solos fracos e cuja espessura da camada é
profunda. Ao executar o radier de forma planejada e eficiente, algumas vantagens sdo

relevantes mediante outros tipos de fundacéo, tais como:
* Economia: redugdo de custos podendo chegar a 30%;

* Agilidade: maior velocidade na execugao;
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* Praticidade: redu¢ao na mao de obra;
« Satisfacdo: posicionamento das paredes a critério do cliente;

Para entender o principio basico do funcionamento de um radier, deve-se levar
em consideracdo um solo muito Umido. Se vocé pisar neste solo, certamente seu pé ira
afundar, porém, se for colocado uma chapa de metal ou até mesmo de madeira, vocé podera
pisar tranquilamente, pois esta chapa, que neste estudo seria a nossa placa, ird distribuir a

carga aplicada de modo que a chapa ndo afunde. (PALAZZO, 2012)

4.6 - ALVENARIA ESTRUTURAL EM BLOCO DE CONCRETO

A alvenaria estrutural € um sistema construtivo bastante antigo. Data das
idades mais remotas onde o homem utilizava blocos espessos de pedra para construir sua
habitacdo. A estrutura e a arquitetura destas edificagcbes eram bem caracteristicas, como por
exemplo, as espessuras relativamente grandes das paredes e as formas em arco na tentativa de
alcancar maiores vaos. Muitas destas obras podem ser vistas ainda hoje e impressionam pela
sua grandiosidade e arquitetura. Foram construidas por motivos religiosos, como exemplo o
Vaticano em Roma, ou por motivos de guerra, para protecdo de Reis e Rainhas, como os
varios castelos medievais da Franga e Inglaterra. Apesar de terem centenas de anos,
continuardo certamente por mais um longo tempo imponentes, demostrando toda sua beleza e
forca. (JUNIOR, 2000)

Conceitua-se de Alvenaria Estrutural o processo construtivo na qual, o0s
elementos que desempenham a funcdo estrutural sdo de alvenaria, sendo 0s mesmos

projetados, dimensionados e executados de forma racional. (ANDOLFATO, 2002)

A opcao pelo emprego de blocos de concreto, em detrimento dos ceramicos,
para a construcdo de edificacGes tem sido crescente no Brasil. Este crescimento esta sendo
observado, ndo s6 para o uso em alvenarias estruturais, mas também para alvenarias de
vedacdo. (ANDOLFATO, 2002)

Segundo Andolfato, este sistema tem reduzido significativamente os custos

finais dos edificios por diminuir o consumo de aco, concreto, formas de madeira e

17



principalmente da m@o de obra (carpinteiros, armadores e pedreiros). A racionalizacdo que

imp0&e 0 processo a execuc¢ao da obra evita desperdicios em todas as fases da construcao.

4.7 - IMPERMEABILIZACAO COM MANTA ASFALTICA

A impermeabilizacdo tem uma grande importancia dentro da construcédo civil,
pois impede a degradacdo do concreto armado causada pela agua. Portanto, para se obter uma
vida Gtil da superestrutura € imprescindivel a existéncia de uma boa impermeabilizacao.
(JOFFILY, 2013)

A norma de desempenho NBR 15575 (ABNT, 2013) estabelece uma vida util
minima de projeto de 50 anos para 0s elementos estruturais. Enquanto que a
impermeabilizacdo que ird protegé-la deve ser projetada para no minimo 20 anos em locais

manuteniveis com quebra de revestimentos.

No caso das mantas asfalticas, sabe-se que a vida util é funcdo do gradiente
térmico a que serdo submetidas. Sendo que a temperatura da manta varia em funcédo do tipo de
acabamento superficial, nas mantas autoprotegidas, e as condi¢des de protecdo mecénica e

isolamento térmico sobre as mantas asfalticas. (JOFFILY, 2013)
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5 - DESENVOLVIMENTO TEORICO

5.1 SONDAGENS / REFORCO DE SOLO / TERRAPLENAGEM

A Obra Vida Bela Brisas foi acompanhada desde a fase de sua sondagem a
percussdo (SP), método de investigacdo geoldgica-geotécnica de solos, em que a perfuracdo é
obtida através da percussdo destes por pecas de aco cortantes. E utilizada tanto para a
obtencdo de amostras como de indices de penetracdo do solo. Os pontos para a realizagdo
destes ensaios foram escolhidos pelo engenheiro da fundacdo e se dispuseram nas areas de
maiores carregamentos. Sendo no minimo trés furos por torre.

Com os resultados do estudo do solo, que é um conjunto natural de particulas
minerais, podendo os espagos entre elas (vazios) estarem preenchidos por &gua e ar,
separadamente ou em conjunto, identificou-se que se tratava de um material arenoso com
capacidade de carga inferior minimo necessario para a implantacdo das estruturas. Assim
sendo, num estudo de custo beneficios ficou decidida a realizacdo do melhoramento do solo
por meio da cravacdo de estacas de areia e brita (traco 3:1), ilustradas na figura 06, com @300
mm e 3 metros de profundidade cada, num total de 30060 perfuracdes (265 unidades por

bloco) com espacamento entre si de 1,5 metros.

Figura 06: Disposicdo das estacas de areia e brita apds serem cravadas no solo.
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Foi feita a limpeza e regularizacdo do terreno, com toda a preocupagdo com 0
recolhimento dos comprovantes de descarte do material em local apropriado. Para dar
condicdes a locacdo das torres e a execucao das estacas de areia e brita.

O servico de melhoramento teve uma produtividade de cerca de 265 estacas em
dois dias. Existiu a preocupacao de calcular a quantidade e os locais para misturar e estocar o
material a ser utilizado. Ao final do servico iniciou-se a reavaliacdo da capacidade de carga do
solo por meio de outros ensaios de sondagem a percussao, desta vez com dois furos por bloco.
Os novos resultados foram enviados ao engenheiro calculista de fundacbes que emitiu um
parecer favoravel. Assim sendo foi iniciada a terraplenagem, ja que o terreno apresentava
locais de pequenos cortes e outros com cota natural abaixo da cota de projeto, tendo lugares
que chegou a pegar 2 metros de aterro. Foram analisados materiais de duas jazidas, optando
por utilizar o mais argiloso, mas com os ultimos 20 cm de um material arenoso.

Com o RN definido e marcos de locacdes ja transferidas para pontos fixos
(muro externo e poste da via ja existente), o trabalho da topografia foi fundamental nessa
etapa da obra, pois a equipe de terraplenagem (uma patrol, uma carregadeira, um rolo “pé de
carneiro” e uma carro pipa) seguiam a orientagdo das estaquinhas locadas a partir das cotas

especificadas em projeto.
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o ﬁﬁM@ﬁ NOTA DE SERVIGO DE TERRAPLENAGEM
e LY RESIDENCIAL VIDA BELA BRISAS
YRS B S gD VIA INTERNA 01
COORDENADA DA ESTACA LADD EZQUERDD EXO LADD DIREITO
ESTACA NORTE E=TE CFFSET LATERAL BCRDO COTADE | COTADO| COTA BORDO LATERAL COFF3ET
DIET. COTA DIST. COTA DIST. COTA | DECL % | TERRENO| PROJETO| VERM DIST. COTA | DECL %| DIST. COTA DIST. COTA
0 4783114 24 T168.146,83 B.80 5063 0,00 ENET 5,083 0326 B.ED 5,063 0,00
0+2 157 4.783.112.,10 T168.147,04 B.80 5063 0,00 4711 5,083 0352 B.ED 5,063 0,00
042,207 4.783.112.05 T168.147,04 ] 4873 3.00 44873 3,00 4473 -3,00 4711 4 583 0,148 3,00 4 4T3 -3.00 7.80 5117 ] 5117
O+10.018 4703 104 27 T18.147 B2 3,00 4402 -3.00 4716 4 532 0,134 3,00 4402 -3.00 7.8D 5,138 B.ED 5,136
1 4.703.004 24 T168.148,80 5,00 5017 3.00 5M7 3,00 4 817 -3,00 4738 4,807 0,132 3,00 4 8517 -3.00 7.80 5,181 ] 5,161
1+15. 458 4.7R3.078. 86 7168.150,23 35,85 5,056 3,00 5,058 3,00 4 556 -3,00 4778 4 348 0,132 755 4 555 -1.20 7.55 4955 1340 | 4,855
2 4.783.07B.51 T16.145,81 38.80 5,250 7.50 5,202 3,00 4 56T -3,00 4712 4 857 0,055 3,00 4 56T -3.00
2+10.000 4783077 52 T168.135,86 38.80 5,250 7.50 5,227 3,00 4 502 -3,00 4 B5B 4,842 0024 3,00 4 5@2 -3.00 7.50 5,227 35,50 5,250
3 4.783.076.53 T168.125,81 38.80 5,250 7.50 5,252 3,00 4 817 -3,00 4 BER 4,707 0018 3,00 4 617 -3.00 7.50 5,252 35,50 5,250
3+10.000 4.783.075,54 T18.115,26 41,70 5277 7.50 8,277 3,00 4 542 -3,00 4783 4,732 0,081 3,00 4 642 -3.00 7.50 5277 35,50 5,250
4 478307455 T16.106,01 41,70 5,302 7.50 5,302 3,00 4 G6T -3,00 4 575 4 757 0,182 3,00 4 66T -3.00 7.50 5,302 35,50 5,302
4+10.000 478307357 T16.086,06 43 65 5,327 7.50 5,327 3,00 4802 -3,00 4282 4,732 -0.500 3,00 4 Ga2 -3.00 7.50 5,327 35,50 5,350
5 47R307258 T16.086,11 43 65 5 a52 7.50 5,352 3,00 4717 -3.00 4437 4 307 -0.3T0 3,00 4717 -3.00 7.50 5,352 3550 5,350
S+10.000 4.783.071.50 T16.076,15 43 65 5377 7.50 5377 3,00 4742 -3,00 4 457 4,832 0378 3,00 4742 -3.00 7.50 5377 35,50 5,350
i 4.783.070.50 T7168.066,20 3,00 4 TaET -3,00 4 486 4 857 -0.271 3,00 4 TET -3.00 7.50 5,402 35.50 5,450
847,787 478306883 T16.058.47 3,00 4 TBE -3,00 4 404 4,878 0382 3,00 4 TBE -3.00 7.50 5421 35,50 5,450
8+10.000 4.783.068.61 T7168.056,25 3,00 4782 -3,00 4 512 4,832 0370 3,00 4 T2 -3.00 7.50 5427 35,50 5,450
7 8.783.068.62 T16.046,20 5,00 5317 3.00 537 3,00 4 B17 -3,00 4430 4907 0468 3,00 4 B17 -3.00 7.80 5,481 35,50 5,450
T+10.000 3.7B3.D6T 64 716,036,325 5,00 5,342 3.00 5,342 3,00 4 B42 -3,00 4 487 4,932 0438 3,00 4 B42 -3.00 7.80 5,438 35,50 5,486
a 8.783.066.65 T718.026.40 5,00 5,367 3.00 5,387 3,00 4 BET -3.00 4572 4,857 0385 3.00 4 _BET -3.00 7.80 5511 35.50 5,550
E+10.000 8.783.065,66 716.016,45 B.50 5,382 3.00 5,392 3,00 4 EBp2 -3,00 4 4TH 4,932 -0.507 3,00 4 gR2 -3.00 7.80 5,538 35,50 5,550
g 4.703.064 87 716.D06,50 8,50 5 562 7,50 5,65 3,00 4817 -3,00 4441 5,007 -0 566 3,00 4017 -3.00 7.80 £,581 35,50 5,560
243,880 470306431 716.002,85 B.50 5,581 7.50 5,561 3,00 4 926 -3,00 4 BE5 5,018 0451 3,00 4 B26 -3.00 7.80 5,570 35,50 5,550
B+13. 864 4.783.068 82 T15.884 43 11.30 5 587 7,50 5,587 3,00 4852 -3,00 4 807 5,042 0138 3,00 4 B52 -3.00 7.50 5,587 10,00 5,5E87
10 4.783.074.30 T15.801,86 11.30 5,602 7.50 5,802 3,00 4 BET -3,00 5073 5,057 0,018 3,00 4 BET -3.00 7.50 5,802 10,00 5,602
10+0.8BB 4.783.083.21 T15.B87,18 11.30 5627 7.50 5,827 3,00 4202 -3,00 5,207 5,082 0,125 3,00 4 a2 -3.00 7.50 5,827 10,00 58627
10+9.838 8.783.0B3.26 T15.B87,16 11,30 54582 0,00 5,207 5,582 0378 B.50 5,582 0,00
11 478308223 T15.882,81 11,20 54582 0,00 5,138 5,582 0444 520 5,582 0,00
11+2.011 4.783.084 02 T15.881.70 11.20 5582 10,00 5122 5,582 -0.460

Figura 07: Estudo de cotas realizados na Via Interna 01 do condominio Vida Bela

Brisas para a elaboragdo do projeto de terraplenagem.
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Este trabalho de movimentacdo de terra foi rigorosamente acompanhado por
um laboratorista da SONDA (empresa da area de geotécnica e tecnologia dos materiais), onde
foram realizados ensaios de densidade no local e coletadas amostras para analise mais

detalhada em laboratério.

5.2 FUNDACAO

A fundacdo utilizada foi radier, do tipo dieta rasa, executada em concreto
armado (30 MPa) com a capacidade de absorver os esforgos de compressdo, aos momentos
provenientes dos pilares diferencialmente carregados e as pressdes do lencol freatico. O fato
de o radier ser uma peca inteirica pode Ihe conferir alta rigidez, que muitas vezes evita
grandes recalques diferenciais, outra vantagem € o facil método construtivo. A composic¢éo da
fundacdo foi da seguinte: uma fiada de bloco e outra de calha grauteada no perimetro da placa
e abaixo do nivel do terreno; uma camada de concreto magro com 5cm e 10MPa para ndo
dispor as armaduras sobre o terreno natural; o radier propriamente dito na espessura de 18cm
e com fck de 30MPa com uma caracteristica peculiar de possuir no centro dos vdos dos
quartos areas nao armadas, forma a qual o calculista encontrou para reduzir a quantidade de
aco utilizada e baratear a fundacdo; o caixdo hidraulico para a passagem das instalacGes
elétricas, telefone, hidraulicas, esgoto, gas e incéndio as quais foram aterradas para receber a
camada impermeabilizadora de espessura de 10 cm e fck de 15MPa. Como detalhado na

figura 08 abaixo:
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Figura 08: Detalhamento final das estacas de melhoramento do solo mais os elementos constituintes

da fundacéo radier.

Pontos importantes identificados nessa fase do estagio foram: as execucdes de
acordo com 0s projetos, a conferéncia dos servicos, a preocupacdo com a escolha da
concreteira, o0 recebimento, lancamento, adensamento, cura e controle tecnologico do

concreto.

5.3 ALVENARIAESTRUTURAL EM BLOCO DE CONCRETO

Na medida em que as fundacGes foram sendo concluidas, outro servigo
acompanhado durante o periodo de estagio foi o de alvenaria estrutural em bloco de concreto.
Método racionalizado de construir, pois existe um projeto de paginagdo que especifica o tipo,
a quantidade de blocos utilizados em cada parede, as passagens de eletrodutos e ramais de
agua e pontos de caixinhas elétricas, como mostram as figuras 03 e 04. Foi possivel analisar
de perto a rastreabilidade dos blocos de concreto que deveriam ter no minimo 4,5MPa de
resisténcia cada. Os lotes foram separados em grupos de 20000 unidades como especifica o
procedimento da empresa, entregues palletizados e ensaiados tanto a compressdo axial como

no ensaio de prisma.
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Figura 10: Exemplo de paginacao de modulacéo da alvenaria.

Para uma melhor produtividade e qualidade do servico, as equipes de marcacgao
da primeira fiada (figura 11) e de elevacdo da alvenaria (figura 12) eram distintas. Com a
fundacdo concluida, dava-se inicio a marcacdao com os eixos ja transferidos, as armaduras dos
pilares ja posicionadas e conferidas conforme projeto e o local abastecido de blocos e
argamassa. A marcacdo deveria ser executada obedecendo aos alinhamentos das paredes,
espessura das juntas, nivelamento dos blocos, esquadro dos ambientes e abertura dos vaos.
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A equipe de elevacdo entrava posteriormente para dar cumprimento a uma
alvenaria nivelada, aprumada, no esquadro, com vaos obedecidos e com os pilares, vergas e
contravergas grauteados. Em paralelo com os eletricistas responsaveis por passarem 0S
eletrodutos na parede e 0s encanadores por passarem 0s ramais nas calhas. SO depois da
conferéncia e corre¢do, caso necessario, o0 pedreiro estava apto a iniciar outro apartamento.

A limpeza do ambiente de trabalho é um importante fator avaliativo do servico.
A limpeza e organizacdo sdo algumas das politicas praticadas em todo o canteiro, pois sdo as

bases para uma obra bem controlada.

Figura 11: Marcacéo da alvenaria, primeira fiada de bloco.
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Figura 12: Elevagdo da alvenaria.

54 ESTRUTURA

Quanto a fase de estrutura acompanhada, ficou clara a importancia do corte e
montagem das férmas de acordo com o projeto no intuito de garantir uma boa estanqueidade e
produtividade. O escoramento empregado foi do tipo metélico, sistema de facil utilizacdo que
emprega pecas de encaixe metalico que se adéquam as necessidades de altura (figura 13),
proporcionando uma montagem répida e segura, tendo em vista a ndo necessidade de corte de
madeiras que depois, dificilmente teriam utilidades em um novo projeto. Pondo em pratica a
responsabilidade social da empresa.

Na montagem das lajes havia uma sequéncia l6gica de servicos: a carpintaria
escorava e montava as formas (figura 14) liberando campo para a equipe de armacdo que
montava a malha positiva (figura 09) dando condi¢des para eletricistas e encanadores
montarem suas instalacdes e assim os armadores retornarem para executar a malha negativa e

fazer a limpeza da laje antes da concretagem.
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Figura 13: Escoramento metéalico

Figura 14: Montagem das formas.
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Figura 15: Armacao positiva.

55 IMPERMEABILIZACAO COM MANTA ASFALTICA

A manta asféltica (figura 16) foi alinhada de acordo com o enquadramento da
area, procurando iniciar a colagem no sentido dos ralos para as cotas mais elevadas. Foi
utilizado macarico para proceder a aderéncia total da manta asfaltica. Nas emendas das
mantas foi posta sobreposi¢do de, no minimo, 10 cm. Estas emendas receberam bi selamento
proporcionando uma vedacéo perfeita.

Apos a colocagdo da manta, foi feito o teste de estanqueidade por, no minimo
24 horas. Apos a verificacdo do teste, foi aplicada a argamassa de protecdo mecanica (Traco

1:3), nas areas impermeabilizadas (piso e parede).

28



Figura 16: Manta Asfaltica.

5.6 - SEGURANCA E QUALIDADE

Uma melhoria implantada no canteiro foi o lava rodas na portaria, 0 que
diminui consideravelmente a sujeira das vias publicas adjacentes.

O setor de seguranca é bastante participativo. Segue as orientacdes do PGRCC
(Projeto de Gerenciamento de Residuos da Construcdo Civil) com a preocupacéo de exigir da
empresa que faz o descarte de entulho o tiquete do local onde o0 material esta sendo despejado.
O PCMAT (Programa de Condi¢bes e Meio Ambiente de Trabalho na Indlstria da
Construcdo Civil) também é colocado em pratica, ele indica os recursos minimos de trabalho
para 0s colaboradores, como: quantidade de vestiarios, armarios, sanitarios, bebedouros, area
de vivéncia, refeitorio, protecdo de periferia, identificacdo dos riscos dentro do canteiro.

Houve uma grande participacdo nos planos de qualidade da obra. Tanto no
controle de documentos internos, externos, projetos, realizacdo de treinamentos dos
colaboradores nos procedimentos de execucdo dos servicos. Treinamentos para disseminacao
da politica de qualidade da empresa que visa: capacitar os funcionarios, adquirir insumos de
qualidade, buscar a melhoria continua e satisfazer sempre seus clientes. Foi feito o
acompanhamento dos registros das conferéncias dos servigos atraves do preenchimento das
FVS (ficha de verificacdo de servigo). Acompanhamento dos indicadores de sustentabilidade,
retrabalho e de treinamentos. A identificacdo e 0 armazenamento dos materiais nos depositos

conforme procedimento do setor de suprimentos. A obtencdo do quadro de tragos figura 17,
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na obra para garantir a qualidade minima e necessaria dos insumos produzidos na propria obra

(argamassa de alvenaria, grout, concreto, etc.)

QUADRO DE TRACOS

Item fs'?ci”JZ Arenoso (?rroeslsaa Brita O | Agua | Aditivo | Areiafina | Brita 1
sokg) | Padiola) | diola) | (P2diC1a) | (L) | (800g) | (padiola) | (padiola)
Argamassa 1 4 84,5 1 5
Grout 1 3 30 2
d(;oznsC r&tsa 1 2 23,5 5
sosonpa | ] 2 22 :

Engenheiro Responsavel:

Figura 17: Quadro de traco da Obra Vida Bela Brisas.

A qualidade de uma estrutura em concreto armado depende ndo somente de
suas propriedades no estado fresco, mas no seu endurecimento, dosagem, mistura, transporte,
lancamento, adensamento e cura. No estagio, foram acompanhadas diversas concretagem e
feita a rastreabilidade do concreto. Nesse controle € identificado o volume de concreto da

peca, numeros das notas fiscais do material, feito um croqui com as disposi¢Ges na hora da
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concretagem, preenchido com o resultado do ensaio a compressdo dos corpos de prova

moldados com amostras do concreto utilizado e anotadas observacgdes quando necessario.

5.7 LEVANTAMENTO QUANTITAVO

O levantamento de materiais foi um servi¢o que exigiu uma dose a mais de
atencdo, pois um quantitativo erréneo pode comprometer o desenvolvimento dos servigos e
gerar uma mao de obra ociosa dentro do canteiro, o pagamento de aluguel de equipamentos
por um tempo maior ou o que é pior um retrabalho. Foram levantadas esquadrias de aluminio,
granitos diversos (soleiras, filetes, chapim, peitoril, etc.), redes de drenagem, esgoto e dgua
externa, portas de madeira, cerdmica. Todo o quantitativo deve estar de acordo com o
orcamento, pois caso contrario vai ter que ser feita uma justificativa para mostrar o desvio do
previsto. As necessidades de entrega devem ser bem estudadas no intuito de ndo gerar um
estogque nem abaixo, nem acima do necessario e assim existir as condi¢cdes de um controle
com mais precisdo. Devem ser acrescentadas as porcentagens de perda no quantitativo real
porque pode haver quebra, roubo de material ou mudancgas inesperadas de projeto.

Um ambiente da obra bastante visitado foi o almoxarifado (coracdo desse
esquema humano). L4 é onde as solicitacdes dos materiais sdo feitas e onde sdo estocados 0s
produtos antes do uso. A exigéncia por organizagdo é indispensavel. Os materiais sO sdo

liberados mediante a apresentacdo de requisicOes feitas pelo mestre e encarregados de obra.
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6. CONCLUSAO

A realizacdo do estagio supervisionado atingiu os objetivos de aplicar de forma
pratica os conhecimentos tedricos obtidos nas disciplinas de Engenharia Civil. Os objetivos
especificos propostos no plano de atividades foram cumpridos de forma satisfatoria ao
contemplar os diversos temas definidos no inicio do estagio.

Durante o estagio foi possivel desenvolver, e ndo s6 acompanhar, atividades
diversas nos setores de engenharia civil contribuindo tanto para a prépria formacéo
profissional quanto para a Jotanunes, empresa concedente, e aos setores de trabalho. O
exercicio de inameras atividades praticas em campo permitiu complementar conhecimentos
pouco abordados durante as aulas do curso de engenharia como normas e procedimentos de
seguranca na area civil.

Adicionalmente, as atividades praticas permitiram identificar problemas
comuns dentro do canteiro de obras que devem ser evitados e sanados para a garantia do
desenvolvimento das atividades dentro do prazo e custo previstos.

Finalmente, o contato com as normas, 0 acompanhamento das obras,
cronogramas de obras, execucdo de croquis, elaboracdo de memoriais e 0 conhecimento e
experiéncia adquiridos durante o periodo de estdgio foram enriquecedores para a carreira
profissional. As atividades realizadas permitiram abordar diversas funcgdes e exigéncias de um

engenheiro civil em uma area industrial.

32



7. Referéncias Bibliograficas

e PES. Procedimento de execucgdo de servicos — Jotanunes Construcdes S.A;
e FOIS. Ficha de orientacdo de inspecéo de servicos — Jotanunes Construcdes S.A;
e Missdo, Visdo e Valores. Disponivel em:

http://www.jotanunes.com/leitura/62/364/missao-visao-valores.html.  Acesso em:
21/10/2014;

e CAIXA ECONOMICA FEDERAL. Manual de Manejo e Gestdo de Residuos da
Construcédo Civil, 2004, v.1.

e PALAZZO, Hugo Leme Varajdo. Avaliagdo de momentos fletores em estruturas de
fundacéo tipo radier em concreto armado, 2012.

e YAZIGI, Walid. A técnica de edificar. 10 ed. rev. e atual, S&o Paulo: Pini: SindusCon,
20009.

e JUNIOR, Artémio Frasson. Proposta de metodologia de dosagem e controle do
processo produtivo de blocos de concreto para alvenaria estrutural, 2000.

e ANDOLFATO, Rodrigo Piernas. Desenvolvimento das Técnicas de producdo de
blocos de concreto para alvenaria estrutural em escala (1:4), 2012.

e JOFFILY, Irene de Azevedo Lima. Analise comparativa da temperatura nas mantas
asfalticas em diferentes condic¢Bes de exposicgao, 2013,

e ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS NBR 9552: manta
asféltica para impermeabilizacdo. Rio de Janeiro: (ABNT) 2007.

33



	RESUMO

