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O ABUSO SEXUAL INFANTIL NO AMBIENTE FAMILIAR E SUAS CONSEQUENCIAS
NO ISOLAMENTO SOCIAL DA QUARENTENA

CHILD SEXUAL ABUSE IN THE FAMILY ENVIRONMENT AND ITS
CONSEQUENCES IN THE SOCIAL ISOLATION OF QUARANTINE

Ramon Campos Lima*
RESUMO

O abuso sexual infantil € um assunto bastante complexo e abominavel que ha muito tempo é
deixado de lado por parte de pais e responsaveis pelos menores dentro do lar, situacdo essa que
torna a pratica bastante recorrente. Isso, porque sdo poucos 0s que dao a real importancia para a
tragédia que pode ocorrer. Os nimeros de casos sao alarmantes e subestimam a realidade, além do
fato da dificuldade de manter uma estatistica confiavel, visto que em muitos casos os abusadores
s80 pessoas proximas das suas vitimas e pedem que mantenham tudo em segredo ou até mesmo
praticam ameacas. A ocultacdo desse problema seja por medo, vergonha ou algum tipo de
represalia acaba dificultando ainda mais o encaminhamento do fato até as autoridades e tudo se
torna muito pior quando o abusador convive no ambiente intrafamiliar.

Palavras-chave: Abuso sexual. Adolescente. Crianca. Isolamento social. Quarentena.

ABSTRACT

Child sexual abuse is a very complex and abhorrent subject that has long been neglected by parents
and guardians of minors in the home, a situation that makes the practice quite recurrent, because
there are few who give real importance for the tragedy that can occur. The case numbers are
alarming and underestimate the reality, in addition to the difficulty of maintaining a reliable
statistic, since in many cases the abusers are people close to their victims and ask them to keep
everything secret or even practice threats. The concealment of this problem, whether due to fear,
shame or some type of reprisal, ends up making it even more difficult to forward the fact to the
authorities and everything becomes much worse when the abuser lives in the intrafamily
environment.

Keywords: Child. Quarantine. Sexual abuse. Social isolation. Teenager.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo partiu da problemética de abusos sexuais praticados contra criangas e
adolescentes no ambiente familiar, tendo como publico-alvo o Estado, a familia e a sociedade,
corresponsaveis por garantir a protecdo as criancas e adolescentes.

Assim, a motivacdo para pesquisar e discutir se deu em virtude da maior vulnerabilidade
frente aqueles que deveriam ser os mais interessados em proteger: a familia. Esse é o principal fator
contra a vitima, afinal: como detectar um abuso sexual no ambiente onde se presume protecao?

Para o deslinde da pesquisa foram utilizados os métodos descritivos e quali-quantitativo,
utilizando-se o procedimento bibliografico e documental, através da leitura a analise de artigos
periddicos e dados disponibilizados pelo Departamento de Atendimento a Grupos Vulneraveis.

Trata-se de um tema bastante relevante, que nos propicia um maior entendimento sobre as
situacOes e as consequéncias de um que assola as familias brasileiras, ja que o maior numero de
casos de abuso sexual contra criangas e adolescentes se da no seio familiar.

O abuso sexual € um tema que atualmente esta com foco na midia, mas esse foco é
relacionado ao abuso sofrido por adultos e ndo por criangas em seu ambiente intrafamiliar, logo, esse
tema é pouco debatido e pouco estudado.

“A violéncia sexual infantil invadiu de tal maneira o cotidiano que € urgente combaté-Ia,
especialmente no que se refere a questao dos mitos e fatos relativos a vitimizacdo sexual em criangas
e adolescentes. Mitos que devem ser revistos, como por exemplo, que a familia € um lugar sagrado.
Infelizmente, segundo estatisticas, muitos lares sdo verdadeiras ditaduras familiares em violéncia
sexual, 0 que permite que 0s abusos se perpetuem imunes as intervencgdes externas.” (BRAUN, apud
FURLAN, 2002, p. 199)

Braun (2002) assevera que muitos acreditam no mito em que a crian¢a denuncia seu abusador
quando se sente ameacada com a violéncia, mas o que realmente ocorre € o contrario, a crianca pode
ndo falar por medo de haver alguma violéncia com seus familiares ou acarretar a ruptura da familia.

A maioria das pessoas pensa gque o abuso sexual no ambiente intrafamiliar ndo ocorre, pois
muitos tratam isso como uma forma de tabu por ser algo grotesco e abominavel, mas infelizmente
acontece e o indice de casos nédo é baixo.

Diante da incapacidade tanto civil quanto emocional, ndo tem como haver denincia por parte
das criancas, pois quem pratica o ato é um parente dela, com o qual ela tem um lago afetivo e de
submisséo, entdo se o0 agressor abusa da crianca por um determinado tempo, ela ira achar que o que
estd acontecendo € normal, ou caso a crianga ache estranho a conduta, o agressor ameaga a menor

de forma fisica, emocional e psicologica.
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2 BREVE ABORDAGEM DA HISTORIA ACERCA DA |NCORPORA(;AO DA
CRlANCA E DO ADOLESCENTE COMO SUJEITOS DO DIREITO

Reconhecer criangas e adolescentes como sujeitos de direitos aparece atualmente, em nossa
lembranga, como a ousadia de um tempo em que lutar contra toda forma de opressao e arbitrio
constituia ndo s6 a defesa da Democracia, mas a propria possibilidade de existir e a conquista do
direito de viver com dignidade. E foi sob essa radicalidade que o ECA trouxe a revolugéo de exigir
cidadania plena aqueles que, neste pais, foram secularmente tratados como menores, objeto de
caridade ou fonte de problemas. (NAKAMURA, 2020)

Pode-se perceber que Carlos Renato Nakamura ressalta o arduo processo do reconhecimento
da crianga e do adolescente como sujeitos de direito e que foi gracas ao Estatuto da Crianca e do
Adolescente que houve a garantia dos direitos e 0 rompimento com as legislacdes anteriores que 0s
tratavam como criaturas coisificadas, propriedade de adultos e sem qualquer reconhecimento de seus
interesses, suas demandas e mesmo de suas necessidades.

O Estatuto da crianca e do adolescente surgiu como um projeto de pais e de sociedade
verdadeiramente digno do processo de redemocratizacdo que contextualizou sua construcdo e do
qual também fez parte. (NAKAMURA, 2020, p. 14)

A concepgdo moderna de infancia surgiu pelo capitalismo, pelo novo entendimento dos
pesquisadores que entenderam que a crianca tem um mundo proprio diferente dos adultos, com isso
a crianca e o adolescente para as culturas que adotam essa fase da infancia estdo ganhando direitos,
iSSO € um grande avango para sociedade e isso é de grande valia, pois criancas e adultos ndo devem
ser tratados da mesma forma, pois estdo em fases diferentes da vida. (BENEDITO, 2015)

A nova concepcao de infancia gerou direitos de forma universal e formal para as criangas, 0s

primeiros direitos foram surgindo no inicio do século XX.

Em 1919, foi firmada a Convencéo Internacional fixando a idade minima para a
admissdo de criangas no trabalho industrial. Em 1924, firmou-se a primeira
declaracéo reconhecendo que as criangas necessitam de uma protecdo especial
distinta daquela dos adultos, a Declara¢édo de Genebra. Depois disso, as criancas
passaram a ser credoras de direitos humanos pela Declaracdo Universal de
Direitos do Homem de 1948. Em 1959, ganharam uma declaracdo especifica e
exclusiva reconhecendo-lhes o direito a uma protecdo integral: a Declaragédo
Universal dos Direitos da Crianca. Elas também passaram a ter, universalmente,
protecao de seus direitos civis, politicos, econdmicos, sociais e culturais nos pactos
internacionais dos Direitos Civis e Paliticos — direito a medidas de protecéo devido
a condicao de serem menores de idade, de serem registradas ao nascer, de terem
um nome, e uma nacionalidade — e dos Direitos Econémicos, Sociais e Culturais —
protecdo a familia e as criancas contra qualquer forma de exploracdo social,
econdmica e trabalhista —, ambos firmados no ano de 1966. (Mead, 2015, p.33)
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Esses tratados, convencdes e leis sdo de extrema importancia para a protecdo da crianca, para
que a mesma ndo seja abusada e seus abusadores fiqguem impunes, em alguns casos isso ainda
acontece, com tantas leis que protegem a crianca. Isto s6 revela que precisamos de leis mais severas
ou uma melhor aplicacdo das leis ja existentes, para que nossas criancas ndo sofram mais.
(BENEDITO, 2015)

NAKAMURA (2020) assevera que ser sujeito de direitos sob a jurisdicdo do Estatuto ira
significar que a familia, sociedade e poder publico necessitam destinar ajudas e prestacdes para
criancas e adolescentes, pois para a lei ndo € interessante apenas deixar de praticar violéncias e cessar
a violacdo de direitos, mas sim agir em prol desses individuos em todas as esferas e hipoteses

possiveis.

Nessa perspectiva, tanto o ECA quanto a Constituicdo de 1988 usam a expressao
“por” ou “colocar a salvo” para se referirem a necessidade de respostas imediatas a
violacBes de toda ordem a criancas e adolescentes, especialmente sob as formas de
violéncia, crueldade e opressdo. (NAKAMURA, 2020, p. 15)

O ECA estabelece extensas e minuciosas regras, principios e diretrizes para a organizacao de
politicas e mecanismos de protecdo. Pode-se dizer entdo que temos um coeso sistema de acdo,
cumpridor de direitos fundamentais, de prevencdo e controle desenhado com o objetivo de
materializar o espirito garantista, e que € regente de todas as a¢oes e planos para proteger criancas e
adolescentes. (NAKAMURA, 2020)

Ao afirmar a cidadania de criancas e adolescentes, impOs-se uma operacdo de
profundas mudancas na forma de atender e entender a infancia. Como cidadas,
criancas e adolescentes deixaram de ser meros receptaculos de favores para
acederem a uma posicéo de titularidade de direitos, a partir da qual estes tornaram-
se exigiveis. A essa condicdo se soma o status de prioridade absoluta do
atendimento a direitos infanto-juvenis, previsto expressamente na Constitui¢do
Federal de 1988, a partir do qual se irradia a concep¢do de que criancas e
adolescentes ndo sé tém cidadania plena, como também sdo os cidaddos prioritarios
do pais. (NAKAMURA, 2020, p. 15)

3 A PROTECAO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE NO CENARIO
INTERNACIONAL E NO BRASIL

O ser humano é detentor de direitos. Contudo, nem sempre a crianca e o adolescente teve sua
protecédo garantida. Esses, quando considerados adultos em miniaturas estavam sob a tutela apenas

nas decorréncias do artigo 2° da Lei n° 6697/79 que fora revogada pela Lei n® 8069/90. O juizo
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detinha de discricionariedade em decisdes referentes a crianca. Posteriormente, o sistema garantista
possibilitou a analise da situacdo fatica com base no melhor interesse da crianga, de modo que a
familia, a sociedade e o Estado se tornaram responsaveis em garantir o0s seus direitos.

Vale ressaltar que o reconhecimento da crianga e do adolescente como sujeitos de direito foi
introduzida com a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, que tem como finalidade conceber
um projeto de garantia aos direitos humanos basicos, por meio de novas bases ideoldgicas, busca da
paz mundial e a garantia e o fortalecimento dos direitos humanos, sendo posteriormente adotado
pela Organizagédo das Nagdes Unidas.

Com isso, houve a motivacdo para contemplar universalmente de modo especifico esses
direitos, uma vez que o infante era tutelado pela mesma legislacdo do adulto, fato que impedia que
essa protecdo ocorresse efetivamente. Surgiu, assim, a Declaragcdo Universal dos Direitos da Crianca,
a qual em seu preambulo transfere a responsabilidade para o reconhecimento e fiscalizagdo dos
direitos inerentes aos pais, as organizacdes voluntarias, as autoridades locais e aos governos
nacionais. (DUDC, 1959)

Diante da necessidade em ampliar a protecédo para a crianca e ao adolescente, foi aprovada
por unanimidade a Convencdo sobre os direitos da Crianca e do Adolescente, adotado pela
Organizacao das Nacdes Unidas (ONU, 1989), a qual tem como maior objetivo garantir vantagens,
permissdes e oportunidades em que a crianca e o0 adolescente devem ter na sua vida em sociedade.
Trata-se de um acordo internacional, assinado pelo Brasil e por mais 196 paises, onde todas as na¢des
se comprometeram a respeitar e ndo privar a crianga e o adolescente de té-los na préatica. Esses
direitos sdo: protecdo, garantindo ndo violéncia a exploracao e outras situac0es; a provisao, que € a
garantia a educacdo e saude; participacdo, ou seja, ser ouvido e levado a sério, e por ultimo, a
protecdo especifica, quando se trata de grupos vulneraveis, como por exemplo: indios e pessoas com
deficiéncia.

A convencéo tem como base quatro principios fundamentais respectivamente em seus artigos
2°, 3%, 6° e 12°: a ndo discriminacdo; o melhor interesse da crianca; o direito a vida, a sobrevivéncia
e ao desenvolvimento, e o direito de ser ouvida e levada a sério.

Quanto ao abuso sexual praticado em face do menor, a Convencdo sobre os Direitos da
Crianca disp0e especificamente em seus artigos 20 e 34 que o Estado seja responsavel por garantir

a protecdo e assisténcia, ainda que essa protecdo se dé em face da propria familia:

Artigo 20: Toda crianga, temporaria ou permanentemente privada de seu ambiente
familiar, ou cujos interesses exijam que ndo permanega nesse meio, tera direito a
protecdo e assisténcia especiais do Estado.
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Artigo 34: Os Estados-partes se comprometem a proteger a crianga contra todas as
formas de exploracdo e abuso sexual [...].

No contexto Brasileiro, a Constituicdo Federal de 1988 foi determinante para a alteragéo de
parametros, trazendo a protecéo integral dos direitos da crianga e do adolescente, sendo o tema da
violéncia sexual de especial relevancia (PNEVSCA, 2013). Tendo a protecéo legislativa no Estatuto
da Crianca e do Adolescente bem como no Cdédigo Penal no que se refere aos crimes sexuais

praticados contra menores.

4 PROTECAO A CRIANCA E AO ADOLESCENTE VITIMA DE ABUSO SEXUAL
NO BRASIL

A Constituicdo Federal € o pilar que garante a todo e qualquer individuo a protecdo dos seus
direitos e liberdades individuais que estejam ou possam vir a sofrer algum impedimento de exercicio,
bem como a criacdo de leis infraconstitucionais que venham tentar restringir esses direitos. Assim,
em seu Artigo 227 traz a crianca e 0 adolescente como sujeitos de direito, ao coloca-los em evidéncia

e atribuindo o dever a familia, a sociedade e ao Estado de assegura-los:

“E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e
ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentacédo, a
educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo.”

Enfatizando ainda em seu 84° a importéncia para enfrentamento da violéncia sexual contra
criancas e adolescentes, dispondo que:

“A lei punira severamente o abuso, a violéncia e a exploracdo sexual da crianga e
do adolescente.”

Vale salientar que ndo somente a Constituicdo Federal é fundamental para legalizar essa
protecdo, mas também é necessario organismos para efetiva-los. Assim, o Fundo das Na¢des Unidas
para a Infancia (UNICEF, 1950) esta presente no territorio nacional. Este organismo atua como
fiscalizador do cumprimento de preceitos acordados tanto em tratados internacionais quanto em leis
nacionais, apoiando as transformag6es na area da infancia e adolescéncia.

Houve um significativo processo de inclui-los nas politicas publicas, direcionando 0s
esforgos ao grupo de criangas e adolescentes mais vulneraveis, os quais sdo vitimas de formas

extremas de violéncia. Estes, por sua vez, se concentram na Amazonia, Semiarido e nos grandes
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centros urbanos. Diante disso, a UNICEF concentrou seus esfor¢cos em seu programa de cooperacéo
com o governo brasileiro para o periodo de 2017 a 2021.

Posteriormente, vem o Estatuto da Crianca e do Adolescente em concordancia com a nova
orientagdo constitucional e a normativa internacional, o qual reforca o direito de exigir aos entes,
designados pela Constituicdo, a responsabilidade frente a protecdo integral de criancas e
adolescentes até os 18 anos de idade (ECA, 1990). Em seu capitulo Il, intitulado Das Medidas
Especificas de Protecdo, traz medidas protetivas e, dentre elas, o acolhimento institucional como
medida emergencial e excepcional para protecédo de vitimas de violéncia ou abuso sexual, garantindo
o afastamento destes do convivio familiar, atuando o Ministério Publico como uma espécie de tutor
dos interesses dos menores, uma vez que ndo possuem idade suficiente para “falar por si mesmo”.

Aduz ainda em seus artigos 129 e 130, medidas pertinentes aos pais ou responsaveis, sendo
as mais notaveis: a perda da guarda, a destituicdo da tutela e a suspensdo ou destituicdo do poder
familiar. E, caso verificado as hipOteses de maus-tratos, opressdo ou abuso sexual, podera ter o
afastamento do agressor da moradia comum. Dai, mais uma garantia protetiva por meio da retirada
da vitima do ambiente intrafamiliar.

Todavia, ndo bastam somente medidas que responsabilizam no aspecto abrangente ao poder
familiar designado aos pais ou responsaveis, também deve ter a responsabilizacao na esfera criminal.
Assim, o Codigo Penal Brasileiro possui em seus artigos a punibilidade aos crimes praticados contra
0S menores, protegendo-os dos mais diversos, com énfase aos crimes sexuais, 0s quais colocam sua
dignidade, sanidade e vida em risco.

Dessa forma, em seu artigo 217-A tipifica o estupro de vulneravel praticado contra menor de
14 anos, com pena de reclusdo de 8 a 15 anos, bem como outras tipificacdes que saem da margem
do tema abuso sexual. E importante salientar que ha uma discussdo doutrinaria quanto a idade do
menor vitima de estupro tipificado no Cédigo Penal, em virtude de ser considerada crianca, pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente, o menor de 12 anos e, no Codigo Penal, menor de 14 anos.

E importante lembrar que recentemente o Governo Federal alterou a Comisséo Intersetorial
de Enfrentamento a Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes, que funciona no ambito do
Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos. O Decreto publicado em 10/09/2020 no
Diario Oficial da Unido, revoga o ato de 2007, que criou a comissdo e faz mudancas na quantidade
de membros e nas atribuicdes deste 6rgdo. Segundo o documento a comissao sera responsavel por
formular propostas de acdes, programas, projetos e de politicas publicas para o enfrentamento a
violéncia sexual contra crianca e adolescentes, além de sistematizar e divulgar materiais tedrico-
metodoldgicos sobre 0 combate a essa violéncia, conforme matéria veiculada no site AgénciaBrasil.
(AGENCIA BRASIL, 2020)
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Segue adiante, uma andlise mais aprofundada do abuso sexual ocorrido no ambiente

intrafamiliar bem como suas consequéncias fisicas e/ou psicoldgicas as vitimas.

4.1 O covarde fendmeno de abuso de criancas e adolescentes no ambiente familiar e

suas consequéncias no isolamento social da quarentena

A literatura sobre abuso sexual nos relata que ele acontece, quase sempre, em um territério
no qual a palavra est4 ausente. Sua existéncia se constrdi sobre o siléncio e sobre o segredo. Esse
siléncio parece ainda mais cumplice com a dificuldade dos adultos de sentirem empatia com a
crianca e com sua verdade. Percebe-se, entdo, que é o mundo dos adultos que precisa do siléncio em
relagéo as tragédias da infancia, uma necessidade de ndo ver, de ndo saber, de ndo conhecer, atitudes
essas que aumentam a solidao e o desamparo da crianca diante de sua dor. Os estudos dos casos de
abuso sexual indicam que a sexualidade dessa crianca ou desse adolescente se desenvolve entre
abuso e culpabilizacéo, falta de educacdo e violéncia. Nao se fala de sexualidade em familia, na
escola ou nos lugares de formacéo, enquanto se respira sexualidade em todos os lugares onde as

criancgas e os adolescentes convivem.

Freud afirma que “a sexualidade ndo ¢ aprendida pelo individuo, mas ela se manifesta de
forma espontanea. A crianga traz em si a sexualidade quando vem ao mundo” (FREUD, 1969). Ele
explica que alguns comportamentos sexuais Sa0 normais em criancas e enfatiza, especialmente, que
esses comportamentos ndo ocorrem apenas por motivos de curiosidade ou de consolo, mas porque €
a manifestacdo da identidade sexual inata e pessoal por meio de um processo gradual de
identificacdo. Freud acredita que a sexualidade na infancia sempre foi ignorada porque as pessoas
ndo tém memoria direta do fato devido a amnésia infantil sobre os eventos que ocorreram antes da
idade de seis anos. (FREUD, 1969).

Conforme matéria veiculada no site Childhood, o fato de familias estarem reunidas em suas
residéncias ndo significa que segmentos mais vulneraveis, como criancas e adolescentes, estejam
protegidos. Sabemos que interrupcBes na escola e no dia a dia fazem com que meninos e meninas
percam o contato com adultos protetores, além de aumentar o tempo que passam on-line. Em tempos
de coronavirus, ja vemos um aumento da violéncia doméstica, do aliciamento e de maior
disseminacdo de material sexual envolvendo meninas e meninos na internet. Apenas juntos,
conseguiremos mudar essa realidade.

De acordo com o levantamento do Governo Federal, as criancas e adolescentes séo o quarto

grupo com maior incidéncia de dendncias, atras apenas de violéncia contra pessoas socialmente
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vulneraveis, pessoas com restricdo de liberdade e idosos. Violagdo tradicionalmente subnotificada,
a violéncia sexual contra criangas e adolescentes consiste em qualquer atuacdo que constranja a
praticar ou presenciar ato de natureza sexual, inclusive exposicdo do corpo em foto ou video por
meio eletronico.

Segundo o Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, as dendncias de
violacdo aos direitos humanos cresceram nos ultimos meses. De acordo com o ministério, foram
registradas 1.133 denuncias entre 14 a 24 de marco de 2020 — periodo que coincide com medidas de
confinamento, como o inicio da suspensdo das aulas em varios estados. Também houve registro no
aumento nacional de 9% nas liga¢des para o Disque 180 do Disque Denuncia e no Rio de Janeiro, 0
total de notificacdes chegou a ser 50% maior em Abril.

As principais violagOes registradas foram exposigéo de risco a saude, maus tratos e auséncia
de recursos para sustento familiar. A violéncia pode acontecer por meio do abuso sexual, que ndo
precisa necessariamente ter o contato fisico, ou a pela exploracdo sexual, quando ocorre relacédo
mediante pagamento ou outro beneficio. As principais vitimas sdo do sexo feminino, mas o numero
de meninos vitimizados tem crescido. E na maioria dos casos, a violacéo € cometida por uma pessoa
conhecida ou do circulo familiar da vitima.

A Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos (ONDH) realizou um levantamento que
permitiu identificar que a violéncia sexual acontece, em 73% dos casos, na casa da propria vitima
ou do suspeito, mas € cometida por pai ou padrasto em 40% das denuncias. O suspeito € do sexo
masculino em 87% dos registros e, igualmente, de idade adulta, entre 25 e 40 anos, para 62% dos
casos. A vitima é adolescente, entre 12 e 17 anos, do sexo feminino em 46% das denuncias recebidas.
E que a cada hora, trés criancas e adolescentes sdo abusados no Brasil. Uma em cada trés a quatro
meninas serd vitima de abuso ou exploracdo sexual antes dos 18 anos e entre 0s meninos, um a cada
seis a dez, conforme estatisticas que constam no video da campanha do ministério da cidadania.

No Departamento de Atendimento a Grupos de Vulnerdveis — DAGV, na cidade de
Aracaju/SE, foi feito o levantamento de 213 inquéritos instaurados referentes ao periodo de Janeiro
até o dia 05 de Outubro de 2020, sendo 42 de estupro de vulneravel e destes, 27 foram praticados no

ambiente familiar, conforme a tabela abaixo:
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DADOS DE VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES NO
ANO DE 2020
Quantidade | Crianca ou Sexo Idade Grau de Més
Adolescente Parentesco
01 C FEMININO 04 NAMORADO DA JANEIRO
AVO
01 C FEMININO 02 MARIDO DA JANEIRO
AVO
01 C FEMININO 02 COMPANHEIRO JANEIRO
DATIA
01 C MASCULINO 04 PADRASTO JANEIRO
01 A FEMININO 13 PADRASTO JANEIRO
01 A FEMININO 18 PRIMO JANEIRO
01 A MASCULINO 15 PADRASTO FEVEREIRO
01 C MASCULINO 05 CUNHADO DA | FEVEREIRO
MAE
01 C FEMININO 08 TIO FEVEREIRO
01 A FEMININO 13 TIO MATERNO | FEVEREIRO
01 C FEMININO 11 PRIMO FEVEREIRO
01 A FEMININO 14 PRIMO MARCO
01 C FEMININO 03 TIO MARCO
01 A MASCULINO 13 GENITOR MARCO
01 C FEMININO 02 GENITOR MARCO
01 C FEMININO 04 GENITOR ABRIL
01 C MASCULINO 05 GENITOR JUNHO
01 C FEMININO 06 GENITOR JUNHO
01 C FEMININO 05 GENITOR JUNHO
01 C MASCULINO 12 TIO JUNHO
01 A FEMININO 13 TIO JULHO
01 A FEMININO 13 PADRASTO JULHO
01 C FEMININO 11 AVO SETEMBRO
01 C MASCULINO 06 PADRASTO SETEMBRO
01 C FEMININO 10 GENITOR SETEMBRO
01 C FEMININO 11 GENITOR SETEMBRO
01 A FEMININO 15 CUNHADO OUTUBRO

O abuso sexual aprisiona e submete o individuo aos excessos impostos na transgressdo de
uma ordem estabelecida, subvertendo o desenvolvimento psicossexual de criancas e de adolescentes.
Na maioria dos casos, 0 incesto provoca na crianca uma confusdo em relacdo as imagens parentais:
0 pai deixa de desempenhar o papel protetor e de representante da lei, em face da debilidade. No
plano interno, ha um consideravel aumento, sendo este ambiente intrafamiliar o mais corriqueiro
para as ocorréncias, pois o abusado mora com o abusador e sofre uma hierarquia do mesmo, sendo

muito mais facil para o abusador, praticar seus atos, uma vez que 0 menor é subordinado ao mesmo.
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As consequéncias do abuso sexual contra crianga e adolescente sdo drasticas podendo ocorrer

o afastamento do seio familiar & transformacéo da crianca, envolvendo, em muitos casos, todos da
mesma familia. Nao esquecendo a coacdo da vitima, com ameagcas, formando um pacto de siléncio
entre a vitima e o agressor, visto que, o abusador usa da ameaca para satisfazer sua lascivia, com o
intuito de amedrontar o menor abusado. Percebe-se que o pacto de siléncio nos casos de abuso sexual
contra criangas € um obstaculo para que este seja impedido e os agressores punidos. A falta de

punicdo e a recorréncia do ato sexual violento podem, muitas vezes, levar a crian¢a a morte ou deixar

graves sequelas fisicas e psiquicas.

Contudo nem sempre ha o envolvimento com o contato fisico. H& situagdes em que o corpo
da crianca ou do adolescente ndo € tocado, o que dificulta a comprovacgdo do fato, aumentando a
desconfianca em relacdo a palavra da crianca ou do adolescente e levando as pessoas a minimizarem
as consequéncias que estes possam sofrer. A invasdo da sexualidade da crianca ou do adolescente
pode ser perpetrada por um ou mais adultos sem contato fisico, por exemplo, por meio do
exibicionismo (exibicdo dos 6rgdos genitais, de masturbacgéo), do voyeurismo (adulto que tem prazer
em assistir a crianca ou o0 adolescente despido, masturbando-se etc.) ou mesmo da exibicao de videos

ou de outro tipo de material pornografico para a crian¢a ou o adolescente.

Segundo dados da UNICEF, as taxas de abuso e exploracdo de criangas e adolescentes
cresceram durante emergéncias de saude publicas anteriores. O fechamento das escolas durante o
surto do Ebola na Africa Ocidental, de 2014 a 2016, contribuiu para picos de trabalho infantil,
negligéncias, abuso sexual e gravidez na adolescéncia, por exemplo. Ndo muito diferente, quem
atualmente esta vulneravel com a mesma situacdo sdo os menores de idade que correm riscos de
sofrer abusos, abandono, exploracdo e violéncia ao terem que ficar trancados em casa com seus
agressores.

Maria Isabel da Silva, militante na area de protecdo dos direitos da crianca e do adolescente,
afirmou em um documentério a reporter Larissa Bohrer da Radio Brasil Atual, que nesse momento
de isolamento precisamos ficar atentos, ja que as criancas estdo num convivio mais direto e
prolongado com seu abusador e que aproximadamente 70% das dendncias do Disque 100, em 2019,

foram de violagbes cometidas dentro da casa da crianga.

4.2 Do Enfrentamento da violéncia sexual contra a crianca e o adolescente no Brasil

Para alcancar a protecdo integral aos direitos infanto-juvenis, faz-se necessario o

envolvimento de todos os atores sociais, sejam publicos ou privados, sendo assim capaz de prevenir
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e garantir o atendimento especializado a estes sujeitos.

Levando-se em consideracao que a crianga e o adolescente séo pessoas em desenvolvimento,
ou seja, ainda ndo atingiram a maturidade fisica nem psicoemocional para buscar ajuda quando
violado em seu direito e que a responsabilidade de protecao cabe aos entes, foi construida uma rede
de protecdo. Esta se trata de um conjunto de a¢Oes integradas e intersensoriais que tem como objetivo
contribuir, de forma integrada, para a reducdo da violéncia, principalmente quanto a praticada no
ambiente familiar. E, especificamente, comprometem-se a tornar visivel com a intengdo de estimular
a notificacdo dos casos, capacitar os profissionais para detectar a violéncia e desenvolver o trabalho
integrado, oferecer a todos os envolvidos desde a vitima ao agressor o atendimento necessario,
diminuir a reincidéncia através do acompanhamento e monitoramento e desenvolver a¢des voltadas
para a prevencdo juntamente com a comunidade.

Assim, a intervencdo das redes de protecdo das vitimas de abuso sexual ocorre de maneira
direcionada ao caso especifico, sendo estes amparados com técnicas adequadas a situagédo
perpassada. Dessa forma, é possivel angariar uma contribuicédo significativa e, consequentemente, a
possibilidade de reducédo da impunidade e dos reflexos decorrentes do abuso sexual.

Por meio da Convencéo sobre os Direitos da Crianca (CONANDA, 1989), foi assegurada a
operacionalizacdo das redes de protecdo, afinal, essa é a sua tarefa primordial. O Conselho de
Direitos detém de personalidade juridica e de competéncia executiva, sendo sua prerrogativa legal e
constitucional decidir quais estratégias deverdo ser implementadas a partir de acdes planejadas ou
criadas no sentido de efetivar os direitos assegurados legalmente em prol das criancas e adolescentes.

Esses conselhos estdo previstos no Estatuto da Crianca e do Adolescente, constituidos tanto
por integrantes de Orgdos do governo quanto de organizacGes da sociedade civil. Responsaveis,
assim, por assegurar em todas as esferas — federal, estadual e municipal — a prioridade aos direitos
da crianca e do adolescente, formulando politicas publicas que promovem, protegem e defendem
esses direitos bem como fiscalizar o cumprimento das mesmas. Vale salientar que estes compdem
uma rede de protecdo que atua de forma articulada e hierarquizada, conforme preveem os artigos 87
e 88 do Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Na oportunidade, também foi lancada a Campanha Nacional Maio Laranja, promovida pela
Secretaria Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente. Segundo o secretario Mauricio
Cunha, a campanha tem como objetivo incentivar a realizacdo de atividades para conscientizar,
prevenir, orientar e combater 0 abuso e a exploracdo sexual de criancas e adolescentes. A proposta
é tirar o tema da invisibilidade, informando, sensibilizando, mobilizando e convocando toda a
sociedade a participar da causa em defesa dos direitos de criangas e adolescentes.

Especialistas na area de defesa dos direitos da infancia atribuem o aumento ao investimento
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em campanhas, abertura de canais de dendncia e formagdo de profissionais para a identificacdo de
situacdes de abuso. Mas, também apontam para uma preocupacao futura: segundo eles, o recorde
coincide com um momento critico no enfrentamento deste tipo de violéncia. Ao longo de 2019,
programas federais foram descontinuados, e a desarticulagdo entre entidades da sociedade civil e
entes governamentais vive momento critico.

Realizado em parceria com universidades e destinado a capacitar professores, 0 programa
"Escola que Protege", por exemplo, foi encerrado pelo Ministério da Educacdo, e ndo ha previsao
de volta, de acordo com a pasta. Outra iniciativa, a Comissdo Intersetorial de Enfrentamento a
Violéncia e Exploracdo Sexual Infanto-juvenil - que articulava iniciativas dos ministérios dentro do
governo - ndo se retne desde 2018, e esta sem previsdo de retorno.

A defesa pablica do presidente Jair Bolsonaro - no cargo desde janeiro de 2019 - para que
ndo se discuta sexualidade em escolas, mas apenas no ambiente familiar, € apontada pelos
especialistas como fator que pode agravar o quadro de abuso na infancia.

Resumindo de uma forma descomplicada, a vitima de abuso precisa de informag&o. Precisa
saber reagir, contar, dialogar, e ndo ser silenciada. Caso contrario, ela ¢ silenciada duas vezes: pelo
abusador e pela politica publica, que determina que néo se fale sobre o assunto.

As principais entidades de enfrentamento a violéncia tém se reunido para discutir estratégias
face ao que consideram novas dificuldades. O incremento de parcerias com estados e municipios €
apontado como alternativa.

Quando o comportamento se torna normalizado, quem o assiste se cala. Segundo
levantamento do Datafolha de 2018, 72% das pessoas que testemunharam criancas e adolescentes
sendo explorados ndo denunciaram. Como as criangas tém menos recursos materiais e emocionais
para denunciarem o que acontece com elas, a exploracdo e o abuso podem se tornar cada vez mais
violentos e recorrentes. Dai vem a importancia da participacdo de outras pessoas que nao fagam
parte do circulo familiar das vitimas, como os professores, para combater a violéncia sexual contra
elas.

Em se tratando de violéncia sexual, a principal diretriz € o Plano Nacional de Enfrentamento
da Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes — PNEVSCA, estruturado em seis eixos
estratégicos com o objetivo de intervir tanto técnica e politica como financeiramente.

Dessa forma, esses conselhos atuam preventivamente, mediante o desenvolvimento de
atividades educativas, projetos de educacdo sexual, fortalecimento da rede familiar e comunitaria;
atenciosamente, garantindo o atendimento psicossocial especializado para as vitimas, familiares e
até mesmo a pessoa que comete violéncia sexual; defesa e responsabilizacdo, disponibilizando

servicos de notificagdo — como o Disque 100 e o Sistema de Informagdes para Infancia e
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Adolescéncia (Sipia) — e responsabilizacdo qualificados; participacdo e protagonismo, tanto no que
diz respeito a participagdo proativa das criancas e adolescentes — maiores vitimas dessa situacéo —
bem como promover a criagdo de redes de comunicacdo social onde se possa dialogar e discutir
sobre os direitos humanos da crianca e do adolescente; comunicacdo e mobilizagdo social, através
da unido entre os entes sociais para alcangar um maior incentivo ao debate dessa temética, bem como
a especializacdo dos profissionais da &rea de comunicagdo e o engajamento dos setores empresariais
estratégicos; estudos e pesquisa, incentivo por meio da realizacdo de pesquisas aplicadas, estudos
georreferenciados.

E importante saber que cada esfera de governo €é atribuida responsabilidades, sendo o
Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CONANDA, 1989) responsavel por
aprovar e acompanhar a execucéo de diretrizes nacionais enquanto os conselhos municipal e federal
responsaveis por implementarem o0s planos nas respectivas unidades. Destaca-se que a
municipalizacdo dos servicos de atendimento facilitou o acesso as vitimas, uma vez que a época do
revogado Codigo de Menores era centralizada nas capitais ou grandes centros. Agora, cabe a Unido
e aos Estados, corresponsaveis pela protecéo integral infanto-juvenil, fornecer o suporte técnico e
financeiro para estruturar 0s municipios.

A rede de protecgéo deve incluir também o Sistema de Saude com a sistematizacao, ampliacéo
e consolidacédo do atendimento pré-hospitalar bem como o monitoramento da ocorréncia dos casos
relacionados a violéncia promovendo uma politica de identificacdo e facilitacdo da dendncia,
atuando juntamente com os 6rgaos especializados para tal, qual seja: Conselho Tutelar. Os chamados
servicos de atengdo primaria sdo o primeiro contato com esse sistema como, por exemplo: o Nucleo
de Apoio a Saude da Familia (Nasf) e o Programa de Saude na Escola (PSE).

Ja o Conselho Tutelar, também conhecido como “os olhos do Juiz”, é responsavel por
fiscalizar as entidades de atendimento bem como apurar infracdo administrativa quanto as normas
de protecdo, disposto em nos artigos 95, 194 e 258 do ECA. Portanto, sua atuacao deve ser favoravel
as criancas e adolescentes, afinal foi criado para desjudicializar e, com isso, agilizar o atendimento
de criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade, encaminhando-0s aos programas e
servicos adequados.

No tema delineado, o abuso sexual perpassa pelo ambiente familiar. Assim, recebida a
suspeita pelas chamadas “portas de entrada”, quais sejam: o Disque Dentincia, abordagem de rua,
delegacia, CREAS, abrigo, escola, unidade de saude, CRAS, Comunidade/ONG; estas atendem a
demanda imediata e encaminham ao Conselho Tutelar. Ao receber a dentincia, o Conselho Tutelar
comunica ao Ministério Publico que ficara encarregado de abrir Inquérito Policial e realizar a

dendncia processual para garantir a responsabilizacéo do acusado. Em se tratando de o acusado
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compor o meio familiar, o Conselho Tutelar ira notificar também a Promotoria de Justica de Defesa

da Inféncia e Juventude e a VVara da Infancia e Juventude, assegurando imediata intervencéo atraves

de medidas protetivas como afastamento e suspensdo do direito de visitas. Esse é o Sistema de
Garantia de Direitos da Crianca e do Adolescente.

Assim, é imprescindivel a atuacdo conjunta e simultanea das esferas federal, estadual e

municipal, bem como das diferentes &reas que possam funcionar como redes de protecdo interligadas

a garantir o suporte necessario a identificacdo da ocorréncia, o atendimento psicossocial e

fisiolégico, a protecao e efetividade juridica.
5 CONSIDERACOES FINAIS

O reconhecimento das criancas e adolescentes como sujeitos de direito transferiu
integralmente a protecdo de forma prioritaria a estes, sendo responsavel solidariamente o Estado, a
familia e a sociedade. Essa protecdo ocorrida primeiramente no ambito juridico, tanto internacional
como nacionalmente, perpassou a todas as areas. A atuacao integrada desses atores contribui para
efetivar os direitos que agora séo legalmente resguardados, uma vez que se interconectam como uma
grande rede protetora, direcionando a vitima ao atendimento especializado bem como garantindo
medidas protetivas as mesmas.

Devido a vulnerabilidade, estdo facilmente expostas a violéncia sexual, sendo a intrafamiliar
a mais recorrente. Entretanto, ha dificuldade em detectar e notificar esses casos uma vez que
inexistem vestigios aliada a auséncia de testemunha presencial, somada ao fato do ambiente se dar
no ceio familiar, acima de qualquer suspeita. Contudo, caso identificado sintomas como: baixo
rendimento escolar, comportamentos sexuais, enfermidades psicossomaticas, mudancas de habito
subita, siléncio predominante, entre outros; a denuncia devera ser realizada imediatamente para que
as consequéncias sejam as menores possiveis.

Concluo, assim, que o sistema das redes de protecdo e campanhas de enfrentamento e
conscientizacdo funcionam como as melhores alternativas para detectar e proteger a populacédo
infanto-juvenil, visto qué por muitas das vezes varias familias nem imaginam que esse tipo de crime

acontece em sua residéncia e pior, cometido por algum familiar ou pessoa de confianca.
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