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DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL: IMPACTOS AMBIENTAIS CAUSADOS
PELOS PLASTICOS DE CONVENIECIA E A IMPORTANCIA DA
DESENVOLTURA DA ECONOMIA COMPORTAMENTAL

SUSTAINABLE DEVELOPMENT: ENVIRONMENTAL IMPACTS CAUSED BY
PLASTIC CONVENIENCE AND THE IMPORTANCE OF THE BEHAVIORAL
ECONOMY DEVELOPMENT

Jheymile Karen Matos Batista'

RESUMO

O objetivo do presente artigo ¢ trazer a baila que ¢ preciso ter consciéncia das consequéncias
das nossas escolhas, bem como que precisamos nos responsabilizar por elas, principalmente
quando as nossas decisoes interferem diretamente no bem estar de outrem. Nesse interim
serdo examinados os impactos ambientais causados pelo descompassado consumo dos
plésticos, principalmente os “de conveniéncia”, e concomitantemente demonstrar a existéncia
de um direito fundamental ferido. A partir do levantamento de dados e empregando a
metodologia qualitativa, indica a existéncia da possibilidade de se adotar um novo caminho
como recurso para modificar a tomada de decisdo do homem, de modo que suas acdes
propiciem impactos positivos a garantia de um meio ambiente ecologicamente equilibrado.
Através de estudos da legislagdo, doutrina e documentarios, verificou-se que a solucao
embasada nas arquiteturas de escolha e indugdo de comportamento, através de modelos de
Nudge, pode ser mais benéfica que simplesmente coagir.

Palavras-chave: Equilibrio ambiental; Etica social; Economia Comportamental; Nudge.

ABSTRACT

The purpose of this article is to bring to the fore that we must be aware of the consequences of
our choices, and that we must take responsibility for them, especially when our decisions
directly affect the well-being of others. In the meantime, the environmental impacts caused by
the uncontrolled consumption of plastics, especially those of "convenience", will be
examined, while at the same time demonstrating the existence of a fundamental right that has
been injured. Based on the data collection and using the qualitative methodology, it indicates
the existence of the possibility of adopting a new way as a resource to modify the decision
making of the man, so that his actions provide positive impacts to the guarantee of an
environmentally balanced environment. Through studies of legislation, doctrine and
documentaries, it was verified that the solution based on the architectures of choice and
induction of behavior, through Nudge models, may be more beneficial than simply coercion.

Key words: Environmental balance; Social ethics; Behavioral Economics; Nudge.
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1. INTRODUCAO
Sua autonomia e poder de consumo podem comprar sua existéncia?

A indagacdo acima exposta presta-se a fazer emergir algumas reflexdes acerca dos
modelos de producdo e consumo que circundam a sociedade contemporanea. O fenomeno da
globalizacdo, do crescimento populacional e as grandes revolugdes industriais transmutaram

consideravelmente a ética social.

Salienta-se que todas essas inovagdes, que vieram a modificar a rotina do mundo
global, possiveis gracas aos adventos da tecnologia, foram reconstruindo-se e evoluindo com

o intuito de facilitar as praticas do dia a dia e de aumentar a expectativa de vida no planeta.

A vista disso, a modernidade vem comungando uma ideologia de progresso material e
de sujeito autdbnomo, onde o homem deixou de se sentir parte integrante da natureza para se

posicionar autonomamente em relagao a ela.

Todavia, hoje temos informacdes suficientes para demonstrar que nem todas essas
mudangas foram pra melhor, principalmente no que diz respeito ao consumo inconsciente,
irracional e desenfreado de produtos que causam impactos ambientais alarmantes, como os
plasticos e os microplasticos, que tém gerado uma degradagdo consistente em toda fauna e

flora terrestre, principalmente dos oceanos e, indiretamente, do ser humano.

E imprescindivel apontar para uma nova maneira de viver e pensar, deixando de
conceber a natureza unicamente como recurso a ser explorado e o ser humano como ser
supremo diante de todos os outros seres vivos, a fim de que se adote uma concepgao mais
holistica, que veja o ser humano como parte da natureza e participante de uma comunidade de

seres vivos inter-relacionados (JUNGUES, 2001, p. 7-1).

Entrementes, no decorrer do presente artigo, passe-se a abordar quais as consequéncias
ocasionadas pela inexisténcia de uma educac¢do socioambiental e da falta de preocupagdo em
manter uma alianca entre o desenvolvimento econdmico € um meio ambiente ecologicamente
equilibrado, a analisar os aspectos juridicos necessarios a garantia do direito a sadia qualidade
de vida, bem como da importancia de utilizar um novo processo de tomada de decisdo estatal,

baseado no nudge — empurrao comportamental —, como método de solugao.



2. TIPOS, COMPOSICAO E BREVE HISTORICO DE COMO SE DEU O
SURGIMENTO DOS PLASTICOS E SUA INCLUSAO NAS PRATICAS
COTIDIANAS.

A Revolucao Industrial, iniciada na Inglaterra, em meados do século XVIII, com o
surgimento da mecanizagdo e a expansao das industrias, foi um marco na histéria da evolugdo
humana, haja vista que foi a partir dela que conseguimos transformagdes expressivas na forma

em como nos comunicamos, deslocamos, trabalhamos e nos alimentamos, ou seja, vivemos.

Essa revolucdo ¢ comumente associada ao idealismo do capital industrial, que,
destacando a grosso modo, consistiu-se, primordialmente, no desenvolvimento de técnicas de
producao e novas formas de divisao social do trabalho, que assegurassem a produtividade em

larga escala gerando mais consumo e mais capital — lucro —.

E foi por trds dos esfor¢os da industria em se reinventar e se modernizar que
adentramos na fase historica de maior representatividade da inclusdo dos plasticos na
sociedade, apos a Segunda Guerra Mundial, a partir da segunda fase da Revolugdo Industrial,
marcada entre os séculos XIX e XX, quando a producao, comercializagdo e consumo dos

plasticos cresceu exponencialmente.

A primeira resina produzida industrialmente, totalmente sintética, denominada de
baquelita, utilizada até meados dos anos 50, foi criada pelo americano de origem belga Leo
Hendrik Baekeland (1863-1944), em 1907, que com sua producdo em larga escala veio a
substituir os produtos oriundos de materiais como o a¢o, o marfim (chifre de elefante), bem

como a madeira e casca de tartaruga.

Hermann Staudinger (1881-1965), em 1922, através de estudos feitos na borracha e o
descobrimento das macromoléculas, deu abertura a descoberta dos poliestirenos, do vinil, das
borrachas sintéticas, das poliuretanas e silicones, que resultou, apenas, em uma média de 10
anos, a producdo de, aproximadamente, 23.000 (vinte e trés) mil toneladas de plastico nos

Estados Unidos da América, que s6 aumentou até os dias atuais.

Com o decorrer do tempo, cumulado com pesquisas ¢ melhoria das tecnologias
disponiveis para suprir a demanda de materiais leves e fortes para os combatentes da Segunda

Guerra Mundial, o volume de material plastico triplicou entre 1940 e 1945, abrindo as portas



para sua utilizagdo, também, na produg¢do de produtos baratos, com maior acessibilidade a
populacdo de baixa renda, como o PVC (poli cloreto de vinila), na producdo de discos de
vinil, o poliestireno, na produc¢do dos descartaveis, lacres, embalagens e pecas de uso
doméstico, o nylon (poliamida), bastante utilizado na industria té€xtil, como tecido sintético

para produgdo de vestimentas masculinas e femininas, entre outros.

Observa-se, nitidamente, que a partir dai surge uma nova onda global, que refletiu
tanto nas novas formas de producgdo, quanto nos costumes do homem, modificando todo

conceito social de utilidade e adequagao de consumo.

O termo “plastico” vem do vocabulario grego, plastikos, e significa adequado a
moldagem — aquilo que pode ser moldado —. Em suma, a origem dos plasticos vem dos
combustiveis fosseis (petroleo, gas natural, carvao, gasolina, gas de cozinha, entre outros), € a
unido de suas pequenas moléculas, denominadas de mondmeros, formam cadeias de

polimeros, moléculas maiores, através de um processo que chamamos de polimerizagao.

Esses polimeros podem ser naturais, como algodao, madeira, cabelos, chifres de boi,
latéx, etc, comuns em plantas e animais, ou sintéticos, obtidos através de reagdes quimicas,

sendo estes os responsaveis pela criagdao dos plasticos, a partir da polimerizagao quimica.

Os polimeros dividem-se em duas categorias, de acordo com as suas caracteristicas de
fusdo: a) termoplasticos, sdo aqueles que nio sofrem alteragdes na sua estrutura quimica, ou
seja, amolecem ao serem aquecidos, o que facilita sua moldagem — possibilidade de tomar
varias formas —, podendo serem novamente fundidos apds seu resfriamento (ex.:
prolipropileno (PP), polietileno de alta densidade (PEAD), polietileno de baixa densidade
(PEBD), polietileno tereftalato (PET), poliestireno (PS), policloreto de vinila (PVC), etc); e os
b) termorrigidos, sdo aqueles que ndao derretem quando fundidos, impossibilitando sua

reutilizagdo total através dos processos convencionais de reciclagem (ex.: poliuretano rigido).

Os termoplasticos correspondem a 80% dos plasticos consumidos.



3. O “BOOM” NA PRODUCAO E COMERCIALIZACAO DO PLASTICO E SEUS
IMPACTOS AMBIENTAIS

Com o surgimento dessa Nova Era de intensa competitividade internacional, advinda
do fendmeno da globalizagdo, aliada a novas descobertas tecnoldgicas e ao crescimento das
industrias e da populagdo mundial, surgiu-se a necessidade de, cada vez mais, aumentar a

demanda do mercado para producao de bens de consumo e de alimentos.

Como bem exposto anteriormente, o comércio dos plasticos cresceu
consideravelmente apds a Segunda Guerra Mundial, haja vista ser um produto que
proporcionava a confec¢do de mercadorias com designs e modelos diferentes, por baixissimo

custo.

Os plésticos na América realmente decolaram apds a Segunda Guerra
Mundial, quando as vantagens de preco acessivel e design de produtos como
Tupperware, feito de polietileno, e outros novos plasticos foram o
combustivel para um boom do consumo. (MEIKLE,1995)

Todavia, essa “democratizagdo consumerista”’, com mudanga nos paradigmas da
sociedade em busca de mais produgdo e, consequentemente, mais consumo, trouxe resultados
negativos e impactos ambientais alarmantes, haja vista que, por o plastico possuir um prego
acessivel no mercado, média de R$ 0,50 (cinquenta centavos) o quilograma (kg), se criou um
descaso do consumidor em cima do produto comprado, proporcionando o simples descarte, de
forma irracional, para que pudesse dar lugar “na prateleira” a outro produto, com uma

estimativa de vida util menor ainda.

Se as coisas ndo custam muito em primeiro lugar, entdo vocé ndo se sente
mal quando quebram e vocé se livra delas, ou se hd mudancas de estilo e
quer algo diferente. Vocé so6 pode simplesmente comprar mais deles. Porque
ter apenas trés tacas de liquidificador quando vocé pode ter quinze?
Naturalmente, como vocé acumula mais coisas, cada coisa individualmente
significa menos. (MEIKLE, 1995)

O incentivo a compra e as facilidades de aquisicdo ofertadas pelo mercado, sem a
preocupacgdo de educar a populagdo a ter responsabilidade pelo lixo que ela gera, ou seja, a
viver o consumo consciente, resulta no aumento das desigualdades sociais com a privatizagao

dos lucros e a socializagdao dos prejuizos.



“O que eu tenho para falar sobre o plastico? E um material incrivel quando o
usamos com sabedoria, mas infelizmente, nds ndo o usamos com sabedoria,
em especial com as garrafas de plastico nas bebidas, ou com as garrafas
plasticas de agua, e as pessoas tem esse tipo de coisa, nds vivemos nessa
fantasia que, vocé sabe, todo o problema ¢ s6 que ... o problema foi
colocado em cima de nds, os consumidores, como se nds precisassemos
fazer um trabalho melhor de reciclagem. Isso nao é verdade. O que
aconteceu ¢é que a industria empurrou responsabilidade para o publico e
para os consumidores e isso é falso, apenas falso. E errado” (COHEN,
Diana, 2018, em entrevista ao Menos um Lixo) (grifo nosso).

Valoroso ressaltar, que todo esse lixo mal descartado gera problemas nao so
ambientais, mas também sociais ¢ de satide publica, haja vista que o plastico demora mais de
400 (quatrocentos) anos para se decompor e possui substdncias quimicas, a exemplo dos
FTALATOS e BISFENOIS, que, quando em contato com o corpo humano, causam iniimeros
problemas de satide como baixa da fungdo sexual, esterilidade e infertilidade, cancer de

mama, cancer de cérebro, cancer de prostata, baixo Q.I. em criancgas, entre outros.

No que diz respeito as atividades comerciais realizadas no Brasil, o uso das
embalagens PET (polietileno tereftalado) aumentou gradativamente, substituindo todo tipo de
embalagem, como latas de flandres, vidros, multilaminados (tipo “longa vida” ou “caixinha”)
e até de outros plasticos, sendo comum sua utilizacdo em garrafas de suco, dgua, refrigerantes,
Oleos vegetais, produtos farmacéuticos, produtos de limpeza, mantas de impermeabilizacao e,

inclusive, em fibras téxteis.

Nesse toar, apenas no Brasil, temos em média de 80 (oitenta) milhdes de toneladas
desses residuos solidos sendo produzidos anualmente, com uma porcentagem infima de
reciclagem de apenas 3% (trés por cento), quando poderiamos reciclar, ao menos, uma média,

de 40% (quarenta por cento), se houvesse uma correta destinagdo desses produtos.

Desta feita, bem aduziu Charles Moore, Fundador/Capitio do ORU Algalita,
Fundagdo de Pesquisa da Marina de Algalita, em entrevista a Fernanda Cortez, ao projeto

brasileiro Menos Um Lixo:

“O plastico esta se embrenhando nas formas de vida e ocupa toda a coluna
de agua. Est4 entrando em todas as formas de vida. Estd no ar, um estudo em
Paris encontrou entre 3 ¢ 10 toneladas de fibra plastica caindo do ar, todos os
anos. Estamos encontrando na nossa dgua e encontrando no nosso sal...”



Nos dias atuais, a esmagadora maioria dos produtos comercializados contém algum
tipo de plastico em sua composi¢do, principalmente os cosméticos, embalagens alimenticia,
redes de pesca, vestimentas, produtos quimicos e de limpeza, equipamentos médico-
cirirgicos, encapamentos de cabos elétricos, tubos e conexdes de encanamento,
eletrodomésticos, corpos de computadores, solados de calcados, interruptores, pecas

industriais elétricas, dentre tantos outros.

Apenas no ano de 2016, foram produzidos mais de 350 milhdes de toneladas de
pléastico no mundo, sendo os descartdveis, de uso unico, 0os mais presentes nessa estimativa,
todavia todo e qualquer tipo de plastico traz um impacto ambiental consideravel, haja vista
que ao decorrer do tempo os plésticos vao se dividindo em plasticos menores, denominados
de microplésticos, que, na contemporaneidade, se demonstram como a forma mais abundante

de poluigao que existe.

Um bom exemplo do que fora exposto no paragrafo anterior é o que acontece com as
roupas produzidas por tecido sintético ao ser lavado, haja vista que o tecido sintético, que ¢
feito de plastico, ao entrar em atrito, bem como em contato com a dgua, solta microfibras de
plasticos (microplésticos) que escoam para as redes de esgoto que, consequentemente, por nao
existir uma gestdo de qualidade de destinagdo e tratamento dos esgotos, sdo langados na

natureza, como os rios € 0s mares.

O peso do micropléstico ¢ contraditoriamente exorbitante, uma vez que na balancga ele
apresenta valores irrisorios, entretanto, a mercé, no meio ambiente, impactam faunas e floras,
e nos animais, atingem desde os menores organismos até as grandes baleias, sendo
introduzidos na cadeia alimentar dos animais maritirmos e, consequentemente, na do homem,

mostrando-se presentes tanto nas 4guas, como no ar € na nossa alimentacao.

A vista disso, resta mais que claro que, devido a todo esse consumo inconsciente e
irracional, os reflexos estdo sendo consagrados em nossas casas, na nossa mesa, no dia a dia:
“nés estamos bem confiantes que as pessoas estdo ingerindo microfribras de plastico

diariamente” (MILLER, Rachel. 2018)%.

2 Rachael Miller, Founder/CEO at Cora Ball & Founder of Rozalia Project (Fundadora/CEO do Projeto Cora
Ball ¢ Fundadora do Projeto Rozalia para a limpeza dos oceanos), em entrevista ao Projeto de Websérie Mares
Limpos.
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3.1. Pequenos lixos, grandes problemas e os descartaveis de uso unico

E perceptivel que a natureza vem sendo domada e manipulada segundo interesses
humanos e tratada como um objeto (JUNGUES, 2001, p. 10), e é exatamente nessa ceara que

os descartaveis, de uso unico, sobressaem-se.

E sabido que o consumo expressivo e desenfreado dos descartaveis ¢ fruto da
praticidade e comodidade de transporte e acesso que eles proporcionam, tendo em vista que
sdo produtos leves, resistentes, moderadamente duraveis, faceis de armazenar e nao possuem

muito valor financeiro no mercado, o que propicia seu consumo por baixissimo custo.

De acordo com os estudos realizados por Jenna Jambeck, Professora da Universidade
de Georgia, Washington, D.C., Estados Unidos, nos ultimos 70 anos, foram produzidas, em
média, 8 (oito) bilhdes de toneladas de plastico, dos quais mais de 6 (seis) bilhdes viraram
lixo, ou seja, foram destinados a aterros sanitarios ou oceanos, sem seu devido
encaminhamento para tratamento e reaproveitamento, resultando na reciclagem de, apenas,

9% (nove por cento) do que fora produzido pela humanidade, mundialmente.

Mais precisamente, todo o problema comeca quando o ciclo de vida util do plastico
termina, uma vez que quando se fala de descartaveis de uso unico, refere-se a todo e qualquer
produto que vocé utiliza por um curto espaco de tempo e logo apds é jogado “fora” >, como os
copos e talheres descartaveis, sacolas plasticas, cotonetes, embrulhos de presentes, purpurina

(glitter), capsulas de café, baldes de festa, arvores de natal, etc.

Contudo, para que haja um equilibrio, natural e ambiental, ¢ necessario que esse ciclo
de vida util feche, assim como acontece na natureza, € ndo precisamos ir muito longe pra
entendermos que nos também fazemos parte da natureza, logo tudo aquilo que produzimos e

geramos precisa respeitar essa linha de sobrevivéncia.

Quantificando os dados coletados, os canudos representam 4% do lixo plastico e a

cada minuto sdao usadas um milhdao de sacolas de plastico mundialmente, com isso se estima

? Denota-se que a palavra foi utilizada entre aspas, exatamente para chamar a atengdo para o fato de que néo
existe fora, ndo existe la, muito menos lixeira. E preciso tomar consciéncia que todo residuo gerado pela
humanidade, caso ndo haja uma destinag@o correta, para que seja reutilizado ou reciclado, continuard no meio
ambiente, ocupando um espago que ndo lhe faz parte, como em bueiros, ocasionando enchentes, nos oceanos e
nos rios, poluindo as aguas ¢ matando toda a biodiversidade que ali existe. O lixo gerado dentro da moradia néo
some apos sair dela, ele continuara a existir, s6 que dessa vez em outro local, indesejado.
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que em 2050 haja mais de 12 bilhdes de toneladas de residuos plasticos no mundo. Somente
nos Estados Unidos, sdo utilizados mais de 500 (quinhentos) milhdes de canudos de pléstico

por dia e sdo jogadas no lixo 2,5 milhdes de garrafas de plastico, por hora.

No que diz respeito as sacolas de plastico, a estimativa de vida 1til ¢ de 12 minutos,
ainda assim sdo utilizadas mais de 5 (cinco) trilhdes por ano no mundo, com uma margem de

reciclagem de apenas 1% (um por cento), ficando o resto sob o dominio da ruas e bueiros.

E de se questionar que no Brasil quase todo Municipio possui algum servigo para
recolhimento do lixo, seja através de prestacao de servigo ofertado pela propria entidade, seja
através de cooperativas de coleta seletiva, seja através de concessiondrias, entretanto mais da

metade desse lixo gerado vao para aterros sanitarios, onde serdo enterrados ou incinerados.

Quando se levanta a questdo da incineragao, da mesma forma que nos oceanos o0s
pléasticos vao subdividindo-se em microparticulas, a queima do plastico também libera
diversas substancias quimicas e tdxicas que sdo “carro-chefe” na promo¢ao do aumento do

aquecimento global.

Apenas no Brasil, s3o mais de 8 (oito) bilhdes de reais perdidos todos os anos, onde
todo o mundo paga a conta, tendo em vista que s6 de sacolas plasticas descartaveis sdo

distribuidas mais de 1 (um) milhdo por hora.

Existe-se a ideia de que a populagdo ndo paga pelas sacolas plasticas ofertadas nos
supermercados, lojas, farmdcias, etc, o que ¢ uma grande ilusdo, tendo em vista que os
varejistas incluem nos pregos dos produtos o valor das suas despesas com as sacolinhas
“gratis”. Ou seja, quando vamos ao supermercado, por exemplo, ndo pagamos somente pelo
preco do alimento, pagamos por todo custo das suas respectivas embalagens, bem como das

sacolas que sdo entregues, para que possamos carrega-las até nossas moradias.

Falar sobre o uso excessivo de sacolas descartaveis, deveria ser um assunto
um tanto quanto “batido”, mas ndo se engane, muita gente ainda ndo
entendeu nada. Boa parte da populacido continua acreditando que as
sacolas sio de graca quando, na verdade, além de pagar o custo
financeiro de cada sacolinha (ja embutido no produto), pagaremos em
breve, o custo ambiental (CORTEZ, 2016) (grifo do autor).

Algumas medidas e tentativas de solugdes vém sendo tomadas pelo mundo afora: a)

nas Ilhas italianas foram proibidos, tanto para comércio como para consumo, pratos, copos €
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talheres descartaveis; b) a Comissao de Meio Ambiente aprovou projeto que prevé a retirada
gradual do plastico da composi¢do de pratos, copos, bandejas e talheres descartaveis no
Brasil; ¢) a Holanda tem o primeiro supermercado do mundo com corredor sem embalagens
de plastico, d) O Canad4a, o Reino Unido, a Nova Zelandia e os EUA proibiram as
microparticulas de plastico em cosméticos e produtos de cuidado pessoal; d) o Chile, Goa e o
Quénia proibiram os sacos de plastico; e) a Franca proibiu os talheres, pratos e copos
descartaveis de plastico, em um decreto-lei que entrard em vigor em janeiro de 2020%, entre

tantas outras.

Muito tem se debatido acerca da producdo de embalagens e sacolas plasticas
descartaveis, partindo de uma perspectiva mais flexivel e mais ambiental, como os
compostaveis descartdveis, os bioplasticos e os polimeros biodegradaveis. Nao obstante, qual

seria a proposta ambiental que elas agregariam a nossa impactante realidade?

A grande novidade ¢ que todos os trés tipos de pléstico suso mencionados mudam a
fonte de carbono do qual o plastico ¢ produzido, ou seja, nao utilizam combustiveis fosseis
em sua composicao, sdo derivados de substiancias e produtos naturais, como plantas e

vegetais, amido, celulose, lipidios, proteinas e etc.

Os compostaveis descartaveis sdo fabricados através de resinas que sdo extraidas do
amido do milho, porém, além do fato de o milho ser um alimento transgénico — geneticamente
modificado —, esse tipo de plastico sé seria compostavel dentro de um sistema compostavel

industrial, que ¢ de um custo um tanto elevado e de pouquissimo acesso’.

Os bioplasticos sdo produzido através de material vegetal (plantas), que possui o
aspecto positivo de ndo utilizar 6leos, nem petroleo, todavia ainda apresentam um aspecto
negativo, tendo em vista que se adiciona, em seu processo de fabricagdo, substancias quimicas
como os FTALATOS e BISFENOIS, que, como ja exposto anteriormente, geram impactos

diretos na saude humana.

J4 a ideia da producdo do plastico, a partir de polimeros biodegradaveis, assemelha-se

ao que acontece com o papel, sdo provenientes de fontes naturais renovaveis como milho,

* Dados retirados do site <https://350.0rg/pt/lugar-de-plastico-e-no-passado-e-o-dos-combustiveis-fosseis-
tambem/>
> Informagdes ofertadas por Jenna Jambeck, Professora da Universidade de Georgia, Washington, D.C., Estados
Unidos.
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celulose, batata, cana-de-agucar, mandioca, ou sdo sintetizados por bactérias, fungos e algas, o
que resultaria na acdo destes microorganismos, podendo ser consumidos em semanas, ou

meses, sob condicdes favoraveis de biodegradacio.

Contudo, no que diz respeito ao bom funcionamento do sistema de coleta seletiva,
sendo necessdria fazer a ponderacdo de como ¢ a forma de descarte desses produtos,
principalmente no Brasil, ele, tecnicamente, ndo funciona, ou seja, os plasticos descartaveis

continuariam sem valor ao chegar o fim de sua vida 1til.

No fim das contas, ainda que sejam solu¢des pensadas e tomadas com o intuito de
dirimir os resquicios dessa era de degradacdo ambiental que estamos vivendo, nao ha pléstico
vegetal que substituam os famosos “plasticos por conveniéncia”, que, ainda assim, ndo gerem

impactos ambientais consideraveis.

Desta feita, conforme expos Robert Reed, Public Relations Manager at Recology6, “as

verdadeiras solu¢des sio tirar as embalagens e recipientes que causa problemas fora da
equacao” ¢ “um pessoa esperta resolve o problema, essa ¢ a sacola compostavel. Uma pessoa sabia

evita completamente o problema, esse ¢ a jarra de vidro, esse € o saco de pano reutilizavel”.

3.2. Ilhas de Plasticos

“A gente costuma pensar que arvore produz oxigénio para nds respirarmos € que
fazenda produz comida para ndés comermos, mas na verdade uma imensa parte do que
precisamos para viver vem dos oceanos” (José Truda, Instituto Baleia Jubarte, para o Menos

Um Lixo).

Primeiramente, ha de esclarecer que Lixo Marinho ¢ qualquer residuo sélido, liquido,
manufaturado ou processado, bem como detritos (plasticos, madeira, metais, borrachas,
roupas, eletrodomésticos, motores de carro, etc) que sdo dispostos, descartados ou
abandonados, acidentalmente ou propositalmente, em ambientes maritimos ou costeiros, ou
que chegam nos oceanos através do transporte natural dos rios, ventos, tempestades ou

enchentes.

® Robert Reed. Gerente de Relagdes Piblicas na Recology, em Sao Francisco, Carlifornia. Em entrevista feita
para o Menos Um Lixo.
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E, consabido, a falta de gestdo, de preocupagdo, por um meio ambiente salubre e
equilibrado, bem como de bons habitos da populagdo para com o manejo e descarte, com
responsabilidade, de todo esse lixo produzido, sdo os principais fatores que desencadearam

nessa realidade poluida dos oceanos.

Salienta-se que a contaminacdo dos oceanos e dos rios vem aumentando
gradativamente, tendo em vista que cresce proporcional ao aumento da produgdo industrial,
cumulado com o aumento do contingente populacional. Trazendo essa propor¢do para o
consumo especifico dos plasticos, de acordo com as estimativas comerciais do produto, se nao
houver nenhum tipo de mudanga no consumo inconsciente e desenfreado, a quantidade de

plastico nos oceanos podem dobrar em curto espaco de tempo.

A estimativa global ¢ de 8 (oito) milhdes de toneladas métricas de plastico indo para o
oceano, a cada ano, o que equivale a 1 (um) caminhdo de lixo, cheio de plastico, sendo
despejado nos mares a cada minuto (WOGLOM, Emily, 2018, em entrevista ao Menos Um

Lixo)’.

Os resultados de toda essa problematica ambiental foram as descobertas de grandes
circulos de plasticos em alto mar, dispersos, mas em grande concentragdo, por km
(quilometros) de distancia, nas superficies dos oceanos, bem como em suas profundezas.
Entre a primeira descoberta, em 1994, até os dias atuais, foram encontrados 5 (cinco) circulos,

que foram consagrados nominalmente como “Ilhas de Plastico”.

Essas ilhas, manchas ou sopas, de pléastico, como também sdo comumente chamadas,
sao formadas através dos movimentos das correntes maritimas, em conjun¢ao com a forca dos
ventos, que se direcionam para redemoinhos, que aglomeram todos os dejetos e sujeira
langadas nos oceanos, causados pela convergéncia de diversas correntes maritimas advindas

de distintas areas do continente.

Existem cinco grandes vortices — no Pacifico Norte e Sul, no Atlantico Norte e Sul e
no Indico —, e varios menores no Alasca e na Antartida, todavia a Ilha de Plastico mais

comentada ¢ a Mancha de Plastico do Pacifico Norte e Sul, que fica entre o Havai ¢ a

" Emily Woglom, Vice Presidente Executiva da Ocean Conservancy’s CEO.
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Califérnia, descoberta pelo Capitio Charles Moore®, oceanografico americano, em 1994, por
ser a primeira e maior ilha j4 encontrada, com dimensdo calculada em aproximadamente
400.000 km? (quatrocentos mil quilometros quadrados), que equivaleria ao tamanho do estado

do Texas, ou do Pantanal Brasileiro.

Ao retornar a area para realizagao de pesquisas e estudos, Moore encontrou desde
redes de pesca abandonadas a garrafas de plastico, tampinhas de garrafa, escovas de dente,
caixas e microplasticos, que, quando colocados na balancga, a proporc¢ao encontrada foi de
6 Kg (seis quilograma) de plastico para cada 1 Kg (um quilograma) de plancton.
Propor¢ao um tanto preocupante, tendo em vista que o oceano, através de sua biodiversidade
maritima, inclusive dos planctons, oferece 70% (setenta por cento) do oxigénio que

respiramos.

Existem alguns aspectos que sdo pontuais, quando falamos de poluicdo dos rios e
oceanos, pelos plasticos, e um deles, em especifico, bem acentuado por Moore, ¢ que 70%
(setenta por cento) dos lixos nos oceanos sao redes de pesca fantasma (abandonadas, perdidas
ou até mesmo descartadas — que pode correlacionar com a pesca ilegal, que traz a tona outra

adversidade, dessa vez ndo s6 ambiental, mas economica também).

“Estima-se que de 10 a 15% das espécies que sdo comerciaveis, sdo pegas pelas redes
de pesca fantasma. Entdo ¢ um problema econdmico também, porque a propria indistria
pesqueira estd sendo impactada pelo residuo que ela mesma estd gerando” (Helena Pavese,

Diretora Executiva da World Animal Protection).

O corolario disso tudo se reflete nos pontos pesqueiros, que, além de apresentarem
demasiada exploragdo, ndo conseguindo obter-se mais “frutos”, diversas espécies ja ndo estao
conseguindo mais se recuperar e reproduzir, seja pelo excesso de exploragdo ou pelas aguas
improprias e toxicas do seu habitat, “entdo a pesca esta entrando em colapso e a industria

pesqueira também esta contribuindo para isso quando perde suas redes de pesca” (PAVESE).

A conjectura, diante do abordado, ¢ que 90% das espécies marinhas tenham ingerido
produtos de plastico em algum momento de sua vida, o que ¢ com tal forga intrigante, haja

vista que ndo ha fundos para todos esses residuos quando eles atingem os grandes oceanos, ou

¥ Fundador/Capitio da Algalita Marine Research Foundation — AMRF (Fundagio de Pesquisa Marinha
Algalita).
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seja, ndo ha, tecnicamente, alguém que seja responsabilizado pelos danos causados,
justamente pela existéncia de jurisdigdes diferentes nas vias navegaveis (Eric Dients, pescador

de San Diego).

Conforme dispds Anna Cummins’, “a preocupacio é que os plsticos nos oceanos
possam absorver contaminantes, que podem ser transferidos para os tecidos dos animais
através da corrente sanguinea até os Orgdos e podem se bioacumular em toda cadeia

alimentar”.

Ou seja, tendo em vista que quase metade da populagdo mundial vive em areas
costeiras e a alimentagdo depende diretamente dos alimentos ofertados pelo oceano, quando
0s peixes consomem esses compostos quimicos, liberados pelo proprio plastico (BPA, BBP,
BPC, BPS, BPZ), que se acumulam com outros poluentes, como os PCBS, DDTS e HAPS,
através do ciclo natural da cadeia alimentar, essas substdncias acabam por serem ingeridas
pela populagdo, gerando impactos considerdveis na saude humana, como alteragdes
hormonais, problemas cardiacos e de visdo, mau desenvolvimento fetal e principalmente

cancer, por serem substancias estrogénicas ou disruptoras enddcrinas.

Toda essa informacdo ja basta para que sejam adotadas medidas regulamentadoras
acerca do tema, bem como a desenvoltura da ética ambiental para que possamos chegar a um
nivel de consumo consciente, responsavel e empatico, haja vista que 80% (oitenta por cento)
do plastico encontrado no mar tém origem em atividades em terra (domésticas, industriais e

agricolas).

No decorrer desse ano, a Fundacdo The Ocean Cleanup, situada em Delft,
Netherlands, Paises Baixos, que desenvolve tecnologias para extrair a polui¢do plastica dos
oceanos e impedir que mais detritos plasticos entrem nas aguas ocednicas, langou o primeiro
sistema de barreiras flutuantes, longas e com telas por baixo, que desce varios metros, ao
fundo, e flutua com as correntes maritimas, para remover os residuos oceanicos, que se
dirigird de 250 a 350 milhas nduticas para um local de testes, antes de continuar sua jornada

até a Grande Ilha de Lixo do Pacifico.

® CUMMINS, Anna. Co-Founder and Global Strategy Director, The 5 Gyres Institute. Los Angeles. Estados
Unidos. (Co-Fundadora e Diretora Estrategista Global)
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Joost Dubois, Chefe de Comunicagdes da Fundagdo suso mencionada, aduz que a
proposta do projeto ¢ reciclar o que for possivel e fazer a destinacdo correta do que for

coletado, com uma estimativa de remover 90% (noventa por cento) dos plasticos até 2040.

Ainda assim, ¢ alarmante o fato de que se ndo mudarmos a nossa forma de consumo,
em 2050 teremos mais plastico que peixes nos oceanos, bem como que se as pessoas nao
enxergam toda essa sujeira como um problema, talvez enxergue a fome como tal (CORTEZ,

2016).

Conforme Diego Saldanha'® destacou, estamos vivendo em uma época que “falta

vontade, porque informacao j4 ta tendo bastante”.

4. ASPECTOS JURIDICOS UTILIZADOS COMO FERRAMENTAS PARA
SALVAGUARDAR O EQUILIiBRIO ECOLOGICO

Consabido que toda essa competitividade econdmica mundial, derivada do fendmeno
da globalizagao, bem como do crescimento populacional, ocasiona uma intensa demanda por
bens de consumo, que reflete diretamente — e drasticamente — nos recursos naturais'
disponiveis no planeta, e o grande desafio que temos encontrado no meio desse estreito
caminho ¢ viabilizar todo esse desenvolvimento econdmico e social de uma maneira mais

sustentavel.

4.1. Direito Fundamental: responsabilidade socioambiental e principios

norteadores do direito ambiental.

O sistema juridico tradicional foi construido para solucionar conflitos individuais.
Contudo, o surgimento dessa sociedade de massa exigiu do jurista a criagdo de um direito de
massa, tendo em vista que a natureza, em resposta a esse novo método de comunicacao,

comecou a dar sinais de alerta, que nos levam ao despertar da necessidade de atuagdo nao

1% Vendedor de frutas que se deparando com toda a poluigio do Rio Atuba, que passa por tras de sua casa, em
Curitiba, construiu uma EcoBarreira, feita de materiais reciclaveis, com o intuito de dar uma vida melhor para o
Rio, mostrar para seus dois filhos que ¢ possivel fazer algo pela natureza, pelo meio ambiente e voltar a ser
realidade, em um futuro préoximo, ter o rio limpo e banhavel. Em um ano e meio concluiu que conseguiu retirar
uma tonelada e meia de lixo do rio, que vai de garrafas pet até fogdo, ferro retorcido e baterias de carro.
' Recursos naturais sio bens/elementos da natureza que estdo a disposigdo do ser humano e que sio utilizados
para o cultivo pessoal e para a vida em sociedade, no processo de desenvolvimento da civilizagdo, ou para
sobrevivéncia, bem-estar e conforto da sociedade.
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apenas dos profissionais das ciéncias naturais na sua prote¢do, mas também dos profissionais

das ciéncias sociais (SOUZA, 2016).

Apdés a comprovacdo de que os avancos de uma sociedade de massa ndo
corresponderam a um crescimento ético e equilibrado, surge o Direito Ambiental, direito
difuso — pois pertence a um numero indeterminado de pessoas ligadas entre si pela mesma
circunstancia de fato — compreendido como um conjunto de normas juridicas, com o objetivo
de tornar efetivos os conceitos e garantias de sadia qualidade de vida e meio ambiente

habitavel, equilibrado e sustentavel.

Com isso, o Direito Ambiental fez emergir diversos instrumentos que possibilitariam
um desenvolvimento econdmico e social sustentavel, desde a Primeira Conferéncia das
Nagoes Unidas sobre o Meio Ambiente (Declaragdo de Estocolmo), em 1972, que se firmou
na criagdo de 26 principios fundamentais a protecdo ambiental, até a Segunda Conferéncia,
ECO/92, sediada no Rio de Janeiro, que revisou as estratégias utilizadas, principalmente no
que tange os modelos de producdo e consumo adeptos nos paises, estabelecendo a
observancia do principio da precaugdo, pelos Estados, com o intuito de proteger o meio

ambiente.

No toar de que “o homem tem o direito fundamental a liberdade, a igualdade e ao
desfrute de condi¢des de vida adequadas, em um meio ambiente de qualidade tal que lhe
permita levar uma vida digna, gozar de bem-estar e ¢ portador solene de obriga¢do de
proteger e melhorar o meio ambiente, para as geragdes presentes e futuras”, influiu-se na
elaboragdo do capitulo do meio ambiente da Constituigdo Federal de 1988, que consagrou
como obrigacdo do Poder Publico a defesa, preservagdo e garantia de efetividade do direito
fundamental ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem comum do povo e essencial

a sadia qualidade de vida (MORAES, 2007).
Assim dispde o caput do art. 225 da CF/88:

Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de
uso comum do povo ¢ essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao
Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para
as geracoes futuras. (grifo nosso)
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A implicacdo juridica aqui trazida, além da salvaguarda dos recursos naturais —
inclusive dos animais, tendo em vista que a Constitui¢do Federal confere-lhes o status de bem
juridico ambiental a ser protegido — e da preservacdo do meio ambiente, € o reconhecimento

s 12

de um direito fundamental de “terceira gera¢dao” °, que ndo se limita ao territdrio nacional,

. . 13 . . . .
mas atinge toda a humanidade presente e futura °, garantindo, assim, o potencial evolutivo.

Ainda de acordo referido artigo da CF, em seu § 1° dispde que incumbe ao Poder

Publico:

I — preservar e restaurar os processos ecoldgicos essenciais e prover o
manejo ecoldgico de espécies e ecossistema; [...] V — controlar a produgdo, a
comercializacdo e o emprego de técnicas, métodos e substancias que
comportem risco para a vida, a qualidade de vida e do meio ambiente; VI —
promover a educacdo ambiental em todos os niveis de ensino e a
conscientizagdo publica para a preservagdo do meio ambiente.

Todavia, o que se tem constatado, na pratica, ¢ um enorme abismo entre o desejavel

desenvolvimento sustentavel e a aplicagdo das normas ambientais (SOUZA, 2016).

Nota-se que, nesse liame, o direito a vida ¢ tido como matriz de todos os demais
direitos fundamentais do Homem, sendo o essencial que ha de orientar todas as formas de

atuacao no campo da tutela do meio ambiente (SILVA, 2009, p. 60).

Desta feita, havendo uma prevaléncia de tutela do bem juridico pela propria vida
dentre todos os outros, o que ocorre ¢ um conflito de direitos fundamentais, como o direito
que incide sobre a propriedade ou de livre iniciativa, com o direito ao meio ambiente

ecologicamente equilibrado.

Como bem advertiu o Capitdo Charles Moore'*, ¢ em seguida arrematou:

“Temos que controlar o nosso uso de plastico, e esta ¢ uma mensagem muito
dificil para nossa economia, porque a economia exige crescimento e o

"2 Direitos que estdo ligados aos valores de solidariedade e fraternidade, bem como que visam alcancar e
proteger os direitos decorrentes de uma sociedade ja modernamente organizada, como o direito ao
desenvolvimento, o direito a paz, o direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, o direito a
comunicac¢do, os direitos dos consumidores e varios outros direitos, especialmente, aqueles relacionados a
grupos de pessoas mais vulneraveis (a crianga, o idoso, o deficiente fisico, etc.).

1 Segundo Leite ¢ possivel reconhecer, a partir do referido dispositivo constitucional, um direito fundamental
intergeracional (LEITE, 2000, p. 95).

" Em entrevista feita ao Menos Um Lixo, Projeto Brasileiro. Disponivel em: <
https://www.youtube.com/watch?v=fDVht6CQhko>.
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ambiente exige reducdo. Entio temos essa contradicio como parte da
contradicao da era histérica que estamos vivendo” (grifo nosso).

“No momento, nosso paradigma ¢ linear. Tem uma certa quantidade de
destruicdo com um grande progresso. Precisamos de uma quebra e trazer de
volta a economia circular [...] € uma solucdo radical, mas tempos loucos
exigem solugdes radicais”.

Salienta-se que na existéncia de conflitos e contradi¢des nas interpretacdes das normas
legais aplica-se o principio da proporcionalidade, que prevé a prevaléncia do interesse

coletivo sobre o interesse individual.

Eis que, sendo dever'”, surge a urgente necessidade de os politicos e as empresas,
detentores de “certo controle” perante a sociedade, terem a responsabilidade de atuarem como
a vanguarda desse movimento — principio da cooperagdo — em prol do meio ambiente,
desenvolvendo métodos, como a economia comportamental, para ajudar na reducdo do

consumo de plésticos.
Conforme bem assentado por Sérgio Ferraz, ainda que pioneiramente:

[...] enquanto a técnica ndo afasta ou elimina a ameaga, cabe ao homem do
Direito enquadra-la no contexto das relagdes sociais, disciplinando suas
condi¢gdes de seguimento, criando métodos repressivos ou preventivos,
regrando, em suma, os comportamentos que se desenvolvem nesse terreno,
com fins especificos e altamente importantes: proteger o meio ecologico,
compor equilibradamente as necessidades do progresso com as da
sobrevivéncia e ministrar ao homem instrumentos sociais que, defendendo-o
dos subprodutos de sua ciéncia, lhe assegurem a permanéncia da espécie
(FERRAZ, 1972, p. 9 - 10).

Ampliada a aplicabilidade da responsabilidade social ambiental ndo sé a populacdo e

r \ . e . 1
ao Estado, mas também as empresas — principio do poluidor pagador — 6 urge a

'3 Art. 23, inciso VI da CF dispde que é competéncia comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios proteger o meio ambiente e combater a poluicio em qualquer de suas formas;
Art. 24, incisos V, VI e VIII, CF, dispde que compete a Unido, aos Estados e ao Destrito Federal legislar
concorrentemente sobre producio e consumo, florestas, caga, pesca, fauna, conservacio da natureza, defesa
do solo e de recursos naturais, protecio ao meio ambiente e controle da polui¢do, bem como acerca da
responsabilidade por dano ao meio ambiente, ao consumidor, a bens e direito de valor artistico, estético,
historico, turistico e paisagistico.
' Responsabilidade Social Empresarial sdo agdes das empresas que beneficiam a sociedade. Sdo causas sociais
relevantes para as comunidades, contribuindo com a politica social. E uma forma de gestio que pretende
diminuir os impactos negativos no meio ambiente e comunidades, preservando recursos ambientais e culturais,
respeitando a diversidade e reduzindo a desigualdade social. Sdo as corporagdes se conscientizando do seu papel
no desenvolvimento na comunidade que esta inserida, criando programas que levam em consideragdo a natureza,
economia, educacdo, saude, atividades locais, transportes (COSTA, 2015).
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necessidade de correlacionar o estudo do direito ambiental aos principios norteadores da
atividade econdmica, onde emerge a ética coletiva, que faz com que as empresas passem a
respeitar o mercado, em geral, e o consumidor, em particular, incorporando os novos valores
presentes a volta da sociedade que atua, adotando padrdes de producao que sejam sustentaveis

e que resultem em produtos sustentaveis.

No que diz respeito ordem econdmica vigente no Brasil, temos que a consagrada
Constituicdo econdmica, disposta no artigo 170 da Constituicdo Federal, ¢ um conjunto de
preceitos e instituicdes juridicas que determinam toda a sua forma de organizacao e

funcionamento, ou seja, as bases da economia.

Nesse liame, estabeleceu uma finalidade a atividade econodmica, havendo de ser
exercida de uma forma que garanta a existéncia digna e conforme os ditames da justi¢a social,
0 que nitidamente ndo ¢ o que acontece, haja vista a inexisténcia da educagdo para um
consumo consciente gerando a consequéncia de um meio ambiente poluido que ndo condiz

com o preceito fundamental da dignidade humana. Vejamos:

Art. 170. A ordem economica, fundada na valorizagdo do trabalho humano e
na livre iniciativa, tem por fim assegurar a todos existéncia digna, conforme
os ditames da justi¢a social, observados os seguintes principios:

VI - defesa do meio ambiente, inclusive mediante tratamento
diferenciado conforme o impacto ambiental dos produtos e servicos e de
seus processos de elaboracio e prestacio;

Ainda que caiba ao Estado, na ordem econOmica, apenas a posicdo secundadria,
regendo-a pelo principio da subsidiariedade, detém a liberdade de intervir — principio da
intervencio estatal — na economia, nas situacdes de defesa dos interesses publicos, para
assegurar os principios constitucionais e exercer, na forma da lei, as fung¢des de fiscalizacdo,
incentivo e planejamento (art. 174, caput, da CF), como agente regulador das atividades

econdmicas.

“[...] torna-se patente que a economia prevista pela Constituicdo ndo é uma
economia centralizada, comandada pelo Estado, mas uma economia
descentralizada, de mercado, todavia sujeita a uma agdo de Estado, de
carater normativo e regulador” (FERREIRA FILHO, 1990, p. 10).
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4.2. Medidas e solucdes: economia circular e comportamental.

A importancia de se combater os impactos causados, pelo uso excessivo e desmedido
dos plasticos, transcende as razdes econdmicas, pois estamos falando sobre a viabilidade de
poder guarnecer um ambiente que seja propicio a existéncia de vida terrestre, seja ela vegetal,

maritima ou humana.

E nos nao precisamos esperar até termos toda uma ciéncia completa para percebermos
a existéncia de um grande problema no mundo, ou seja, racionalmente e precavidamente
decisdes e acdes precisam ser tomadas, ja, para que as consequéncias aqui ja elencadas sejam

revertidas, bem como ndo venham a se repetir mais.

Em ambito nacional, Florianopolis, Sdo Paulo e Rio de Janeiro, sdo os Estados que
tém demonstrado os pensamentos mais avancados a respeito do tema. Em Sao Paulo, a Lei
Municipal 15.374/2011 proibiu a distribuicdo gratuita ou para comercializagdo das sacolas
plasticas brancas e substituiu pelas sacolas verdes e cinzas, que possuem materiais renovaveis.
No Rio de Janeiro, a Lei Estadual 5.502/2009, seguiu no mesma linha que lei mencionada
anteriormente ¢ ambos os Estados adotaram medidas para banir o uso dos canudos
descartaveis, em Sao Paulo a Lei Complementar 1.010 entrard em vigor em 2019, todavia no
Rio de Janeiro ja estd sendo aplicada, inclusive com fiscalizagdo rigorosa dentro dos

estabelecimentos e empresas.

Floriandpolis ¢ o primeiro Municipio brasileiro que se comprometeu em ser uma
cidade Lixo Zero — ndo enviar lixo para os aterros sanitdrios — Internacionalmente, Sado
Francisco, California, ¢ a cidade que inspira, tendo em vista que hoje, ja ¢ uma cidade quase
lixo zero, na Unido Europeia, o prefeito de Londres instalou bebedores pela cidade para que a
populacdo ndo consumam mais garrafas de 4gua mineral (pet), ja na Inglaterra, foi consagrado
o projeto de zero plastico descartavel até 2042, desde 2015 cobram pelas sacolas plasticas — o
que gerou uma economia na producdo de 9 bilhdes destas —, proibiu-se a existéncia de
microesferas de plastico nos cosméticos e também estdo com o projeto de que, até 2030, todas

as embalagens vendidas terdo que ser reciclaveis.

Chegou-se a um ponto onde o Estado precisa comegar a prover uma infraestrutura com
instrumentos necessarios para que o cidaddo possa exercer sua cidadania e estipular

responsabilidades as consequéncias pelos atos praticados, como pagar pelo lixo gerado,
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criacdo de produtos alternativos que substituam o plastico e ndo agridam o meio ambiente,
como aco inoxidavel, bambo, madeira, et al., utilizar garrafas de 4gua de latinha de aluminio,
tendo em vista que se trata de um produto com 98% de reciclagem, diferentemente das
garrafas pet, instituicdo de impostos sobre os plasticos produzidos, banir completamente os
descartaveis, fazer com que os produtos voltem para a cadeia produtiva para reciclagem,
através da entrega do lixo corretamente a coleta seletiva, bem como utilizar garrafas e sacolas

reutilizaveis.

Essas podem ser algumas medidas facilitadoras a solu¢ao do problema e ¢ exatamente
nesse contexto de urgéncia que surgem novas alternativas de combate e prevengdao da
degradagdo causada ao meio ambiente, pelo consumo dos plasticos, como a adog¢do do
referencial tedrico fornecido pela economia comportamental, que tem como premissas a
irracionalidade do comportamento humano e a preserva¢do, ao maximo, da autonomia e da

liberdade de escolha das pessoas.

“A percepcdo das pessoas, na maior parte das vezes, ¢ de que a mudanga no
comportamento individual ou de pequenos grupos € irrelevante para fazer
frente a um fendmeno tdo abrangente e de tal intensidade como o
aquecimento global. Essa afirmagdo ¢ equivocada. Pequenas atitudes
fazem uma enorme diferenca quando praticadas por varias pessoas ao
longo de um grande periodo de tempo. Mais que isso, O nosso
comportamento ¢ exemplar para os nossos familiares e amigos, de forma
que o nosso modo de consumir influencia o dessas pessoas e pode ser
um agente catalisador de mudancas positivas em certa escala” (Helio
Mattar para a Folha de S. Paulo) (grifo nosso).

Essas intervencdes estatais realizadas com base na mudanca comportamental do

homem, perante o meio da economia e do social, em prol do meio ambiente, sao denominadas

s 17

de “nudges” ', que traduzidos podem ser chamados de empurrdes comportamentais ou

arquitetura de escolhas.

7 Termo cunhado por Richard H. Thaler e Cass R. Sunstein, na obra Nudge: Improving Decisions about Health,
Wealth and Happiness (2008), que traduzido pode ser conhecido como “arquitetura de escolhas” ou “empurrdes
comportamentais”, advindo do estudo do movimento tedrico denominado de paternalismo libertario, que se
fundamenta na teoria de que o ser humano ¢ conduzido por dois sistemas de pensamento: a) automatico, através
de andlise fatica basica e intuitiva; e b) reflexivo, que ¢ responsavel por agdes mais demoradas, elaboradas e
intencionais, ¢ com isso rejeitar todo o sistema de comando e controle — de imposi¢do —, para que seja utilizado o
ramo interdisciplinar da ciéncia, a economia comportamental (behavioral economics), para induzir o ser humano
na sua tomada de decisfo, de forma que, no dia a dia, seja mais conduzido por agdes reflexivas e racionais,
todavia preservando a vigor sua liberdade de escolha, tomando, assim, atitudes positivas ao meio social,
inclusive em prol do meio ambiente.

23



O nudge ¢ proposto pelo sistema paternalista libertario, que € caracterizado pela
aplicagdo de politicas publicas brandas, ndo intrusivas ou impositivas, bem como que nao
restrinjam a esfera do direito a liberdade de escolha do ser humano, mas que estimulem a
mudanc¢a de comportamento, a ser capaz de alterar a previsibilidade da conduta humana, sem

proibir nenhuma opg¢ao ou oferecer incentivos econdmicos. Nesse toar, sabiamente instruem:

E verdade que algumas cutucadas sio propriamente descritas como uma
forma de paternalismo porque orientam as pessoas em uma determinada
direcdo. Mas mesmo quando ¢ assim, esses toques sdo especificamente
projetados para preservar a total liberdade de escolha. Um, gps, guia uma
pessoa em uma determinada dire¢do, mas a pessoa t€m a liberdade de
selecionar sua propria rota (SUNSTEIN, 2014).

Os nudges elaborados pelo Estado devem ser transparentes e abertos ao
invés de ocultos e encobertos. De fato, a transparéncia deve ser incorporada
a pratica basica. Suponha que um governo (ou um empregador privado)
adota um programa que automaticamente registra pessoas em um programa
de pensdo, ou suponha que uma grande instituicdo (digamos, uma cadeia de
lojas privadas, ou aqueles que dirigem cafeterias em prédios do governo)
decide tornar os alimentos saudaveis mais visiveis e acessiveis. Em ambos
0s casos, a acdo relevante ndo deve ser escondida de qualquer forma. As
decisdes do governo, em particular, devem ser sujeito ao escrutinio publico e
revisdo. Uma vantagem principal dos toques ou cutucada, em oposi¢do aos
mandatos e proibi¢des, ¢ eles que evitam a coercdo (SUNSTEIN, 2014)
(grifo nosso)

Estudos e pesquisas tém-se mostrados cruciais a convic¢do de que o paternalismo
libertario ¢ um importante instrumento para aproximar a atuacdo estatal do standard
constitucional de eficiéncia. Partindo do ideal de que o Estado ¢ uma fic¢do criada em prol da
sociedade e dos interesses coletivos, se o Estado torna-se ineficiente, seu pressuposto mais

basico de legitimidade desaparece (KELLNER, 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

Ante as contradi¢des existentes na sociedade contemporanea, entre lucro versus vida,
o presente artigo possibilitou comprovar a urgente necessidade de realizacdo de trabalhos de
conscientizagdo acerca das sequelas que o consumo descomunal dos plasticos tem

ocasionado, desde as consequéncias da polui¢do ambiental ao aquecimento global.
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Conclui-se que o nosso maior problema ¢ a falta de ética, de educagdo e de
responsabilidade ambiental, que reflete na ineficicia dos sistemas, ja implantados, de
reciclagem e coleta seletiva, tendo em vista que, conforma ja exposto, em suma, os residuos
que chegam as cooperativas sdo rejeitos, ou seja, produtos ndo mais reciclaveis, que nao

fecharam seu ciclo no processo de produgio.

E nesse liame, ressalta-se que debates acerca de consumo consciente, descarte
adequados de residuos, reciclagem, funcionamento do sistema de coleta seletiva e institui¢ao
de normas juridicas que obriguem uma atitude é€tica socioambiental ja estdo mais que

consagrados.

Urge-se a necessidade de tomadas de decisdes, ndo s6 do estado, mas empresarial e
social, que facam valer o sistema da economia circular e compartilhada funcionarem, de
estender a responsabilidade dos produtos gerados, de enxergar a coleta seletiva como um
instrumento de economia e empregabilidade, urge-se, demasiadamente, a necessidade de
copiar o processo de produgao da natureza, sem lixo € em pds-consumo com um potencial de
progressdao sem destruicdo, bem como na indispensabilidade de uma intervencao
comportamental e econdmica, tendo em vista que do ponto de vista da economia, pode-se
afirmar que, mundialmente, s3o, em média, 8 bilhdes de reais perdidos anualmente, enterrados
por falta de gestdes qualificadas que entendam quais sdo o problemas reais que estdo afetando
a humanidade, verbas estas que poderiam ser remanejadas para investimentos na educagao e

na saude.

No meio desse emaranhado de tentativas infrutiferas, abrir as portas para novos
conceitos e, através de uma boa governanga, arquitetar as escolhas sociais por meio de
politicas publicas com baixo custo, mas efetivas, menos coercitivas, restritivas e rigorosas,
mas com resultados positivos, em longo prazo, sem inibir a liberdade de escolha do cidadao

(ainda que induzida).

Por fim, cumpre reiterar que o mundo precisa compreender que resolver essa
problematica ambiental ndo se trata, apenas, de uma promessa por um futuro seguro, mas por

um futuro de possibilidades, refutadas ou ndo, de nossa propria existéncia.
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