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RESUMO

A violéncia doméstica conjugal € uma problematica complexa que envolve rela¢des de poder,
diferencas culturais e comportamentais e fatores psicoldgicos tanto dos agressores quanto
dos agredidos (LEITE; AMORIM; WEHRMEISTER; GIGANTE, 2017). Existem diversos estudos
sobre a mulher que sofre violéncia doméstica, mas € necesséario um olhar amplo e sistémico
para compreender o ato violento pelo vértice dos agressores. Essa pesquisa teve por objetivo
caracterizar a violéncia doméstica conjugal e identificar as caracteristicas de personalidade e
habilidades sociais de homens autores. Trata-se de um estudo multimétodo, com
caracterizacdo da violéncia doméstica conjugal e andlise de caracteristicas dos autores e
motivos alegados para a pratica da violéncia. A pesquisa foi organizada em dois estudos. O
Estudo 1 consiste na caracterizacdo da violéncia doméstica conjugal no periodo de 2012 a
2015 na DEAM - Delegacia Especializada de Atendimento & Mulher de Sergipe
(DEAM/Aracaju). Foi analisada uma amostra de 414 inquéritos policiais selecionados por
datas randomizadas possibilitando igual chance de inclusédo de inquéritos para todos os dias
da semana. Do total de inquéritos avaliados, 56,01% dos autores da violéncia eram casados
ou possuiam unido estavel com as mulheres agredidas. Os homens tinham, em média, 35,2
anos de idade, suas ocupacdes mais frequentes foram pedreiro (23%) e motorista (14%) e a
frequéncia relativa de desempregados foi de 15%. As mulheres, com média de 32,9 anos,
trabalhavam em atividades diversas predominando as domésticas (29%). Verificou-se que a
violéncia ocorreu com maior frequéncia no proprio lar dos casais (84,5%) e que 63% dos
autores eram reincidentes contra as parceiras autoras da denuncia. Domingo foi o dia da
semana de maior incidéncia e segunda-feira o dia em que houve maior frequéncia de
denuncias. O Estudo 2 identificou que os motivos alegados para as violéncias eram,
principalmente, a ndo aceitacdo de término do relacionamento afetivo e ciimes dos
agressores. Dentre os tipos de pensamento ocorridos durante a violéncia, os mais frequentes
foram: “estava desesperado”, “ndo consegui me controlar”, “s6 estava me defendendo”.
Realizou-se a aplicacdo dos testes psicologicos: Escala de Personalidade de Comrey e
Inventario de Habilidade Social com 23 autores de violéncia. Os participantes apresentaram
como tracos negativos: atitude defensiva, instabilidade emocional e inconformidade social.
Como tragos positivos foram identificados: atividade, extroversdo e masculinidade. Em
relacdo a habilidade social, os participantes demonstraram condicdes de manejo da
expressdo de emocgfes e sentimentos nos relacionamentos interpessoais. No entanto,
apresentaram dificuldades no controle de comportamentos agressivos diante de situacdes
estressoras e tendéncia de se exporem a situacdes de risco e estresse, caracteristicas que
contribuem para situagbes de violéncia doméstica conjugal. Ndo foram encontradas nos
inquéritos pesquisados referéncias de encaminhamentos dos homens e das mulheres para
servicos de atengdo a saude, como, por exemplo, ao grupo terapéutico, servico que esta
previsto na Lei Maria da Penha. Observou-se que a rede de atencdo a violéncia doméstica
ainda tem dificuldades em compreender a violéncia como um problema de saude publica e
que deve trabalhar de forma interdisciplinar, integrando todos os atores envolvidos nesse tipo
de violéncia.

Palavras-chave: Violéncia doméstica conjugal; Personalidade; Habilidades sociais.
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ABSTRACT

Conjugal domestic violence is a complex problem that involves power relations, cultural and
behavioral differences, and psychological factors of both aggressor men and assaulted women
(LEITE, AMORIM AND WEHREMEISTER, GIGANTE, 2017). There are several studies on
women who experience domestic violence, but a broader and more systemic view is needed
to understand the violent act from the aggressors’ point of view. This research aimed to
characterize conjugal domestic violence and to identify the personality characteristics and
social skills of male assaulters. This is a multi-method study, describing conjugal domestic
violence and analysing characteristics of the perpetrators and their alleged reasons to commit
violent acts. The research is organized in two studies. Study 1 consists of describing conjugal
domestic violence in the period from 2012 to 2015 at DEAM - Sergipe Specialized Police
Department (DEAM / Aracaju). A sample of 414 police inquiries selected through randomized
dates was analysed, allowing an equal chance to include inquiries from every day of the week.
Of the total number of surveys evaluated, 56.01% of the attackers were married or were in a
civil union with the attacked women. Men’s average age was 35.2 years. Their most frequent
occupations were mason (23%) and driver (14%) and 15% were unemployed. Women'’s age
was 32.9 years and they worked predominantly as housewives (29%). Violence occurred more
frequently in the couple's own home (84.5%) and that 63% of the aggressors were repeat
offenders. Sunday was the day of the week with the highest incidence and Monday saw the
highest frequency of complaints. Study 2 identified that alleged reasons for violence were
mainly not accepting the end of the relationship and jealousy from the aggressors’ side. Among
thoughts that occurred during the violence act, the most frequent were: "I was desperate," "
could not control myself," "I was just defending myself." The psychological tests applied were:
Comrey Personality Scale and Social Skills Inventory with a total of 23 male aggressors.
Participants showed the following negative traits: defensive attitude, emotional instability and
social nonconformity. The following positive traits were identified: activity, extroversion and
masculinity. In relation to social skills, the participants demonstrate to be able to manage their
emotions and feelings in interpersonal relationships. However, they expressed having
difficulties to control aggressive behaviour in the face of stressful situations and tended to
expose themselves to risky and stressful situations, characteristics that contribute conjugal
domestic violence. There were no available references about men and women who were
referred to specialised health care services, such as therapeutic groups, which is provided for
free according to the Maria da Penha Law on domestic violence. It was observed that the
domestic violence care network still has difficulties in understanding violence as a public health
issue and so it must work in an interdisciplinary way, integrating all actors involved in this type
of violence.

Keywords: Conjugal domestic violence; Personality; Social skills
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1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica conjugal € um fendmeno de complexo, que envolve o jogo das
relacbes de poder, diferencas culturais, comportamentais, além de impedir o pleno
desenvolvimento social e colocar em risco a vida de mulheres, segundo a Pesquisa Nacional
por Amostra de Domicilios (IBGE, 2013). Por essa razdo, sdo hecessarios estudos e
pesquisas que busquem compreender a intersecao da violéncia doméstica com fatores como
classe social, raca/etnia, crenca, leis, idade, representacdes sociais, econdmicas e culturais,
elementos que podem influenciar a histéria de vida de homens, mulheres e suas relacbes
interpessoais (DANTAS-BERGER; GIFFIN, 2012).

No Brasil, a cada 15 segundos uma mulher sofria agresséo e a cada 2 horas uma
mulher era assassinada como resultado da violéncia doméstica, sendo o préprio parceiro o
responsavel por 67,8% das agressdes nesses casos, em 2012 (FUNDACAO PERSEU
ABRAMO, 2015). O SUS atendeu mais de 70 mil mulheres vitimas de violéncia em 2011 —
71,8% dos casos ocorreram no ambiente doméstico. Discutir essa problemética € pertinente
no territorio sergipano, pois, ainda de acordo com o IPEA (2013) no intervalo temporal de
2011-2013, houve 684 femicidios. Dessa forma, entende-se que o estado do Sergipe se
encontra imerso nessa problematica, o que proporciona a dimensao do fendmeno estudado.
Por essas questdes é vital entender as caracteristicas do agressor/autor dessa violéncia.
Diante dos dados estatisticos crescentes no Brasil, torna-se necessario compreender de
maneira aprofundada quais sdo os motivos que levam individuos do género masculino a
cometerem atos de violéncia contra suas companheiras e identificar caracteristicas de
sentimentos, pensamentos e comportamentos do agressor, associando-os com quadros
psicopatolégicos ou inabilidade social para desenvolver autocontrole.

Os homens que cometem violéncia contra a mulher sdo frequentemente afetados por
interpretacdes distorcidas sobre os papéis de género, influenciados pelos estere6tipos sociais
que envolvem crencas sobre inferioridade feminina e superioridade masculina, além da ideia
do comportamento violento enquanto possibilidade valida para resolucao de conflitos.
Algumas caracteristicas sdo comuns aos atores de violéncia, tais como baixa escolaridade,
maior faixa etaria do agressor em relacdo a agredida e fatores como desemprego ou
aposentadoria (CATALA-MINANA, 2014).

O comportamento violento pode estar relacionado a falta de discernimento entre o certo
e o errado, que nem sempre € proveniente de inadequacdo a normas sociais, ma conduta do
individuo, mas pode ser também associado a transtornos de personalidade néo identificadas
nesses agressores, mas que desencadeiam o0 comportamento violento. Diante dessa

12



perspectiva, é necessdaria a compreensdo dos aspectos psicolégicos e comportamentais de
homens que mantém suas companheiras sob ameacas, agressdes fisicas, psicolégicas ou
sexuais, para que, a partir da identificacdo dos fatores causadores desse comportamento, o
agressor seja responsabilizado por seus atos de acordo com a sua capacidade e condicéo
psicolégica no momento da agressdo. Além de Ihes proporcionar a tomada de consciéncia
sobre sua prépria condicdo psicologica, isso também permite a busca por tratamentos e
reabilitacdo (AHMAD, 2013; ALBUQUERQUE, (et. al.) 2015).

A literatura cientifica sobre violéncia doméstica conjugal é vasta, direcionada para
compreender a violéncia do ponto de vista da mulher. No entanto, ainda existem importantes
lacunas e duvidas com relagdo ao tema da violéncia conjugal que focalize a perspectiva do
homem autor da violéncia, principalmente no que se refere a avaliagdo de aspectos da sua
personalidade e habilidade sociais, que concorrem para 0 comportamento violento.
InvestigagOes a partir da visédo do agressor sé@o relevantes para a compreenséo da violéncia
doméstica conjugal e oferecer subsidios para que o trabalho dos operadores da Rede de
Atencdo a Violéncia contra a mulher amplie a perspectiva da puni¢éo para agées preventivas
de tratamento e prevengdo desse tipo de violéncia, que se configura no ambiente social

brasileiro, num grave problema de saude publica.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Analisar a violéncia doméstica conjugal em Aracaju, caracteristicas de personalidade,
habilidades sociais e motivos alegados pelos homens autores.

2.2 Objetivos especificos

Caracterizar os tipos de violéncia, motivos da dendncia; histérico de ocorréncias, tipos
de vinculo entre agressor e agredida, dias da semana e locais em que as agressfes

ocorreram, no periodo de 2012 a 2015 em Aracaju;

Analisar as caracteristicas sociodemogréaficas dos autores e mulheres que sofreram

violéncia conjugal no periodo de 2012 a 2015 em Aracaju;

Analisar a percepcdo do autor da violéncia quanto aos motivos e histérico do ato

praticado contra sua atual ou ex-parceira,;

Identificar caracteristicas de personalidade e habilidades sociais de autores da
violéncia doméstica conjugal no periodo estudado;

Identificar possivel relacdo entre tracos de personalidade e habilidades sociais, com
os tipos de violéncia cometidos pelos sujeitos da pesquisa.

14



3 FUNDAMENTACAO TEORICA

A violéncia praticada pelo marido/companheiro contra a mulher é definida como
gualquer tentativa ou ameaca fisica e/ou psicologica observada em um relacionamento intimo,
independentemente do estado civil. A violéncia doméstica é geralmente descrita como
sinbnimo da violéncia conjugal mas ha, porém, uma distincdo entre ambas: a primeira se
refere ao comportamento violento continuado, com padrdo de controle coercitivo exercido em
qualquer pessoa do nucleo familiar, seja filho, pai, mae ou cénjuge, e a segunda configura-se
como parte da violéncia doméstica, mas com foco no comportamento violento entre parceiros
intimos (MARTINS, 2013).

3.1 Aspectos histéricos e sécio juridicos da violéncia doméstica conjugal

A palavra violéncia surgiu no inicio do século XllI, derivada do Latim violentia que
significa “veeméncia, impetuosidade” e, ainda, deviolentus, “o que age pela forga”,
provavelmente relacionada a violare, ou “tratar com brutalidade, desonrar, ultrajar”. A
Organizacao Mundial da Saude (2008) também define o termo como o uso de forga fisica ou
poder, contra si proprio, outra pessoa ou contra um grupo de forma intencional e excessiva a
fim de ameacar ou coagir, provocando-lhe danos fisicos, emocionais, psicoldgicos ou, em
casos mais graves, conduzindo-o a morte. Tais significagcbes correspondem a um fendmeno
complexo, que envolve relacdes de poder, socioeconémicas e de género. Existem algumas
categorias sobre a violéncia como a coletiva e auto infligida, dentre elas, é relevante destacar
a violéncia de género, resultante da condi¢éo o de subordinacdo ainda vivida pela mulher na
sociedade (MEICHENBAUM, 2014; ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE, 2013).

As relagdes desiguais de género e poder sdo marcas presentes na historia das familias
e das sociedades sustentadas pela cultura machista e patriarcal. Nos textos juridicos
tradicionais as mulheres geralmente eram marginalizadas, uma vez que algumas
caracteristicas da lei ndo eram neutras, mas especificamente masculinas, baseadas no
patriarcado. Dessa forma, a lei confere diferentes opressdes ou subordinacfes as mulheres.

Na tradicao juridico-penal, aceitava-se a tese da legitima defesa da honra masculina
para absolver homens que matavam mulheres em suposto adultério; o estupro para ser
punivel exigia uma determinada condicdo da vitima (honesta, de boa familia), cuja
punibilidade era extinta se a vitima casasse com o estuprador; a violéncia contra mulheres
era considerada delito de menor potencial ofensivo, isto €, teses, categorias e interpretacdes
juridicas que criavam sujeitos de direito distintos, conceitos juridicos e campos que limitavam

a intervencao na “vida privada” e nos “costumes” (CAMPOS, 2012).
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Com a proposta de quebrar esse paradigma, o0 movimento feminista teve seu inicio na
mobilizacdo das mulheres por véarios paises, como Estados Unidos e Franca, reivindicando
direitos sociais e politicos. O feminismo surgiu com a intencéo de romper as ordens patriarcais
e enraizadas para quebrar a desigualdade entre homens e mulheres, buscando direitos iguais
entre 0os géneros. Somente com a acao feminista é que essas interpretacdes passam a ser
guestionadas e a intervencado do estado no a&mbito da familia para proteger as mulheres passa
a ser uma exigéncia. Foram desenvolvidas uma série de acdes que deram visibilidade a
questao da violéncia de género, objetivando trazer para a esfera publica um assunto que, até
entdo, era visto como de ambito privado. Por outro lado, é importante refletir até que ponto €
necessaria a intervencao do estado, da justica no ambito da familia para assegurar os direitos
das mulheres. E preciso questionar em que medida a intervencdo promove os direitos,
aumenta o controle ou contribui para uma nova vitimizagdo. Embora seja dificil hoje defender
a nao intervencdo do direito no ambito das relacbes familiares permeadas pela violéncia, a
forma ou a intensidade dessa intervencao € questionada. Um argumento que tem sido
utilizado para minimizar a intervengéo do direito é o da intervencao protetiva, ou seja, intervir
apenas quando necessario e que parece atrair muitos operadores do direito quando o assunto
€ a violéncia praticada contra mulheres por seus parceiros intimos (CAMPOS, 2012).

A emergéncia expressiva do movimento feminista, questionador ndo s6 da opressao
machista, mas dos cdodigos da sexualidade feminina e dos modelos de comportamento
estabelecidos pela sociedade, busca a vitéria dos padrBes normativos da ideologia da
domesticidade e falocratica. Somente depois desse primeiro momento de afirmacdo do
feminismo enquanto movimento social é que foi possivel discutir questdes antes
secundarizadas como essencialmente femininas e pertencentes ao campo masculino da
politica. No entanto, ndo ha como negar o fato de que todas as conquistas arduamente ganhas
ao longo dessas ultimas décadas pelos feminismos nao estao consolidadas. Ao contrario, sao
continuamente ameacadas por pressdes machistas conservadoras. Para além da
desconstrucao de configuracfes ideoldgicas, conceituais, politicas, sociais e sexuais que
organizam a sociedade, o feminismo deu visibilidade as formas perversas da exclusdo que
operam no mundo publico. Ao mesmo tempo, propuseram formas alternativas de organizacao
social fundamental para a construcéo de relacdes mais igualitarias entre os géneros (RAGO,
2003).

No Brasil, devido a ditadura militar, o feminismo se desenvolveu com carater de luta
de classe e por um intenso compromisso politico, principalmente das camadas médias
intelectualizadas. Fortemente marcado pelo investimento que algumas agéncias estrangeiras

fizeram no desenvolvimento da pesquisa académica no Brasil, como a pos-graduacgdo que
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consolidou importantes grupos de trabalho sobre mulher e género nas principais associacbes
cientificas das ciéncias humanas e da &rea de letras (GROSSI, 2004).

No final dos anos 70, as mulheres foram as ruas protestar contra a violéncia. Com o
slogan “Quem ama ndo mata”, esse evento ficou conhecido como movimento feminista. Ele
se fortaleceu no Brasil em julho de 1980, quando 23 grupos decidiram instituir o dia 10 de
outubro como o Dia Nacional de Luta Contra a Violéncia a Mulher, data que continua a ser
lembrada com manifestacdes populares. Neste mesmo ano, foram criados o Centro de Defesa
dos Direitos da Mulher em Belo Horizonte e os SOS Mulher de S&o Paulo e Porto Alegre,
focados basicamente na violéncia conjugal (COSTA, 2010).

O movimento feminista declara a concentracédo da violéncia doméstica sobre os corpos
femininos frente a polos superiores do poder masculino. A atuacéo e as reivindicagcbes da
militincia feminista criaram as condi¢cfes histéricas, politicas e culturais necessarias ao
reconhecimento da gravidade dessa violéncia, por essa razéo é necessaria maior visibilidade
sociolégica a essa violéncia entre os governos e no seio da sociedade civil (ALMEIDA, 2014).

Outros avancos importantes ocorreram para que a violéncia de género pudesse ser
abordada amplamente no sentido juridico e psicossocial no cenario brasileiro, como a criagédo
de conselhos estaduais, convengfes e delegacias especializadas no ambito da politica de
Seguranga Publica, com a finalidade de efetivar os direitos das mulheres e cumprimento das
obrigacBes contraidas pelo Estado brasileiro perante os sistemas de protecao desses direitos.
Além da Patrulha Maria da Penha, o uso de tecnhologias como a tornozeleira eletrdnica e o
programa Bot&o do Panico (cujo equipamento de localizagdo por GPS entregue a mulheres
gue sofrem violéncia doméstica é acionado sempre que o autor da violéncia descumpre a
medida protetiva deferida judicialmente) contribuiram para o empoderamento feminino e
combate a violéncia doméstica. Por outro lado, é importante discutir o alcance dessas politicas
publicas diante da precariedade da rede de enfrentamento, a exemplo do servi¢co prestado
pelas delegacias que muitas vezes ocasiona a violéncia institucional a mulher, pela falta de
preparo dos funcionarios que impede um acolhimento assertivo (BRASIL, 2012).

Apés a década de 70, a violéncia doméstica passou a ser tema de debates sociais,
politicos e académicos com discussodes fervorosas, principalmente com a figura feminina em
evidéncia na sociedade, a fim de demonstrar a necessidade de intervencdes efetivas para que
as violagbes dos direitos humanos nédo sejam silenciadas pelas paredes dos lares e abafados
pela vergonha social (FERREIRA, 2011).

A busca por articular as politicas publicas com a perspectiva de género é recente.
Historicamente, essas politicas eram criadas e aplicadas apenas pela elite politica, as

percepc¢des das mulheres, ndo eram consideradas legitimas, pelo Estado. A incorporagéo da
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igualdade de género na governabilidade democratica, € um campo multidisciplinar, complexo
e atravessado por varios pontos de tensdo que estdo relacionados ao enquadramentos
juridicos, disponibilidades orcamentarias e processos de intervencéo. Politicas publicas de
género consideram a diversidade dos processos de socializacdo, cujas consequéncias se
fazem presentes ao longo da vida nos conflitos e nas negociacfes produzidos nas relacdes
interpessoais entre homens e mulheres (BANDEIRA, ALMEIDA, 2013).

Os altos indices de violéncia doméstica impulsionaram grupos de mulheres a cobrar
uma resposta do Estado e das politicas publicas para esse mal que crescia silenciosamente
na sociedade, uma vez que na constituicdo em vigor ndo continham leis que resguardavam a
mulher vitima da violéncia doméstica. No codigo penal de 1980, era previsto que a
honestidade do homem fosse relacionada ao fato de n&o roubar e da capacidade de contribuir
com a economia do pais e a honestidade feminina estava relacionada ao comportamento de
fidelidade e virgindade, estereétipos compativeis com a ideia do patriarcado. Contudo, uma
mudanga importante ocorreu em agosto de 2006, com a lei 11.340, intitulada "Lei Maria da
Penha" que ratifica a magnitude da violéncia e cria mecanismos cuja finalidade é prevenir e
coibir as formas de violéncia contra as mulheres (MACHADO, 2015; LOBO; LOBO, 2015).

A Lei Maria da Penha recebeu esse nome em homenagem a saga da biofarmacéutica
Maria Fernandes da Penha. Ela lutou durante cerca de 20 anos contra seu esposo agressor,
o Sr. Marco Antbnio Herredia, que praticou duas tentativas de homicidio contra sua
companheira. Diante da violéncia vivenciada, Maria da Penha comecou a militar contra a
violéncia doméstica e impunidades sociais. Por ser considerada uma violagdo dos direitos
humanos, foi sancionada em 07 de agosto de 2006, a Lei 11.340/2006 denominada "Lei Maria
da Penha" (BRASIL, 2012). A referida lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher e estabelece medidas de assisténcia e protecdo as
mulheres em situag&o de violéncia familiar (FERREIRA, 2011).

O Art. 7° da Lei Maria da Penha caracteriza como formas de violéncia familiar e
doméstica contra a mulher:

| — a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal;

Il — a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que Ihe
cause dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe
prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar
ou controlar suas ag¢bBes comportamentos, crencas e decisdes,
mediante ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulagéo,
isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto,
chantagem, ridicularizacéo, exploragéo e limitacdo do direito de ir e vir
ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude psicolégica e a
autodeterminacéo;

Il — a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a
constranja a presenciar, a manter ou a participar de relacao sexual ndo
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desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coacao ou uso da forca; que
a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua
sexualidade, que a impeca de usar qualquer método contraceptivo ou
que o force ao matrimdnio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicao,
mediante coacdo, chantagem, suborno ou manipulac¢éo; ou que limite
ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV — a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que
configure retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus
objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores
e direitos ou recursos econémicos, incluindo os destinados a satisfazer
suas necessidades;

V- a violéncia moral - a violéncia moral, entendida como qualquer
conduta configure callnia, difamacéo e injdria (p. 425).

Dentre as inovacdes estabelecidas pela Lei 11.340, algumas tiveram carater
emergencial, como a criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher
responsaveis por julgar as causas civeis e criminais com celeridade. A alteracdo do Codigo
Penal e do Cadigo de Processo Penal tornou a violéncia doméstica um crime de leséo corporal
leve - ndo mais crime de menor potencial ofensivo, como era disposto anteriormente a
implementacéo da lei - e determinando pena de detencéo de trés meses a trés anos para 0s
condenados por tal crime, além de possibilitar decretacdo de priséo preventiva nos casos de
iminente risco a integridade fisica ou psicoldégica da mulher. Pode-se destacar também a
implantagao da Central de Atendimento a Mulher pelo “Ligue 180", um servi¢co de utilidade
publica gratuita e confidencial oferecido 24 horas por dia, diariamente, com o intuito de
estimular denuncias para combate a violéncia conjugal (BRASIL, 2013).

Outras inovacgdes da Lei 11.340 relacionam-se a proibi¢cdo da renlincia a representacao
nas delegacias, uma vez que determina que essa seja apenas admitida perante o juiz e em
audiéncia designada com tal finalidade; veda a aplicacdo de penas de cestas basicas; ndo
permite que a mulher entregue qualquer intimac&o ou notificagdo ao agressor e prevé que a
mulher solicite a concesséo de véarias medidas preventivas e protetivas (FERREIRA, 2011).
Em fevereiro de 2012, o Supremo Tribunal Federal decidiu que o Ministério Publico pode
denunciar e processar 0 agressor nos casos de violéncia doméstica conjugal contra a mulher,
mesmo que ela ndo apresente queixa ou que opte por retirar a mesma, fortalecendo assim o
combate contra a violéncia doméstica. Além das determinac¢des anteriormente mencionadas,
€ preciso chamar atencdo para a possibilidade de reabilitagéo do agressor por determinagéo
judicial, que pode decidir pelo comparecimento obrigatério do agressor a programas de
reabilitacéo e reeducacéo (BRASIL, 2012).

Quando a lei completou 10 anos de vigéncia no pais, em 2016, a Organizacao Mundial
da Saude (OMS) informou que mais de 112 mil processos tinham sido instaurados nos
Juizados Especializados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher. Segundo dados
do Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos Territorios, s6 no ano de 2013, por exemplo,

19



foram instaurados mais de 14,8 mil inquéritos relativos a Lei 11.340/06. E importante destacar
que a ONU (2012); considerou-a como a "terceira melhor lei do mundo”. No entanto, é
importante refletir de que maneira a Lei Maria da Penha resultou em alteracbes nos
indicadores estatisticos da violéncia doméstica no Brasil, uma vez que as mulheres passaram
a denunciar mais a violéncia sofrida, mas isso ndo significa que a violéncia aumentou
(BRASIL, 2016).

Apesar da Lei Maria da Penha ter sido um marco importante na sociedade e na luta
para minimizar a violéncia doméstica conjugal por meio do amparo juridico a mulheres
agredidas, ainda é perceptivel a auséncia de infraestrutura. Isso pode ser observado na rede
de enfrentamento, pois muitas vezes as mulheres sofrem nova violéncia, ou pelos técnicos
despreparados para ouvir queixas. Além disso, falta estrutura no local de acolhimento para a
mulher e seus filhos a fim de que eles possam residir em um local seguro, confortavel e que
ofereca amparo educacional/psicoldgico. Outro fator também, é a morosidade do Judiciério e
0 consequente volume de processos que prescrevem sem decisdes, de forma que muitas
vezes as medidas protetivas acabam sendo a Unica decisdo judicial que as mulheres
conseguem obter. E necessario tornar a lei mais efetiva, por essa razdo, é necessario
estrutura-la com o intuito de oferecer um servigo de qualidade a essas mulheres (PASINATO,
2015, KLATT, 2016;).

Segundo Oliveira e Souza (2009), durante muito tempo a violéncia conjugal foi
considerada um conflito privado do casal, evidenciado por agressbes ocorridas dentro do
préprio lar. Atualmente, passou a ser vista como uma questao social e de salde publica e,
por essa razéo, € necessario a atencao dos poderes publicos para estabelecer uma rede de
apoio que exerca o cuidado ndo somente as mulheres, mas também a sua familia e filhos,
disponibilizando suporte agueles que dele necessitem.

Saffioti (1994) afirma que a caracterizagdo dos atos violentos revela a mulher como
vitima, incapaz de romper a relagdo agressiva. A revisdo dos direitos humanos do ponto de
vista feminista atenta para a igualdade e diferenca de géneros em relacdes onde 0s seres
humanos trazem consigo as necessidades basicas, interesses e aspiracdes diferentes, mas
que podem ser complementares, ou seja, se ambos compartilharem suas necessidades, a
realizagdo das mesmas sera mais produtiva.

As consequéncias dos agravos na vida da mulher sdo marcadas pela baixa
da autoestima, pelo medo, pelo isolamento social e até pela incorporacéo do
sentimento de culpa. Surge com maior frequéncia, o sentimento de temor que
paralisa e impede a mulher de buscar ajuda, bem como a atitude de
diminuicdo do abuso na qual a mulher tende a minimizar a situacéo de
violéncia em funcdo de fatores como medo, falta de informacdo e de
consciéncia sobre o que constitui realmente violéncia, e ainda pelo desejo de
crer que o parceiro nao é tdo mau (MONTEIRO; SOUZA, 2007, p. 27).
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A violéncia contra a mulher se apresenta de diversas maneiras, sendo a fisica a mais
extrema e evidente delas. Mesmo sendo uma das violacBes mais cometidas, este tipo de
violéncia era uma das menos reconhecidas no que diz respeito aos direitos humanos. O
feminicidio é a instancia Ultima de controle da mulher pelo homem, o qual se expressa como
afirmacao irrestrita de posse, a igualando a um objeto, quando cometido por parceiro ou ex-
parceiro, por meio da violéncia sexual associada ao assassinato, como destruicdo da
identidade da mulher (PEREIRA; PEREIRA, 2011).

O homicidio qualificado pelo feminicidio é conhecido como um crime do patriarcado,
por ser uma forma de controle e possessdo sobre o corpo feminino, bem como uma
auto afirmacédo da superioridade da forca masculina, uma vez que busca demonstrar a
manutencéo e reproducéo do poder de um homem sobre uma mulher. Aumentando de 3.937
para 4.762 as mortes de mulheres nessa década, ocupando o Brasil a 52 posi¢cdo dos 83
paises onde mais morrem mulheres vitimas da violéncia doméstica e familiar Segundo os
dados coletados no Sistema de Informacfes de Mortalidade (SIM); Secretaria de Vigilancia e
Saude (SVS) do Ministério da Saude, ano de 2013, estimou se a quantidade de 13
homicidios femininos por dia praticados por parceiros ou ex parceiros das vitimas se pela
reacdo do odio quando a mulher almeja a sua autonomia, seja com o uso de seu corpo, ou
seja, conquistando uma posicao social que normalmente é exercida por homens, desafiando
0 pensamento machista e patriarcal da sociedade (SEGATO, 2006).

Em relacdo as consequéncias da violéncia doméstica para a saude publica, a
Organizacdo Pan-Americana de Salde (OPAS) a considera como um dos principais motivos
para o adoecimento fisico e psicoldgico da mulher. O sofrimento imposto a vitima se manifesta
de forma aguda, com inflamacg@es, contusfes e hematomas, ou crbnica, deixando sequelas
permanentes, como as limitagcbes no movimento motor, traumatismos, a instalacdo de
deficiéncias fisicas, entre outras. No aspecto psicoldgico, sdo comumente relatados insonia,
pesadelos, falta de concentracgéo, irritabilidade, falta de apetite, e até o aparecimento de sérios
problemas psicolégicos como a depressado, ansiedade, sindrome do péanico, estresse pos-
traumatico, além de comportamentos autodestrutivos com o uso de alcool e drogas ou mesmo
tentativas de suicidio (D'OLIVEIRA; SCHRAIBER, 2015).

Os traumas fisicos mais recursivos nos casos de violéncia sexual sdo laceracoes,
hematomas, equimoses e edema, afetando os labios menores e a fossa navicular. Quando a
violéncia doméstica estda associada a violéncia sexual, a mulher pode sofrer ainda com
alteracdes menstruais, dor pélvica crbnica, dispareunia e disfuncbes sexuais, que sao
resultantes tanto dos traumas fisicos como do processo de somatizagdo em decorréncia das

implicacdes psicoldgicas (FAUNDES et. al, 2006).
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Em estudo realizado em 2010 na cidade de Curitiba, foram ouvidas mulheres vitimas
da violéncia doméstica a fim de compreender como as marcas da violéncia eram vivenciadas
por elas. Em seus relatos, demonstraram o quéo destrutivo pode ser a vida sobre o jugo de
um agressor na iminente possibilidade de destruicdo ndo somente sua autonomia, corpo,
valores e apegos, mas sobretudo de sua condicdo humana. As repercussdes psicoldgicas que
surgem ganham dimensdes maiores, uma vez que a vitima as encara como a destruicdo do
nucleo e suporte familiar, percebendo-se presa ao ciclo da violéncia por correntes afetivas
tornando suas vivéncias sem sentido, carregadas de experiéncias frustrantes e acimulo de
lembrancas das manifestacdes de agressividade. Tais experimenta¢des sdo, algumas vezes,
a justificativa para a falta de esperanca e perspectiva de vida por parte das vitimas da
agressdo domeéstica, pois esta parece impregnar sua constituicdo emocional e, ndo
raramente, ganha uma significagéo tao intrinseca que até a auséncia da violéncia é causadora
de apreensédo e medo (LABRONICI, 2012).

A violéncia conjugal expressa dindmicas de afeto e poder e denuncia a presenca de
relacbes de subordinacdo e dominacdo, ou seja, é perceptivel que ha uma distribuicao
desigual de privilégios no ambiente doméstico, sendo isto heranca cultural. Os homens
agressores enxergam a violéncia como algo normal, justificando-a como algo educativo e/ou
corretivo para as mulheres ou simplesmente um modo de ser. Para muitos deles, o uso da
violéncia se da por motivos como dificuldade financeira, discussdo a respeito dos filhos,
desobediéncia, rejeicdo sexual, medo de perder o controle sobre a mulher, dependéncia
quimica, ciumes e infidelidade (OLIVEIRA; GOMES, 2011).

Segundo estudo de Deek (2009), o ciame é um dos principais fatores desencadeantes
paras as discussoes e episddios de violéncia doméstica conjugal. Em seguida, vem o fato de
ser contrariado, que esta relacionado com a néo realizagdo da sua vontade. Dessa forma, o
mesmo percebe que a forma mais eficaz para que seu desejo seja atendido é o
comportamento violento, pois ele coage e subordina a sua parceira. O autor destaca também
a ingestao de alcool estéa relacionada com a violéncia de duas formas: serve como justificativa
socialmente aceita para o comportamento violento, atribuindo ao vicio o comportamento
agressivo, e provoca o efeito "desinibidor" que poderia contribuir para a eclosdo da violéncia.
Por fim, a traigéo por parte da parceira ndo foi um dado frequente no estudo, mas relacionava-
se com sentimentos de vergonha, culpa e sofrimento; logo pode-se perceber que a agressao
ocorreu nesses casos, devido aos sentimentos de raiva e ciume.

As mulheres que vivem sob violéncia recorrente sdo acometidas por um medo
constante, que nunca cessa ou diminui, € que as mantém em incessante estado de alerta.

Labronici (2010) evidencia que a morte faz parte da vida humana, mas as pessoas que
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experimentam a violéncia e aproximacao da morte de forma tao repetitiva séo colocadas em
situacdo de impoténcia, vulnerabilidade e falta de controle sobre sua proépria vida, tornando-
se fragil existencialmente, o que dificulta ainda mais a possibilidade de enfrentamento do seu
agressor.

Dias e Machado (2008), considerando a igualdade entre géneros, sugerem quatro
motivos que pontuam a mulher tdo violenta quanto o homem: 1) a mulher pode inserir o papel
violento em seu repertdrio quando tem a experiéncia de ser machucada; 2) o casal se agride
com reciprocidade, 3) a utilizacdo da agressdo como uma generalizagcdo do comportamento
do parceiro; 4) o uso de uma violéncia menos intensa, como uma bofetada. Oliveira e Souza
(2006) refletem essa mesma linha de pensamento, quando afirmam:

7

A violéncia conjugal é construida em um contexto cultural, politico,
econdmico, social e principalmente afetivo, em uma articulagdo bastante
complexa. O afeto é entendido como um sentimento caracterizado por
construgBes simbolicas e dindmicas néo restritas a simbolizagdo da mulher
subjugada ao homem, da mulher como um objeto masculino. Mulheres e
homens podem ser agentes de violéncia conjugal, embora o sejam de
maneiras diferenciadas. A violéncia nos relacionamentos amorosos €,
portanto, uma realidade que afeta homens e mulheres, que podem assumir
as condicdes de agressores e vitimas dinamicamente (OLIVEIRA; SOUZA,
2006, p. 41).

E importante destacar as convic¢des dos autores da violéncia e os motivos pelos quais
praticam violéncia contra a mulher, pois muitos deles justificam suas a¢fes agressivas com
crencgas subjetivas, dependentes da cultura, religido e contexto socioeconémico. A sociedade
espera um comportamento estereotipado do papel do homem e da mulher na relagéo entre
parceiros e esta visdo favorece o pensamento limitado e a submissdo da mulher ao
companheiro, na qual o homem imp6e seu poder e autoridade no lar. Para o homem, a
violéncia conjugal € um reforgo de que o papel masculino ainda estabelece a ordem e controla
a vida da mulher. Historicamente, este tipo de agressao carrega preconceito e medo e, em
alguns lugares, esse comportamento nao é considerado um crime, o que resulta na falta de
consequéncias legais a tais atos (ROSA; BOING; BUCHELE et al., 2008).

Pode-se apontar como sendo um dos fatores para a permanéncia da mulher em um
relacionamento agressivo o “Ciclo da Violéncia Doméstica”, representado por um ciclo vicioso
manipulado pelo agressor sobre sua vitima. Narvaz e Koller (1979) apresentam esse processo
em trés etapas principais. Primeiro, 0 aumento da tensdo, ou seja, 0 momento em que as
tensdes cotidianas, as ameacas frequentes do agressor e as fervorosas discussfes criam na
vitima uma sensacéao de risco iminente e é também precursor da segunda etapa do ciclo. A
segunda etapa é o ataque violento, caracterizado pelo aumento dos insultos, das agressdes
psicolégicas e no aumento do comportamento agressivo resulta, comumente, em agressoes

fisicas. E a terceira etapa do ciclo da violéncia é chamado de lua-de-mel, no qual o agressor
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tenta, por meio de caricias, atencao e cuidados excessivos, desculpar-se pelo comportamento
agressivo e é constantemente marcado por promessas de mudanca e justificativas sobre a
agressao.

A violéncia contra a mulher ndo encontra limites de idade, condicdo social, etnia,
ocupacao, tempo de unido ou religido. Assim, a formulacéo e execuc¢do de politicas publicas,
o diagnostico rapido da violéncia doméstica conjugal, o fortalecimento da rede e a capacitacao
dos técnicos poderiam minimizar as consequéncias das variadas manifestacdes da violéncia
doméstica conjugal. No contexto de violéncia de género, é muito comum a reflexdo ser
direcionada para as mulheres, mas é necessario levantar também reflexdes sobre o
comportamento do homem e analisar como sua vida € afetado por consequéncias judiciais

diante de denuncias psicoldgicas e morais (LIMA; VARGAS, 2012).

3.2 Estatisticas da violéncia contra mulher no Brasil

O feminicidio se refere ao ato/crime de assassinar mulheres apenas pelo género, ou
seja, pelo fato de serem mulheres. E importante frisar que se entende a morte como a
expressao maxima da violéncia contra a mulher, em que o sujeito que a comete é, na maioria
das vezes, 0 parceiro ou ex-parceiro (LOBO; LOBO, 2015).

Segundo pesquisa realizada pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA),
estima-se que ocorreram de 2001 a 2011 quase 50 mil homicidios de mulheres, em razédo de
género, (IPEA, 2013). Este indice situa o pais como o 7° em nuamero de feminicidios no mundo
desde 2009 (COSTA, 2015).

Em 2010, vieram a 6bito 418.916 mulheres (de um total de pouco mais de 443 mil),
entre adolescentes a partir dos 15 anos e idosas (IBGE, 2013). De acordo com o indicador
social do IBGE (2012), que analisou variaveis da violéncia de género nos registros de
atendimento da Central de Atendimento a Mulher entre 2009 e 2012, foram vitimas de
violéncia fisica, psicolégica, moral, patrimonial ou sexual 108.491 mulheres ano de 2010. No
ano seguinte, esse indice foi reduzido para 74.984. Apesar de altos, os numeros nédo
representam a realidade, uma vez que muitas mulheres ainda ndo denunciam os casos de
violéncia sofridos.

Conforme dados da Pesquisa Nacional de Saude de 2013, também produzida pelo
IBGE (2015), as mulheres acima dos 18 anos foram o grupo que mais sofreu violéncia ou
agressao por alguém conhecido (3,1%, de um total de 10%), quando comparadas aos homens
(1,8%). Como descreve o indicador social do IBGE em 2012, o companheiro (conjuge ou
namorado) foi o principal executor das agressdes (74,6%). Os principais promotores da
violéncia costumam ser 0s parceiros ou ex-parceiros (MARQUES; COLETA, 2010),

especialmente porque as rela¢des conjugais e afetivas entre homem e mulher obedecem as
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determinacBes de poder entre 0s géneros, no qual culturalmente prevalece ao primeiro o
dominio sobre sua parceira, facilitando o uso da violéncia (PEREIRA; PEREIRA, 2011).

No periodo de 2011 a 2013, de acordo com o estudo do IPEA (2015), foram registrados
17.581 Obitos de mulheres por agressédo no Brasil. O feminicidio esteve assim distribuido:
Nordeste (7,31); Centro-oeste (7,81); Norte (7,26); Sudeste (4,82); e Sul (4,76). Essas regides
mantiveram esse panorama, configurando-se o Nordeste como a principal regido em ndmeros
de homicidios, seguido pelo Centro-oeste e Norte. As regides Sul e Sudeste séo as que menos
tém incidéncia desse tipo crime, sendo o Sudeste a Unica que apresentou declinio significativo
(IPEA, 2015). A maior parte das vitimas de 15 anos ou mais, mortas em todo o pais, de 2000
a 2011, tinha baixa escolaridade (48%), tendo completado apenas oito anos de estudo (IPEA,
2013). Se comparadas aos homens, em algumas localidades as mulheres ndo conseguem
concluir o ensino médio. O nivel de instru¢cdo se torna crucial para a possibilidade de
independéncia econémica e social das mulheres que sofrem violéncia doméstica conjugal,
uma vez que a baixa escolaridade as impede de concorrer no mercado de trabalho, o que
propicia uma maior subjecdo aos abusos sofridos em fung¢édo da dependéncia financeira do
companheiro (GOMES et al., 2012).

Gréfico 01. Ordenamento das unidades federativas, segundo taxas de homicidio de
mulheres (por 100 mil)
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Fonte: Mapa da Violéncia 2015. Homicidio de mulheres no Brasil.

Dentre as Unidades Federativas do Nordeste, Sergipe tem percentual significativo de
mulheres que sofreram violéncia doméstica em sua prépria residéncia. As agressdes sao
provocadas por cbnjuge, ex-cbnjuge ou parente em 78,26% dos casos (BRASIL, 2013).
Segundo o Mapa da Violéncia, Sergipe ocupou, em 2010, a 182 posicdo entre todos o0s
estados brasileiros segundo 0s numeros absolutos em taxa de homicidios de mulheres
(COSTA, 2015). Discutir essa problemética no territorio sergipano, € fundamental para
compreender a dimenséo do fenbmeno estudado, uma vez que esse estado apresenta dados

crescentes da violéncia doméstica conjugal.
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Diante do panorama da violéncia doméstica supracitada, demonstra-se urgente a
criacdo de politicas publicas que, além de proteger as mulheres, favorecam a retomada de
suas vidas com garantias de desenvolvimento (FONSECA; LUCAS, 2006). No entanto, é
igualmente necessério qualificar a rede de enfrentamento no que se refere ao suporte juridico
e psicossocial para os autores da violéncia. Como os altos indices de violéncia doméstica e
conjugal ainda estdo crescentes, faz-se necessario acompanhar ndo somente a mulher que
sofre esse tipo de violéncia, mas também o homem que comete, utilizando-se do ato
agressivo, muitas vezes, como manifestacdo comportamental de sua dor psiquica (CREPOP,
2011).

Também, se faz necessario analisar os motivos pelos quais esses niumeros sdo cada
vez mais crescentes. Dessa forma, é relevante estudar as caracteristicas comportamentais
do autor da violéncia, criminalizado e inferiorizado, mas, enquanto sujeito ativo na relacdo e
no ciclo da violéncia, exerce sua opresséo sobre o género feminino. E relevante compreender
e abordar esses homens de forma sécio educativa para que ele passe a compreender a
mulher como sujeito de direitos iguais na relacao, flexibilizando essa légica machista e
patriarcal de se relacionar com a mulher como objeto e sua propriedade privada. Muito tem
se discutido e debatido acerca dessa problematica, principalmente com a contribuicdo do
movimento feminista na luta politica pelo reconhecimento dos direitos sociais, politicos e civis
das mulheres (LOBO; LOBO, 2015).

3.3 Relagbes de género no contexto da violéncia conjugal

A agresséo masculina contra as mulheres é socialmente condenada, sendo que o ato
violento permanece como caracteristica relacionada ao género masculino. E necessario se
compreender o comportamento dos homens acusados de violéncia doméstica, por meio de
uma analise sobre o que é ser homem - na construcdo deste papel na sociedade - e como a
agressao foi se naturalizando como fendmeno atrelado ao comportamento masculino
(CORTEZ; SOUZA, 2010).

A palavra género traz no seu significado a criagdo social das ideias e comportamentos
sobre os papéis atribuidos aos homens e as mulheres. E uma forma de se referir as origens
exclusivamente sociais das identidades subjetivas (LIMA et al., 2008, p.73). A construcéo da
masculinidade é um processo social continuo e condicionado ao tempo histérico e cultural ao
qual estad compreendido, a sociedade propaga de maneira velada ou explicita quais
comportamentos que fazem parte do masculino e quais estdo relacionados ao feminino.
Dessa forma, o homem é socialmente cobrado para evitar posturas n&o vigorosas e também
fornecer provas de sua masculinidade. Na esfera doméstica, a masculinidade, é construida

pela relacdo de poder que existe do polo masculino sobre o feminino, sendo que esse poder
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€ ideoldgico, econdmico e/ou coercitivo (NADER; CAMINOTI, 2014).

A identidade de género é uma tematica de grande interesse para os estudos sociais e
comportamentais, tendo como foco os significados e a representacdo dos tracos masculinos
e femininos e que podem variar de acordo com aspectos culturais, historicos e sociais (WANG;
JABLONSK; MAGALHAES, 2006).

Wang (2004) discute que os esteredtipos da masculinidade sédo definidos como um
sujeito profissionalmente competente, racional, frio, ativo, equilibrado emocionalmente,
independente, prético, forte, dominador, lider, arrogante, agressivo, autoritério, violento,
dentre outros adjetivos. A feminilidade é relacionada a mulheres meigas, ddceis, emotivas,
dependentes, fracas, passivas, sem voz ativa e dominadas. Todavia, todas essas
caracteristicas podem coexistir no mesmo sujeito, independente do género deste e, assim,
apresenta-se uma visdo que acarreta mudancas no cotidiano de homens e mulheres, uma
vez que a vivéncia dessas caracteristicas pode se dar de forma diferenciada.

A influéncia desses estereétipos pode ser relacionada também, a criagdo e o
desenvolvimento da personalidade ainda na infancia do menino, através da relagdo com a
figura paterna. O menino aprende o que a sociedade espera de um representante do sexo
masculino, ou seja, aprende a ignorar 0 que sente, evita demonstrar seu lado afetivo,
emocional e intimo, é estimulado a contar vantagens e exibir seus méritos. Esse
comportamento € desenvolvido durante a vida adulta, onde o trabalho se torna a principal
insercado no mundo publico e assim se ergue a identidade masculina tradicional (WANG, 2004,
ARAUJO; SCALON, 2006).

Se antes o0 homem era aplaudido pelo trabalho que conquistou, pela heranca que
acumulou, pelo seu desempenho sexual e autoridade que exercia com os filhos e esposa,
atualmente o maior desafio do homem € encarar as transformacdes sem perder sua
identidade. Discutir sobre o homem contemporaneo, seu papel na familia e na sociedade e a
visdo de que ele nem sempre é o culpado na relagdo conjugal € crucial para entender os
paradigmas comportamentais (RODRIGUES; NASCIMENTO; NONATO, 2015).

Segundo Souza (2008), o homem, em suas func¢des paternas, manteve-se distante das
obrigacdes que antes eram vistas como papel inabalavel da mulher, ndo havendo a
necessidade de dialogo com os filhos. A mudanca que ja se verifica hoje, questiona as acdes
consideradas como proprias do género masculino. A substituicao diferenciada de organizacdo
da estrutura tradicional de familia ndo trata apenas de discutir o papel homem num novo
contexto familiar e social, mas também sua identidade individual e as atribuicdes que podem
ser assumidas nesse contexto.

A diferenca entre o homem e a mulher, muito bem destacada antes do despertar do
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poder feminino, discute a intelectualidade e sentimentalidade de ambos, provando que o
homem é mais racional e pratico e a mulher mais emotiva e complexa, definicdes que atingem
o esboco familiar e social atuais. Dessa forma, a configuracdo de caracteristicas de cada um
pontua comportamentos, atitudes e sentimentos opostos. No casamento, essas identidades
se ligam a reproducdo. Ambos se responsabilizam pela ordem e cuidado com a familia: as
prioridades do homem se estabelecem no trabalho, oferecem manutenc¢ao econdmica, isto €,
pagam as despesas mais urgentes, e na virilidade atua como protetor dos seus filhos e esposa
(SOUZA, 2008).

Alguns fatores contribuem para o novo modelo de familia em que o homem adapta seu
papel: amudanca familiar devido a participagdo da mulher no mercado de trabalho, a lideranca
do homem na organizacdo da familia é questionada, o grande interesse da mulher em se
tornar independente, ampliando seus estudos, o controle da reproducéo devido aos avangos
da medicina, a globalizacdo que dissemina informacdes para as populacdes, a conquista da
mulher aos direitos juridicos, entre outros (GOMES; RESENDE, 2004).

A vida em sociedade € a forma béasica do ser humano existir e se relacionar, para
alcancar seus objetivos, compartilhar seus anseios, criar vinculos afetivos, interagir no &mbito
econbmico, politico, cultural, familiar e religioso. Porém, viver em comunidade tem seus
desafios. O homem sente-se limitado em certos momentos, e a angustia de ser aceito pela
sociedade é o que move o seu comportamento e suas agdes (D'OLIVEIRA; SCHRAIBER,
2015). Araljo e Scalon (2008) afirmam que as discussfes acerca do papel exercido pelo
homem na sociedade, as cobrancas sociais e as consequéncias destas na construgcdo do
individuo levantam também debates sobre as conquistas femininas e sobre o que elas ainda
enfrentam para ter seu espago. Além disso, é refletido acerca do papel que o homem precisou
assumir devido as conquistas das mulheres, as exigéncias comportamentais e a presséo do
meio social, resultantes desse despertar feminino. Desta maneira, a sociedade questiona a
masculinidade e os estereétipos. O homem se depara com a realidade da inversao total de
papéis, onde muitas mulheres vao trabalhar e eles ficam cuidando da casa e dos filhos. Essa
transformac&o contribui para que o homem se sinta perdido, inferior e dependente. Devido a
essa nova realidade, muitos homens se isolam socialmente e se percebem controlados pela
mulher, que por sua vez, tem o poder de decisdo e também cobra um parceiro que cuide da
sua saude, beleza e, principalmente, seja participativo nas atividades domésticas e no cuidado
com os filhos (LIMA; BUCHELE; CLIMACO, 2008).

Toda esta mudanca acarreta em conflitos sociais e psicolégicos para os homens, antes
chefes e autoritarios, e, hoje, dependentes. Muitos homens ndo estdo conscientes do seu

novo papel na sociedade, os desafios que a realidade os atribui ainda séo rejeitados, e a
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modificacdo do comportamento e pensamento atual para que estabeleca uma relacdo de
igualdade e respeito ndo existe (ENRIQUEZ, 2006). No ambito profissional, o homem
contemporaneo busca a dominacéo acentuada pelo préprio homem, ou seja, quer demonstrar
sua posicao social e competéncia profissional aos demais homens, ndo apenas para as
mulheres, e este comportamento se deve ao prazer em se mostrar superior no meio em que
vive. As relagcBes sociais também passaram por grandes mudancgas, 0 homem vive em um
mundo onde troca-se tudo por dinheiro. O homem sente a necessidade pessoal de mostrar
poder e liderancga, seja por satisfacio pessoal ou apenas para exibir seus talentos masculinos.
N&o ha apenas o embate da inversao de papéis, onde a mulher se destaca e assume as
mesmas tarefas e fungdes. H4 também a luta do homem sobre o préprio homem, com a
necessidade de mostrar para a sociedade quem € o mais forte, quem € o lider (RAMOS;
THOMAS, 2008).

Até no desempenho sexual o homem aprendeu que nao ha mais diferencas, ja que a
mulher exige ser satisfeita e ndo apenas ser um objeto sexual. Este novo comportamento da
mulher vem causando disfuncdo sexual masculina, justificada devido a inseguranca do
homem diante da nova mulher, muitas vezes sem saber como agir na relagédo sexual. Dessa
forma, o homem se sente atacado no &mbito profissional e sexual. A atual configuragdo dos
papéis de géneros foi, sem davida, resultante da conquista feminista, das novas tecnologias,
das transformag0@es sociais, politicas e religiosas, o que pde em questéo diversas colocacdes
sobre os esteredtipos da masculinidade e 0 novo comportamento que homem adquiriu (LIMA,;
BUCHELE; CLIMACO, 2008). O homem esta sendo obrigado a rever suas acbes e a néo
seguir os esterettipos que a sociedade impde, repensando as suas necessidades individuais
e até sua propria identidade. Nem todos buscaram por essa mudancga de géneros, por iSso
existe ainda a dificuldade em aceitar essa nova realidade. O homem de antes néo satisfaz
mais a mulher de hoje, que busca um companheiro, amigo, confidente, que possa dividir os
problemas e as tarefas domésticas. Hoje, se configura um homem mais completo, que realize
as suas atividades e ainda compatrtilhe as da mulher, participando em todas as esferas: social,
familiar e pessoal (ROCHA, 2012).

O preconceito e a intolerancia que séo reproduzidos na forma de violéncia conjugal
estdo associados a uma construcao social de diferentes papéis. Gregori (1993) afirma que
existe uma tendéncia em culpabilizar a diferenciacdo de género para explicar a causa das
relagdes violentas. Porém, deixa-se desfocado o fato de haver uma parceria na relacdo
conjugal, em que o casal utiliza a violéncia como forma de comunicacdo. Nao existe uma
dualidade entre um executor da violéncia e vitima, ou seja, discorda da ideia de que o autor

da violéncia seja ativo e a vitima passiva. Essa visdo normativa persiste no imaginario social,
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onde valores patriarcais atravessam o tempo consistentemente (NARVAZ; KOLLER, 2006).

3.4 Violéncia de género: responsabilizacdao mutua?

O papel da mulher sofreu grande transformacéo ao longo no ultimo século e as fungbes
por elas exercidas ganharam novas dimensdes. Aquela que anteriormente desempenhava
apenas o0s papéis de esposa, maternal e dona de casa, agora cumpre jornadas de trabalho
tdo duras quanto a de seus companheiros. Essas modificacbes nao alteram somente a
dindmica familiar no que diz respeito a rotina conjugal, mas também provoca um conflito na
identidade de homens e mulheres (ARAUJO; SCALON, 2006).

A identidade muda de acordo com a forma como o sujeito é representado, a
identificacdo ndo é automatica, mas pode ser ganhada ou perdida. Esse
processo € descrito como constituindo uma mudanca de uma politica de
identidade (de classe) para uma politica de diferenca (HALL, 2003, p.21).

A crise da masculinidade contemporanea se configura a partir de um conflito identitario
vivido pelo homem, que se constitui a partir de dois momentos distintos: primeiro, a partir da
tentativa de se manter um modelo de identidade de género hegemonico e, ao mesmo tempo,
pluralista, ora baseado em modelos tradicionais ora em modelos modernos de masculinidade,
e segundo, a partir da impossibilidade de sustentar essa hegemonia no que se refere as
subjetividades da maioria dos homens. O conceito de masculinidade hegemonica esta
enraizado nos modelos tradicionais e dos predicativos da personalidade do homem, qual seja,
machista, viril e heterossexual, do mesmo modo em que este deve apresentar distanciamento
emocional, agressividade e comportamento de risco no seu dia a dia, ou seja, um homem
bem mais proximo dos modelos do cavaleiro medieval, do guerreiro oitocentista e dos grandes
soldados, ao passo que os novos modelos de masculinidade tém colocado em evidéncia uma
preocupacdo quanto a redefinicdo do papel de pai, marido, amante, trabalhador e cidadao.
Nesse sentido, a preocupacdo com essa pluralidade de modelos masculinos vem se
traduzindo nas propostas de pesquisas e politicas publicas que venham minimizar os riscos
dessa multiplicidade de papeis que a cultura passou a cobrar do “novo homem” (SILVA, 2006).

Segundo Costa (2005), a identidade é formulada por sistemas de representagfes
diversas, e corresponde ao modo como 0 sujeito se atrela ao seu universo sociocultural. O
conflito identitario se da quando o processo de identificacdo é atravancado por contradi¢cdes
internas a um sistema ou por incompatibilidade entre sistemas diversos. As exigéncias
paradoxais da norma “identificatoria” podem levar o sujeito a sofrer psicologicamente nas
tentativas de resolver seus impasses e seus comportamentos serem interpretados como
desvio da normalidade (p. 22).

Gregori (1993) retoma um aspecto importante na discussdo da violéncia doméstica

conjugal: a dualidade vitima versus agressor e a necessidade de compreender ambos numa
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tentativa de desmistificar a presenca da mulher unicamente como vitima iminente do poder e
faria do homem, o que a coloca num lugar ativo das fervorosas brigas que antecedem e,
comumente, resultam na agressao, mostrando-se aos outros como vitima e barganhando as
marcas emocionais e fisicas por atencao e cuidados. Este aspecto da vitimizac&o feminina é
0 que a autora denominou como o “buraco negro” da violéncia contra a mulher, descrevendo
as situacdes nas quais a prépria mulher contribui com violéncia contra a sua subjetividade e
despersonalizacdo. Esta ndo é uma visdo voltada a defesa do agressor, mas uma
possibilidade de compreensé&o do contexto no qual ocorre a agresséo e quando esta ndo parte
direta e exclusivamente do homem, mas € incitada pelos conflitos que, segundo a autora, sdo
muitas vezes resultantes da exaustdo do casal, seja no relacionamento conjugal ou das
tarefas do dia-a-dia, 0 que aponta para a necessidade de estudar os conflitos e situagbes
adversas que precedem a agressao.

Segundo a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV, 2012), a violéncia
doméstica compreende comportamentos tidos num relacionamento em que uma das partes
tenta controlar a outra. Para muitos, o exercicio desse controle é associado ao uso da forca e
da coercao psiquica na intengéo de, ao ameacar o outro, fisica ou psicologicamente a ponto
de torn&-lo incapaz e, assim, manté-lo obediente. A imagem do homem protetor, forte, seguro
e até insensivel, que antes era inabaldvel na masculinidade esta sendo desconstruida (DIAS;
MACHADO, 2008).

Um entendimento polarizado dos conflitos restringe o conhecimento sobre a realidade.
E preciso discutir e analisar para ultrapassar os paradigmas machistas, uma vez que o homem
ainda detém uma série de privilégios, além de serem valorizados por atributos masculinos
(que ndo os femininos). Percorrer as desestabilizacdes entre géneros, de modo a ndo os
reforcar, mas sim compreender seus limites e fronteiras, em vez de acirrar as producgdes
discursivas sobre o “bom” e “mal”, “certo” e “errado”, apresenta-se como reflexdo necessaria

para abranger o comportamento do ser humano (SCHULZ, 2015).

3.5 Tracos de personalidade e habilidade social do autor da violéncia doméstica
conjugal
Em um estudo realizado em Santa Catarina por Deek, Boing, Oliveira e Coelho (2009)

verificou-se que os homens justificam que atos de agressao fisica e verbal sdo comuns entre
casais e que por isso a denuncia policial seria injusta, uma vez que as parceiras também os
agridem. Além disso, alguns sujeitos demonstraram desprezo pelas inUmeras idas da
parceira a delegacia, associando aqueixa da mulher & pretensdo de beneficio
financeiro, apontando a posse da casa como o objeto mais almejado. Outro aspecto muito

caracteristico do comportamento dos agressores foi a tendéncia de minimizar a agressao e
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negar o comportamento agressivo. Os sentimentos gerados pelos homens agressores apos
a violéncia costumam ser de culpa e a necessidade de se retratarem (ALVIM; SOUZA, 2005;
EKMAN, (2011).

Em geral, o agressor se justifica buscando transferir a responsabilizacdo para
outras pessoas, considerando, de forma consciente ou nhdo, que 0S acontecimentos
desencadeadores do inicio da violéncia ndo sdo de sua responsabilidade (DESLANDES,
1994). Segundo Oliveira (2011), esse deslocamento da culpa se relaciona com a falta de
responsabilidade dos autores sobre seus atos, entretanto alguns reconhecem as dificuldades
gue trazem consigo e se abrem para autorreflexdes. O fato de alguns sujeitos defenderem a
ideia de que os atos violentos que cometem sejam diferentes e menos graves do que os de
outros homens se relaciona a uma minimizacao da propria violéncia praticada.

Rosa et al. (2008) discutem que muitos fatores sao relevantes as causas das
agressdes, como fatores sociais, pessoais, religiosos, politicos e econdémicos, sendo essas
influenciadas por aspectos psicologicos. Assim, faz-se necessario a investigacdo dos motivos
gue levam o homem a agredir sua companheira, buscando compreender principalmente a
influéncia de determinados transtornos psicoldgicos, como os transtornos de personalidade
ou de humor e transtornos ansiosos no comportamento do homem.

Costa (2005) afirma que o homem violento pode apresentar algumas caracteristicas
comuns: uso de substancias psicoativas como o alcool, desemprego, autoestima baixa,
experiéncia anterior com maus-tratos na infancia, depressao, progressao da violéncia e tracos
de personalidade.

Para avaliar os construtos cognitivos, emocionais e comportamentais, a Psicologia se
utiliza da avaliagdo psicolégica enquanto pratica exclusiva deste profissional, enquanto
processo técnico-cientifico de coleta de dados, estudos e interpretacdo de informacdes a
respeito dos fenémenos psicolégicos, que séo resultantes da relagdo do individuo com a
sociedade (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2011).

No processo de avaliacdo psicologica, o psicologo podera utilizar técnicas de
observacdao, realizar entrevistas para entender melhor o contexto do sujeito e suas aspiracoes,
desenvolver dindmicas com o intuito de quebrar comportamentos resistentes do individuo e
que facilitem a fala e colaboracdo do candidato. Principalmente, o uso de teste psicoldgico
potencializa o autoconhecimento do sujeito em periodos criticos ou em circunstancias
importantes da vida, como, por exemplo, na fase da adolescéncia. Os testes usados dentro
de uma avaliacdo psicolégica tornam o processo mais rico, fornecendo maior compreenséao
sobre comportamentos, opinides, atitudes e valores do sujeito (URBINA, 2007; CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2011).
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Dentre os fatores destacados acima, a personalidade é um construto que a Psicologia
visa compreender. Em seu sentido literal, a palavra personalidade aparece desde suas
origens associada a nocdo de pessoa, termo derivado do latim persona, que significa
"mascara caracterizadora do personagem teatral", designando, na abrangéncia do termo, o
homem e suas relagcbes com o mundo. A personalidade é determinada basicamente por trés
fatores: genética, ambiente e a situacdo que o individuo esteja vivenciando. A personalidade
de cada individuo néo é produzida por ele isoladamente, pois resulta da atividade social e, em
certo sentido, ndo depende da vontade dos individuos tomados em separado, mas sim da
trama de relacdes que se estabelecem entre eles. Essa abrangéncia, por sua vez, estende-
se aos estudos sobre personalidade, que, em sua maioria, apresentam-se em acentuada
conformidade com concepcdes idealistas, impregnados por significados abstratos e
“psicologizantes” (ROBBINS, 2010).

Ao associar a personalidade com o contexto estudado: autor da violéncia doméstica,
pode-se constatar algumas pesquisas que analisam essa relacdo. Sanmartin (2000, 2002)
destaca que apenas 20% dos agressores sofrem transtornos mentais, no entanto, em todos
0S casos aparecem alteragBes psicoloégica no campo da geréncia da raiva, empatia e
expressao de emocgodes, cogni¢cdes sobre as mulheres e habilidades de comunicacdo e
solucdo de problemas. Os transtornos mentais se relacionam na violéncia praticada pelo
parceiro, no que envolve a psicose, como reflexo de delirios de ciime ou a perseguicéo
(CAETANO; VAETH; RAMISETTY-MILKER, 2008).

Fernandez-Montalvo e Echeburda (1997), ao avaliarem os sintomas psicopatoldgicos
em homens infratores, constataram que 45% tinham uma histéria psiquiatrica anterior, bem
acima da taxa de prevaléncia de 15%-20% da populacdo em geral. Da mesma forma, alguns
disturbios de personalidade podem estar envolvidos na adog¢éo de comportamentos violentos
dentro familia, caracterizado por manipulacao, falta de empatia em relagdes interpessoais e a
auséncia de remorso na dor, incentivando o desenvolvimento de comportamento violento,
cruel e impulsividade frequente, ocasionando instabilidade emocional (STRAUS, 2011).

Segundo Rosa (2008), o0 homem agressor apresenta o uso da racionalizacado para
justificar sua violéncia, que esta relacionada a estratégias de negacdo dos verdadeiros
motivos do sujeito, cobrindo e bloqueando o verdadeiro impulso que provocou o ato agressivo,
substituindo-o por outro, inventado. Nesse sentido, 0 agressor usa a racionalizagédo para
justificar que sua companheira é a principal causadora da agressdo. Conforme corrobora
pesquisa realizada por Martins (2013), o perfil psicolégico do “marido agressivo” caracteriza-
se principalmente pela forte relac&do de posse sobre a mulher, ou seja, seu relacionamento se

desenvolve como se ela fosse uma propriedade sua, dessa forma, apresenta forte tendéncia
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ao ciume patoldgico.

Catala-Mifiana (2014) acredita que as caracteristicas de personalidade dos sujeitos
interagem e influenciam cognicdes, atitudes e comportamentos, que se relacionam com a
forma que o individuo encontra para resolver seus problemas e conflitos. Portanto, é
necessario entender os tracos psicolégicos desses homens que agridem suas parceiras, a
guem eles socialmente teriam funcéo de cuidar e proteger. Ha evidéncias que o homem que
agride sua parceira pode apresentar Transtornos de Personalidade com alguma
psicopatologia vinculada, porém, apesar de haver um consenso geral da prevaléncia de
transtornos/distarbios psicopatologicos e de personalidade, nao existe um perfil
psicopatoldgico especifico identificado (THORNTON; GRAHAM-KEVAN; ARCHER, 2010).

Existe uma clara associagdo entre a variedade de transtornos de personalidade,
psicopatologia e a violéncia doméstica cometida pelo homem (BOIRA; JODRA, 2010). Em
estudos realizados com homens britdnicos que cometeram violéncia, foram identificados
tracos de personalidade como: narcisico, antissocial e boderline. Na Espanha, Fernandez-
Montalvo e Echeburla, (2008) observaram que 86,6% dos presos por violéncia doméstica
tiveram pelo menos um transtorno de personalidade, com prevaléncia de: Transtorno
Obsessivo Compulsivo, Dependente e Parandico. Ruiz e Expdsito (2008) encontraram
escores clinicamente significativos sobre as personalidades Compulsiva e Dependente.
Homens de menor faixa etaria, demonstraram maior taxa de agressividade e menor
frequéncia de Transtorno de Personalidade Antissocial, e 0os que usavam drogas mostraram
ter ligagdo com Transtorno Obsessivo Compulsivo. Estudos realizados na Inglaterra
identificaram que homens ingleses que praticaram violéncia contra mulheres podem ser
identificados com presenca de Tragos de Personalidade antissocial e boderline e dependéncia
(CATALA-MINANA, 2014).

Ao fazer uma associacéo entre estudos realizados na Espanha (ECHEBURUA, 2008)
e Inglaterra (CATALA-MINANA, 2014) sobre a agresséo psicolégica cometida pelos homens,
pode-se observar a prevaléncia de varios padrées de personalidade, entre eles: esquizotipico,
esquiva, negativista e sadico. Nos transtornos especificos de personalidade houve
predominancia de: transtorno esquizoéide; borderline e transtorno paranoide. Nas sindromes
clinicas, houve predominio de: transtorno de ansiedade, transtorno somatoforme, desordem
bipolar, estresse pOs-traumatico, transtorno do pensamento, depressao em nivel grave e
transtorno delirante (NETO; CORDAS, 2011).

3.6 O impacto da habilidade social para o controle do comportamento agressivo

E importante compreender que existem outros fatores, além da personalidade, que
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podem estimular o comportamento agressivo. A habilidade social € um desses fatores
enguanto indicativo para avaliar o relacionamento interpessoal, uma vez que pode servir de
enfrentamento ou mecanismo de defesa em situacfes adversas.

Para autores como Falcone (1998), o termo "habilidades sociais" € interpretado, muitas
vezes erroneamente, como sindbnimo de assertividade. A assertividade é definida como a
“capacidade de defender os préprios direitos e de expressar pensamentos, sentimentos e
crencas de forma honesta, direta e apropriada, sem violar os direitos da outra pessoa”
(LANGE; JAKUBOWSKI, 1976, p.58). Segundo Bandeira e Ireno (2002), o comportamento
assertivo € necessario em diferentes intera¢des sociais do dia a dia, sendo fundamental para
o desenvolvimento de relagBes interpessoais, para a capacidade de enfrentamento e
resolucdo de problemas e proporciona, assim, melhora no funcionamento social e na
qualidade de vida das pessoas. A ndo assertividade nega e inibe a expresséo de sentimentos,
levando o sujeito a sentir-se ferido, ansioso, auto desvalorizado e, consequentemente,
incapaz de atingir os objetivos desejados. A agressividade, as vezes, permite atingir os
objetivos desejados, mas no processo 0 emissor magoa os demais, fazendo escolhas por
eles, além de desvaloriza-los como pessoas, possibilitando represalias futuras. Desse modo,
tais comportamentos podem ser frequentes ou situacionais, isto é, ha pessoas que possuem
sempre, ou ha maior parte do tempo, 0 mesmo padrdo de comportamento, enguanto outras,
dependendo da situag&o e/ou do interlocutor, emitem comportamentos de natureza distinta.
Assim, uma pessoa pode se comportar de forma ndo assertiva durante a maior parte do tempo
no trabalho e manter uma postura agressiva em casa (BOLSONI-SILVA; MARTURANO,
2002).

O estudo das habilidades sociais tem origem nas contribuicbes de Salter (1949),
considerado um dos precursores da terapia comportamental que promoveu técnicas para
aumentar a expressividade verbal e facial, descritas em seu livro Conditioned Reflex Therapy
(Terapia do Reflexo Condicionado). Del Prette (2009) define as habilidades sociais como
classes de respostas sociais aprendidas que compdem o repertério comportamental do
individuo, fazendo com que ele saiba lidar de forma adequada com as exigéncias dos diversos
contextos sociais. De acordo com Del Prette e Del Prette (2001), as habilidades sociais se
diferenciam tanto do termo desempenho social quanto de competéncia social. O desempenho
social diz respeito a emissdo de um comportamento ou sequéncia de comportamentos em
uma situagéo social qualquer. A competéncia social tem sentido avaliativo e se volta aos
efeitos do desempenho social nas situac¢des vivenciadas pelo individuo (CAMILO, 2015).

Falcone et. Al. (2001) destacam que os comportamentos sociais bem-sucedidos

incluem a manifestacdo das seguintes habilidades: assertividade, empatia e capacidade de
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solucionar problemas interpessoais. O campo das habilidades sociais € amplo e se constitui
na promocao de capacidades para a resolucdo de problemas, habilidades de comunicacéo,
cooperacao e desenvolvimento interpessoal nas atividades profissionais (DEL PRETTE; DEL
PRETTE, 1999).

Essas habilidades sociais estdo organizadas em diferentes categorias especificas: 1)
habilidades sociais de comunicacao: fazer e responder perguntas, gratificar e elogiar, pedir e
dar feedback nas relacGes sociais, e iniciar, manter e encerrar conversacao; 2) habilidades
sociais de civilidade: dizer por favor, agradecer, apresentar-se, cumprimentar, despedir-se; 3)
habilidades sociais assertivas de enfrentamento: manifestar opinides, concordar e/ou
discordar, aceitar e/ou recusar pedidos, desculpar-se e admitir falhas, estabelecer
relacionamento afetivo/sexual, encerrar relacionamento, expressar raiva e pedir mudanca de
comportamento, interagir com autoridades, lidar com criticas; 4) habilidades sociais
empdticas: parafrasear, refletir sentimentos e expressar apoio; 5) habilidades sociais de
trabalho: coordenar grupo, falar em publico, resolver problemas, tomar decisbes e mediar
conflitos, habilidades sociais educativas; e 6) habilidades sociais de expresséo de sentimento
positivo: fazer amizade, expressar a solidariedade e cultivar o amor (DEL PRETTE; DEL
PRETTE, 2001).

Essas desenvolturas dizem respeito a comportamentos necessarios a uma relagédo
interpessoal bem-sucedida, conforme parametros tipicos de cada contexto e cultura
(GUIMARAES, 2015; FALCONE, 2002; CABALLO, 1996), embora a construcdo de um
repertorio socialmente habilidoso possa ocorrer sem treinamento formal, como, por exemplo,
no relacionamento entre pais e filhos, irmaos, colegas de escola, amigos e cdnjuges
(PACHECO; TEIXEIRA; GOMES, 1999). E possivel que falhas possam ocorrer no processo
de aprendizagem, ocasionando déficits relevantes nas habilidades sociais, que geram
consequéncias para o fraco desempenho académico, a delinquéncia, o abuso de drogas, as
crises conjugais e desordens emocionais variadas, como transtornos de ansiedade
(MARLATT, 1993; DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2001, 2002, 2003).

A importancia de avaliar o repertério de habilidades sociais no contexto da violéncia
domeéstica conjugal se justifica, pois apenas 20% dos autores da violéncia sofrem transtornos
mentais. Logo, existem outras causas, como tracos de personalidade, aspecto
socioecondmico e cultural, que afetam diretamente o comportamento impulsivo (SANTOS,
2014).

O manejo do comportamento possui uma relacdo com a agressao, saude, satisfacéo
pessoal, realizacdo profissional e qualidade de vida. Qualquer comportamento ou sequéncia

de comportamentos que ocorrem em uma situacéo social sdo considerados um desempenho
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social. Este pode ser caracterizado como socialmente competente ou ndo. A competéncia
social € um atributo avaliativo desse desempenho, que depende de sua funcionalidade e da
ocorréncia com o0s pensamentos e sentimentos do individuo. As habilidades sociais séo
classes de comportamentos que existem no repertério do individuo que compdem um
desempenho socialmente assertivo. Muitas vezes, uma pessoa possui habilidades sociais,
mas nao as utiliza em varias situagcfes, por razdes como ansiedade, crencas errbneas e
dificuldade de leitura dos sinais do ambiente (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2009).

Especialmente nas relagfes conjugais, 0 comportamento do casal pode se modificar e
tornar-se mais aversivo do que reforcador ao longo do tempo, sobretudo quando ambos
mantém um padrdo comportamental fortemente alimentado por pensamentos e sentimentos
“explosivos”, que extrapolam nas queixas e criticas de um em relagdo ao outro (BOIRA,
JODRA, 2010). Conhecendo as relacbes das caracteristicas de personalidade e os
comportamentos socialmente habeis, é possivel pensar em novas formas de intervencao para
0s homens que apresentam comportamento violento, ja que mudancas produzidas em um
desses aspectos poderiam afetar o outro. Um repertério de habilidades sociais adequado
pode auxiliar os homens autores da violéncia a lidarem com seu comportamento agressivo,
bem como constituir relagcdes sociais significativas. Essas relagfes podem se tornar uma rede
de apoio e um fator protetivo, em especial nos casos em que as habilidades sociais e a
personalidade nao forem suficientes para enfrentarem seus problemas (PEREIRA, pereira
2011).
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4 METODO

4.1 Delineamento do estudo

Trata-se de pesquisa multimétodo com levantamento documental transversal, e de
campo com autores de violéncia doméstica. Foram realizados dois estudos: o Estudo 1
consiste na analise dos inquéritos policiais de ocorréncias de violéncia domésticas e o Estudo
2 na andlise das caracteristicas de personalidade e habilidades sociais de autores de violéncia

doméstica conjugal e motivos atribuidos a violéncia praticada.

4.2 Estudo 1 - Violéncia domeéstica conjugal em Aracaju/Sergipe, Brasil
Esse estudo integra uma pesquisa submetida a edital da FAPITEC em 2015 e
aprovada em 2017, quando esse levantamento ja estava fechado.

4.2.1 Local
O levantamento dos dados foi realizado na Delegacia Especializada no Atendimento
a Mulher — DEAM, 6rgdo da Secretaria de Seguranca Publica em Sergipe, e compéem a
estrutura da Policia Civil, que realiza acdes de prevencdo, apuracdo, investigacdo e
enquadramento legal. A DEAM realiza o registro de Boletim de Ocorréncia (BO), o Inquérito
Policial (IP) e Termo de Representacdo e a solicitacdo ao juiz das medidas protetivas de

urgéncia nos casos de violéncia doméstica contra as mulheres.

4.2.2 Amostra de inquéritos policiais

O levantamento do perfil dos agressores maiores de 18 anos que praticaram violéncia
doméstica contra mulheres foi realizado nos inquéritos policiais do periodo entre 2012 e 2015.
Inicialmente, para o calculo da amostra, foi levantada a média de registros de violéncia contra
a mulher realizados na DEAM de Aracaju no periodo de 2012 a 2015, que foi de 2,708
denuncias, totalizando 10.847. Por meio da F6rmula de Barbetta: n= N.n./ N+n,, obteve-se o
resultado de 385,77, considerando n°= 400. Com o acréscimo de 10% para prevencao de
perdas a amostra ficou em 425 inquéritos policiais, pois foram pesquisados BOs que
evoluiram para inquéritos a fim de garantir a presenca dos dados que atendessem as variaveis
da pesquisa. De acordo com a proporgdo por ano pesquisado, em 2012 foram avaliados 106
IPs, em 2013, 116 inquéritos, em 2014, 103 e em 2015, 99 A escolha aleatéria dos IPs se deu
por meio de um programa de randomizagéo, desenvolvido especificamente para esse estudo,
por datas em plataforma Stata, versdo 14,2. Mediante simula¢cdo com o calendéario de cada
ano de 2012 a 2015, randomizou-se a amostra de cada ano do numero total de inquéritos

policiais. Os objetivos da randomizacédo de datas foram garantir igual chance de inclusdo de
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todos os dias da semana e prevenindo um potencial viés de sele¢do resultante da coleta

durante dias com maior ou menor nimero de ocorréncias.

4.2.3 Critérios de inclusado e exclusao

Foram incluidos todos os IPs realizados no periodo entre 2012 a 2015 para o
delineamento das caracteristicas do autor e vitima da violéncia doméstica conjugal. Foram
excluidos os inquéritos que ndo contemplavam as informagdes pré-estabelecidas na planilha

documental.

4.2 .4 Instrumentos e Técnicas de levantamento dos dados

4.2.4.1 Roteiro de Levantamento Documental

Uma planilha criada no programa Excel foi utilizada para o levantamento documental
com as seguintes variaveis: raga/etnia, idade, condigdo socioeconémica, profissdo/ocupacéo,
nivel de escolaridade, dependéncia quimica e registros anteriores de agressédo dos
protagonistas da violéncia, tipos de violéncia registradas e caracteristicas do vinculo entre

agressor e vitima.

4.2.5 Procedimentos de coleta de dados

Os inquéritos foram disponibilizados pela DEAM ano a ano e cada um recebeu uma
numeracao corrida para o ano todo (Ex: Aracaju: 1/2013 a 460/2013). Foi aplicada a tabela
de numeros aleatérios randomizada para os dias da semana. ApOs o sorteio, os dados
constantes nos inquéritos foram coletados de acordo com as variaveis descritas no item
anterior. Quando sorteado um inquérito que nao tivesse a maioria das variaveis do estudo,

ele era descartado e passava-se para o registro de numeracao imediatamente posterior.

4.2.6 Andlise de dados

As informacdes foram devidamente arquivadas em espaco seguro com senhas
sigilosas e transferidas para um banco de dados no Laboratério de Planejamento e Promocéo
de Saude - LPPS do Instituto de Tecnologia e Pesquisa). As caracteristicas dos sujeitos e
tipos violéncia foram descritas por meio de média e desvio padrdo quando discreta ou
continua e frequéncias simples e percentuais quando categdricas. Para avaliar diferencas de
escores dos dados sociodemograficos, foi utilizado o teste T e para avaliar associacao foi
utilizado o teste Exato de Fisher. O nivel de significancia adotado foi de 5% e o software
utilizado foi 0 R Core Team 2016.
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4.3 Estudo 2 - Tracos de personalidade e habilidade social em homens autores

da violéncia doméstica conjugal

4.3.1 Sujeitos

Foram convidados a participar da pesquisa homens denunciados por violéncia
domeéstica conjugal que compareceram a DEAM-Aracaju para prestar qualificacdo dos autos
durante o periodo de agosto de 2015 a maio de 2017 e que estiveram na referida delegacia
nos dias de coleta, que aconteceram semanalmente em dias previamente agendados na
instituicdo. Treze sujeitos se dispuseram a participar apds serem devidamente esclarecidos
de forma individual sobre a tematica da pesquisa. E importante destacar a recusa de quase
40 homens que foram convidados a participar mesmo ante a garantia de que os dados eram
sigilosos. Por essa razao, foi hecessario realizar uma parceria com a faculdade FASE, com
intuito de ampliar a amostra. Essa instituicdo de ensino realiza um trabalho grupal
Terapéutico/Preventivo, com homens envolvidos em processos de violéncia doméstica
conjugal encaminhados pela Coordenadoria da Mulher do Tribunal de Justi¢ca de Sergipe para
participarem da atividade que tem a duracdo de 10 encontros, a fim de refletirem sobre a
violéncia praticada e trabalhar o controle das emoc¢des envolvidas nas situacdes de violéncia.
Desse grupo, participaram 10 homens que integraram o oitavo encontro e que se dispuseram

de forma voluntaria a serem incluidos na amostra.

4.3.2 Critérios de inclusédo e exclusao

Foram incluidos homens maiores de 18 anos, com capacidade cognitiva e psicoldgica
preservada. Foram excluidos os homens menores de 18 anos ou com o diagndstico de

deficiéncia mental ou transtorno mental grave.

4.3.3 Instrumentos e técnicas

Testes Psicolbgicos

Os testes psicologicos foram aplicados com o intuito de medir diferencas entre
individuos ou entre rea¢g6es do mesmo individuo em diferentes ocasides.

O CPS - Escalas de Personalidade de Comrey é um instrumento psicométrico que tem
por objetivo avaliar a personalidade humana de maneira qualitativa e quantitativa, baseado
na autodescricao para identificacao dos principais fatores de constituicdo do individuo. O CPS
€ composto por 10 dimensdes da personalidade, 100 afirmacfes com as quais o participante
deve se identificar numa escala no formato Likert de 07 pontos, que varia de "nunca" a
"sempre" e que pode ser aplicada individual ou coletivamente. As escalas V (validade) e R

(tendenciosidade) tém por objetivo avaliar se as respostas dos sujeitos mascararam uma
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personalidade ideal, e se as afirma¢cBes foram bem compreendidas em seu significado
(COMREY, 1980). A Escala Confianca (T) mede o quanto a pessoa confia ou desconfia das
situacBes ou pessoas. Escores altos indicam crenca na honestidade, confiabilidade e boas
intencBes das outras pessoas. Escores baixos significam o sentido inverso do significado das
escalas. A Escala Ordem (O) mede ordem contra falta de compulsdo. Escores altos séo
caracteristicos de pessoas cuidadosas, meticulosas, ordeiras e muito organizadas
(RODRIGUES, 2009).

A Escala Conformidade (C) mede o quanto a pessoa se conforma com a sociedade
onde vive. Pessoas com escores altos aceitam a sociedade como ela é, ressentem-se do néo-
conformismo de outras pessoas, procuram a aprovagado da sociedade e respeitam as leis. A
Escala Atividade (A) mede o0 quanto de energia a pessoa possui para as atividades que
executa (IDEM).

A Escala Autoconfianca (S) mede se a pessoa € estavel ou instavel psicologicamente.
Pessoas com escores elevados demonstram serem otimistas, tranquilas, confiantes, de
humor estavel e livre de sentimentos de depressao. Para tanto, responde-se nos extremos.
Escores elevados da Escala Extroversao (E) sdo caracteristicos de pessoas que interagem
facilmente com o0s outros, procuram novos amigos, sentem-se a vontade com pessoas
estranhas e ndo se importam de aparecer publicamente (COMREY, 1980).

A Escala Enfrentamento (M) mede o esteredtipo de masculinidade. Pessoas com
escores altos tendem a ser “fortes” € ndo se impressionam com cenas violentas, suportam
vulgaridades e ndo choram facilmente nem mostram muito interesse em histérias romanticas
ou de amor. Apresentam um estere6tipo social de masculinidade.

Por fim, a Escala Altruismo (P) mede a empatia com as pessoas contra o egocentrismo.
Escores elevados séo tipicos de pessoas prestativas, generosas, simpaticas, altruistas e que
orientam suas vidas com interesse de devogao na ajuda ao outro (COMREY, 1980).

Foi avaliada, também, caracteristicas de habilidade social dos homens autores da
violéncia doméstica conjugal. Essa habilidade possui uma relagdo com o comportamento
violento, saude, satisfacdo pessoal, realizacdo profissional e qualidade de vida. O teste
psicoldgico utilizado foi o IHS- Inventario de Habilidade Social, que é um instrumento de
autorretrato para aferir o repertério de habilidades sociais usualmente requerido em uma
amostra de situacdes interpessoais cotidianas. Ele é de facil aplicacdo e tabulagéo, permitindo
uma identificagéo inicial das classes e subclasses de habilidades sociais que se caracterizam
como deficitarias ou como recursos disponiveis no repertdrio do candidato. O instrumento é
auto aplicavel com um caderno de contendo 38 itens, cada um descrevendo uma situacao de

interacdo social e possiveis reacdes, além de folha de respostas que contém um quadro para
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anotacdo como um modelo de escala para estimativa da frequéncia das respostas, no formato
de likert 5 pontos (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2009).

Devido a fidedignidade da validacdo psicométrica, os instrumentos utilizados, sofrem
pouca influéncia em seus resultados, segundo seus autores, mesmo ao serem aplicados em
ambiente diversos. Vale destacar que ambos passaram pelo processo de validacdo e
fidedignidade para serem considerados favoraveis pelo SATEPSI — Sistema de Avaliacdo de
Testes Psicoldgicos e, assim, serem utilizados pelos psicélogos diante do seu perfil
psicométrico, capacidade preditiva do construto avaliado e homogeneidade estatistica.

Entrevistas semiestruturadas

Foram utilizadas entrevistas semiestruturadas (Apéndice Il) para o estudo qualitativo,
com itens para motivagBes para a pratica da violéncia conjugal e de habilidades sociais
(seguindo a ordem das questfes: motivos que o levaram a Delegacia Especializada no
Atendimento da Mulher, pensamentos ocorridos no momento da agressdo, tempo em que
praticou a violéncia, procura por auxilio de especialista e de que maneira os homens poderiam

modificar seu comportamento).

4.4 Procedimentos

Na DEAM, os participantes foram contatados pela doutoranda ou alunas de Iniciagdo
cientifica apos terem participado da convocacao pela delegacia para audiéncia de qualificacédo
dos autos. No Grupo Terapéutico Preventivo foi estabelecido um horario pelo coordenador do
Grupo de acordo com a disponibilidade dos participantes. Todos foram encaminhados para
uma sala reservadas para receberem explicacdes sobre 0s objetivos da pesquisa e assinarem
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Em seguida, eram realizadas as entrevistas
semiestruturadas.

A aplicac@o da Escala de Personalidade de Comrey e do Inventario de Habilidades
Sociais foi realizada logo em seguida. O tempo médio de duragéo desse levantamento foi de

1 hora para cada sujeito.

4.5 Anélise de dados

Para apreciagéo dos dados qualitativos do Estudo 2, as informacdes foram submetidas
a analise de contetdo de Bardin (2009) envolve técnicas de pesquisa que permitem, de
maneira sistematica e metodica, a descricdo das mensagens, passagens, musicas ou falas e
das atitudes atreladas ao contexto da enunciagdo, bem como as inferéncias sobre os dados
coletados na pesquisa. A analise € escolhida pela necessidade de ultrapassar as incertezas
referentes a hipdteses ou pressupostos, pela necessidade de enriquecimento da leitura

flutuante por meio da compreensdo das significacdes e pela necessidade de desvelar as
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relacbes que se estabelecem além das falas propriamente ditas (CAVALCANTE et al; 2014).

De acordo com Bardin (2009) a analise de conteudo se utiliza de vérias técnicas onde
busca compreender e descrever o conteldo a partir da comunicacao, por meio de inferéncias.
Nesta andlise, um procedimento importante é a elaboracdo dos indicadores, que precisa ter
um objeto de estudo central, expressando-se numa tematica acerca do que se deseja
investigar e interpretar. A analise de conteddo consiste em descobrir 0s nicleos de sentido,
gue compdem uma comunicagao cuja presenca ou frequéncia signifiquem alguma coisa para
0 objetivo analitico visado. A anadlise divide-se em trés etapas, que dizem respeito a pré-
andlise, exploracdo do material e tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacédo, para
poder avaliar as teméticas trazidas pelas familias (BARDIN, 2009; MINAYO, 2007).

Para analisar os motivos do ato violento, os nucleos de sentido foram: a violéncia como
forma de provocacdo, de defesa e tipos de pensamentos que ocorreram no momento da
pratica da violéncia, sendo esses negativos ou positivos, enquanto possibilidade de
enfrentamento. Foi quantificado as categorias e subcategorias de acordo com a frequéncia
e/ou intensidade com que a palavra aparecia nas falas dos sujeitos.

Os testes psicologicos foram analisados de acordo com as especificidades dos
manuais, seguindo os critérios de fidedignidade. Por fim, foi realizada uma associagéo entre
tracos de personalidade e tipos de violéncia por meio do SPSS, utilizando o qui-quadrado,
enguanto teste de hipéteses que se destina a encontrar um valor da dispersao para duas

variaveis nominais, avaliando a associagao existente entre variaveis qualitativas.

4.6 Procedimentos éticos

Esse estudo foi aprovado pelo CEP da Unit (via Plataforma Brasil), sob o nimero do
parecer 1.341.150. Valendo-se do consentimento livre e esclarecido, buscou-se a anuéncia
dos sujeitos que inicialmente foram informados sobre a natureza do estudo, seus objetivos,
métodos e possiveis beneficios. Ao mesmo tempo, foram garantidas a confidencialidade e a
privacidade das informacbes durante andlise dos resultados, os participantes foram

identificados com nomes ficticios para que seja resguardado o sigilo da sua identidade.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 ESTUDO 1 - Caracterizagdo da violéncia doméstica conjugal em
Aracaju/Sergipe, Brasil*

Em relagdo ao tipo de violéncia cometido contra a mulher aracajuana, foram
identificadas as seguintes combinagfes: violéncia fisica, moral e psicologica (39,1%),
violéncia moral e psicoldgica (28,4%), violéncia fisica (22,1%), violéncia fisica, moral,
psicolégica, patrimonial e sexual (6,7%), violéncia patrimonial (2,3%) e, por ultimo, a violéncia
psicoldgica, moral e sexual (1,2%). A maioria das ocorréncias de violéncia conjugal (84,5%)
deu-se nas residéncias, seguidas daquelas cometidas em via publica (12%) e no trabalho
(4,3%).

Os principais motivos da violéncia doméstica conjugal foram: agresséo fisica, ameacga
de morte e término de relacionamento. J& as razdes que as mantinham inseridas nos
contextos do relacionamento violento eram: a convivéncia com o medo, a dependéncia
financeira e a submisséo, até o0 momento em que se decidiram pela denuncia, e superando
barreiras como: pena do marido, abrir mao da vida em comum.

Um estudo realizado em 2016 em Palmas com 21 mulheres que sofreram violéncia
doméstica foram analisados sentimentos e expectativas que envolviam a violéncia sofrida, por
meio de relatos enviados a pagina “Macho na Roda”. O intuito desse estudo foi alcangar uma
camada mais profunda da préatica ciberfeminista dentro do espaco das redes sociais,
particularmente do Facebook, observando-se a performances catarticas (liberacdo de
emocodes e sentimentos). Os relatos sigilosos retrataram temas como preconceito e violéncias,
relacionamentos abusivos, estupro, pedofilia e assédio. Certamente sdo situacdes de
humilhacéo, abuso e exploragéo que fizeram com que as mulheres acumulassem sentimentos
negativos e causaram adoecimento de sua saude mental (SOARES, MALCHER, 2017).

A arma branca foi o tipo mais utilizado nos casos de violéncia doméstica conjugal em
Aracaju (69,7%). Sobre o turno em que a violéncia foi cometida, identificou-se maior
prevaléncia durante o noturno (40,3%), seguida do vespertino (32,2%) e, por ultimo, o turno
matutino (27,4%). Provavelmente, o turno da noite é o periodo em gue mais ocorrem casos
de violéncia pelo fato de ser o periodo de maior oportunidade de convivéncia dos casais.

Constatou-se que domingo (25%) foi o dia em que mais ocorreu a violéncia doméstica
conjugal, seguido da segunda-feira e sdbado com a mesma proporcao (15%). O final de
semana € mais propenso ao uso de bebidas alcodlicas, que estimula o comportamento

agressivo e periodo de maior tempo de convivéncia familiar e conjugal. Esses fatores

! Resultados do artigo submetido a Revista Interface — Comunicacdo, Saude, Educacao
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conjugados parecem estar relacionados ao aumento da violéncia doméstica conjugal.
Identificou-se que mais da metade dos agressores consumia bebidas alcodlicas (65%),
maconha (17,7%), ou crack (9,7%). A associacdo de alcool e outras drogas foi de 6,5%. No
entanto, a maioria dos autores ndo estava sob efeito de substancias psicoativas (71%) durante
0 comportamento violento e, em 11% dos casos, ndo foi identificado, na denulncia o tipo de
substancia ingerida. O uso do &lcool estd mais relacionado as violéncias fisica, moral e
psicolégica combinadas, seguido da violéncia fisica isolada.

O dia da semana em que as mulheres mais denunciaram a violéncia sofrida foi a
segunda-feira (23,3%), seguida pela quarta-feira (17%) e a quinta-feira (14,9%).
Aproximadamente 63% dos homens voltaram a praticar violéncia contra sua companheira. A
recorréncia do ato violento ndo acontece apenas em Aracaju. Madureira (2014) constatou que
em 60,5 % dos casos no territorio brasileiro houve reincidéncia da violéncia conjugal.

Em relacéo ao tempo de convivéncia, ndo houve predominancia significativa para
acontecer o primeiro ato violento, porém destaca-se que a violéncia ocorreu de forma mais
frequente com casais que tinham entre 01 e 05 anos de convivéncia, sendo que a média foi
de 8,32 anos de relacionamento. A localizacdo espacial a nivel de bairros das ocorréncias
revelou a seguinte distribuicdo: Santa Maria (23,9%), Bugio (16,1%), Santos Dumont (12,3%),
Coroa do Meio (9,7%), Farolandia (7%) e Aeroporto (4,1%).

Na Tabela 01, apresenta-se a média de idade homens autores da violéncia, sendo a
mais lata 38,75 anos em 2014. Em relagdo ao estado civil dos agressores, 32,5% eram
casados ou tinham unido estavel, sendo que em mais de 30% dos casos, tratava-se de ex-

companheiros. O nimero de homens com estado civil casado decresce a partir de 2013.

Tabela 01. Dados demogréaficos dos homens autores da violéncia doméstica conjugal

na DEAM - Delegacia Especializada no Atendimento a Mulher Aracaju (2012 a 2015).

2012 2013 2014 2015
Média Média Média Média
(DP) (bP) (DP) (DP)
Idade 36,58 35,09 38,75 36,70
(9,78) (9,10) (11,04) (10,59)
p-valor* 0,001 <0,001 0,004 0,041
N° de Filhos 1,87 1,77 1,72 1,62
(1,38) (0,99) (1,03) (0,96)
p-valor* 0,789 0,418 0,785 0,483
Escolaridade N (%) N (%) N (%) N (%)%
Ensino Fundamental 33 (76,7) 70 (72,2) 78 (63,9) 35 (57,4)
Ensino Médio 6 (14) 22 (22,7) 38 (31,2) 15 (24,6)
Ensino superior 4 (9,3) 5(5,1) 6 (4,9) 11 (18)
p-valor** <0,001 0,131 0,046 0,025
Estado civil Solteiro 42(55,3) 57 (57,6) 45(36,9) 77 (65,2)
Casado 25(30,3) 29 (29,3) 32 (26,2) 25(21,2)
Unido Estavel 1(1,3) 9(9,1) 35 (28,7) 9 (7,6)
Divorciado 10 (13,2) 4 (4) 10 (8,2) 7(6)
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p-valor** 0,696 0,463 0,909 0,817
*Teste T Student; **Teste Exato de Fisher

Constatou-se que os homens que praticaram violéncia doméstica apresentaram o
ensino fundamental como maior indice de escolaridade (63%). O ensino superior atingiu maior
indice em 2015 (18%). As principais profissbes ocupadas pelos homens foram: pedreiro
(23%), motorista (14%), policial (10%), vigilante (10%), autdnomo (7%), funcionario publico
(5%). Foram citadas, ainda, outras profissbes como: taxista, professor, vendedor, enfermeiro,
entre outros. Destaca-se que mais 20% dos homens estavam desempregados.

Em relacdo ao numero de filhos, 27% dos homens nédo possuiam nenhum filho, 33,7%
apenas um filho; 28,7% possuiam dois filhos, 7,9% possuiam trés filhos e apenas 3%
possuiam acima de trés, sendo que a média geral foi de dois filhos por casal.

Na Tabela 02 sédo apresentados os dados sociodemogréficos das mulheres vitimas de
violéncia. Pode-se contemplar situacdo atual das participantes, idade, situacdo conjugal e
grau de escolaridade. Constatou-se que, em 2012, a maioria das mulheres possuia Ensino
Fundamental, e o Ensino Médio atingiu melhor indice em 2014. Observou-se que
aproximadamente 26,7% das mulheres nao possuiam nenhum filho; enquanto 35,6%
possuiam apenas um filho; seguidas de 27,7% com dois, trés e seis filhos (10%).

Tabela 02. Dados sociodemograficos das mulheres que sofrem violéncia doméstica
conjugal em Aracaju segundo inquéritos policiais na DEAM — Delegacia Especializada
no Atendimento a Mulher Aracaju (2012 a 2015).

2012 2013 2014 2015 Total
Idade, anos 32,71 31,90 35,41 34,82 134,84
N (%) N (%) N (%) N (%)

Solteira 39 (53,4) 55 (54,4) 43 (36,5) 72 (62,1) 209

Casada 24 (32,9) 32(31,7) 30 (25,4) 25 (21,6) 111
Estado civil Unido Estavel 34,1) 13(12,9)  32(271)  13(112) 61

Divorciada 7(9,6) 1(1) 13 (11) 6 (5,1) 27

Ensino 35 (45,3) 64 (64,2) 65 (48,4) 35 (36,2) 199
Escolaridade Fun_damer)ta}l

Ensino Médio 25 (39,1) 34 (34,1) 45 (45,1) 40 (38,1) 144

Ensino Superior 10 (15,6) 2(2) 8(6,5) 27 (25,7) 47

Na Tabela 03, a agressao fisica foi o principal causador da violéncia conjugal
(58,7%), sendo essa mais praticada pelo companheiro durante a relacdo conjugal. Ja a

combinacéo da violéncia fisica, moral e psicologica apresentou maior associacdo com a néo
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aceitacdo do término do relacionamento.

Tabela 03. Tipos de violéncia e os motivos da denuncia na DEAM - Delegacia
Especializada no Atendimento a Mulher Aracaju (2012 a 2015).

Categoria dos tipos de violéncia doméstica conjugal

Fisica Fisica, Moral e Fisica, Patrimonial Psicolégica Todas em
Moral, Psicolégica Moral, Moral e conjunto
Psicolégica Psicolégica Sexual
Patrimonial
N&o aceitar o n 4 15 14 2 0 1 0
M término da
0 relagéo
ti % 4,3 9,4 11,5 7,1 0,0 25,0 0,0
v
0 Agressdo N 74 94 25 14 4 2 1
d fisica
Z % 78,7 58,8 20,5 50,0 40,0 50,0 100,0
" Ameacade N o9 29 57 10 4 1 0
G morte
n % 9,6 18,1 46,7 35,7 40,0 25,0 0,0
ci
a Cenas Ciimes N 6 14 6 0 1 0 0
% 64 8,8 4,9 0,0 10,0 0,0 0,0
Difamacéao N 0 7 13 0 1 0 0
% 0,0 4.4 10,7 0,0 10,0 0,0 0,0
Privagao de N 0 0 4 2 0 0 0
liberdade
% 00 0,0 3,3 71 0,0 0,0 0,0
Abuso sexual N 1 1 3 0 0 0 0
% 1,1 0,6 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0

E importante destacar que a aceitacio negativa do término do relacionamento foi uma
importante causa para o ato violento pelos companheiros. A cultura machista que ainda
impera no Brasil e classifica o homem como “senhor da casa” pode explicar, esse
comportamento agressivo diante da possibilidade de perder o poder e o controle sobre a
mulher.

Apenas 23,8% das vitimas realizaram exame de corpo de delito, sendo que 76,2% nao
procuraram nenhum profissional da area da saude. Segundo observacdo dos inquéritos, a
mulher sergipana sé procura ajuda de um profissional de salde quando é encaminhada por
algum 6rgao juridico como a Delegacia da Mulher, ou quando sofre lesGes mais graves e, ao
chegar ao pronto atendimento de saude, é encaminhada ao 6rgéo responsavel.

E importante destacar que a andlise dos inquéritos policiais de ocorréncia denotou

falhas no sistema da delegacia da mulher, uma vez que foram encontrados muitos inquéritos

47



com informacdes incompletas, além da falta de padroniza¢do no preenchimento dos mesmos,
o que acarretou dificuldade na anélise. E necessario que esse 6rgao publico capacite seus
profissionais a fim de minimizar a falha humana e assim oferecer um servico de qualidade a

populacgédo.

Discusséao

Ao comparar a média das idades, constatou-se que o homem autor da violéncia era,
mais velho do que a mulher que sofre violéncia. Para Rosa et al. (2008), o fato do homem
agressor ser mais velho estéa ligado ao sentimento de posse/dominio que costuma existir na
relacdo conjugal. Os homens autores de violéncia doméstica foram construidos com base na
civilizacao da forca e virilidade, nessa teia do machismo, em que o masculino representa a
autoridade maxima na sociedade e nas relagBes conjugais, enquanto condi¢cdo identitéaria de
agressor (LOBO; LOBO, 2015).

Pesquisa realizada pelo Instituto de Apoio a Vitima apontou que a taxa de mulheres
vitimas de violéncia doméstica no Brasil foi de aproximadamente 85%, a maioria
apresentando o estado civil “casada” (37,4%) (APAV, 2014). Almeida e Soeiro (2010) afirmam
que a violéncia conjugal € a forma de crime mais praticada contra as mulheres e que a
possibilidade desta violéncia ser recorrente aumenta devido a proximidade e intimidade do
perpetrador da violéncia com a vitima. As relagbes de conjugalidade entre autor do crime e
vitima séo expressivas, chegando a 35,8% em todos os casos de violéncia doméstica e 14,4%
dos casos de violéncia doméstica ocorreu entre companheiros ndo casados (APAV, 2014).

A maioria dos homens que cometeram violéncia conjugal em Aracaju no periodo
estudado cursaram apenas o Ensino Fundamental, corroborando com os dados de outros
estudos (SANTOS, 2014; LEONCIO et.al, 2008; GOMES; FREIRE, 2005; PADOVANI;
WILLIAMS, 2002). E importante destacar que o nivel Fundamental e Médio aparecem com
dados decrescentes em 2015, enquanto o Ensino Superior apresentou crescimento mesmo
ano Essa modificacdo provavelmente acontece em decorréncia dos programas educacionais
investidos pelo governo brasileiro nos dltimos 10 anos. Segundo levantamento realizado pelo
IBGE (2012), pais passou de uma taxa de conclusdo de escolaridade de 41,4% em 2005 para
56,7% em 2014, ou seja, avancou 15,4 pontos percentuais neste sentido.

Segundo a ja referida pesquisa nacional do Instituto de Apoio a Vitima, as mulheres
gue sofreram violéncia conjugal em 2013 apresentaram a seguinte distribuicdo de nivel de
instrucdo: 6,9% frequentaram o Ensino Superior; 4,7% o Ensino Fundamental Completo
(4,7%) e 4,5% o Ensino Médio Completo (APAV, 2014).

A situacdo histérica do Brasil reforca que os setores de vigilancia, como os érgaos
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judiciais, precisam dar conta da violéncia urbana. Entretanto categorias mais privilegiadas da
populacdo (A e B), quando vivenciam estes conflitos contam com servicos que permitem a
resolucdo de maneira privada (advogados, terapeutas, médicos), sem precisar da via policial-
judicial. Dessa forma, pode-se afirmar que a violéncia doméstica ndo é resultado da pobreza,
mas da caréncia de direitos, entre eles o direito de ter acesso a servicos especializados
publicos, que sejam tdo bons quanto os privados, para o atendimento de problemas desta
natureza (IZUMINO, 2009).

Saffioti (1999) afirma que o desemprego masculino € uma fonte de motivacédo para a
violéncia contra a mulher, uma vez que, ao serem retiradas as atividades laborais como
ferramenta que lhe proporciona o desempenho da fun¢do de provedor da casa, o homem se
encontra em situacao de fragilidade identitaria, além de ter sua posicdo de poder ameacgada
pela perda da atribuicdo que a legitimava. Santos (2014) também apontou como uma das
caracteristicas de homens que cometiam agressao contra as companheiras o fato de estarem
desempregados ou aposentados. Da mesma forma, a pesquisa da APAV (2014) identificou
que apenas 33,7% dos homens que cometeram violéncia contra as companheiras estavam
empregados.

O aspecto econdmico, impacta no surgimento dos conflitos conjugais. Uma pesquisa
realizada em S&o Paulo, constatou que o homem desempregado, apresenta inabilidade nas
estratégias de enfrentamento frente aos problemas cotidianos. Cabe salientar que, devido ao
estigma masculino, o fato de ndo ser mais o “provedor”’ do lar, pode causar no homem
isolamento social/familiar. Essa experiéncia aumenta a intolerancia dos homens, o que pode
ocasionar também os comportamentos violentos (SOUZA et. al, 2016).

Na pesquisa realizada em Aracaju, constatou-se que as profissées mais
desempenhadas pelas mulheres foram: doméstica (29%), do lar (23%), estudante (14,9%),
diarista (10,9%), autbnoma (8,2%), servicos gerais (5%), comerciante (4,9%) e recepcionista
(4,1%). As estatisticas sobre o papel profissional da mulher que foi vitima de violéncia
doméstica apontam que 29,6% estavam empregadas e 20,9% desempregadas (as que
estavam estudando contaram como 10,7%). As mulheres que trabalhavam para sustentar a
casa representaram 29,1%, em contraponto com as que cuidavam exclusivamente da casa e
familia, 23,6% (APAV, 2014).

Quanto ao local do crime, esse estudo aponta a residéncia como o mais frequente
(31%), seguido da rua (27,1%) o que corrobora com os dados constatados pelo Mapa da
violéncia no Brasil (WAISELFISZ, 2015), que indica a alta domesticidade da violéncia e dos
homicidios de mulheres. Existe uma distribuicdo da violéncia pela regiao sul de Aracaju, uma

vez que os bairros Santa Maria, Aeroporto e Farolandia sdo proximos, o que pode ser
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considerado area de risco da violéncia doméstica conjugal e que, por essa razao, necessita
de maior interven¢d@o no combate a esse tipo de violéncia.

Sobre 0s motivos que levam a atos de violéncia contra suas companheiras, identificou-
se, principalmente, que os homens ndo conseguem aceitar o término do relacionamento.
Segundo Paiva (2017), o perfil psicoldgico do marido agressivo caracteriza-se, principalmente,
pela forte relacdo de posse sobre a mulher, na qual ela é vista como propriedade. Eles
apresentam também forte tendéncia ao ciime patoldgico, caracterizado pelo estado de
constante vigilia, ansiedade e estresse.

Em relagdo ao motivo da denuncia que levou as mulheres a prestarem queixas contra
seus companheiros, destacam-se a agressao fisica e ameacas. A violéncia foi praticada com
uso de armas ou instrumentos perfuro-cortantes. A maioria dos agressores usou a forca fisica
contra suas companheiras. O uso de armas brancas foram as mais referidas, seguido de
armas de fogo, o que corrobora com o encontrado na literatura (OLIVEIRA et al., 2009).

Pesquisa realizada na cidade de S&o Paulo destacou a violéncia fisica, onde o
agressor pode empurrar, chacoalhar, agarrar, estapear, socar e/ou chutar, e que, 25% dos
agressores tinham utilizado armas contra suas parceiras. Enquanto a violéncia moral é
caracterizada pela difamacéo, injaria e xingamentos, a violéncia fisica fere a integridade do
corpo da companheira (GOMES; DINIZ, 2012).

Os inquéritos da DEAM revelam que, na maioria dos casos, a denuncia fora realizada
por conta de agressao fisica. Mesmo havendo histérico de violéncia moral e psicologica, as
mulheres aracajuanas ndo as consideraram relevantes o suficiente para justificar e embasar
uma denuncia. Esse tipo de violéncia pode ser considerado um “gaslight”, ou seja, uma forma
de abuso mental que consiste em distorcer os fatos e omitir situa¢cdes com o intuito de deixar
a vitima em duvida sobre a sua memdria e sanidade. O gaslight pode ser algo muito sutil, tdo
simples como um comentario aparentemente inocente, mas, naquele momento, o homem que
pratica a violéncia esta fazendo um julgamento sobre a mulher, buscando desqualificar as
percepcdes e sentimentos de sua parceira por meio da violéncia emocional (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2016).

O Mapa da Violéncia (WAISELFISZ, 2015) aponta que a violéncia fisica foi a mais
frequente, (48,7%), com incidéncia nas mulheres jovens e adultas. Em segundo lugar, a
violéncia psicol6gica, presente em 23% dos atendimentos em todas as etapas, principalmente
da jovem em diante. Em terceiro lugar, a violéncia sexual, objeto de 11,9% dos atendimentos.

Outras pesquisas apontam que homens que cometeram violéncia e faziam uso do
alcool associam o comportamento agressivo ao efeito que a bebida produz, dando véarias

explicacdes e desculpas por terem cometido o crime e tirando a culpa totalmente de si (DA
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SILVA; COELHO; MORETTI-PIRES, 2014; ALVES; DINIZ, 2005; KRUB et al., 2002; ALVES,;
OLIVEIRA et al., 2009; DE MELO; DA SILVA; CALDAS, 2009; DINIZ et al., 2003). Ao analisar
os dados sobre Violéncia Doméstica relacionados a Dependéncia do Uso de Alcool, foi
possivel identificar que 22% dos homens eram dependentes. Em contrapartida, 10% né&o
possuiam nenhuma dependéncia (APAV, 2014). Segundo Day et al. (2003), tem sido
recorrente a violéncia contra a mulher acontecer apds abuso de substancias psicoativas,
independente da classe social, pois 0 uso das mesmas provoca alteracdo na percep¢cao do
sujeito e baixa censura da consciéncia.

A literatura destaca que o consumo de &lcool esté intimamente relacionado a violéncia
sexual, fato que néo ficou evidenciado nessa pesquisa. Em estudo realizado em Natal por
Costa et. al. em 2012, identificou que o0 uso de substancias como o &lcool e drogas pode estar
envolvido em até 92% dos casos relatados de violéncia doméstica. Em relagéo a violéncia
sexual, estimaram que o uso de alcool estivesse associado em até 50% dos casos.

O dia da semana em que as mulheres mais denunciaram a violéncia sofrida foi a
segunda-feira, seguida pela quarta-feira e quinta-feira. Esse € um dado importante, por
apontar que as mulheres tendem a demorar, no minimo, quatro dias para procurar uma
delegacia e prestar um Boletim de Ocorréncia.

Gomes e Diniz (2012) apontam que os tipos de violéncia mais cometidos pelos homens
sdo: fisica, psicoldgica, sexual e moral. A violéncia psicolégica mais comum se refere as
tentativas de controle dos comportamentos das companheiras, impedindo-as, por exemplo,
de escolher suas amizades ou de usar algum tipo de roupa.

Por fim, é importante frisar dois aspectos. O primeiro diz respeito a andlise dos
inquéritos policiais de ocorréncias na DEAM. Nestes foram encontradas falhas no sistema de
preenchimento de dados, uma vez que muitos inquéritos tinham informag¢des incompletas
(dados sociodemograficos, detalhes sobre a violéncia, entre outros), além da falta de
padronizacdo no preenchimento dos mesmos, o que acarretou dificuldade na coleta e analise
e evidenciou falha na instrumentalizacdo da delegacia especializada da mulher.

O segundo aspecto diz respeito a uma reflexdo necessaria no cenario da violéncia
doméstica conjugal, muitas vezes, o agressor € criminalizado, mas é indispensavel
compreender que, apesar de ser autor, 0 homem pode, também, ser vitima do machismo,
impregnado nas relagdes culturais de género. Grande parte das relagdes estabelecidas entre
homens e mulheres, principalmente as afetivo-sexuais séo permeadas pela cultura machista,
o que dificulta muitas vezes o homem demonstrar sua fragilidade emocional, em vez da sua
forca fisica (LOBO; LOBO, 2015).
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5.2 ESTUDO 2 - Tracos de personalidade e habilidade social em autores da violéncia
doméstica conjugal?®

Esse estudo analisou as caracteristicas de personalidade e habilidades sociais de
autores de violéncia domeéstica contra suas parceiras em Aracaju e tracou um perfil de
agressores e principais motivos para a violéncia.

A faixa etaria dos sujeitos estava entre 25 e 58 anos, com média de 36,47 anos. Todos
exerciam algum tipo de atividade remunerada: auxiliar de eletricista, auxiliar de carga, design
grafico, frentista, motorista, pedreiro, professor, técnico de enfermagem, vendedor e vigilante.
A renda familiar ia de R$600,00 até R$8.000. Em relacdo a escolaridade, 05 participantes
cursaram até o Ensino Fundamental, 12 cursaram o Ensino Médio e 05 o Ensino Superior.
Desses, 15 eram solteiros, 05 eram casados com registro civil, 02 estavam em Unido Estavel
e 01 era separado. O tempo de convivéncia com a companheira variou de 1 até 31 anos
(Tabela 04).

Tabela 04. Motivos atribuidos pelos sujeitos para a préatica de violéncia doméstica
conjugal em Aracaju (2018):

Forma Frequéncia %
Filho 25 14,
Defesa 22 13
Defesa B
Ciumes 18 10,6
Discusséo 15 8,9
Xingamentos 12 7,1
Falta de controle 11 6,5
Provocacédo Mulher 28 16,6
Confusao 15 8,9
Pagar na mesma moeda 13 7,7
Bebida 10 5,9
TOTAL 169 100

Foi nitida a necessidade de os participantes se defenderem da acusacao, alegando
gue a violéncia foi necessaria para defender os filhos, ou defender-se das provocac¢fes da
companheira.

As palavras em referéncia a elementos centrais que representam o motivo da violéncia
foram “filho”, “discussao” e “agressao”. O conhecimento compartilhado pelos participantes
caracteriza-se por justificar a violéncia conjugal pela divergéncia na criacdo e pela divisdo de
afeto dos filhos, ou pelas brigas constantes do casal, sejam elas verbais ou fisicas. Durante a

entrevista, a maioria dos participantes defendeu que teriam sido apenas agressdes verbais.

2 Resultados de artigo submetido a Revista Psicologia Ciéncia e Profissdo
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E comum durante o processo de divorcio ocorrer a alienagdo parental, em que o luto
da desvinculacdo contribui de maneira significativa para que o genitor alienante crie uma
imagem negativa do ex-companheiro para a crianca, implantando a ideia de descrédito no
outro. O objetivo é denegrir a imagem do outro genitor, o alienado, para romper o vinculo da
crianca com ele (MENDONCA; ALVARENGA, 2011).

P3: Nosso filho sempre foi criado pela minha méae (avé paterna) e quando a
gente resolveu se separar, ela foi com a policia tirar a forca meu filho e isso
eu ndo aceito! Por isso fui agressivo, gritei muito, mas ndo agredi diretamente
ela. Ela ndo sabe criar nosso filho, ndo posso permitir que isso aconteca...
P5: A briga comecou porgue minha ex € muito ousada, fica enchendo minha
cabeca, ai ndo tem como se controlar... eu também tenho ciimes, mas qual
o cara que ndo tem? A gente discute muito por causa do nosso filho, ela fica
colocando 0 menino contra mim.

P18: Fui levar minha filha na escola e minha mulher me disse muito desaforo,
teve muita briga e por isso teve xingamentos, eu ndo bati nela, foi s6
discussao, “qual homem vai ficar calado, vendo sua mulher te esculhambar?”,
eu s6 devolvi na mesma moeda... Ela ndo é certa ndo, eu ja prestei BO contra
ela, pois ela quebrou muitas coisas dentro de casa, sem contar que ela ndo
toma conta direito da nossa filha e nem da casa.

Em uma pesquisa realizada no Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher de um
municipio do interior de S&o Paulo em 2012, foi identificado que os desentendimentos
domésticos eram associados a educagéo dos filhos, organizagéo da casa, higiene e o fator
socioecondmico € um determinante na desordem de um lar, pois a falta do sustento adequado
leva a brigas e intrigas e pode envolver todos os membros da familia (OLIVEIRA, 2016).
Alguns desses fatores foram expressados nos trechos destacados dos relatos dos sujeitos:

Percebeu-se que os autores da violéncia “acusam” as mulheres como motivo para eles
estarem na DEAM, ou seja, ndo reconhecem a possibilidade de terem feito “algo de errado”,
inclusive um crime. Dessa forma, a culpa é deslocada para a mulher e ndo para o seu
comportamento agressivo.

Houve uma associacao entre as falas dos participantes sobre as palavras “ciimes” e
“‘mulher”’. Os homens tentaram justificar a pratica do ato violento, devido ao ciime de suas
companheiras e, consequentemente, o motivo de estarem na DEAM, conforme os correlatos
baixo:

P4: Ha mais ou menos um ano atras quando ainda namorava teve uma briga
na rua com minha namorada, ela me empurrou e por isso eu me defendi, bati
nela com que estava na mao, bati com o capacete... sei que fui errado, mas
ja paguei pelo meu erro, fui preso... O que aconteceu agora é que é essa
minha ex ndo me deixa quieto, hoje eu namoro outra pessoa e como tenho
uma filha é normal que eu deixe minha filha com ela, para elas se
conhecerem, mas minha ex gosta de confus@o e ndo quer que minha filha
fiqgue com minha namorada, acho que deve ser cilimes, por isso estou aqui
de novo, tudo por causa dela.

P12: Tivemos uma discusséo verbal, eu a ofendi pelo celular, ai ela prestou
queixa.
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O comportamento agressivo pode ser definido como um comportamento social hostil
com a intencao de infligir dano ou causar prejuizo a uma pessoa ou grupo. Os participantes
relataram que a agressividade muitas vezes estd associada a dificuldade de controlar seus
impulsos e que, por essa razdo, eram agressivos mesmo gue nao quisessem reagir
exatamente assim.

P2: Eu ndo sou agressivo, nunca tinha me envolvido assim... ela que esta
fazendo confuséo, ndo era para ser assim.

P18: Nao gosto de levar desaforo... ndo sei me controlar... acabo sempre
revidando.

O comportamento agressivo € apontado como fator para que a mulher permaneca no
relacionamento, relacionados principalmente a ameacas e a nado aceitacdo da separacao.
Além disso, é um dos principais motivos para que a mulher registre uma queixa contra o (ex)
cbnjuge agressor (LIMA; VARGAS, 2012).

Num estudo realizado em Natal, os autores, levantaram que o uso abusivo/nocivo do
alcool, negado como doenca pelos familiares, € o mais prevalente nos casos de violéncia
doméstica. Geralmente, usado como justificativa para os conflitos no lar, o uso de bebida
alcodlica pode ser interpretado como estratégia de facilitadora das relacdes interpessoais
(COSTA, 2015).

Os participantes também justificaram a violéncia conjugal como forma de defesa, uma
vez que suas companheiras teriam provocados as brigas, conforme pode ser exemplificado
nos relatos abaixo:

P22: O problema é que a lei considera a discusséo verbal uma agresséo.
Mas, nada houve além disso.

P3: Nunca tive um histérico de agresséo... mas, uma coisa € preciso ser dito,
se nao tiver agressao por parte da mulher, o homem néo agride. ela que parte
para cima de mim...

P4: A bebida ajuda muito a gente ser agressivo... € N0 NOSso caso, 0s dois
bebem, ai ndo tem como ser diferente, sem falar das provocacdes que ela
faz, ndo tem como suportar... ela € muito interesseira, fica colocando o nosso
filho no meio para que eu ceda e sempre dé dinheiro.

Conforme pode ser constatado nas falas dos sujeitos, estes transferem a culpa do
comportamento agressivo de forma quase exclusiva para as mulheres. Em um relacionamento
permeado pela violéncia conjugal, h4 uma relacdo de poder desigual entre homem e mulher,
em que o homem, ao se sentir ameacado, e a fim de restabelecer o poder que ele acredita ter
sobre a parceira, usa meios desrespeitosos para controla-la, como a forga fisica. Por outro
lado, € preciso considerar que 0s relacionamentos conjugais sdo de parceria, em que homens
e mulheres se expressam e séo agentes ativos da relacdo (PAIXAO, 2015).

Gregori (1993) rejeita a abordagem de pesquisas que pressupde os papéis de género

de maneira dualista e fixa e considerar os homens como algozes e as mulheres como vitimas.
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Esse dualismo vitima-algoz, embora facilite a dendncia da violéncia, limita a visdo dessa
teméatica ao considerar apenas os aspectos juridicos, visa a acdo criminosa e culpabiliza
apenas um autor da relacéo conjugal.

Quando a mulher faz o registro do boletim de ocorréncia, ela é vista como vitima e “néo
sujeito” da relacao/situacao. Nestas queixas, é reforgada a reproducao dos papéis de género
e, ao se colocar em uma posicao de vitima, a mulher pode obter, além da protecao, o prazer
da vingancga. Outros autores consideram que discurso vitimista ndo so limita a analise da
dindmica da violéncia praticada por parceiros, como também né&o oferece uma alternativa para
a mulher. A violéncia sofrida pela mulher ndo € exclusivamente de responsabilidade do
agressor. A sociedade ainda aceita a desigualdade de género e rela¢des simbolica de poder
que desencadeiam a violéncia interpessoal (DA SILVA. COELHO; NJAINE, 2014).

Constatou-se na Tabela 05, os pensamentos dos homens durante o ato violento.
Houve relagdo entre o sentimento de vergonha, uma vez que a mulher estaria publicamente
fazendo o autor n&o ser reconhecido como o “‘homem da casa” e o comportamento de
impressionar 0s amigos, no sentido de agir com agressividade intensa a fim de demonstrar

guem tem o controle da relacdo e do lar.

Tabela 05. Tipos de pensamentos dos homens durante o ato agressivo, Aracaju (2018).

Tipo de pensamento Frequéncia %
Agredir para cessar a situacdo de
. . 30 21,1
Pensamento Negativo conflito
N&o consigo me controlar 27 19
Estava desesperado 12 85
Enfretamento SO estava se defendendo 35 246
Garantir seus direitos 23 16.2
Impressionar os amigos 15 10.6
TOTAL 142 100

Pode-se identificar ainda, a agressdo como forma de “defesa social’, ou seja, um
comportamento para manter o status e a “dominacao masculina”. Isto pode ser exemplificado

no relato abaixo:

S5: Eu s6 agredi, porque ela ficou me tirando do sério na frente dos meus
amigos e isso eu ndo admito... tive raiva por isso.. mulher tem que me
respeitar.

A palavra “ndo” aparece com maior frequéncia nas respostas dos participantes em

todas as respostas, tratando-se de um elemento funcional e negativo expresso por eles
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engquanto mecanismo de defesa de sua psique. O “nao” pareceu estar relacionado a situacao
de acusacéo e investigacdo na qual se encontravam, uma vez que os acusados costumam
negar sempre, como principal estratégia da defesa. Oliveira e Gomes (2012), afirmaram que
0s homens agressores podem ver a violéncia até como normal, com o argumento de que é
um ato educativo, ou ainda, um modo de ser. Eles justificam o uso da violéncia contra mulher
por ciume/infidelidade, desemprego, “erros dela” como: falta de compreenséo, recusa sexual,
confrontacdo, desobediéncia), além da dificuldade de dialogar e medo de perder o controle
sobre a mulher. Um aspecto muito caracteristico dos agressores € a tendéncia a minimizacao
da agressdo e/ou negacdo do comportamento agressivo, culpando a vitima pelo seu
comportamento (CORTEZ, PADOVANI; WILLIAMS, 2005).

Os mecanismos de defesa ndo se reduzem apenas ao classico conflito neurotico, pois
constituem operacgdes de protecdo postas em jogo pelo ego ou por si mesmo para assegurar
sua prépria seguranca. Eles nao representam apenas o conflito e a patologia, sdo também
uma forma de adaptacdo. O que torna a defesa um aspecto doentio € sua utilizacéo ineficaz
ou, entdo, sua nao adaptacao as realidades internas ou externas (SOBRAL; TODESCATO,
2012).

P1: Fiquei desesperado, pensei em muita coisa ruim, pensei em acabar com
minha propria vida, em acabar com essa situacao logo... tive um pouco de
raiva do que estava acontecendo.

P2: N&o teve agresséo entre a gente, mas quando fui tirar minhas coisas de
dentro de casa, s6 fiquei pensando em néo ter mais confusédo e acabar com
essa situacéo, acabar de vez com esse relacionamento, ndo quero ter mais

nada com ela.

Nas falas acima, aparecem também outras emog¢8es dos homens autores da violéncia,
como o arrependimento do ato cometido, a raiva pelo 0 que aconteceu, por ter conhecido a
companheira e, ainda, a revolta por ter sido denunciado e por acreditar que a Lei Maria da
Penha beneficia a mulher e ndo permite ao homem explicar sua versdo. Também foi apontado
pelos participantes o fato de morar préximo a ex-companheira e a medida liminar é prevista
pela Lei 11.340 / 2006, presume comportamentos que devem ser respeitados como: manter
distancia do domicilio ou local de moradia da vitima; proibicdo de comportamentos como
aproximacéao e contato com a mulher, familia e testemunhas, respeitando a distancia minima.
Os participantes alegam a inviabilidade de cumprir a Medida Protetiva, uma vez que seu direito
de ir e vir fica prejudicado.

Dezoito participantes informaram que foi a primeira vez que cometeram o ato violento

contra suas companheiras e cinco participantes relataram uma recorréncia desse
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comportamento, em alguns casos, repetindo-se por varios anos. A maioria informou ter
procurado ajuda de amigos e familiares para conversar e receber orientacao.

A respeito das estratégias mais utilizadas pelos autores de violéncia doméstica
conjugal para modificar a situacao de agressao, caso fosse possivel, 0s sujeitos apontaram:
pensar no futuro dos filhos, e apelar para a religido como estratégia de enfrentamento dos
conflitos conjugais e minimizar a agressividade.

Ross e Babcock (2009) realizaram um estudo nos Estados Unidos com homens
agressores na  violéncia conjugal, diagnosticados com transtorno da
personalidade borderline e antissocial. Foi identificado que esses homens utilizavam a
violéncia de forma reativa, ou seja, através de impulso como resposta a algum tipo de
provocacgao na presenca da raiva.

Em relacdo a avaliacdo de tipos de personalidade, A Escala R, que a avalia a
tendenciosidade das respostas, apresentou uma pontuacao no limite maximo (62 pontos no
limite de 61), indicando que 0s sujeitos quiseram omitir ou mascarar seus tracos de
personalidade. Na Tabela 06, foi destacada a relagdo dos tracos de personalidade com os
tipos de violéncia, a fim de compreender se os tragos negativos da personalidade poderiam

influenciar no tipo de violéncia utilizada pelos autores da violéncia.

Tabela 06. Relagcdo entre tracos de personalidade do autor da violéncia e tipos de
violéncia cometidos, Aracaju (2018):

Violéncia doméstica conjugal

TOTAL

Tragos de

personalidade 1-2 Tipos de violéncia 3-4 Tipos de violéncia

Mais tragos positivos 4 0 4

do que negativos

Mais tragos negativos 9 8 17

do que positivos

Numero de tragos

positivos e negativos 0 2 2

iguais

TOTAL 13 10 23
<0,05

*Tipos de violéncia doméstica conjugal de acordo com a Lei 11.340 (Lei Maria da Penha): fisica, psicoldgica, moral, patrimonial

e sexual.

Os individuos que apresentaram tracos de personalidade mais negativos praticam
violéncia com mais frequéncia quando comparados aos que apresentam tracos de
personalidade positivos. Os resultados referentes aos tracos de personalidade entre os
grupos da DEAM e do Grupo Terapéutico Preventivo ndo apresentaram diferencas

significativas. Os tipos de violéncia mais praticados pelos participantes avaliados na DEAM
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foram: fisica e patrimonial; e no Grupo Terapéutico Preventivo, psicolégica e moral. Colocar
acima.

Os tracos de personalidade positivos em maior evidéncia nos homens avaliados na
DEAM foram: 1 Escala Atividade (A), que mede o quanto de energia a pessoa possui para as
atividades que executa; 2. escala (E), que caracteriza o sujeito como extrovertido, expansivo,
sociavel e com facilidade de contato em seu trabalho. 3. Escala (M) que mede o esteredtipo
de masculinidade, sdo considerados fortes, ndo se impressionam com cenas violentas,
suportam vulgaridades e ndo choram facilmente (RODRIGUES, 2009).

J& os tracos de personalidade negativos de maior destaque foram: 1. Escala (T), que
caracteriza pessoas como desconfiadas, retraidas e que possuem uma opinido inicialmente
negativa do ser humano. 2. Na escala (S), identificaram-se como agitados, pessimistas, com
sentimentos de inferioridade e, por essa razdo, é comum reagirem frequentemente com
oscilacbes de humor. 3. Na escala (P), sdo pessoas que tendem a se ocupar mais consigo
mesmas e com seus proprios objetivos. 4. Na escala (O), demonstraram ndo ter cautela em
suas agles, costumam agir por impulsividade, sdo desorganizados em seus pensamentos,
fala e comportamento. 5. Na escala (C) evidenciaram serem inclinados a contestar as leis e
as instituicdes sociais, ressentem-se de controles e ndo aceitam o conformismo.

Os tracos de personalidade positivos avaliados nos sujeitos do Grupo Terapéutico
Preventivo em maior evidéncia nos homens avaliados no Grupo Terapéutico Preventivo
foram: 1. A escala Ordem (O), que mede ordem contra falta de compulséo - escores altos séo
caracteristicos de pessoas cuidadosas, meticulosas, ordeiras e muito organizadas; 2. A escala
(P), onde demonstram comportamentos de generosidade, simpatia, altruismo e 3. escala (C),
gue mede o0 quanto a pessoa se conforma com a sociedade onde vive, e que demonstrou
capacidade para aceitar a sociedade como ela é, ou seja, respeita e cumpre leis.

Ja os tracos de personalidade negativos foram: 1. escala T — 0s sujeitos demonstraram
serem desconfiados e retraidos, principalmente em situagdes novas, e possuem uma opiniao
inicialmente negativa do ser humano. 2. Na escala (E), demonstram ser introspectivos,
reservados ou reflexivos.

E importante destacar que a vivéncia no Grupo Terapéutico Preventivo favoreceu a
busca do controle emocional por meio do autoconhecimento e das discussdes de tematicas
referentes a violéncia doméstica conjugal, informacBes sobre a Lei Maria da Penha,
consequéncias do comportamento agressivo, além dos sujeitos aprenderem estratégias
eficazes de controlar seu comportamento.

Pesquisas realizadas em paises da Europa avaliaram a presenca de alguns

transtornos de personalidade como boderline, obsessivo-compulsivo, o transtorno antissocial,
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em sujeitos que praticaram violéncia contra parceiras (MANETE COHEN, SCHUTZ, 2013).

Ross e Babcock (2009) realizaram um estudo nos Estados Unidos com homens
agressores na violéncia conjugal. Os autores identificaram que o grupo dos homens
diagnosticados com transtorno antissocial utilizava a violéncia tanto de forma impulsiva quanto
sem a presenca da raiva ou de provocacao. Os autores também identificaram que os homens
diagnosticados com transtorno da personalidade eram mais violentos em relacionamentos
amorosos quando comparados com o grupo de homens com auséncia dessa desordem. Na
Avaliacdo Psicologica realizada com os homens que cometeram violéncia contra suas
parceiras na DEAM e no Grupo Terapéutico Preventivo, foi possivel identificar os transtornos
de personalidade: 1. dependéncia, caracterizada pela necessidade muito forte de serem
cuidados, com forte medo de separacgdo, sentem desconforto ou desamparo quando estédo s6
e, quando um relacionamento € rompido, buscam urgentemente outro; 2. transtorno
antissocial, caracterizado pelos comportamentos de manipulagéo, frieza afetiva e tracos
maquiavélicos.

Ao comparar os dois grupos avaliados, pode-se constatar que 0s homens
apresentaram como principal caracteristica a atitude defensiva, tentando justificar o
comportamento agressivo e deslocando a culpa para sua companheira. Também por essa
razdo, alguns homens tiveram dificuldade em revelar sentimentos ou informagdes mais
subjetivas.

Os resultados referentes a avaliagdo das habilidades sociais dos sujeitos desse
estudo, foram apresentados na tabela 07, a fim de identificar a categoria de maior e menor
habilidade social relacionadas ao repertério comportamental dos autores da violéncia

doméstica conjugal.

Tabela 07. Habilidade Social dos autores que praticaram violéncia doméstica conjugal,
Aracaju (2018).

Fatores N Sujeitos Percentil N Sujeitos do Percentil
da (%) Grupo (%)
DEAM Terapéutico
(Média) Preventivo
(Média)
F1- Enfrentamento e 60,38 100,00 10 55,5 90,39
autoafirmacdo comrisco 13
F2- Autoafirmacgédo na
expressao de sentimento 13 61,92 100,00 10 52,5 75,88
positivo
F3- Conversagdo e 46,46 68,66 10 55,9 51,39
desenvoltura social 13
F4- Auto exposicéo a
desconhecidos e 13 49,23 35,39 10 31 20,72

situacBes novas
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13

F5- Autocontrole da 41,53 20,54 10 43,5 45,80

agressividade

Os sujeitos da DEAM apresentaram o Fator 1 — enfrentamento e autoafirmacdo com
risco - acima da média, que esta relacionado com a capacidade para apresentar-se, discordar
de colegas, lidar com criticas e manter conversa com desconhecidos. Apenas um sujeito
apresentou inabilidade em lidar com situagfes que estimulam a defesa pessoal.

O Fator 2 — identificou-se que os homens estdo acima da média, mas que 5 sujeitos
apresentaram habilidade social abaixo da média, o que demonstra dificuldade em seu
repertério para elogiar, agradecer e expressar sentimentos afetivos.

Ja no Fator 3 — conversacado e desenvoltura social, identificou-se que a maioria dos
participantes estdo abaixo da média (46,46%), o que demonstra dificuldade no contato face a
face, encerrar uma conversa, pedir favores e reagir a elogios.

O Fator 4 — autoexposicdo a desconhecidos e situacdes novas, indica a habilidade de
abordar pessoas desconhecidas: pedir favores, apresentar palestras. Os participantes
apresentaram escore um pouco abaixo da média (49,23%).

Por fim, o Fator 5 - autocontrole da agressividade, esta relacionado com a capacidade
de reacgédo a estimulagfes aversivas, ou seja, de forma socialmente competente (controle dos
sentimentos negativos). Constatou-se que 0s participantes apresentaram capacidade de
controle abaixo da média (41,53%), um dado que corrobora para que os autores da violéncia
nao consigam controlar sua raiva e impulsividade durante os episddios violentos e,
consequentemente, tenham dificuldade em modificar seu repertério comportamental.

Ja os homens que participam do Grupo Terapéutico Preventivo demonstraram menor
habilidade social em 3 fatores, quando comparado aos homens avaliados ha DEAM. Por outro
lado, os candidatos avaliados obtiveram maior habilidade social no Fator 3- conversacao e
desenvoltura social e Fator 5- Autocontrole da agressividade.

Em relacdo a habilidade social, pode-se identificar que os autores da violéncia
demonstram manejo no que se refere a expressdo de emocdes e sentimentos, uma
caracteristica que provavelmente facilita o processo de conquista e reconciliagdo no
relacionamento. Também, apresentaram caracteristicas relacionadas a facilidade no
relacionamento interpessoal com amigos e familiares, fato que pode contribuir para a
manipulacdo de suas relacdes. Por outro lado, identificou-se que eles apresentam facilidade

em se expor a situacdes de autoafirmacdo e riscos, caracteristicas que favorecem o ato
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impulsivo e, consequentemente, a violéncia doméstica conjugal.

Ao analisar as habilidades sociais dos autores da violéncia, a teoria do stalking explica
os padrdes de comportamentos violentos frequentemente perpetrado por homens no contexto
de relacbes intimas com mulheres. Tipicamente, dois propésitos fundamentais presidem este
padrdo de conduta: a tentativa de reconciliacdo e desejo de vinganca pela separacao, sendo
gue, muitos destes stalkers facilmente flutuam entre os dois propdésitos. Tais propositos estdo
de acordo com a habilidade social identificada nos autores da violéncia nesse estudo, como
0 manejo para influenciar, expressar a afetividade e ser comunicativo, para que assim, fosse
possivel persuadir suas companheiras (BURGERS, 2001).

Um estudo realizado na Espanha com homens que praticaram violéncia doméstica
contra suas parceiras constatou uma diversidade de respostas emocionais como:
desconfianca (44,4%), medo (41,7%), nervosismo ou agitacao (31%), raiva (26,7%), paranoia
(35,7%) e sintomatologia depressiva (21,4%) (BREWSTER, 1998; KAMPHUIS,
EMMELKAMP; BARTAK, 2003; LOGAN, SHANNON; COLE; WALKER, 2006).

Todos os participantes da pesquisa demonstram alto indice de atitudes defensivas nas
respostas aos instrumentos, o que esta relacionado ao fato de terem sido pesquisados na
condi¢do de investigados por autoria de violéncia, o que provocou medo e a tendéncia de
projetar na parceira a causa da agressao.

Mesmo com essa tendéncia, foi possivel identificar uma relagdo entre tragos de
personalidade e habilidades sociais com os tipos de violéncia cometidos pelos sujeitos da
pesquisa. Constatou-se que homens de 26 a 36 anos cometem mais tipos de violéncia,
quando comparados a homens mais velhos (38 a 58 anos), que apresentaram mais tragos de
personalidade positivos do que negativos e habilidades sociais mais desenvolvidas (como o
autocontrole da agressividade e expressdo de sentimentos), quando comparadas as
habilidades do grupo de homens mais jovens. A experiéncia de vida é importante para o
manejo de impulsos sexuais e agressivo.

Esses resultados demonstram a importancia do uso de metodologias multimétodo com
dados secundarios e primarios, associados a aplicacdo de testes psicolégicos que mensurem
personalidade e habilidade social para avaliacdo de caracteristicas de homens que
cometeram atos violentos contra sua companheira para diagnosticar, de acordo com estudos
de grupos e situacfes caracteristicas recorrentes no comportamento dos homens, situacdes

de agressdo que possam ser manejadas para sua extingao.
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6 CONCLUSOES

Existem muitos estudos e pesquisas sobre violéncia doméstica conjugal,
principalmente sob a perspectiva da mulher que a sofreu. No entanto, h& poucos estudos que
retratam a percepgdo do homem autor da violéncia, principalmente no que se refere a
Avaliacdo Psicologica dos mesmos. Por essa razéo, analisar caracteristicas psicologicas e
comportamentais do homem que comete a violéncia doméstica pode contribuir para o
planejamento dos servigos assistenciais e de enfrentamento, promovendo a minimizagao de
conflitos familiares por meio de intervencéao terapéutica.

Por meio da caracterizacéo da violéncia doméstica verificada nos inquéritos policiais,
constatou-se que, apesar da grande incidéncia de violéncia psicologica e moral, a efetiva
denuncia geralmente esta atrelada a ocorréncia da violéncia fisica. As ameacas do autor da
violéncia se constituem como carater essencial para manter a mulher em situacdo de
submissao e, assim, perpetuar o circulo da violéncia.

Na analise dos inquéritos policiais ndo foram identificados relatos de encaminhamentos
para servigcos de atencdo a saude do homem, conforme esté previsto na Lei Maria da penha,
0 que demonstra que a rede de assisténcia e prevengdo a violéncia ainda néo trabalha com
os agressores tem dificuldade em compreender a violéncia, como um problema também de
saude publica. Por outro lado, a existéncia de um grupo de trabalho com homens agressores
numa escola de psicologia, € um importante recurso que pode ser ampliado para uso da rede.

Identificou-se que os participantes da DEAM apresentam dificuldades em controlar sua
agressividade e possuem necessidade de se expor a situagbes que se referem a
autoafirmacéo e riscos, diferentemente dos homens do GTP. Os participantes desse grupo
demonstraram estar aprendendo a controlar o comportamento agressivo e explosivo e maior
estabilidade emocional, uma vez que estdo conseguindo equiparar suas emocoes,
pensamentos e sentimentos. Observou-se que o trabalho grupal, por meio das discussfes de
tematicas referentes a violéncia doméstica conjugal, favoreceu a busca do controle emocional
e desenvolvimento do autoconhecimento.

Constatou-se como diferenga de traco de personalidade entre os grupos avaliados que
os homens participantes do Grupo Terapéutico Preventivo apresentaram trago de feminilidade
e estabilidade emocional, que estdo associados a sensibilidade e equilibrio emocional. Essas
caracteristicas séo indicativas de que, quando séo trabalhadas com os agressores estratégias
de enfrentamento, é possivel a estrutura emocional dos mesmos. Os individuos que
apresentaram tracos de personalidade mais negativos, praticam mais violéncia quando
comparados aos que apresentam tragos de personalidade positivos. Os resultados referentes

aos tracos de personalidade entre os grupos da DEAM e do Grupo Terapéutico Preventivo,
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nao apresentaram diferencas significativas.

Em relacdo a Habilidade Social, pode-se identificar que os autores da violéncia
demonstram manejo no que se refere a expressdo de emocdes e sentimentos e traquejo
social, demonstrando facilidade no relacionamento interpessoal com amigos e familiares. No
entanto, identificou-se que os sujeitos da DEAM apresentam dificuldade em controlar sua
agressividade e possuem necessidade de se expor a situagcdes que se referem a
autoafirmacdo e a riscos, diferentemente dos homens do grupo terapéutico preventivo,
demonstrando assim que houve uma efetividade do grupo e a importancia dessa pratica para
minimizar o ato violento.

Nessa pesquisa, pode-se verificar que 0s homens agressores apresentaram como
principais tracos de personalidade negativos dos participantes desse estudo foram:
dependente e antissocial diferentes dos resultados das pesquisas com a mesma tematica
realizadas em paises europeus. Nessa pesquisa, 0s possiveis transtornos de associados aos
tracos negativos da personalidade dos participantes, somente esse ultimo corroborando com
resultados de pesquisas internacionais.

A presenca de determinadas caracteristicas, como manipulagdo, inconformidade
social, atitude defensiva, instabilidade emocional em nivel elevado, podem estar associados
a transtornos de personalidade e no caso da violéncia doméstica conjugal podem ser
refor¢cadores para o comportamento violento dos homens.

E importante destacar que na andlise dos inquéritos policiais de ocorréncia foram
encontradas falhas no sistema de preenchimento de dados, além da falta de padroniza¢éo no
preenchimento dos mesmos, o que acarretou dificuldade na coleta e andlise. E necessario
que os profissionais atentem para a importancia de todos os dados que constam nos
formularios de BOs e inquéritos policiais, pois sdo fundamentais para caracterizar, com maior
precisdo a violéncia doméstica em Aracaju.

A violéncia doméstica conjugal é um problema de saude publica e um fenémeno
multifatorial com estatisticas crescentes. Por essa razao, é necessario pensar em um modelo
de atencdo e cuidado psicossocial que alcance o maximo da complexidade que a natureza do
problema exige. Os resultados obtidos nesse estudo possibilitam analises criticas que servem
de referencial a estudos que objetivem avaliar o panorama da violéncia doméstica conjugal
em homens e mulheres com caracteristicas semelhantes a populacao aqui analisada. Além
disso, pode contribuir com a geracéo de novas informacoes que auxiliem o Estado na criacdo
de politicas publicas relacionadas a minimizacao da violéncia doméstica conjugal em Sergipe,
contribuindo para ampliagdo de estratégias da rede assistencial, possibilitando, assim, dar

suporte psicolégico aos envolvidos na violéncia intrafamiliar.
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APENDICE | - ROTEIRO DE ENTREVISTA

DADOS SOCIODEMOGRAFICOS

Idade:

Escolaridade: Bairro:

Profissao \ Ocupacéao: Religido :
Estado Civil: Tempo:

Perfil Sécio - Econdmico

Renda Média:
Residéncia: ( ) Propria ( ) Alugada ( ) Invaséo

Relacéo de pessoas com quem mora:

Grau Idade Ocupacédo | Renda
de Parentesco

Unifamiliar () Multifamiliar ( )
Roteiro de perguntas:

1. Quais os motivos que lhe trouxeram a DEAM — Delegacia Especializada no Atendimento
da Mulher?

2. Descreva como foi a situacéo:

3. Que pensamentos vocé teve no momento da agressao?

4 0O que lhe leva a cometer atos violentos?
5. Ja procurou algum tipo de ajuda, em funcéo da(s) agressao(s) cometida(s)?

6. De que maneira as pessoas podem modificar seu comportamento (se isso for possivel)?
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Apresentacdo do Projeto:

A violéncia coméstica conjugal € uma problematica complexa, que envolve relacdes de poder, diferencas
culturais, comportamentas e fatores paicalogicos dos protagonistas do ato viclento. O impacto da viol&ncia
conjugal na vida da familia também & complexo, principalmente quanto aos danos psicologicos, a exemplo
da perda da autocsiima, o sentimento de menos valia, transtornos ansiosos, depressivos, transtorno de
humor, estresse pas fraumatico nas mulheres que sofrem osse tipo de vicléncia por scus parceiros. Assim,
necessita-se de um olhar mais amplo, sistémico. para compresender o ato vialento no vertice ndo so das
mulnsres violentadas mas dos agressores & da reds de atencéo a esse tipo ds violéncia. Convem destacar
que, ha uma caréncia de pesguisas que tratem do tema de forma interdisciplinar e sistémica. Pela
complexidads do objeto de estudo e das causas e implicacées do fenémeno da violéncia, estruturou-se um
projeto de pescuisa para o estado de Sergipe com delineamenio multimetodc com os objetivos de
desenvolver um mapeamento cas ocorréncias de vialéncia domestica contra mulheres em municipios do
Fstada de Sergipe; idenfificar o perfil da vitima e agressor nas ocorréncias de violéncia
domestica;caracterizar os tipos de vicléncia doméstica praticados contra mulheres e prevalancias quanto
ans dias da semana horarios e lncais em que as agressdes ocarreram em fodos os municipios da amostra;
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analisar concepgdes e motivas para a violéncia de género segundo vitimas e agresscras. caracterizar as
estratégias de atuagdn e programas de atencdo a vitima e agressor desenvolvidns pela rede de
atendimsanto; analisar as caracteristicas psicolégicas e compartamentais de homens que praticam atos
violentos contra suas companheiras Serdao participantes da pesguisa uma amostra de 1314 prontuanos,
de=tes, serdo entrevistados 200 sujeitos. Outros 20 sujeitos, que fazem parte =nguanto gestores/:écnicos da
rede de atendimento participardo de momezntos quanti o qualitativo da pesquisa.Na andlise cos dados, scrio
aplicados testes ssiatisticos descritivos (média, DP, percentis) e analise bi/multivariadas. ulilizando testes
qui-quadrado para venficar a consisténcia dos itens, considerando-se o nivel de signihcdneia de 0,05 Nas
analises qualitativas serdo utilizados softwares espacificos para analise do Discurso do Sujeito Coletivo
(DSC) e fundamentag&o metodoldgica especifica. Para & discusséo de fechamento da pesquisa, far-se-a a
ligngulacdo dos resullados oblidus em cada urn dos esludos, o gue possibilildra uma Ciscussao
aprofundada e ampla a0 mesmo tempo para gue cada fator estudado seja discutido na sua complexidade.
Espera-se produzir material ecucativo para pravencéo deste tipo de violéncia no estado, que ocupa o sétimo
lugar em prevaléncia nacional. Pretends-se, através de seminarios e publicacdes contribuir para o
plangjamanto dos servicos assistenciais e de enfrentamento, promovando a minimizacéde de conflitos

familiares e da vinléncia caontra mulheres por seus parceirns infimos

Objetivo da Pesquisa:

Objelivo Primario.

Analisar a vio éncia doméstica cantra a mulher e servigos ca rede de atengao no Estado de Sercipe
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em que as agressdes ocorreram em todaos 05 municipios da amostra Verificar os tipos de vinculo entre
agressor e vitima e histérico da vicléncia sofrida.

Analisar concepgdes e motivos para a violéncia de génerc segundo vitimas e agressores.Caracterizar as
estratc¢gias de atuagdo c programas de atengde a vitima ¢ agressor descnvolvidos pela rede de

atendimento.

Enderego: Campus Marcldndia- Av. Murilo Dantas, 300 - DPC - Dloco I - Témeo

Eairre: Bairro Farolandia CEP: 49.032-490
UF: EE Municipic: ARAZAJU
Telsfone: (70)2218-2206 Fax: (79)3278-2100 E-mail: ccp@unitbr
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Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

F possivel algum descontorto em fungédn do tema e suas implicagies para ns sujafos entrevistadns Caso
seja observado desconforic emocional maior, os sujeitos serdao devidamentsz orientados pelas
entrevistadoras e encaminhados para acolhimenio pela aquipe técnica das 1NFAMS 2 caso possua autro
servigo de aten¢ac especializada no municipio, serdo devidaments encaminhados para acompanhamento
preventivo.

Ceneficios:

Fretende-se qus os resultados possibilitem analises criticas e possivels reformulagdes pela comunidade
cientifica e cue possam, principalmznte, servir de referencial em =studos que objelivem avaliar o peril
psicolagico & comportamental de homens, contribuindo atraves dos seus resultados para amplagao de
estratégias para a rede assistencial, possibilitando assim suporie aqueles envolvidos na violéncia
intrafamiliar. Pode-se propor tambem um programa de estratégias de coping que guxilie ¢ homem gue

pratica violéncia domésilica a ter estratégias eficientes de dafesa e anule a¢des agressivas.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

A questdo da vicléncie doméstica & especialment2 a violéncia contra as mulheres & tema recorrente e
problema grave em nossa sociedade. E praciso que se sstude cads vez mais tuco o que implica e de que
resulta essa barbarie inadmissivel em nosso mundo contemporanec. Desta forméa, o estudo proposto, com
os detalhes e critarios rigorosos estabslecidos, precica ser implemeantado s realizado para qus a académia

lance luzes por sobre algo que precisa ser equacionado em nosso meio.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagio obrigatéria:

As documentagoes foram inseridas corretamente e encontram-s2 datadas 2 assinadas conforme as normas
descritas na Rasolugdo CNS n® 166/12.

Recomendagdes:

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

M&o ha pendéncias ou inadequagies pad esle projelo de pesguisy.

Consideragoes Finais a criterio do CEP:

O CEP informa gue de acorde com a Hesolugdo CNS n® 466/12, Diretrizes e normas XL 1 - A

responsabilidade do pesqguisador 2 indelegavel e indeclinave! 2 compizende 0s aspeclos elicus e

Endereco: Campus Farolandia - A&v Murle Dantas, 300 - DPF - Rloco F - TéTen

Bairre: Bainu Farwdndidg CEP: 44032440
UF: SE Municipio: ARACAJU
Telefone: (79)3218-2206 Fax: (79)3718.2100 E-mail: cep@unitor
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Centinuagio do Parecer: 1.341.100

legais e X1 2 - X1.2 - Cabe ao pesguisador. a) apresenlar o prolocolo devidarmenle insbuido ao CED ou &
CONEPR, anuardando a dooisio de aprovacao cdhea, antes de inoiar a pesquisa; b)) clabaorar o 1eomo de
Conscnbirmenlo Dvee: o Fselameoedo ofoon Termo de Assonlomcnlo Divee: o Fsclarcomdo, guando noecossano, o)
cdasanvalvar o projato conforme delineadao; o) elaborar & aprasentar os relatorios parciais & final, &)
apresantar dados solicitados palo CFP ou pela CONEFR a qualquer momeanto; ) mantar o= dados da
pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um periodo de 5 anos apos o
termino da pesquisa; g) encaminhar os resultados da pesquisa para publicagao, com os devidos craditos
aos pesquisadores associados e ao pessoal técnico integrante do projeto; e h) justificar
fundamentadamente, perante o CCPF ou a CONLCP, interrupc¢é&o do projeto ou a ndo publicac&o dos
resullados.

Mara os prajetos que receberem situacéo de parecer "PENDENTE”, o pesquisador terda um prazeo de 20 dias
Pard procoedor qos gpuasbes ooreoncamnmbeEn os docoamenlos para o CeERAUml Findo esle praco o propelo sera

drguivado polo CEP/UniL, o dosla fonma o pesguisador doverd iealizgar urm novo procedimenlo de sabmissSo.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documsnto Arquivo Fostagem Autor Situagao
Informac&es Dasicas | PL_INFCORMACOLCS_DASICAS_DO_FP O5/M10/2015 Aceito
oy Progelo HOWIETCY Bhrae 1 pudl 16 24 (12
TCLLC 7/ Termos de TCLC_CSTUDOZ revisado.doc 05/10/201% |Marlizete Maldonado Aceito
Assenlimonlo / 16.22 12 Wargos
Justificativa de
AusEnia
TCIF /A Termos de TCI F_FSTUNOA _ravisado doc 51072015 | Marlizetae Maldonado Acaito
Assentimento / 16:20:50 vargas
Justhicativa de
Auséncia
FCHE A T ermos de 1ETE EFSITUEMY rovisado doc OH07201 0 | Marhzaete Maldonado Acoto
Assentimento / 16:12:33 “argas
Jushihcaliva doe
Auséncia
Mojelo Delwlbhado / FormulanioCEN 15 VIOLMulhieresF padl 17082015 Aceilo
Brochura 15:51:18
Investiogador
Nolha de Rosto Nolha de Rosto atual. pdf 13062015 Aceito

16.16.27
QOutros Daclara¢ido pesquisadores. pdf 13/008/2015 Acsito

UNIVERSIDADE TIRADENTES - PlaboPorma
UNIT asil

cumntin g A dn Pareeee 1 349 100

ARNACAGL 27 de NMovemnbing die 20100

Azsinadu por.
ADRIANA KARLA DE LIMA
(Coordenadaor)
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Prezado (a) Prof, LIMA;

Seu manuscrito intitulado "PERCEP(;OES DE MULHERES QUE PASSARAM PELA EXPERIENCIA DE VIOLENCIA CONJUGAL foi submetido com
sucesso e serd encaminhado para avaliagdo, visando a sua publicacéo em Interface - Comunicago, Satide, Educagdo,

Q1D do manuscrito & [CSE-2017-0010 e devera ser mencionado em toda carrespondéncia enviada para a revista ou em contato com a
Interface.

Se houver mudanca em seu enderego postal e/ou endereco eletrtnico, por favor, acesse ScholarOne Manuscripts no endereqo

https//mc04 manuscriptcentral.com/icse-scielo e faca a atualizacdo de seus dados cadastrais. Enfatizamos & importancia de manter também os
demais dados do seu perfil atualizads, principalmente as palavras-chave referentes a sua (s) rea (s) de conhecimento,

Vocé pode acompanhar o status do seu manuscrito clicando em Author Center depos de acessar http.//mc04.manuscriptcentral.com/icse-
scielo

Agradecendo pela submissdo em Interface - Comunicacc, Satde, Educacéo,

Atenciosamente,

Antonio Pithon Cyrina
Editor-chefe
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