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INTRODUCAO: E nas diversas areas das atividades artisticas,
profissionais e esportivas a preocupacado com a deteccéo e selecédo de
sujeitos com elevado nivel de desempenho. Essa deteccédo e selecdo de
talentos esportivos parece ser um dos problemas a serem resolvidos
para se desenvolver melhor qualquer esporte. OBJETIVO: Discorrer
sobre conceitos, pressupostos e procedimentos inerentes a prospeccao
e selecao de talentos esportivos. METODOLOGIA: Este € um estudo de
revisdo de literatura, utilizando-se do Google Académico, idioma
portugués em que foram encontradas 56.800 artigos. Desses, foram
consultados oito e selecionados sete para a finalizagdo do presente
artigo, por meio de consultas por palavras-chave: “desenvolvimento”;
“selecao”; “talentos esportivos”, onde Duden(1987), afirma que o talento
depende tanto de uma constituicdo herdada de uma disposi¢cdo motora,
cognitiva e afetiva favoraveis, assim como o seu desenvolvimento de
condicdes sociais e ambientes propicios. METODOLOGIA: A
deteccdo(busca) do talento esportivo corresponde a todas as formas
utilizadas com o objetivo de encontrar um numero suficiente grande de
criancas e adolescentes que estejam dispostos e prontos para a
admissdo em um programa de formacdo esportiva geral basica,
considerada como primeira etapa do Treinamento a Longo Prazo(TLP)
BENDA(1998). A selecdo que € denominada dos meios utilizados para a
determinacdo dos individuos que tem condicdes em determinado
momento e periodo, de serem admitidos/aceitos em niveis mais
elevados de treinamento a longo prazo em determinada esportiva, o qual
objetiva um desempenho esportivo de alto nivel (Carl, 1998; Gabler e
Rouff, 1979; Weineck, 1990, 1992). Talento € uma forma participativa de
capacidade natural de fazer alguma coisa bem (MARTIN, 1988).
CONCLUSAO: Conclui-se que, muitas ideias podem ser compartilhadas
com companheirismo de trabalho no ambito do esporte de lazer, escolar,
onde 0 acesso ndo seja bloqueado por qualquer barreira discriminatoria.



Professores, dirigentes e atletas, todos somos responsaveis pelo
desenvolvimento do esporte em nosso pais.



BIBLIOGRAFIA

BENDA, R. N. A. A deteccéo, selecédo e promocéao de talento esportivo em uma
abordagem sistémica. In: GARCIA, E. S. et al(Eds). Temas atuais lll: educacéo
fisica e esportes. Belo Horizonte: Health, 1998.

CARL, K. Talentshuche. Talentauswahl und Talentforderung. Schorndorf, Karl
Hoffmann, 1988,

GABLER, M. ROUFF, B. Zum Problem der Talentbestimmung im Sport.
Rahmtheorestishe Voriiberlegumgen. Sportwissenschatf. V. 9. N, p. 164-80,
1979.

GAYA, A. Projeto Esporte Brasil. CENESP/UFRGS, Secretaria Nacional de
Esportes, Ministério de Esporte e Turismo, 2001. Disponivel em
www.ufrgs.br/esef/proesp.br

MARTIN, D. Training im kindes-und Jugendtraining. Schirndorff: Hofmann,1998.

MONTEIRO, L. S. A. A teoria da Selecdo Genética e a Deteccdo Precoce de
Atletas. In: MAIA, J. A.R. Genética e Praticas Desportivo — Motoras. Actas di
Seminario, 2001.

WEINECK, J. Optimales Training. Erlange. Perimed Fachbuch, 1990.


http://www.ufrgs.br/esef/proesp.br

