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RESUMO

A Seguranca Alimentar e Nutricional € o direito que cada individuo possui ao acesso regular
e permanente a uma alimentagdo de qualidade e em quantidade suficiente, baseando-se em
praticas alimentares capazes de promover a saude, respeitando a diversidade cultural,
ambiental e socialmente sustentdvel. Este estudo tem por objetivo evidenciar os fatores
responsaveis pelo desencadeamento da inseguranca alimentar, e ressaltar direta e
indiretamente o papel da inflagdo neste contexto. Trata-se de uma revisdo bibliografica
narrativa que visa identificar estudos publicados entre os anos de 2011 e 2022, nos idiomas,
inglés, portugués e espanhol que abordassem os contetidos acerca desta area, tendo por base
de dados Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), U.S. National Library of Medicine
(PubMed); CAPES, Google Académico e Literatura Latino-Americana em Ciéncias da
Saude (LILACS). Analisando os estudos constatou-se que o nimero de fatores capazes de
interferir na ampliacdo da Seguranga Alimentar e Nutricional sdo considerados extensos e
complexos, e que muitos deles sdo poucos explorados o que acaba dificultando ou reduzindo
a eficacia das intervengdes desenvolvidas no intuito de promover a ampliagdo e estabilidade
da Seguranga Alimentar e Nutricional, e a inflacdo, como sendo um dos fatores menos
explorados em questdo de promo¢do de uma alimentagdo segura e adequada tem se
apresentado muito mais do que apenas um fator isolado das diversas implicagdes, pois a
mesma pode ser vista como a causa ou consequéncia decorrente dos demais fatores capazes

de desenvolver cendrios de Inseguranca Alimentar e Nutricional.

Palavras-chave: fatores socioeconomicos; inflacdo; pandemia; seguranca alimentar.



ABSTRACT

Food and Nutrition Security is the right that each individual has to have regular and
permanent access to quality food in sufficient quantity, based on food practices capable of
promoting health, respecting cultural, environmental and socially sustainable diversity. This
study aims to highlight the factors responsible for triggering food insecurity, and directly and
indirectly emphasize the role of inflation in this context. This is a narrative bibliographic
review that aims to identify studies published between the years 2011 and 2022, in English,
Portuguese and Spanish that address the contents of this area, based on the Scientific
Electronic Library Online (SCIELO), U.S. National Library of Medicine (PubMed); CAPES,
Google Scholar and Latin American Literature in Health Sciences (LILACS). Analyzing the
studies, it was found that the number of factors capable of interfering in the expansion of
Food and Nutrition Security are considered extensive and complex, and that many of them are
little explored, which ends up hindering or reducing the effectiveness of the interventions
developed in order to promote the expansion and stability of Food and Nutrition Security, and
inflation, as one of the least explored factors in terms of promoting safe and adequate food,
has been much more than just an isolated factor of the various implications, as it can be seen
as the cause or consequence arising from other factors capable of developing scenarios of

Food and Nutrition Insecurity.

Keywords: food safety; inflation; pandemic; socioeconomic factors.
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1. INTRODUCAO

A Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) trata-se do direito que cada individuo
possui ao acesso regular e permanente a uma alimentacdo de qualidade e em quantidade
suficiente, baseando-se em praticas alimentares capazes de promover a saude, respeitando a
diversidade cultural, ambiental e socialmente sustentavel. (MAAS, et al., 2018).

A alimentagdo ¢ uma fonte essencial no fornecimento de energia para que o corpo
realize as atividades bésicas e para que o organismo mantenha suas fungdes bioldgicas em
niveis adequados de funcionamento. Por esta razdo, o acesso a uma alimentagdo
suficientemente segura e¢ adequada tem se tornado um objetivo central na garantia de
qualidade de vida da populagdo. Porém, para manter a Seguranca Alimentar e Nutricional
(SAN) em niveis populacionais adequados, existe a necessidade de entender os possiveis
fatores que tendem a promover impedimento ou degradacdo da mesma. (BULGACH, 2019).

A Inseguranga Alimentar, ndo se resume apenas a falta de acesso ao alimento, trata-se
também da auséncia de uma alimentagdo saudavel e em niveis essenciais para suprir as
necessidades basicas de cada individuo. (SANTOS, et al., 2021). A mesma pode apresentar-se
em niveis leve, moderado ou grave. (BULGACH, 2019). Entretanto, sdo inimeros os fatores
capazes de interromper a estabilidade da SAN, promovendo entdo situacao de Inseguranca
Alimentar e Nutricional (IAN), e estes fatores podem se relacionar ao perfil socioeconémico,
ao género, a produgdo e comercializagdo, sendo elas internas ou externas, as questoes éticas e
morais que refletem no desperdicio de alimentos em grande escala, e aos fatores economicos e
ndo muitos explorados como a inflagdo responsavel pela limitacdo no acesso aos alimentos
necessarios para promover melhoras no quadro de satde populacional. (SOARES, et al.,
2020).

A inflacdo trata-se de aumentos nos valores da economia que se ddo por varias
questdes consideradas complexas, podendo se relacionar com faixas salariais e taxa de
ocupag¢do, uma ma gestao politica cambial, saturacdo comercial ou até questdes psicologicas,
chamadas de memoria inflacionaria. (BACCARIN; OLIVEIRA, 2021). Além das situagdes de
aumento inflaciondrio repentino, envolvendo desde o clima até surgimento de epidemias, que
acometem animais e pessoas, afetando assim a producdo, exportacdo e importacdo de
alimentos, o que torna o custo de vida mais alto. (SANTOS; LAGES; GAYA, 2020).

Relacionado a isto, tem-se o aumento da prevaléncia de doengas cronicas nao
transmissiveis (DCNT), problemas nutricionais e psicologicos que muitas das vezes podem se

apresentar irreversiveis, além das altas taxas de mortalidade, principalmente da populacio



infantil. Com isto, torna-se evidente a necessidade de promover ag¢des efetivas com vista a
amenizar a intensidade desta situacdo, buscando garantir o direito a uma alimentacdo segura,
considerando cada essencial fator de IAN, para que sejam desenvolvidas estratégias realistas
de assistencialismo a populacdo voltadas intensamente para a raiz do problema.
(BACCARIN; OLIVEIRA, 2021).

Diante da conjuntura anteriormente descrita este estudo tem por objetivo descrever os
fatores responsaveis pela prevaléncia da inseguranca alimentar, e ressaltar direta e

indiretamente o papel da inflagdo neste contexto.

2. METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo bibliografica narrativa de estudos publicados entre 2011 e
2022, voltados para a inseguranca alimentar e nutricional, seus principais fatores e sua
relacdo com a inflagdo, nos idiomas: inglés, espanhol e portugués. Essa pesquisa foi realizada
entre o periodo de agosto de 2022 a maio de 2023. Estes estudos tém carater explicativo, para
uma abordagem ampla e esclarecimentos sobre tais efeitos € mecanismos dos fatores e da
inflagdo na instabilidade da seguranca alimentar e nutricional.

A coleta de dados foi realizada em bases de dados eletronicas como Scientific
Eletronic Library Online (SCIELO), U.S. National Library of Medicine (PubMed); CAPES;
Google Académico e Literatura Latino-Americana em Ciéncias da Saude (LILACS),
utilizando palavras-chaves em portugués, inflagdo; seguranga alimentar; comércio exterior
agricola; pandemia; fatores socioecondmicos, em inglés inflation; food safety; agricultural
foreign trade; pandemic; socioeconomic factors, € em espanhol inflacion; seguridad
alimenticia; comércio exterior agropecuario; pandemia; factores socioecondomicos.

Como fontes de pesquisa foram utilizados livros, publicacdes em periodicos, artigos
cientificos, revistas especializadas em saude e economia que abordassem o tema a ser

desenvolvido, com o propdsito de buscar referéncias coerentes € comprovativas.

3. FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1 IN) SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

A SAN trata-se do direito que cada individuo possui ao acesso regular e permanente a

uma alimentacdo de qualidade e em quantidade suficiente, baseando-se em praticas



alimentares capazes de promover a saude, respeitando a diversidade cultural, ambiental e
socialmente sustentavel. (MAAS, et al., 2018). Atualmente, ela é vista como uma situagao
onde todos possuem, a todo 0 momento, acesso fisico, social € econdmico a alimentos seguros
e nutritivos suficientes para atender as suas necessidades dietéticas e preferéncias alimentares
para uma vida ativa e saudivel. (ZUNIGA-ESCOBAR; GRISA; COELHO-DE-SOUZA,
2020).

Por outro lado, cenarios de escassez, menor poder de compra e até mesmo a utilizacao
inadequada da renda domiciliar sdo conhecidos como situacdes de IAN. (MAAS, et al.,
2018). Entretanto, a IAN, ndo se resume apenas a falta de acesso ao alimento, trata-se também
da auséncia de uma alimentac¢ao saudavel e em niveis essenciais para suprir as necessidades
basicas de cada individuo. (SANTOS, ef al., 2021).

No Brasil, de acordo com a Pesquisa Nacional de Amostra por Domicilios (PNAD),
entre 2004 e 2013 houve declinio na prevaléncia da IAN atingindo 22,9% dos domicilios
brasileiros, mas, a partir de 2015, houve um aumento no nimero de casos devido ao processo
de crise econOmica e politica no pais, registrando entre 2017 e 2018 pela Pesquisa de
Orcamentos Familiares (POF) um percentual equivalente a 36,7% de pessoas em situacao de
IAN. (SANTOS, et al., 2021).

Com relacdo as regides brasileiras, no ano de 2013 a [AN atingiu cerca de 35,3% dos
domicilios particulares rurais, sendo 41,4% no Norte e 50,1% no Nordeste, valores duas vezes
maiores que as demais regides. Contudo, nas as areas rurais dos municipios de pequeno e
médio porte, a prevaléncia de IAN foi dada por desconhecida, considerando a possibilidade
destas apresentarem uma maior concentracao de pobreza. (MAAS, et al., 2018).

Embora apresente grande prevaléncia em territorio brasileiro, a IAN se faz presente
em diversas partes do mundo, podendo apresentar-se em niveis leve, moderado ou até mesmo
grave. (BULGACH, 2019). S6 em 2021, cerca de 2,3 bilhdes de pessoas no mundo
enfrentavam situa¢do de insegurancga alimentar moderada ou grave, 350 milhdes a mais em
relagdo ao ano de 2019. Em 2021 quase 924 milhdes de pessoas viviam um quadro de
inseguranca alimentar em niveis graves, quantidade equivalente a um aumento de 207 milhdes
em apenas dois anos. (FAO, 2022).

De acordo com a FAO (2014), pessoas em situacao de inseguranca moderada, sdo
aquelas que enfrentam as incertezas quanto a obtencao de alimentos, passando por situagdes
em que sdo obrigadas a reduzir a quantidade e qualidade de sua alimentacao devido a falta de
dinheiro ou recursos, tendo consequéncias negativas em sua nutri¢do, saide e bem-estar. Ja as

que enfrentam um quadro de inseguranca grave, podem acabar ndo tendo qualquer acesso a



comida, estando elas enfrentando uma situagdo de fome, sendo obrigadas a lidarem com dias

sem ter o que comer, colocando em risco tanto sua satide quanto a vida. (BULGACH, 2019).

3.2 IMPACTOS DA INSEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

O acesso irregular e insuficiente aos alimentos, qualitativa e quantitativamente, ¢
capaz de ocasionar no surgimento de DCNT, como a obesidade e a desnutri¢ao; além dos
sofrimentos psicologicos causados pela necessidade de lidar com o alto custo dos alimentos
nutritivos, a inseguranga alimentar e a incerteza de uma alimentacdo suficiente. A AN
também ocasiona o déficit nutricional que pode gerar a desnutrigdo, muito comum em
criancas em situacao de vulnerabilidade. (MAAS, et al., 2018).

Quando expostos a fome por um longo prazo durante a infancia, existe maior
possibilidade de desenvolver depressdo na adolescéncia ou no comeco de sua vida adulta. Até
mesmo em situagcdes em que as pessoas nao estdo familiarizada com a fome, ao se
encontrarem em uma condi¢ao de IAN, comecam a sofrer com a incerteza de ter o que comer,
seja devido suas condigdes financeiras ou por qualquer outro contexto, passando a
desenvolver quadro de estresse, depressdo e ansiedade, por ter de reduzir a qualidade ou
quantidade do alimento consumido por sua familia, ou por estar sofrendo com a fome
ocasionalmente. (PREISS; SCHNEIDER; COELHO-DE-SOUZA, 2020).

E importante destacar que, atualmente, o sobrepeso e a obesidade ocasionados por
uma alimentacdo inadequada, sdo considerados fortes indicadores de distarbios nutricionais, e
o publico mais afetado sdo as criangas em fase escolar, por possuirem habitos alimentares
voltados para um maior consumo de produtos ultraprocessados, ricos em gorduras e acucares,
além da reducao de atividades fisicas, gerando o comprometimento do estado nutricional. No
mundo, sdo quase 800 milhdes de pessoas com uma alimentagdo insuficiente em termos de
ingestdo energética, 2 bilhdes em déficit de micronutrientes, e 1,9 bilhdo com sobrepeso ou
obesidade. (FRONA; MONIKA; RAKOS, 2019).

Embora apresentados como contradi¢des, a desnutri¢do, a supernutrigdo ¢ a fome
oculta sdo trés problemas nutricionais que contribuem em nivel global para a redugdo do
desenvolvimento fisico e cognitivo humano, perda de produtividade, sensibilidade a doencas
infecciosas, cronicas e também o envelhecimento. Pessoas que normalmente consomem
alimentos de alto teor caldrico e baixo teor nutritivo sdo os que sofrem de fome oculta e que
as vezes podem facilmente se tornarem obesos. Com isto tem-se a fome, acompanhada pela

supernutricdo em calorias e a desnutricdo pela caréncia de micronutrientes em um Unico



cenério, o que refor¢a a importincia de uma alimenta¢io adequada. (FRONA; MONIKA;
RAKOS, 2019).

3.3 FATORES DE PREVALENCIA PARA A INSEGURANCA ALIMENTAR

Diante do grande numero de pessoas em situagdo de AN, foram realizados estudos
para melhor compreensao dos fatores responsaveis pela prevaléncia da mesma, como baixa
renda, fatores relacionados a producdo, como a quantidade de terras ardveis, regime
pluviométrico, variagdes de temperatura, processos de desertificacdo, qualidade das sementes,
uso de agroquimicos, produtividade do solo, antibioticos e introdugcdo de melhorias
bioldgicas. (BULGACH, 2019).

A grande quantidade de fatores determina a complexidade da andlise da IAN, pois
além dos inameros fatores j4 mencionados existem aqueles que estdo conectados as condigdes
voltadas para relagdes politicas e comerciais que ocorrem entres paises, tais como, niveis de
precos internacionais, tarifas, decisoes de politica alimentar em cada pais, o consumo humano
e a tolerancia ao desperdicio. Sem descartar fendmenos como incéndios, terremotos, granizo,
secas, pragas nas plantacdes por fungos e bactérias e guerras prolongadas. (BULGACH,
2019).

Ainda mediante o grande nimero de aspectos climaticos e agricolas capazes de
impulsionar a prevaléncia de IAN no mundo, existem também os componentes economicos,
pouco explorados, mas que podem interferir na promog¢ao da SAN, sendo estes indicadores, a
extrema pobreza monetaria, a inflagdo voltada para ao acesso dos alimentos, o equilibrio
alimentar, exportagdo e importacdo de alimentos e disponibilidade de produtos alimenticios.

(BOZSIK, et al., 2022).

3.3.1 COVID-19

O sistema global de abastecimento de alimentos enfrentou dificuldades devido a
pandemia da COVID-19, que levou a escassez de alimentos em diversas partes do mundo,
gerando o desafio econdmico que impactou na qualidade de vida das pessoas. A medida que
0 virus se propagava, o sistema alimentar em todo o mundo era prejudicado de intimeras
maneiras, reduzindo ndo somente o poder de compra como também a capacidade de produzir

e distribuir alimentos. (EROKHIN; GAO, 2020).
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A pandemia ocasionou um cendrio de crise econdmica e isolamento social, gerando
desemprego, reducao da renda familiar, principalmente para trabalhadores informais afetados
pelo encerramento de atividades ndo essenciais, o que dificultou também o acesso ao apoio
social. (SOUSA; DITTERICH; MELGAR-QUINONEZ, 2021). Quem ja se encontrava em
quadro de vulnerabilidade bem antes do surgimento da COVID-19, teve sua situacdo ainda
mais agravada, principalmente com o decreto de isolamento social, onde ndo podiam mais
encontrar meios de conseguir colocar alimento na mesa. (DI GIULIO, et al., 2021).

Estudos afirmam que no terceiro semestre de 2020, haviam 13,7 milhdes de
desempregados, e até janeiro de 2021 esse valor aumentou em 3 milhdes, sendo mais afetada
a populacdo feminina. Sendo justificado pela reducdo de atividades comerciais devido a
pandemia. Entre janeiro e maio de 2020, o Brasil registrou 3.297.396 pedidos de
seguro-desemprego, um aumento de 12,4% em relacdo ao ano de 2019, sendo que em maio o
percentual aumentou 28,3% com relagdo ao més de abril de 2020 e 53% em relacdo a maio de
2019. (NEVES, et al., 2021).

A pandemia em relagdo a inseguranga alimentar foi um dos fatores que mais
proporcionaram uma maior prevaléncia de desnutricdo, sobrepeso e obesidade, resultado de
uma menor ingestdo, busca ou até mesmo acesso a alimentos saudaveis. As pessoas
comecaram a ingerir mais produtos processados e ultraprocessados, uns pela facil
acessibilidade dos servigcos de delivery, outros devido os pregos, € uma grande parte pela
situagdo em que se encontravam, ou seja, aumentaram o consumo alimentar por conta da
ansiedade ou da depressdo por estar vivendo situagdes que ndo podiam controlar. (SANTOS,

etal.,2021).

3.3.2 DESIGUALDADE SOCIAL E DE GENERO

Outro fator de grande impacto ¢ a desigualdade social, ocasionada pela ma
distribuicdo de renda entre a populagdo e a falta de investimento na area social, que vem
dando grande impulso na prevaléncia de IAN, percebido pela relagdo entre o padrdao de
desigualdade social e sua semelhanga com o indice de IAN. (SOARES, et al., 2020). Pois a
renda de cada familia, utilizada na alimenta¢do ¢ um indicador indireto da IAN, pois quanto
menor a renda maior a gravidade da IAN, e maior os recursos necessarios para alimentar-se.
(SOUSA; DITTERICH; MELGAR-QUINONEZ, 2021).

Logo o aumento na taxa de desocupacdo e da pobreza extrema, reduzem o poder de

compra e o acesso a uma alimentagdo saudavel. (NEVES, et al., 2021). Diversos estudos
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relatam que o orcamento familiar da camada mais pobre ndo ¢ suficiente para obter uma
alimentagdo diversificada, expondo assim a relacdo direta entre as desigualdades sociais e a
alimentacdo. Realidade que expde uma sociedade onde a populagdo mais favorecida
economicamente ¢ além de mais saudavel, a que tem acesso a uma dieta variada e de melhor
qualidade. (CAVALCANTI; BOCCOLINI, 2022).

Segundo estudo realizado, em 2021, nos paises latino americanos e Caribe, o Haiti
teve 17% maior diversidade alimentar para os ricos em relacdo aos menos favorecidos.
Inclusive, o Haiti, a Guiana e o Panama obtiveram maiores valores de desigualdade absoluta
dentro das suas nagdes sobre a prevaléncia da Frequéncia Alimentar Minima (FAM). Diante
disto, as familias para lidar com a caréncia de alimentos e a fome, mantinham o consumo de
alimentos fundamentais, como arroz e feijao, porém optavam por alimentos mais economicos,
com uma alta quantidade de calorias e carentes de nutrientes. (SOUSA; DITTERICH;
MELGAR-QUINONEZ, 2021).

Se tratando da desigualdade de género e IAN, pode-se inferir que relacionam-se, uma
vez que resultam da desigualdade do acesso e controle dos recursos financeiros, isto ¢, do
nivel socioecondmico do chefe de familia. Sendo possivel entender a taxa de vulnerabilidade
das mulheres com relacdo a fome e desnutri¢do, pois o nimero de mulheres que chefiam a
familia teve aumento significativo, e por possuirem renda inferior ¢ mais afetada pelas
variacoes nos precos dos alimentos, o que acaba comprometendo consideravelmente a renda
familiar, tornando-as suscetiveis a situagdo de IAN. (CAMPOS, et al., 2020).

Na América Latina a prevaléncia do desrespeito e indignidade em relagdo as mulheres
foi de 65%, na Argentina e Peru foi de 76%, no Brasil 77% e na Colombia este percentual
chegou a 80%. Dito isso, as mulheres tém 40% maior chance de vivenciar a IAN, e as
familias chefiadas por essas sdo 75% mais vulnerdveis a essa condi¢do, conforme uma
metanalise. Em outras palavras, durante a desaceleracdo econdmica, as familias lideradas
pelas mulheres podem se tornar dependentes da renda dos homens, tornando-as dessa forma,
ainda mais vulnerdveis a inseguranca  alimentar. (SOUSA; DITTERICH;

MELGAR-QUINONEZ, 2021).

3.3.3 DESPERDICIO DE ALIMENTOS

Com relacdo ao desperdicio de alimentos, segundo a Food and Agriculture
Organization of the United Nations (FAO), todo ano sdo descartados ou perdidos 1,3 bilhdo de

toneladas de alimentos, o que equivale a um terco do alimento produzido. Dentre estes
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alimentos desperdicados, 20% s3o de carne e produtos lacteos, de 30 a 35% equivalem a
cereais e peixes, entre 40 e 50% sdo raizes, frutas, hortalicas e sementes oleaginosas,
quantidade suficiente para alimentar dois bilhdes de pessoas. (BENITEZ, 2019).

Esta perda ¢ avaliada em um prejuizo de US$700 bilhdes do ponto de vista ambiental
e US $900 bilhdes na dimensdo social. Perda esta que deriva do descarte de produtos
alimenticios que ainda possuem valor, reduzindo a disponibilidade de alimentos para o
consumo humano e ¢ resultado do comportamento dos maiores ¢ menores vendedores,
servigos de venda de comida e consumidores. (SANTOS, et al., 2020).

Até 2020 o Brasil ocupava o décimo lugar no ranking dos paises que mais perdem
alimento no mundo, sendo 35% da produgdo anual desperdicada. Entretanto, existe diferenca
entre o desperdicio e a perda de alimentos. As perdas ocorrem durante o processo de
producao, pds-colheita, processamento, armazenamento ¢ transporte. Ja o desperdicio, se trata
do descarte intencional de produtos ainda apropriados para consumo humano, ou seja, o
desperdicio ¢ realizado quando produtos ainda aptos para consumo sdo descartados por terem
uma aparéncia desagradavel. (SANTOS, et al., 2020).

Grande parte das perdas ocorrem em ambiente familiar, e os principais fatores
relacionados sdo, compras sem planejamento, armazenamento errdneo, preparo excessivo e
baixa ingestdo do alimento servido. (SANTOS, et al., 2020). O desperdicio em ambiente
doméstico equivale a 11% do total de alimentos disponiveis na cadeia de abastecimento,
enquanto de 2% a 5% sdo do varejo e servigos alimentares, respectivamente. O que significa
que a nivel global per capita, dos 121 quilos de alimentos desperdicados por ano, 74 quilos
representam somente o descarte alimentar em ambiente doméstico. (ONU, 2021).

Pesquisas realizadas na América Latina e Caribe, apontam que com a quantidade de
alimentos desperdicados s6 em supermercados, feiras livres, armazéns e outros comércios do
ramo alimentar, seria possivel alimentar uma quantidade superior a 30 milhdes de pessoas,
quantidade equivalente a 64% da populagio que sofrem com a fome na regido. (BENITEZ,
2019).

No Brasil, o desperdicio alimentar ¢ de 22 bilhdes de calorias, quantidade suficiente
para satisfazer nutricionalmente 11 milhdes de pessoas, o que tornaria possivel reduzir a fome
a niveis inferiores a 5%. Até 2018 uma familia brasileira com cinco pessoas gastava em média
R$1.532,50 mensal com alimentagdo, ¢ comparando a média de desperdicio global,
deduziu-se que deste valor, R$459,75 sdo gastos com alimentos que viraram lixo, em outras

palavras, este valor foi basicamente perdido. (BENITEZ, 2019).
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3.3.4 PRODUCAO AGRICOLA E VARIABILIDADE CLIMATICA

A producao de alimentos desempenha importante papel na aplicagdo da seguranca
alimentar e nutricional, por basicamente ser a base dos meios de subsisténcia, principalmente
em paises mais dependentes do setor agricola. (WOSSEN, et al., 2018). Entdo, se ndo ha um
alinhamento do aumento de produgdes agricolas e do investimento para incentivar o
desenvolvimento rural a fim de facilitar o acesso a alimentacdo adequada para a maioria
vulneravel, sdo grandes as chances de elevagdo no indice de pessoas subalimentadas. (LEITE;
LEITE, 2022).

A intensificagdo da produgdo global de alimentos ¢ atualmente o desafio mais
importante para alcangar a SAN, pois a medida que uma populacao global cresce, a producao
agricola tem que acompanhar este crescimento. Nas ltimas décadas este aumento se deu pela
expansdo de terras cultivadas. Todavia, estudos afirmam que os rendimentos de produtos
agricolas futuramente poderdo ndo ser suficientes para atender a demanda, e para que haja o
aumento na produgio é necessario o cultivo de novas areas. (FRONA; MONIKA; RAKOS,
2019).

A queda na produgdo de alimentos reduz em maior nivel o acesso a alimentag@o nas
cidades, e a inflacdo dos alimentos, a pobreza e a fome t€ém sido protagonistas na falta de
incentivo a producdo e de escoamento dos produtos para a agricultura familiar, sendo ela a
principal fornecedora de alimentos do povo brasileiro, o seu enfraquecimento s6 potencializa
a fome no mundo. (LUCIANO; CORREA, 2022). As mudancas presentes no meio ambiente
limitam a capacidade de produzir alimentos, € os eventos climaticos a niveis extremos como
secas e inundagdes podem promover o aumento do preco dos alimentos, motins ¢ a fome.
(FRONA; MONIKA; RAKOS, 2019).

Mudangas climdticas interferem no nivel de disponibilidade alimentar, reduzindo a
safra a niveis globais, o que pode acabar desencadeando um declinio na produtividade, uma
vez que as mudangas na temperatura geram risco consideraveis na produ¢do e comprometem
o suprimento de produtos agricolas. Esses eventos climaticos representam também o
abastecimento de alimentos das populagdes rurais e urbanas, e a longo prazo podem também
afetar as economia do pais, o rendimento e o aquecimento global, uma vez que o aumento da
necessidade de produgio agricola eleva o uso de substancias nocivas. (FRONA; MONIKA;
RAKOS, 2019).

Nos anos 90 cerca de 32 milhdes de brasileiros sofriam com a fome, e o estimulo a

agricultura familiar nos ultimos 30 anos foi que proporcionou a redugdo da extrema pobreza.
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Em 2015 os recursos destinados as politicas publicas para a agricultura familiar (PPAF) tém
sido drasticamente reduzidos provocando a descontinuidade no fornecimento de alimentos,
gerando situagdes de inseguranca alimentar para as familias agricultoras rurais. (LEITE;

LEITE, 2022).

3.3.5INFLACAO

Mesmo diante de inumeros problemas que impedem um resultado mais positivo da
SAN, ainda se faz necessario lidar com o avanco da inflagdo, a qual tem causado grande
impacto no pais atualmente, tornando mais dificil alcancar uma alimentacdo suficiente e
segura, onde os precos dos alimentos vém aumentando decorrente de acontecimentos que
afetam as varias etapas das cadeias agroalimentares e tende a afetar com maior intensidade a
populacdo mais pobre cujo as despesas com alimentacdo tem um peso bem maior na renda do
que as outras classes sociais. (BACCARIN; OLIVEIRA, 2021).

Basicamente a diminui¢ao da quantidade de alimentos adquiridos, obrigou muitos a
substituirem o produtos alimenticios saudaveis por outros de valor mais acessivel, porém com
menor valor nutricional, permitindo que se agrave a situagdo de IAN na populagdo. E com
acontecimentos presenciados nos ultimos tempos como a crise sanitdria, o negativo cenario
econdmico gerado pela covid-19, e até mesmo a guerra que estd acontecendo, fazem com que
0 acesso aos alimentos sofram constrangimento, pois todos ocorridos tém provocado o
aumento nas taxas de desemprego, promovendo uma queda na renda média da populacdo.
(BACCARIN; OLIVEIRA, 2021).

Quanto mais vulneravel economicamente se encontrar um grupo familiar, maior sera a
parcela de despesas com alimentos, € menor sera o poder de compra deste grupo, pois pregos
elevados dos alimentos reduzem a renda real das camadas mais pobres a curto e médio prazo,
e nestas situagdes os ajustes salariais s3o lentos ou incapazes de atenuar o impacto total dos
aumentos de precos. (BANCO MUNDIAL, 2008).

Dados fornecidos pela Pesquisa de Or¢amento Familias — POF (2017-2018), registram
que, familias com renda de até R$1.908,00, 22,6% deste valor é gasto com a alimentagao, ja
para familias com renda maior do que R$23.850,00, apenas 7,6% ¢ destinado para
alimentacdo, o que permite que as oscilagdes de pregos tenham maior repercussdo sobre a
camada populacional mais pobres, o que faz surgir preocupacdes voltadas para a relagdo entre

a inflagdo da alimentacdo, a pobreza e a seguranga alimentar. (BARROS; CARRACA, 2021).
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3.4 A MECANISMO DA INFLACAO

A inflacdo em geral, consiste em um aumento continuo e generalizado dos precos de
produtos e servigos, em outras palavras, pode ser estabelecida como um crescimento geral nos
precos da economia, onde ocorre um aumento de prego de produtos e servigos,
consequenciando a desvalorizagdo da moeda e limitando o poder de compra dos individuos.
Sendo importante destacar que a inflagdo pode ser um processo € ndo um fato isolado que
envolve aumentos continuos e ndo esporadicos. Mas para uma melhor compreensdo de sua
complexidade se faz necessario entender os diferentes tipos de inflagdo, dentre os quais
podemos citar a inflacdo de demanda, de custos, a estrutural e a inercial. (SANTOS; LAGES;
GAYA, 2020).

A inflagdio de demanda ¢ ocasionada pelo proprio consumidor, onde ocorre um
excesso de procura em relagdo a oferta disponivel, situagdo onde existem poucos produtos e
muitas pessoas interessadas em obté-los. Podendo ser desencadeada por aumentos reais dos
salarios, expansao dos gastos publicos, expansao do crédito e redugdo das taxas de juros,
influenciando na demanda de consumo e investimentos, € expectativa dos agentes
econdmicos, levando também em consideracdo a expectativa de escassez futura de um
determinado produto agricola aumentando a busca e reduzindo as ofertas, pressionando uma
elevacao dos precos. (LANZANA, 2017).

A inflagdo de custos, também denominada choque de ofertas, ¢ causada pelo aumento
dos valores da produgdo, mesmo com a demanda estavel, onde as alteracdes se voltam para o
setor de producao, como elevagdo da taxa de juros, que acaba por aumentar os custos da
producao; desvalorizacao cambial, gerando uma inflagdo nos produtos importados, o custo da
mao de obra, atrelada ao aumento do salario nominal, e aumento de impostos, pressionando
elevagdo dos servicos e produtos. (LANZANA, 2017). A estrutural se assemelha a de custos,
ela provém da subida decorrente da deficiéncia na infraestrutura do setor de produgdo, que
afetam a oferta, acarretando uma majoracao dos custos de produgao e produtos. (SANTOS;
TERGOLINO, 2017).

Com relagdo a inflagdo Inercial, ou teoria da inflagcdo inercial, esta se caracteriza por
um conflito distributivo que ocorre entre os agentes econdmicos, sejam estes relacionados ao
conflito entre a empresa e o trabalhador ou entre as proprias empresas, o que acaba elevando

os pregos de seus produtos para recompor as perdas decorrentes da uma inflagdo passada.

(PEREIRA, 1989).
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Para determinar os valores da inflagdo sdo utilizados indices de pregos, construidos
para acompanhar a evolucdo dos precos. Em territorio nacional o indice de maior
visibilidade é o IPCA - Indice Nacional de Pre¢os ao Consumidor Amplo, considerado uns
dos indices mais importantes e referéncia do Banco Central, que abrange dados geograficos
das regides metropolitanas de nove estados, do Distrito Federal e do municipio de Goiania,
tendo por populagdo objetivo familias residentes em darea urbana que possuam rendimentos
formais ou informais entre um e quarenta salarios minimos, o preco em média gasto ¢ baseado
em dados de consumos realizados do primeiro ao ultimo dia do més. (DE PAULA, et al.,
2011).

O INPC, apesar de também ser calculado pelo IBGE e possuir o mesmo objetivo final,
mas a populacdo alvo deste indice sao familias que residem em areas urbanas mas que
possuem renda entre um e seis salarios minimos, onde o chefe de familia precisa ter renda
formal. Apesar destas diferencas a area de abrangéncia geografica, a ponderagdo e o periodo

de coleta do INPC permanecem iguais ao do IPCA. (DE PAULA, et al., 2011).

3.5 INFLACAO DE ALIMENTOS

Ao mencionar inflagdo de alimentos, fala-se basicamente dos pregos de alimentos se
apresentarem relativamente mais caros quando comparados a bens e servicos, havendo assim
a necessidade de entender a fonte desta inflacdo, se ¢ agricola, industrial ou dos servigos
prestados, uma vez que as varias etapas das cadeias agroalimentares, especialmente a
produgdo agricola, transformacao industrial e comércio varejista também influenciam no valor
do capital utilizado pelo consumidor para compra de produtos alimenticios. (BACCARIN;
OLIVEIRA, 2021).

Uma relacdo entre precos da alimentagdo e expectativa de inflacdo, pode ser dada por
uma variabilidade de valores de alimento que mesmo se apresentando como transitoério podem
gerar reflexos duradouros na inflagao, efeitos estes que podem ser propagados indiretamente
para a economia. (ROSA; CARRARA, 2021). Para determinar a inflacdo de alimentos
utiliza-se a POF, onde ¢ realizada uma pesquisa do grupo de alimentacdo e bebidas, o qual se
subdivide em alimentagdo no domicilio e alimentagdo fora do domicilio. (BACCARIN;
OLIVEIRA, 2021).

A alimentacdo no domicilio € composta por 16 itens: cereais, leguminosas e
oleaginosas; farinhas, féculas e massas; tubérculos, raizes e legumes; actcares e derivados;

hortalicas e verduras; frutas; carnes; pescados; carnes e peixes industrializados; aves e ovos;
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leite e derivados; panificados; 6leos e gorduras; bebidas e infusdes; enlatados e conservas e;
sal e condimentos, mas os subitens se enumeram acima de uma centena. (BACCARIN;
OLIVEIRA, 2021).

Por outro lado, a alimentagao fora do domicilio nao apresenta itens, mas contém nove
subitens: refeicdo; lanche; refrigerante e agua mineral; cafezinho; cerveja; outras bebidas
alcodlicas; vinho; doces e sorvete. Com isto, o IBGE faz uma pesquisa mensal em treze
capitais ou regides metropolitanas, comparando sempre os resultados do més anterior,
calculando a variacio média de itens, subgrupos, grupos e, finalmente, do IPCA.
(BACCARIN; OLIVEIRA, 2021).

Segundo o IPCA, o pre¢o médio da alimentacdo realizada no domicilio acumulou uma
alta de 16,1% de abril de 2021 até abril de 2022. Sendo esta uma situacdo que nao acomete
apenas o territorio brasileiro. Na verdade, a inflagdo de alimentos ¢ um fendmeno global, e de
acordo com a FAQ, os precos internacionais de uma cesta de commodities alimenticias no
mundo, atingiu, em mar¢o de 2022, o seu maior valor desde janeiro de 1990. (PASSAMALI,
SERIGATI, 2022).

3.6 CONDICOES QUE IMPULSIONAM A INFLACAO DE ALIMENTOS

A disparada da inflacao global, foi apresentada como uma consequéncia natural entre
o desequilibrio da oferta e da demanda de bens que iniciou-se com o surgimento da pandemia
de COVID-19, piorando nos primeiros meses de 2022 diante das condi¢des climaticas
adversas que reduziram a oferta agricola entre alguns importantes produtores de commodities,
e o inicio do recente conflito bélico no Leste Europeu. Realidade que pode desenvolver o
cenario perfeito para uma possivel crise global de fome. (PASSAMALI; SERIGATI, 2022).

Apds 2007, o aumento do preco real dos alimentos no Brasil foi hipoteticamente
ligado a taxa de desocupacao e aumento da renda média real dos ocupados, juntamente com o
crescimento do Programa Bolsa Familia. A explicagdao geral que pode ser dada a esta questao
¢ que ela ndo teve origem nos segmentos industriais € de servigos, mas sim nos mercados
agricolas, os quais sofreram fortes efeitos dos precos internacionais e da taxa de cambio.
(BACCARIN; OLIVEIRA, 2021).

Em paises como o Brasil e outros que apresentam renda per capita reduzida, a
distribuicdo de renda ¢ concentrada e a demanda por produtos agroindustriais ¢ menos
acentuada (AZEVEDO, 2010). Isso devido a populacdo ndo obter renda suficiente para a

aquisi¢do minima de alimentos, pois as principais variaveis que impactam na demanda sdo o
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tamanho da populagdo, a renda per capita e a distribuicdo de renda, além disso a grande
elevacdo nos pregos podem até retirar o consumidor do mercado devido a falta de recursos
para concluir a compra de seus alimentos, isso entdo resulta na reducdo de busca por
alimentos. (KAWANO, et al., 2014).

Devido a COVID-19, as medidas rigidas de contengdo desencadearam o declinio
econdmico, até mesmo as economias desenvolvidas experimentam aumentos nos pregos dos
alimentos, em fevereiro de 2020, o preco médio global do arroz aumentou 7,1%, da carne
bovina - 7,0%, da carne de frango - 5,5%, da batata - 8,3%, fato que foi ocasionado devido a
incapacidade de muitos paises em desenvolverem estes produtos internamente, o que fez as
economias em desenvolvimento, mais vulneraveis a inflagdo de alimentos ¢ a escassez de
suprimentos. (EROKHIN; GAO, 2020).

Com o surgimento da pandemia da COVID-19, o valor da cesta de alimentos basicos
aumentou mais de 10% em mais de quinze paises, iSso somente nos primeiro trés meses de
2020, estudos destacaram que com 1% de desaceleragdo econdmica devido a pandemia ¢
possivel que ocorra um declinio de quase 25% nas exportacdes agroalimentares dos paises em
desenvolvimento. (EROKHIN; GAO, 2020).

O setor agricola ¢ um dos patamares que apresenta influéncia direta nos pregos dos
alimentos, e por isso a agricultura estd ligada a inflagdo, uma vez que foi possivel detectar
uma oscilacao inflacionaria de acordo com o setor de produgdo, concluindo que uma menor
producdo gera aumento dos precos, visto que esta ¢ uma das principais consequéncias na
redu¢do do consumo alimentar. (BARROS; CARRACA, 2021).

A cadeia agroalimentar ¢ destacada em trés etapas produtivas, a agropecudria, da
transformagdo industrial e do comércio também tem sua contribuicdo para a alta inflagdo,
entre 2007 e 2019, os precos dos menos processados aumentaram mais do que os dos mais
processados, indicando que a origem da inflacdo foi mais pela agropecudria, com as carnes
tendo grande contribuicdo para o fato, do que as industrias e comércio. (BACCARIN, et al.,
2022).

Considerando esta realidade, afirma-se que quando a produgdo agricola apresenta-se
mais elevada, o valor gasto com alimentos em consumo alimentar reduz, e quanto menor a
produgdo, maior os valores. Quando ocorre quebra da safra ou redugdo de produgdo por
quaisquer fatores, a elevagdo de preco com produtos alimentares principalmente os in natura e
minimamente processados, elevam consideravelmente. (ROSA; CARRARA, 2021).

Em 2017 os pregos de produtos alimenticios foram responsaveis por uma parte

importante dos baixos niveis da inflagdo, com maior destaque dos pregos da alimentacdo em
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domicilio, por conta da supersafra de graos verificada em 2016/2017. (BACEN 2018). No
ano de 2017 a produgdo agricola alcangou um patamar inédito, gerando beneficios para o
setor e para a economia de modo geral, o PIB atingiu valor agropecuario de R$299,47 bilhoes,
representando um crescimento de 14% com relagcdo a 2016, sendo este o melhor resultado
desde 1996. (BARROS; CARRACA, 2021).

Este fato contribuiu com a reducdo do percentual de inflagdo, porém devido a inflagao
estar ligada a inimeros outros fatores que ndo somente o setor agricola, esta redugdo se
apresenta muito pequena. (BARROS; CARRACA, 2021). Com isto entende-se que, a oferta
de produtos agroindustriais apresenta maior instabilidade, devido a inimeros fatores, como a
sazonalidade da producdo, a qual impacta na oferta desses produtos elevando os indices
inflaciondrios; o carater bioldgico da producao dependente das condigdes climdticas e de
variaveis que sdo de dificil controle quando comparada a producao industrial. (KAWANO, et
al., 2014).

As questdes climaticas afetam os precos dos produtos alimentares em todas regides do
mundo, como exemplo disto cita-se as fortes geadas que acometeu o Brasil em meados de
2021, as chuvas que inundaram a china comprometendo a producao de trigo resultando em
uma reducdo da safra, o calor extremo na India que teve parte relevante da produgéo de trigo
dizimada. Destacando as guerras como a que esta ocorrendo entre a Russia e a Ucrania, que
paralisaram as exportacdes desde o final de fevereiro de 2022, quando se iniciou o conflito, o
qual esta dificultando o acesso aos fertilizantes originados da Russia, a qual produz potassio e
fosfato, essenciais na producao de fertilizantes. (POSSAMALIL; SERIGATI, 2022).

Entre 2007 e maio de 2011, o aumento dos pregos de alimentos se relacionava com a
inflacdo de produtos comercializdveis em exportagdes e importacdes expressivas, enquanto a
inflacdo dos ndo comercializaveis reduzia. A elevagdo interna do preco de alimentos estava
ligada aos mercados mundiais, quanto maior a comercializacdo externa, maior o valor do
produto. (IPEA, 2011). Em contrapartida, outro estudo realizado em 2020, levantou dados que
afirmavam que os produtos que ndo eram comercializados significativamente para o exterior,
estavam pressionando a inflagdio em maiores niveis do que os comercializdveis, sendo
explicado pela demanda maior que a oferta. (BACCARIN; OLIVEIRA, 2021).

Até o primeiro semestre de 2020 os produtos in natura e minimamente processados
eram a principal fonte da inflacdo tendo em vista a questdo da origem agricola do processo.
Evidéncias mostram que neste mesmo ano o consumo de produtos alimentares aumentou nos
domicilios devido a transferéncia de gastos de outros produtos e servigos para os alimentos.

Isso se deu decorrente de servigos menos essenciais ou que tiveram seu consumo restringido
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por medidas sanitarias adotadas no enfrentamento da Covid 19, além também da renda
emergencial atuando no sentido de elevar o consumo de alimentos no Brasil. (BACCARIN;
OLIVEIRA, 2021).

Ainda no ano de 2020, registros comprovam que o volume agropecuario cresceu 2,5%,
e o de graos avangou 4,3% , a pecudria caiu 1%, a exportacdo de produtos agropecuarios
aumentou 8,7%. Porém, o mercado interno ficou prejudicado ocasionando em uma grande
desvalorizacdo cambial de aproximadamente 30%, também relacionada com variados eventos
externos. (BARROS, et al., 2021).

Ressaltando que preco dos alimentos podem se ligar unicamente com o aumento do
cambio, a alta do dolar vai encarecer os produtos exportados uma vez que seu valor ¢
consideravelmente mais elevado no comércio externo o que torna o processo mais atraente
para os comerciantes locais, reduzindo a disponibilidade do produto internamente. O doélar vai
afetar também o valor do frete devido ao preco dos combustiveis que seguem a cotagdo do
dolar. Partindo deste ponto a alta inflagdo atribuida a alimentos em uma situagdo de

exportacao estd na verdade ligada ao aumento do doélar. (BARROS, et al., 2021).

3.7 EFEITOS DA INFLACAO NO PERFIL ALIMENTAR DA POPULACAO

No final do ano de 1922 devido uma seca prolongada, ocorreu um acentuado
desabastecimento alimentar, pois houve reducdo da producgdo agricola sendo incapaz de
alimentar a populacdo, porém devido a reducdo na quantidade de alimentos era mais dificil
diminuir o preco dos mesmos. Com uma inflagdo de 200% ao ano até a classe média tinha
uma alimentacao restrita, sendo claramente confirmado que a classe mais pobre estava em
situacdo de fome extrema, o que afetava até o ambiente escolar, onde ensinar sobre educacgao
alimentar e nutricional era inviavel, uma vez que ndo havia oportunidade de praticé-la, pois o
preco dos alimentos se tornaram tao elevados que até a alimentacao basica estava inacessivel.
(LEITAO, 2011).

Com o aumento do preco alimentar, as familias substituiam alimentos caros por outros
de custos mais acessiveis, mudando de fontes de proteina relativamente mais caras, como
carne, peixe € ovos, para cereais mais baratos com valores nutricionais inferiores, resultando
em deficiéncias de proteinas e micronutrientes que muitas vezes levam a maior morbidade e
mortalidade infantil. Em tempos de alta inflagao de alimentos, a redu¢do do poder de compra
resulta em niveis mais baixos de consumo, menores investimentos em educacdo e piores

resultados de saude e nutricdo. (KIDANE; WOLDEMICHAEL, 2020).
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Em 2020, com relagdo ao mundo todo, na América Latina e Caribe o preco dos
alimentos elevou-se em 3,3% na regido, enquanto caia 9,1% globalmente, criando um cendrio
onde os caribenhos e latino-americanos conviviam com queda da renda média, aumento da
pobreza, fome extrema, desnutricdo, e até mortes. E apesar das significativas melhoras no
ndice de Prevaléncia de Desnutricio no mundo, ¢ aumento generalizado do prego dos
alimentos, até 2014, a partir de 2015 houve uma reversao da situagdo de prevaléncia com um
acréscimo de 60 milhdes de pessoas afetadas pela fome no periodo entre 2015 € 2019, sendo
690 milhdes de pessoas em situacdo de desnutri¢do, cerca de 8,9% da populacdo global.
(BACCARIN, et al., 2022).

Estudos relatam que o aumento significativo da fome se relacionou com o aumento da
exposicao a mudancas climaticas, em especial nos paises com maior vulnerabilidade; maior
nivel de inseguranca alimentar e subnutri¢do em paises em conflito e com a desaceleragdao
econdmica. (BOLIKO, 2019). Deste modo ¢ certo dizer que as politicas de comércio
internacional t€ém papel fundamental muito maior na garantia da SAN em nivel nacional do
que se imaginava, pois de acordo com estudos um aumento no niumero de pessoas subnutridas
se associa a desacelera¢ao econdmica. (EROKHIN; GAO, 2020).

As restrigdes em exportagdes criam extrema consequéncias no mercado, provocando
escassez de alimentos e gerando crises alimentares. Como por exemplo do caso ocorrido
durante a crise econdmica global de 2007-2008, que resultou em duplicagdo de precos de
alimentos em todo o mundo exclusivamente influenciada pelas restri¢des comerciais impostas
pelos maiores exportadores de arroz, trigo e soja. (EROKHIN; GAO, 2020).

Mesmo que o objetivo das restricdes em exportagdes fosse evitar a escassez de
produtos nacionalmente, ndo se considerou os paises com forte dependéncia de importacdes
agricolas. Os subdesenvolvidos sdo particularmente vulneraveis nestas situagdes ¢ a
populagdo com mais probabilidade de sofrer de fome aguda acontecerd nos paises menos
desenvolvidos, na Africa Subsaariana e nas economias em desenvolvimento do Oriente Médio
e América Latina. Por isso, uma interrup¢do no abastecimento de alimentos para importagao
ameaca a seguranga alimentar dessas nacoes, especialmente quando as restrigdes a exportacao
sdo impostas pelos principais fornecedores mundiais, como Russia, Vietnd e Ucrania.
(EROKHIN; GAO, 2020).

Todas estas consequéncias refletem em uma reducdo significativa na oferta de
alimentos, o que gera aumento dos precos dos mesmos, limitando ou reduzindo

drasticamente o poder de compra da populacdo, elevando a prevaléncia de pessoas em
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situacdo de fome em todo o mundo. Isso sé ressalta que por mais que a situagdo ja venha a ser
grave, ainda ha risco de piorar. (POSSAMALI; SERIGATI, 2022).

A Ucrania apesar de ter conseguido embarcar uma safra antes da guerra adiou a piora
do cendrio, mas, o que ndo foi distribuido e nem destruido pela guerra, sera perdido, sem falar
na falta de mao de obra, insumos e combustiveis para desempenho das atividades agricolas. A
Russia por outro lado, tem realizado suas exportagdes e producdo, mas em cendario de risco e
altos custos, podendo passar por uma escassez de sementes e pesticidas para seguir com a
producdo, uma vez que a Unido Europeia, vem impondo san¢des ao pais. (POSSAMALI,
SERIGATI, 2022).

Nos paises em desenvolvimento, uma exposi¢do a crises econdmicas ¢ aos altos
precos dos alimentos afetam negativamente a sobrevivéncia da populagdo e em sua maioria,
das criangas, gerando também maior niveis de mortalidades neonatais, e os bebés do sexo
feminino ¢ consideravelmente mais sensivel a esses choques quando comparados aos do sexo
masculino. (KIDANE; WOLDEMICHAEL, 2020).

A exposi¢do de gestantes a um nivel 10% mais alto de inflacdo mensal de alimentos
basicos durante a gestacdo diminui a taxa de sobrevivéncia de menores de cinco anos em
5,4% a 8,6%. Na Etiopia, uma exposi¢do a efeitos inflaciondrios de 10% durante a gestacao
resultou no aumento da mortalidade entre 18 a 44 bebés para cada mil RN. Devido a crise
global de 2008, o ano de 2009 registrou entre 30.000 e 50.000 mortes infantis em excesso na
Africa Subsaariana. (KIDANE; WOLDEMICHAEL, 2020).

As implicagdes totais da inflacdo de alimentos na mortalidade infantil ainda precisam
ser compreendidas, pois ainda é escassa as evidéncias que examinem a associacdo entre
exposicao a altos precos de alimentos e mortalidade infantil. Porém ¢ possivel afirmar que
inimeras evidéncias comprovam que o aumento dos pregos dos alimentos reduz o acesso a
uma alimentacdo segura e suficiente, o que gera deficiéncias nutricionais e a desnutri¢do, o
aumento concomitante de doengas infecciosas e, portanto, a mortalidade. (KIDANE;
WOLDEMICHAEL, 2020).

Diante de todos estes fatores ligados a inflagdo e cada consequéncia que
podem provocar na satde alimentar a nivel global, a medida que a inflagdo de alimentos for
avancando, provavelmente ocorrerd uma deterioracdo dos indicadores de SAN, pois a
constante diminui¢do do poder de compra e da demanda de alimentos e a variagdo da taxa de
cambio brasileira, caracterizada pela desvalorizacdo do real perante o dolar, aumentam a

pressdo inflacionaria no Brasil. (BACCARIN; OLIVEIRA, 2021).
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4. CONCLUSAO

Por conseguinte, a partir de uma revisao de diversos estudos, constatou-se que existem
inameros fatores capazes de interferir na ampliagdo da SAN. No entanto, também foi possivel
constatar que muitos destes sdo poucos discutidos e explorados, o que acaba interferindo na
prevaléncia de IAN. Assim, o presente estudo trouxe de maneira mais aprofundada,
informacdes quanto ao mecanismo dessas determinadas condigdes expondo a maneira como
cada uma interfere nas questdes alimentares da populagdo a nivel global, destacando também
o grande efeito das questdes econdmicas, explorando individualmente os indicadores e as
consequéncias da mesma.

Levando-se em consideracdo o que foi observado, todos indicadores citados
influenciam no agravamento da IAN, entretanto a medida em que se estudava mais sobre a
inflacdo, foi possivel entender que esta ndo se trata apenas de um fator isolado da IAN, mas
sim de possivel causa ou consequéncia decorrente dos demais fatores citados. Pois, todos
interferem na acessibilidade a alimentagdo acarretando o aumento ou diminui¢ao da demanda
para produtos alimentares, inflando o pre¢o dos alimentos. Diante dessa conjuntura, faz-se
necessario a existéncia de estudos futuros que tenham conhecimento aprofundado quanto a

influéncia destes fatores para que avaliem como amenizar essa problematica.
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