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RESUMO

As reflexdes desse artigo centram-se no estudo sobre as caracteristicas dos deficientes

visuais, mostrando como eles adquirem a leitura.

De acordo com o contexto histérico, foi notado que, anteriormente, os portadores de
qualquer tipo de deficiéncia eram vistos como anormais, como seres que ndo poderiam continuar
vivendo, por isso muitos eram sacrificados. Nos dias atuais, o que se tenta é uma maior
aproximacao entres os portadores de necessidades especiais e as pessoas que sdo caracterizadas

como ‘“‘normais”’.

Os deficientes visuais (DV), ainda que de maneira limitada, hoje ja tém o direito de ler e,
até mesmo, de escrever através da mdquina braile, criada por Louis Braille. O inventor desse
método de inclusdo social era cego e tentou um meio de tornar as diferengas de pessoas como ele,

menos acentuadas, promovendo a oportunidade de os DV conhecerem as realidades do mundo.

Assim, o artigo mostrard a vida dos deficientes visuais, ressaltando que a tnica diferenca
dessas pessoas € o fato simples de “ndo enxergar”. Assim, ndo € digno excluir um cego de um

meio social, vez que ele pode apresentar as mesmas habilidades de qualquer outro ser humano.



A AQUISICAO DA LEITURA DOS DEFICIENTES VISUAIS

A aquisicao da leitura do deficiente visual ainda € muito pouco comum. Isso porque, para
que uma crianga que nio enxerga aprenda a ler, é necessdrio a utilizacdo da maquina em
braile.Esse aparelho emite sinais que sdo apreendidos pelo portador dessa deficiéncia, auxiliando-

0 na sua leitura.

A crianca excepcional encontra vdrios problemas na sociedade em que vive. Esses
problemas sdo decorrentes, principalmente, do preconceito que as pessoas normais, ou seja,

aquelas que ndo tém qualquer tipo de deficiéncia, expdem, muitas vezes sem perceber.

Todos os interessados em conhecer melhor um deficiente visual devem se questionar
como deverdo tratar uma crianca com essa caracteristica. Essas criancas diferem de quaisquer
outras apenas por nio enxergarem, entdo se deve tentar tratd-las da mesma forma, evitando, desse
modo, discrimina¢do. A forma peculiar de se tratar uma crianga especial, por si sé, ja é uma

demonstracido de preconceito, que pode interferir profundamente na personalidade, até mesmo

por ela j4 se sentir diferente.

Diante dessa situacao, pode-se perceber que as pessoas que tém seus sentidos normais nao
tentam uma maior aproximagao com os deficientes visuais, o que acentua ainda mais a distancia
entre esses seres. Com isso, o excepcional passa a encarar a sua deficiéncia como um problema,

dificultando o seu convivio com a sociedade.

Como a leitura ndo é muito difundida para esses deficientes, o mundo deles fica ainda

mais restrito, o que dificulta o seu bem-estar, por isso os afasta cada vez mais do meio social.

A leitura, assim como afasta, aproxima as pessoas, pois através dela sdo abertos novos

horizontes, novos canais de comunicacao. Ler ¢ um dos melhores meios de socializacdo, pois esta



presente na vida de qualquer ser humano por varios momentos do dia. Entdo, ampliar a difusao
da utilizacdo da maquina em braile para que os deficientes visuais consigam ler é, acima de tudo,

um ato de cidadania.

Como esse trabalho estd sendo desenvolvido com o objetivo de estimular ainda mais a
inclusdo social dos portadores de deficiéncia visual, ele pode ser bastante proveitoso no que diz

respeito a conscientizagdo das pessoas sobre as diferencas entre os seres humanos.

Tendo o interesse de o trabalho ser divulgado e retrabalhado, ele pode servir de base para
monografias, projetos de ONGS, ou para qualquer tipo de servigo que possa viabilizar a inclusao
dos deficientes visuais numa sociedade que se restringe apenas para aqueles que nao apresentam

qualquer tipo de deficiéncia fisica, mental ou visual.

Ja que esse tema ndo € muito explorado, a pesquisa pode ainda servir para despertar a
curiosidade desse assunto em algumas pessoas que ndo detém um conhecimento prévio acerca do
apresentado. Essa curiosidade pode ser despertada apenas por perceber que uma crianca
portadora de deficiéncia visual pode ser muito mais desenvolvida intelectualmente do que uma
outra que nao apresente qualquer tipo de deficiéncia. Esse simples conhecimento podera servir
para despertar o leitor das suas limitacdes, e mostrar-lhe que o limite do ndo enxergar pode ser

apenas uma pequena barreira, ndo muito dificil de ser enfrentada.

Conhecer a capacidade que um “cego” tem de ler € bastante interessante, ndo apenas para
0s que enxergam, como também para os préprios deficientes visuais, pois eles, muitas vezes, nao
ttm o conhecimento da sua capacidade, porque ndo foram informados sobre os recursos

existentes para que essa habilidade fosse desenvolvida.



Essa pesquisa, além de poder despertar uma parte da populagdo para enxergar uma
realidade, muitas vezes, omissa, poderd ajudar aos proprios deficientes visuais, ndo apenas
porque podem se tornar mais “aceitos” numa sociedade, como também porque pode ajuda-los a

ler, talvez, a sua propria historia.

Tendo em vista as dificuldades encontradas pelos deficientes visuais, o maior objetivo
desse estudo é promover uma maior aceitagdo da populacido desses deficientes, mostrando a
importancia da leitura no processo de inclusdo social.

Assim, o trabalho tentard divulgar um pouco mais as caracteristicas dos deficientes
visuais, para que eles sejam melhor compreendidos e respeitados pela sociedade; mostrard a
necessidade de todas as pessoas, inclusive as que ndo tém qualquer problema de visdo, de
aprender a ler em braile. A pesquisa ainda terd o intuito de investigar as causas da cegueira total e
parcial, além de analisar os recursos existentes para que os deficientes visuais aprendam ler.

Estudos posteriores a Segunda Guerra Mundial indicam que sdo apresentados retardos
leves na aprendizagem de criangas com visdo parcial e cegueira total. Os problemas académicos
das criancas deficientes visuais, normalmente, ndo sdo perceptiveis nos primeiros anos de escola,
porém com a evolucdo educacional e o gradativo aumento da dificuldade dos assuntos
disciplinares, os problemas especiais da crian¢a cega transformam-se em defici€éncia educacional,
mas ndo hd dados suficientes para provar o desenvolvimento educacional dessas criangas.

Estudando o dominio do braile por criangas cegas de séries especificas, Lowenfeld, Abel e
Hatlin (1967) perceberam que o nivel da compreensao de leitura dessas criangas era igual ao dos
alunos com visdo, considerando que alguns cegos necessitam de duas ou trés vezes mais tempo

de leitura do que o normal para criangas com visao.

A historia da pessoa com deficiéncia varia de cultura para cultura e reflete crencas, valores e ideologias
que materializadas em préticas sociais, estabelecem modos diferenciados de relacionamentos entre esta e
outras pessoas, com ou sem deficiéncias. A deficiéncia apresenta-se como um fendmeno construido



socialmente e, assim sendo, ser ou estar “deficiente” € quase sempre relativo a outras pessoas que sao
consideradas sem “deficiéncias.” (Amiralian,1986; Higino, 1986; Amaral,1994; Bruns, 1997; Dall’
Acqua,1997).

Segundo Kirk e Gallagher (2000, p.16), os horizontes de um deficiente visual limitam-se
as vizinhancas imediatas, que podem tocar, e a ouvir estimulos. Os autores referidos fazem ainda
a seguinte colocacao: “Caminhe com os olhos vendados, ou sente atrds de um vidro opaco; terd
uma certa no¢do dos ambientes restritos e percep¢des limitadas destas criangas”. Colocando-se
nessa situagdo € que realmente uma pessoa que tem a sua visdo perfeita, consegue imaginar o
mundo dos deficientes visuais, uma vez que a visao € algo tdo comum para quem a possui.

Sabendo da necessidade de um maior investimento na educagdo dos deficientes visuais
(DV), desde o final do ano de 2003, todas as universidades, publicas e particulares, deveriam

oferecer acessibilidade em suas dreas fisicas e nas comunicagdes para pessoas com deficiéncia.

Essa obrigatoriedade se deve a Portaria n® 3.284/2003, assinada pelo ministro interino da

Educacdo, Rubem Fonseca Filho.

Segundo a AME, essa portaria exige compromisso formal das instituicdes de ensino
superior em manter sala de apoio equipada com maquina de datilografia e impressora em braile
acoplada ao computador, sistema de sintese de voz, gravador e fotocopiadora que amplie textos,
software de ampliacdo de tela e outros equipamentos para alunos com deficiéncia visual.

O Instituto Benjamin Constant (IBC) € a maior fundagdo que trata de criangas portadoras
de deficiéncia visual. Trata-se de uma instituicdo federal de educacgdo bdsica que atende a 519
alunos cegos e atua na formacdo de professores e producio de materiais em braile. E uma
referéncia nacional pela sua especialidade e, juntamente com o MEC, desenvolve a¢cdes de apoio
especializado a educagdo de alunos cegos, visando promover a inclusdo social. Hoje estd com

151 anos de funcionamento. Esse instituto ja ocupou varios prédios, desde a sua fundacao. Sao



eles: prédio Gamboa, prédio da Aclamacgdo, prédio avenida Pasteur, Urca. No comeco, as
instalacdes eram feitas em prédios alugados; atualmente € proprio e muito bem localizado, numa
drea nobre do Rio de Janeiro.

Em 12 de setembro de 1854, o imperador D. Pedro II baixa o Decreto 1428, criando a

primeira escola para a educagdo de cegos no Brasil.

Identifica-se em nosso espirito a importancia do fato histérico que ora se opde diante de nds. Chegamos ao
Sesquicentendrio de Fundacdo do Instituto Benjamin Constant. Tal marca de longevidade, sem que seus
objetivos primordiais tenham sido abandonados, faz emergir seu passado com a for¢a extraordindria
daqueles que o idealizaram, conceberam e legitimaram como uma Instituicio Educacional respeitdvel e
fundamental no atendimento de educandos cegos e de baixa visao.(OLIVEIRA, Erica Deslandes Magno —
diretora geral do Instituto Benjamin Constant).

Dia 18 de abril de 2002 foi sancionada, pela prefeita Marta Suplicy, a Lei n° 1313, do
vereador Roberto Tripoli, que d4 providéncias sobre a propriedade, o registro e transportes de
caes-guias em Sao Paulo.

De acordo com alein® 11.126, de 27 de junho de 2005, o portador de DV possui o direito
de ingressar e permanecer em ambientes de uso coletivo acompanhado de cao-guia.

Apesar dos grandes avangos e da atuagdo do MEC no sentido de promover a inclusio,
ainda estd longe de se chegar, efetivamente, a uma escola de qualidade para todos. A professora
Marilene Ribeiro dos Santos, Secretdria de Educacdo Especial do MEC, diz que a meta € incluir
todos os alunos, garantindo um ensino de qualidade para todos, sejam deficientes, pobres, negros
ou marginais.

Sabendo que € um processo dificil, a aproximagdo deve se dar pelo lado afetivo, sendo um
trabalho para toda a sociedade, tornando-a mais justa e igualitiria. Segundo Marilene, as
diferengas devem ser consideradas e respeitadas.

No momento, recomenda-se que os deficientes com grave comprometimento sejam

encaminhados as classes especiais. Por enquanto, quem define o grau de comprometimento € o



professor e o diretor em conjunto com os pais, mas estd se fazendo um estudo para definir
oficialmente este limite.

J4 Maria Teresa Mantoan, coordenadora do Laboratério de Estudos e Pesquisas em
Ensino de Diversidade (Leped) da Unicamp, em entrevista a Nova Escola on-line, disse: “A
inclusdo fard o corpo escolar promover mudangas. O ensino nao evolui porque os professores nao
tém desafios. Agrupar pela diferenca é impossivel. O que nos iguala € a diversidade”.

A Secretéria de Educagdo Especial do Ministério da Educacao explica que a estratégia do
governo € colocar todos os alunos nas escolas regulares. Assim, os professores, a escola e a
comunidade aprenderdo a conviver com as diferencas. Em consonancia com essa idéia,assim se
manifesta a autora: “Nenhum pai estava preparado para ter um filho deficiente. Ele aprendeu a
conviver com o filho a partir desse problema”.

Segundo relatério da ONU, com a educagdo inclusiva, todos os alunos se beneficiam. Os
estudantes com deficiéncia aprendem a gostar da diversidade; adquirem experi€ncia direta com a
variedade das capacidades humanas; demonstram crescente responsabilidade e melhor
aprendizagem através do trabalho em grupo, com outros deficientes ou nao; ficam melhor
preparados para a vida adulta em uma sociedade diversificada: entendem que s@o diferentes, mas
ndo sdo inferiores.

Ja os estudantes sem deficiéncia, t€ém acesso a uma gama bem mais ampla de papéis
sociais; perdem o medo e o preconceito em relagdo ao diferente; desenvolvem a cooperagdo e a
tolerancia; adquirem grande senso de responsabilidade e melhoram o rendimento escolar; sdo
melhor preparados para a vida adulta porque desde cedo assimilam que as pessoas, as familias e
0s espagos sociais ndo sdo homogéneos e que as diferencas sdo enriquecedoras para o ser

humano.



No estado de Sergipe apenas a Biblioteca Publica Clodomir Silva dispde de obras em
braile. Nela foi montado um espaco recheado de obras em braile e ofereceu cursos de nogdes
basicas do sistema de leitura.

Os CAP’s, Centro de Apoio para atendimento as Pessoas com Defici€éncia Visual, sdo
instalados em parceria com os estados e com o Distrito Federal. Esses centros sdo equipados com
computadores, impressoras braile e laser, fotocopiadoras, gravadores e fones de ouvido, circuito
interno de TV, CCTV e maquina de datilografia Braile Perkins. Tem como proposta principal a
geracdo de materiais didaticos pedagdgicos, como livros e textos em braile, ampliados e sonoros,
para distribui¢@o aos alunos matriculados no ensino regular , bem como a organizac¢io de espacos
educacionais que sirvam de apoio aos alunos com visao subnormal.

Ha dois tipos de deficiéncia visual: (1) cegos e (2) criangas com visdo parcial ou reduzida.
Hoje se trabalha um conceito para esse problema que enfatiza os efeitos da limitac@o visual sobre
a habilidade critica da leitura.

Lowenfeld observou: “Nas ultimas décadas, os educadores tém reconhecido que a
eficiéncia funcional da visdo, o modo pelo qual uma crianga utiliza, € mais importante do que sua
atividade visual medida. Conseqiientemente, se tem procurado...uma definicdo funcional de
cegueira.”

Ja a autora Barraga (1976) considera trés tipos de criancas deficientes visuais: (1) cegas -
as criangas que tém somente a percep¢do da luz ou que ndo tém visdo alguma e precisam
aprender a ler por meio do braile e outros meios de comunicagdo que nao estejam relacionados
com o uso da visdo, (2) com visdo parcial-as criangas que tém capacidade de enxergar se os
objetos estiverem muitos proximos dos seus olhos, (3) com visdo reduzida - s@o consideradas

com visao, se esta puder ser corrigida.



Batemam (1967) afirma que, em termos educacionais, criangas cegas sao as que
empregam o braile, e criangas com visdo parcial sdo aquelas que usam materiais impressos. Ele
leva em consideragio, para a sua definicdo, o método que utiliza para aprender a ler.

Em idade escolar, o professor € a principal fonte de identificacdo de criancas
excepcionais, havendo esfor¢cos para que os professores tenham, ao menos, o minimo
conhecimento sobre educacgdo inclusiva. Para os educadores, eficiéncia visual pode ser o fator
mais importante para o planejamento educacional, assim como 0s optometristas também estao
preocupados com a eficiéncia visual, porém pesquisas tém mostrado que nao hd uma
correspondéncia Unica entre percepg¢do visual e desempenho educacional.

Quando o problema visual pode ser corrigido com 6culos, ndo se considera uma
deficiéncia visual. Assim, o ndmero de deficientes visuais é bem restrito. Apenas uma, em mil
criangas, tem problema visual.

De acordo com os depoimentos dos Deficientes Visuais (DV) entrevistados, eles se
sentem prejudicados devido a pouca quantidade de livros técnicos e cientificos em braile. Por
conta disso, eles ficam dependentes de outras pessoas que enxergam, para que elas leiam ou
gravem aulas.

Segundo Klineman (1975), o nimero de criangas com deficiéncias multiplas tendo
problemas visuais aumentou no inicio da década de 70. As epidemias periddicas de rubéola
materna t€m resultado em grande nimero de criangas cegas com deficiéncias multiplas e cegas-
surdas.

No caso de problemas visuais por erros de refracdo, como a hipermetropia, a miopia e o
astigmatismo, apenas uma lente ou uma cirurgia simples pode corrigir o problema e o paciente

voltar a enxergar perfeitamente, podendo fazer suas leituras. No caso de quem tem problemas



mais graves, considerados deficiéncia visual, estes t€m que recorrer a meios extras, como o braile
para conseguir ler.

Kirk e Gallagher fazem uma observagdo a respeito do que uma pessoa com visao normal
pensa acerca das que ndo possuem Visao.

Todo individuo abengoado com visdo normal por vezes imagina o que significa ser cego ou ter
visdo reduzida. E evidente que a adaptacao a perda sensorial tem implicagées profundamente
pessoais, sociais e educacionais. Um programa de educacao especial abrangente deve
envolver todas as areas de desenvolvimento e ajustamento. (KIRK E CALLAGHER, 2000, 189)

Estudos tém sido feitos, com o objetivo principal de descobrir como as deficiéncias
visuais afetam as caracteristicas cognitivas, afetivas e as atitudes. Scholl e Schnur disseram que
os pesquisadores ndo t€ém encontrado sequer uma reagdo psicolégica especifica a deficiéncia
visual, além das reacdes comuns de estresse e incapacidade. Mas eles mostram que a perda da
visdo causa: (1) alguma restricio quanto a variedade e profundidade cognitiva. (2) alguma
limitacao de experiéncia porque a mobilidade € limitada. Eles defendem que ha diferenca entre as
criangas que nasceram cegas e as que ficaram cegas depois.

De acordo com Lowenfeld (1973), a cegueira limita a percep¢do e a cogni¢do de trés
maneiras: (1) quanto a extensdo e variedade das experiéncias; (2) quanto a capacidade de se
locomover e (3) quanto a interagdo com o ambiente.

Nao obstante a deficiéncia visual dificulta outras dreas cognitivas. Acredita-se, também,
que um deficiente visual possa ter, por exemplo, a audi¢ao mais desenvolvida. Isso pode ocorrer,
também, pela necessidade, pois uma pessoa que ndo enxerga vai tender a prestar mais atencao em
sons do ambiente, o que pode levar a se pensar que a audi¢do dessa pessoa € melhor do que a
outra que tem boa visao.

Gottesman (1971) fez um estudo sobre o sentido titil de criancas cegas, fazendo

comparagdes com criangas que enxergam, e percebeu que nao hd diferenca nas respostas dos dois
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grupos, o que diz que se pode esperar das criancas com defici€éncia visual um bom desempenho
no seu desenvolvimento, desde que a essa deficiéncia ndo estejam associadas outras.
Discordando de pesquisas anteriores, Tillman e Osborne dizem que com seus estudos,
perceberam que a inteligéncia da crianca que ndo enxerga fica comprometida. Apesar de as
criangas cegas serem superiores as criangas com visdo nos exercicios de repeti¢des de séries de
nimeros, elas t€tm um desempenho pior nos itens que pedem para contar como duas coisas se

assemelham. Isso ocorre pela falta de experiéncia.

A grande quantidade de estudos sobre o desenvolvimento cognitivo sugere que a capacidade
das criancas deficientes visuais para ouvir e comunicar-se oralmente tem permitido que
desenvolva as suas capacidades intelectuais o suficiente para terem um desempenho dentro
da norma nos testes padronizados. (KIRK E CALLAGHER, 2000,p. 193)

Muitas palavras sdo incluidas no meio vocabular das pessoas, tanto as que enxergam
quanto as que ndo enxergam, por meio do uso da linguagem, entdo ndo se deveria haver muitas
diferencas na formulacdo de frases de deficientes visuais e pessoas com visdo. O problema é que
a crianga que nao enxerga ndo consegue, muitas vezes, associar o nome do objeto, fazendo uso de
frases sem um conteddo lgico.

De acordo com os estudos de Reynell (1978), a crianca com visdo parcial e a cega
estavam significativamente atrasadas em todas as dimensdes. Ele sugeriu que como a visdo
domina praticamente todos os estdgios iniciais da aprendizagem, que representam as bases para
muitos processos intelectuais superiores, entdo se torna necessdrio oferecer alguma programagao
sistemadtica de experiéncias para as criangas pequenas cegas. Elas ttm de conhecer a0 maximo os
objetos, toca-los, ouvir seus nomes, para identificd-los e reconhecé-los.

Em algumas escolas as criancas sdo encaminhadas diretamente a um oftalmologista ou a

um optometrista, quando se tem suspeita de problemas visuais. J4 outros distritos escolares
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avaliam constantemente os jovens para determinar os que podem ter um tratamento mais
especifico.

Nao generalize aspectos positivos ou negativos de uma pessoa cega que vocé conheca,
estendendo-os a outros cegos. Nao se esqueca de que a natureza dotou a todos os seres de
diferencas individuais mais ou menos acentuadas e de que 0s preconceitos se originam na
generalizacao de qualidades, positivas ou negativas, consideradas particularmente. ( ATINKINSON
Roberto - Adaptacao da equipe técnica do IBC e da ABEDEV.)

Existem dois tipos de profissionais que podem dar apoio quanto a descoberta do problema
de visdo e auxiliar no desenvolvimento de uma crianga deficiente visual, sdo eles: (1) o
oftalmologista — médico especialista em diagndstico e tratamento dos defeitos e doencas nos
olhos, (2) o optometrista — examina, mede e trata certos defeitos funcionais de visdo através de
métodos que ndo exigem formac¢do em medicina.

O problema maior surge quando a crianca deficiente visual comega a encontrar
dificuldades e se sentir rejeitada. Esse sintoma aparece normalmente quando elas percebem que
suas experiéncias sao limitadas e comegam a se sentir dependentes ou inuteis. Nota-se através de
depoimentos de criangas cegas, que os professores, comumente, nao se preocupam em conhecer
os sentimentos delas. Isso faz com que cresca o sentimento de rejeicdo, pois elas se sentem
diferentes.

Para educar uma crianga cega ndo € necessdrio colocd-la em uma escola especial, o que se
deve fazer é preparar o material abordado de maneira que ela possa compreendé-lo. Um exemplo
pode ser que o material impresso para essa crianga ndo deverd ser feito em letras comuns, e sim
em braile. Deve-se viabilizar os meios para que essas criangas consigam apreender os assuntos.

O aprendizado da crianga cega € obtido principalmente através da audi¢cdo e do tato, mas
para ela conhecer o mundo ao seu redor € necessario que ela manipule objetos concretos, para

-

que ela conhegca a forma, o peso, a maleabilidade e todas as caracteristicas palpdveis. E
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necessdrio utilizar outros sentidos para educar essas pessoas. Por exemplo: o tato, a audi¢do, o
olfato, o paladar, para que o cérebro dela consiga apreender os cheiros, os sentidos palpdveis, os
sons e consigo decodificar, criando uma imagem. E a partir de uma série dessas experiéncias,
quando a crianca ja estiver com essas idéias bem formadas, que ela deverd comecar a aprender a
ler, para que, o que ela ler, tenha um sentido concreto em seu cérebro.

O trabalho dos pais € algo bastante importante, e nunca acaba. Eles jamais vao poder achar
que sua missdo foi cumprida porque seu filho obteve um bom desempenho naquela etapa, pois
em cada momento de transformacio, € importante a presenca dos pais.

De acordo com Kirk e Callagher (2000), os alunos deficientes visuais, sendo matriculados
em escolas normais, devem ter o auxilio de um professor consultor. Esse professor deve gastar
metade de seu tempo ajudando ao aluno, a outra metade deve ser dispensada as instrugdes
passadas para os pais do cego, para o professor da classe, demais alunos e funciondrios. Além do
professor consultor, deve-se ter uma sala de recursos, na qual o aluno deverd ser acompanhado
por um professor especialista em deficiéncia visual.

Segundo a Organizacao das Nag¢des Unidas, no que se refere a educacao, a ciéncia e a
cultura (Unesco), o Brasil € o pais da América Latina que mais insere alunos com necessidades
especiais em escolas regulares, seguido do México e Chile.

De acordo com o Censo Escolar de 2004, 566.753 alunos sdo matriculados na educacao
especial, sendo 323.258 na rede publica, ou 57% do total.

O jornal Cinform apresentou uma reportagem dizendo que em 2004, o Ministério da
Educacdo iniciou a distribuicdo de livros paradiddticos para estudantes cegos do ensino
fundamental. Foram beneficiados, desse modo, 3717 alunos de 2128 escolas.

Mesmo o Brasil sendo o pais que mais insere deficientes em redes regulares de ensino,

segundo o Censo Escolar de 2002, 6 milhdes de brasileiros em idade escolar, portadores de algum
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tipo de deficiéncia, ndo receberam atendimento algum, nem nas escolas e institui¢cdes
especializadas e, muito menos, nas classes regulares.

Sdo enumeradas vdrias causas para essa exclusdo, como a falta de vagas e estrutura nas
escolas, desinformacdo dos pais e o preconceito social. E comum encontrar escolas pelo Brasil,
mesmo as especiais, que desobedecem a Constituicdo, negando matricula aos alunos com algum
tipo de deficiéncia, severa ou nao.

A Faculdade de Educagdo da Universidade de Sdo Paulo lan¢cou um curso virtual que
ensina, gratuitamente e de forma descomplicada, a desvendar o mundo escrito dos deficientes
visuais. Nely Garcia, professora da faculdade e idealizadora do site, diz que o objetivo &
desmistificar esse sistema de leitura escrita, mostrando como € facil usa-lo.

O meio mais conveniente para que uma crianga cega aprenda a ler € através da maquina
Braille Perkins e um Optacon, que é uma miquina que transforma a impressao comum em braile.
Estudando mapas, por exemplo, ndo poderia recorrer ao braile, entdo se faz as linhas em relevo.
Um outro modo do braile auxiliar € utilizando-o para escrever o nome do deficiente em um rétulo
que serd anexado a coisas que estardo espalhadas por onde passou e vai passar.

Utilizando o braile, alunos com deficiéncia visual, t€m acesso a livros, a assinatura, algo tao
importante no dia-a-dia. E bastante interessante ressaltar que a pessoa que tem condi¢des de ler
com o auxilio do braile, pode ler at¢é mesmo no escuro, algo impossivel para quem faz a leitura
comum de decodificagcdo das letras.

Sabendo da importincia da leitura na vida de qualquer ser humano, é bom pensar que é
necessdrio também para o cego o hébito de ler, afinal o cego nao deve ser discriminado por ndo
poder enxergar, pois todos os seres humanos sao iguais e devem ter condi¢des de sobrevivéncia

também iguais.
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A vontade de ler pode ser despertada em um deficiente visual se ele pensar nas coisas que
ele pode fazer, e ndo nas coisas que ndo pode, porque sao milhares de coisas que essas pessoas
podem fazer e apenas algumas que nao podem, como o simples enxergar.

Existem alguns recursos que podem ser utilizados para o aprendizado mais eficaz de um
cego, ndo apenas na leitura, como em todo um contexto disciplinar. O uso de papel com linhas
em relevo — para que o aluno faca grafico, o uso de gravadores — para gravar as aulas ou para
fazer trabalhos. Sempre serd necessdrio um tempo extra para que um deficiente visual faca as
suas atividades, quando esse aluno souber resolver os exercicios bem, alguns exercicios poderao
ser pulados.

Para Kirk e Callagher (2000), o braile € um sistema de leitura pelo tato.Esse sistema foi
inventado em 1824 por Louis Braille (4 de janeiro de 1809 —6 de janeiro de 1852), um francés
cego que perdeu a visdo ainda bem crianga, em virtude de acidente por ele mesmo
involuntariamente provocado. Ele foi aluno e professor da primeira Escola para Cegos em Paris,
fundada por Valentin Haiiy. E 0 meio que permite ao cego expressar-se ou ter informagdes por
escrito.

Os cédigos de pontos e tracos de Charles Barbier, que sdo caracteres em relevo, sdo usados
fazendo combinacdes diferentes de seis pontos, trés pontas na altura e dois pontos na largura.
Esses simbolos sdo trabalhados em relevo, em papel manilha grossa, da esquerda para a direita,
ao virar-se o papel a leitura € feita no sentido normal, da esquerda para a direita. Normalmente se
Ié com uma mao e a outra na posi¢ao vertical, podendo usar essa mao para adiantar a leitura da
linha seguinte. Mesmo sendo criado em 1824, o sistema s6 foi adotado em 1860.

O uso do Braile Inglés Padrao s6 foi aceito como um sistema para uso geral em 1932. O
braile tem sido desenvolvido em vdrios niveis de dificuldade, sendo: (1) grau 1 — formado por

letras do alfabeto, numerais e pontuagao, (2) grau 2 — tem 190 contragdes e abreviaturas. Mesmo
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um leitor 4gil na leitura braile, lerd duas ou trés vezes mais lento do que o leitor da impressao
comum, sendo esse um dos motivos para se dispensar um tempo maior para que os deficientes
visuais desempenhem os seus exercicios.

No Brasil, o sistema Braile é empregado por extenso, isto €, escrevendo-se a palavra letra
por letra.

A Comissao Brasileira de Braile, instituida pela Portaria Ministerial n® 319/99, € presidida e
mantida pela SEESP, e tem como competéncias especificas normatizar o uso e o ensino do
Sistema Braile no pais. As pessoas nomeadas nesta Comissao sao profissionais de notdvel saber
na drea de defici€ncia visual, nomeadas pelo Ministro da Educacao.

O aparelho usado na escrita do braile € a reglete, havendo véarios modelos e materiais para
esse aparelho. O braile também € produzido através de maquinas especiais de datilografia, em
que € escrito da esquerda para a direita, podendo ser lido sem a retirada do papel da maquina.
Outro recurso € a impressora em braile que produz livros.

Tem havido um esfor¢o para acelerar a leitura em braile, isso visa um maior rendimento dos
cegos, pois ndo perderdo tanto tempo para ler e apreender o assunto. A mdquina de datilografia é
muito comum para os deficientes visuais, algo que eles costumam usar comumente e a partir da
4% série primdria, ja tém o dominio da maquina, o que ndo é comum para crian¢as que enxergam.
Porém o esfor¢o de aprender a assinatura deve ser tentado e, conseqiientemente, apreendido.

Pode-se perceber, através do exposto, que a leitura, com toda a sua importancia, também
pode fazer parte do mundo dos deficientes visuais, viabilizando um mundo melhor para essas
criangas.

De acordo com as pesquisas bibliograficas e de campo feitas para a realizagdo desse

projeto, pode-se perceber uma caréncia muito grande na efetivacio dos projetos elaborados pelo



16

governo. Ficou claro que a grande maioria das institui¢des que trabalham com o deficiente visual
sdo particulares ou filantrépicas.

Tendo em vista os resultados das pesquisas realizadas, observou-se que a caréncia dos
deficientes visuais quanto ao meio inclusivo € bastante evidente, pois os meios de inser¢cdo destes
numa sociedade comum s@o muitos, porém quase nunca sao postos em pratica.

O maior ponto de partida para uma educacdo regular foi dado a criac@o da mdquina braile.
Porém, o seu uso ainda ndo € bem difundido, vez que a sua aquisi¢do € invidvel, dado o seu alto
custo.

Assim, depreende-se que um dos melhores meios de solucionar o problema da falta de
acessibilidade do cego a leitura, tornando-o mais socidvel, ¢ um maior incentivo financeiro do

governo, para que os projetos de inclusdo possam ser realizados.
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