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“Teu dever é lutar pelo Direito, mas se um dia
encontrares o Direito em conflito com a Justi¢a, luta

)

pela Justica.’

- Eduardo Juan Couture



RESUMO

Sabe-se que 0 aborto é questdo de saude publica e altamente discutido nos dias atuais, havendo uma
segregacdo de opinides a respeito do assunto, bastante polémico, por se tratar da discussao de onde
comeca o Direito a vida, e atingindo também os Direitos sobre o corpo da mulher. A lei brasileira ja
permite a interrupcdo da gravidez em alguns casos. De um lado, hd quem queira a
descriminalizagdo como um todo, através de manifestagdes sociais. Do outro, existem propostas
para vedar esses excludentes de ilicitude, tornando qualquer forma de gestacdo interrompida
voluntariamente, um crime contra a vida.

Palavras-chave: Aborto. Crime. Legalizag&o. Vida. Direito.



ABSTRACT

It is well known that abortion is a public health issue and is highly discussed today, with a
segregation of opinions on the subject, quite controversial, because it is the discussion of where the
right to life begins, and also woman's body. Brazilian law already allows for termination of
pregnancy in some cases. On the one hand, there are those who want decriminalization as a whole,
through social manifestations. On the other, there are Proposals to prohibit such exclusions from
illicitness, making any form of gestation voluntarily interrupted, a crime against life.
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1 INTRODUCAO

O presente estudo se da em torno da legalizacdo do aborto, fato esse que vem sendo
discutido ha décadas, tendo muitos adeptos que buscam trazer a total descriminalizagdo, em prol
dos direitos das mulheres, e ha também o lado daqueles que querem vedar os excludentes de
ilicitude do fato. Essas medidas envolvem a saude publica, direitos humanos, e a esfera penal, pois
0 aborto esta enquadrado como um dos tipos de crime contra a vida. Este sé € liberado, perante a
lei, para dois casos: gravidez decorrente de estupro, anencefalia do feto, ou quando a gestacéo traz

sérios riscos para a vida da mée.

Dentro desse contexto, questiona-se: serd que o sistema de salde brasileiro, ird dar apoio
fisico e psicoldgico para quem quiser realizar o aborto, se ele for legalizado? A PEC que busca

criminalizar os casos ja permitidos por lei, surtira efeito, ou ird causar mais problemas?

Nesse sentido, esta pesquisa tem como objetivos: a) identificar os problemas atuais
existentes em torno do tema; b) comparar a politica feita em outros paises que apoiam essa causa; C)
relacionar os fatos positivos e negativos caso a legalizacdo seja aceita; d) analisar se o Brasil tem

competéncia para regulamentar esse caso com real eficacia.

Justifica-se este trabalho com o fato de ainda existirem muitas davidas e criticas em relacdo
ao aborto, com o posicionamento de uma parte da populagdo sendo a favor, por considerar que s
existird “vida” apds o nascimento, e outras pessoas por acharem que aborto tem o mesmo peso de

crime, se comparado a um homicidio contra alguém ja nascido.

Além de que ndo se sabe qual serd o posicionamento do governo caso haja a legalizacéo, e
nem quais serdo as consequéncias das mudancas na legislacdo, pois a maior parte de quem ira

necessitar desse procedimento, vai procurar o Servigo Publico de Saude, ja bastante precario.

A metodologia baseou-se na busca de conhecimentos na area, através de pesquisas
alicercadas na Constituicdo Federal e na legislacdo como um todo, enfatizando a esfera penal, em
artigos ja existentes sobre o assunto, e pensamentos doutrinarios em que o tema se faz presente,
aliado aos proprios conhecimentos da autora. Ndo deixando de lado os documentérios que mostram

a realidade acerca do aborto, trazendo os pros e contras.



2 A legalizacao do aborto e a laicidade do Estado

A legislacdo brasileira caracteriza como crime, o aborto praticado de forma dolosa pela
gestante, ou por outrem que a auxilie, em que ha o intuito de provocar a morte do concepto. E certo
que vivemos em um pais onde o Estado é laico, ou seja, tem um poder imparcial em relacdo as
questdes religiosas, ndo podendo tornar nenhuma decisdo como lei, baseado em principios
religiosos.

Mas, para a populacdo defensora do direito das mulheres interromperem a gestagéo
voluntariamente através do aborto, ndo € o que acontece, pois alegam que o feto ndo deve ser
considerado uma vida até certo ponto, e que deve haver o direito de escolha. Acontece que, nao esta
enquadrado como delito, o tipo espontaneo, e o aborto ja € liberado em alguns casos perante o
Caodigo Penal:

Art. 128 - N&o se pune o aborto praticado por médico:

Aborto necessario

| - se ndo ha outro meio de salvar a vida da gestante;

Aborto no caso de gravidez resultante de estupro

Il - se a gravidez resulta de estupro e o0 aborto é precedido de consentimento da gestante ou,
quando incapaz, de seu representante legal

Noronha (1998, p.64), traz suas observacdes a respeito do aborto em caso de estupro,
dizendo que a mulher violentada, deve ter o direito de decidir sobe o fruto de uma concepg¢édo néao
consensual, ja que teve sua honra atingida, e que essa tese é defendida em diversos paises.

Ja para aqueles que defendem que a vida se inicia no momento da concep¢do, a interrupgao
da gravidez de forma voluntaria se assemelha ao crime de homicidio, e que o direito feminino esta
resguardado por ja haverem hipdteses que permitem o procedimento. O Cddigo Civil deixa claro
onde se inicia a dignidade da pessoa humana:

“Art. 2° - A personalidade civil da pessoa comega do nascimento com vida, mas a
lei pde a salvo, desde a concepgdo, os direitos do nascituro.”

Recentemente, foi criada a PEC 181/2015, que proibe qualquer tipo de aborto provocado,
inclusive os ja permitidos pela legislacdo atual, ato este que provocou uma série de movimentacoes
sociais, pois a preferéncia foi de uma bancada religiosa na criacdo dessa proposta de emenda a
Constituicao Federal.

A sociedade fala sobre a precariedade de recursos para se educar uma crianca, vista pela
atual conjuntura do Estado, e que em paises de Primeiro Mundo, essa op¢do ¢ dada de forma

gratuita pelo préprio sistema de saude. Outro fato nitido é a existéncia de um enorme numero de



abortos realizados clandestinamente, levando muitas mulheres, em sua maioria jovem, a 6bito por

ma realizacdo do procedimento, que é invasivo e doloroso.
3 O aborto e a saude publica no Brasil

Faz-se necessario trazer um conceito sobre o que é o aborto, segundo Cezar Roberto
Bittencourt (2008), é a interrupcdo de gestacdo no periodo intrauterino, ou seja, entre a concepcao, e

0 momento do parto, ndo possibilitando atingir sua fisiologia.

Fernando Capez (2004, p.108), também traz o conceito de aborto:

Considera-se aborto a interrupcao da gravidez com a consequente destruicdo do produto da
concepgdo. Consiste na eliminacdo da vida intra-uterina. N&o faz parte do conceito de
aborto, a posterior expulsdo do feto, pois pode ocorrer que o embrido seja dissolvido e
depois reabsorvido pelo organismo materno, em virtude de um processo de autélise; ou
entdo pode suceder que ele sofra processo de mumificacdo ou maceracdo, de modo que
continue no Utero materno.

A ideia de legalizacdo se deu com o surgimento do movimento feminista, que conseguiu um
enorme alcance nos ultimos anos. 1sso se alia ao fato de que é resguardado o direito a interrup¢éo de
gravidez advinda de estupro, pois ndo houve o consentimento da mulher. Este é realizado de forma
gratuita pelo SUS-Sistema Unico de Sadde.

Essa descriminalizacdo € em prol da vida das mulheres, que é posta em risco, pelo fato de
muitas ndo se sentirem preparadas para serem mées, ou por nao terem apoio de seus companheiros.
Os fatores sdo inUmeros, como a crescente insercdo da mulher no mercado de trabalho, o fato de ja

ter outros filhos ou temerem uma repressao da familia, em virtude de pouca idade.

A questdo seria 0 posicionamento do Estado em relacdo a saude publica, que ja enfrenta
sérios problemas por ndo poder atender a alta demanda do pais. Pois, garantir que o SUS ofereca
para todos um servico de qualidade, preservando a vida e saude da mulher que necessitar passar por

um aborto, seria praticamente impossivel.

Além de tudo, ha uma necessidade de acompanhamento psicoldgico dessas gestantes, para
assim poder avaliar se a mesma esta tomando a decisdo correta. Tudo isso custa muito caro para o
governo, pois traria altos investimentos destinados a esta area, para garantir dignidade de

atendimento a quem ndo tenha um convénio particular.

O que se discute, é quando se inicia a vida, ja que ressalvam os direitos do nascituro, pois

muitos afirmam que a mesma comegca desde a concepcao, e que um feto com poucas semanas de



vida ja possui pulso cardiaco e sistema neuroldgico, e sendo um ser humano, deve ter direito ao
nascimento. Mas os adeptos englobam que ndo havera dor, se realizada a interrupcdo antes da
décima segunda semana de vida, 0 que torna o assunto bastante contraditorio e dificil de se chegar a

um consenso.

A politica de prevencao da gravidez indesejada continua sendo muito mais proveitosa para o
Estado, pois além de tudo previne sérias doencas sexualmente transmissiveis, caso esse que o aborto
ndo garante. Sendo que, sdo inimeros 0s métodos contraceptivos oferecidos gratuitamente pelo
governo, de facil acesso para todos.

Existe também uma campanha de conscientizagcdo que abrange todo o pais. Esta mostra que
a maior parte da populacdo que busca um método abortivo, seja ele cirdrgico ou ndo, sdo pessoas de
baixa renda, que ndo possuem maneiras viaveis de sustentar um filho, e que alegam nao ter esse

acesso a informacdo necessaria para garantir uma satde de qualidade.
4 A eficacia do aborto nos paises onde se é permitido

O aborto ¢é legalizado em varios paises considerados desenvolvidos ou de Primeiro Mundo,
como os EUA, Portugal, Franga, entre outros. Em sua maioria, é permitido o aborto de forma
voluntaria até a décima segunda semana de gestacdo, onde o feto ainda ndo tem seus Orgaos
totalmente desenvolvidos. Apos isso, s6 é permitido em caso de risco de vida para a mde ou ma

formacdo fetal.

Foi constatado que nos ultimos 20 anos, a procura para realizacdo do método abortivo
diminuiu consideravelmente. Enquanto isso, 0 uso de contraceptivos aumentou drasticamente.
Pesquisa essa feita pelo Instituto Guttmacher, organizacdo dos Estados Unidos parceira da
Universidade Columbia e da Federacdo Internacional de Planejamento Familiar (IPPF), analisando

0s nameros de mulheres em idade reprodutiva.

Em Portugal, por exemplo, a legalizagdo veio no ano de 2007, podendo ser feiro até a
décima semana de gestacdo, através da rede publica. Esse fato fez com que o nimero de abortos

caisse consideravelmente, praticamente zerou a ocorréncia de mortes femininas por este motivo.

Nestes paises, é oferecido todo um apoio clinico e psicoldgico para quem deseja realizar o

aborto, com servicos de alta qualidade, ja que, por lei, todos tem um plano de saude. Irdo analisar se



a paciente realmente deseja interromper a gestacdo, e se a mesma decidir que sim, terd sua saide

preservada.

Seguindo esse pensamento, a pesquisa concluiu que paises pobres ou em desenvolvimento, o
numero de abortos realizados ¢ muito maior, mesmo sendo de forma clandestina, e na maioria das
vezes, realizado de forma totalmente precaria. Através da constatacdo de uma grande quantidade de

mulheres que vieram a Gbito por conta de abortos mal realizados, que se chegou a essa conclusao.
5 Os pontos positivos e negativos da legalizacéo

Inicialmente, o crime de aborto foi incluido no Codigo Penal do Império de 1830,

enquadrado nos crimes contra a segurancga e contra a vida, ndo punindo a modalidade provocada:

Art 199. Ocasionar aborto por qualquer meio empregado anterior ou exteriormente
com o consentimento da mulher pejada. Pena: Prisdo com trabalho de 1 a 5 anos. Se o
crime for cometido sem o consentimento da mulher pejada. Penas dobradas. Art 200.
Fornecer, com o consentimento de causa, drogas ou quaisquer meios para produzir o aborto,
ainda que este ndo se verifique. Pena: Prisdo com trabalho de 2 a 6 anos. Se esse crime for
cometido por médico, boticario ou cirurgido ou ainda praticantes de tais artes. Penas:
dobradas.

Quando o aborto foi considerado como crime no Cédigo Penal de 1940, visaram beneficiar
muito mais a sociedade como um todo, j& que havia o conservadorismo da época, este trazido por
principios religiosos, dado a falta de laicidade do Estado naquele tempo. A modernidade da atual
Constituicdo Federal de 1988 trouxe mais liberdade de discussdo, criando-se assim os excludentes

de ilicitude.

Com a legalizacdo do aborto, evitar-se-iam muitas gestacfes indesejadas, haveria menos
criancas abandonadas, e caso houvesse todo o suporte por parte do governo para essas mulheres.
Acabar-se-iam as clinicas clandestinas, que causam tantos transtornos, como complicacdes,
sequelas severas, infertilidade e até mesmo o ébito. Elas realmente teriam mais liberdade para

decidirem sobre seus corpos.

Para Goncalves e Lapa (2008, p.29), ha uma estimativa de que sdo realizados dois abortos
por minuto no Brasil, mesmo a pratica sendo proibida, e na maioria das vezes, em condigdes
precarias, dado o fato da clandestinidade, causando muitas mortes, principalmente para aquelas com

baixa renda.

Sakamoto (2014, p. 02) defende o direito de escolha da mulher:



“Defendo incondicionalmente o direito da mulher sobre seu corpo (e o dever do Estado de
garantir esse direito). E uma vergonha ainda considerarmos que a mulher ndo deve ter
poder de decisdo sobre sua vida, que a sua autodeterminacdo e seu livre-abitrio devem
passar primeiro pelo crivo do poder pablico e ou de iluminados guardifes dos celeiros das
almas, que decidirdo quais os limites dessa liberdade dentro de pardmetros”.

Foi constatado que nos paises em que a préatica foi regularizada, que reduziu tanto o nimero
de mortes femininas, como os proprios nimeros de abortos provocados, justamente por uma juncao
da legalizacdo com politicas de prevencédo. Esses fatos ocorreram em paises com alto investimento

em saude, o que trouxe uma melhor qualidade de vida.

Por outro lado, pelo fato de se tratar de uma vida, a qual tem seus direitos resguardados, essa
tem a mesma importancia da mae, por isso estd enquadrado nos crimes contra a vida, se
equiparando ao homicidio e infanticidio. Extinguindo a punibilidade para esse delito, ndo vai

extinguir o fato de que o feto é uma vida.

Se tratando de um procedimento caro, as mesmas mées carentes de recursos de cuidar de
uma crianca, também nao realizariam o procedimento corretamente. Irdo aderir a outras formas, que
ndo a clinica, como por exemplo, o0 uso de medicamentos, colocando suas vidas em risco, ja que ndo

ha garantia de total eficécia, 0 que acontece muito no Brasil.

Muitos doutrinadores se posicionam contra, € o caso de Miriam Ventura (2009, p.191)
pontua que:

Os estudos que defendem uma legislacdo restritiva sustentam, igualmente a partir
de uma perspectiva constitucional, que o aborto fere o principio da inviolabilidade do
direito a vida e defendem que qualquer lei que o permita é um atentado a dignidade da
pessoa humana, pois dispde da vida humana como um mero meio para o0 alcance de
interesses e conveniéncias individuais.

Maria Helena Diniz (2014, p.53), também ratifica o Direito a Vida, de forma primordial:

A vida humana comeca com a concep¢do. Desde esse instante tem-se um
auténtico ser humano e, seja qual for o grau de evolucédo vital em que se encontre, precisa,
antes do nascimento, do Gtero e do respeito a sua vida. O feto é um ser com individualidade
propria: diferencia-se, desde a concepgdo, tanto de sua mae como de seu pai e de qualquer
pessoa, €, independentemente do que a lei estabeleca, & um ser humano.

Visto que, se descriminalizado, as mulheres com menos condic¢des aquisitivas, irdo procurar
o servigo pubico de salide, onde entrardo numa espécie de “lista de espera”, podendo demorar
meses, dada a precariedade desse sistema no pais. Ou seja, favorecerd apenas para quem tiver

recursos financeiros.



CONSIDERACOES FINAIS

Através dos estudos elencados aqui nesse trabalho, e retirando os dogmas religiosos, que
muitas vezes ditam sobre as opinides em determinados assuntos, se faz nitido que essa pratica é
totalmente egoista e cruel, e uma vida ndo deve ser banalizada pela falta de cuidado de duas
pessoas. N&o se trata de apenas afirmar que o dom da vida é dado por Deus, mas sim, analisar 0s

estudos cientificos em torno da vida intrauterina, e os preceitos fundamentais elencados na lei.

Sdo inimeros 0s meios contraceptivos, muitos deles disponibilizados de forma gratuita para
a populacdo, estes que previnem ndo somente uma gravidez indesejada, como vérias doengas
incuraveis. Existem inimeras familias na fila da adoc¢&o, pelo fato de ndo conseguirem ter filhos da
maneira convencional, estas que sofrem com a burocratizacdo desse processo. Nao ha falta de
conscientizacdo, muito menos de informacdo, o que falta € uma reflexdo maior sobre a questdo do
aborto por parte das pessoas, e analisar que o feto ndo é uma extensdo do corpo da mulher, e ndo é

parte dela.

Um nascituro tem resguardado o mais célebre dos direitos fundamentais, que é a vida, sendo
comprovado cientificamente as reacdes de um embrido com apenas poucas semanas de gestacao.
Como dizer que ndo se trata de uma vida, um ser humano? N&o deixando de lado o fato de que o
SUS ndo esta dando conta dos problemas enfrentados na satde publica do Brasil, muito menos pode

se posicionar de maneira a apoiar quem precise realizar esse procedimento gratuitamente.

Nos paises em que a legalizacdo funcionou, e teve seus indices diminuidos, foi pelo fato de
terem governos que investem macicamente em saude, e principalmente em educacdo. Prevenindo

assim, a necessidade de se realizar um aborto, em muitos dos casos.

Quanto ao fato de ter sido elaborada uma Proposta de emenda a lei, revogando 0s
excludentes de ilicitude, que séo os casos de gravidez decorrente de estupro, ou risco de vida para a
gestante, ndo ha como se excluir essas hipoteses. A legalizagdo traz a opgdo para uma gravidez
“indesejada” que se deu de forma consensual, 0 que ndo € o caso do estupro, onde ha uma violagéo
ao corpo feminino. A mulher também deve ter sim o direito de escolher salvar sua prépria vida,

quando se € comprovado que aquela gestacao Ihe trouxe riscos severos.



O que ndo se pode compreender é o fato de uma pessoa saudavel, na posse de suas
faculdades mentais, querer destruir o fruto de uma relagdo consensual. Uma vida deve ser

resguardada.

Havendo a legalizacdo ou ndo, o numero de abortos ndo ird diminuir, nem tampouco as
clinicas clandestinas deixardo de existir, pois ao irem procurar a rede publica, ndo conseguirdo
realizar o procedimento no tempo esperado. S&o inumeros os depoimentos de mulheres que, mesmo
ap6s muitos anos, sofrem com danos fisicos e psicologicos provocados pelo aborto, e essa

realidade, descriminalizagdo nenhuma pode impedir.

Enquanto ndo houver uma verdadeira conscientizacdo por parte da sociedade, muitas
criancas ainda terdo suas vidas tomadas, e inclusive muitas mulheres, na tentativa de se livrarem do

fruto de suas acoes.
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