AVALIACAO DA GENOTOXICIDADE E CITOTOXICIDADE DOS RAIOS X
SOBRE O EPITELIO DA MUCOSA ORAL DE ADULTOS SUBMETIDOS A
TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA DE FEIXE CONICO

Camila Neiva Porto Silva; Juliana Batista Melo da Fonte; Tais Maciele de
Andrade; Carlos Eduardo de Oliveira; Izabella Dayane Dorta dos Santos; Livia
dos Anjos Tavares; John Lennon Silva Cunha; Maria de Fatima Batista de
Melo; Wilton Mitsunari Takeshita; Ricardo Luiz Cavalcanti de Albuquerque
Junior
INTRODUCAO: Desde que foi introduzida pela primeira vez em 1998, a
tomografia computadorizada de feixe conico (TCFC) tornou-se popular no
diagnéstico e plano de tratamento em odontologia, uma vez que apresenta
menor dose de radiacdo e melhor resolucdo por evidenciar as relacfes
estruturais em profundidade, permitindo a visualizacdo de todas as estruturas
em reconstruces multiplanares com uma defini¢cdo consideravel, até mesmo em
tecidos mineralizados, delimitando irregularidades tridimensionalmente, além
disso, permite que o cirurgido-dentista tenha maior confiabilidade no diagndstico
e planejamento. Apesar de a TCFC garantir grande beneficio ao exercicio da
odontologia, seu uso deve ter indicacao clinica bem fundamentada, pois a
radiacdo ionizante pode induzir citotoxicidade, genotoxicidade e carcinogénese
em tecidos humanos. Estas alteracbes podem estar relacionadas ao risco de
progressédo de cancer. OBJETIVO: Avaliar a existéncia de efeitosgenotoxico e
citotoxico induzidos por raios-X no epitélio da mucosa de adultos submetidos a
TCFC total ou parcial. METODOLOGIA: As amostras de epitélio de mucosa oral
foram obtidas de pessoas que procuraram atendimento em uma clinica particular
de radiologia odontoldgica, situada em Aracaju-SE e que necessitavam da
realizacdo de TCFC. Um questionario elaborado pelos pesquisadores foi
aplicado com a finalidade de selecionar individuos que ndo estavam expostos a
agentes genotoxicos. O projeto foi aprovado sob parecer de nimero 1.524.239.
A amostra foi constituida de 29 adultos saudaveis de ambos 0s sexos, com
idades entre 18 e 70 anos. As células da mucosa oral foram coletadas antes da
exposicdo a TCFC e dez dias ap6s por meio de um esfregaco suave com uma
espatula plastica de Ayre. O material coletado foi transferido para um tubo,
contendo uma solucgéo fixadora e homogeneizado em um agitador durante 30s
em velocidade quatro. Em seguida, as células foram centrifugadas por 10 min a
1000 rpm e dispostas sobre laminas de vidro. Os esfregagos secos naturalmente
foram corados com a técnica de Papanicolaou e examinados em um
microscopio. Foram identificadas e quantificadas estruturas correspondentes
aos dois sinais citomorfoloégicos de genotoxicidade (DNA micronucleos) e
citotoxicidade (picnose, cariolise, cariorrexe, buds e brokeneggs). Os dados
foram submetidos a um teste de Shapiro-Wilk seguido pelo teste de Wilcoxon
para a comparacado das frequéncias nucleares. RESULTADOS: A analise
morfolégica dos esfregagos citolégicos revelou aumento significativo na



frequéncia de células micronucleadas (genotoxicidade) resultante da exposicéo
a TCFC parcial e total (p<0,01 e p<0,001, respectivamente). Em relacdo a
citotoxicidade, houve aumento significativo na somatéria de alteracdes
sugestivas de efeitos citotoxicos nas exposi¢cées a TCFC parcial e total (p<0,001
e p<0,001, respectivamente). CONCLUSAO: A TCFC parcial e total parece
oferecer riscos de induzir danos genéticos. Além disso, ambas as formas de
aguisicdo da TCFC promoveram a inducéo de alteracdes nucleares sugestivas
de efeitos citotoxicos.
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