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INTRODUGCAO: O controle de infeccbes e de acidentes envolvendo profissionais
da area da saude vem sendo bastante abordado em congressos relacionados a
seguranca do paciente/profissional de saude. Assim, a biossegurancga constitui
uma area de conhecimento que mesmo recente, vem crescendo e tendo suas
normas cada vez mais difundidas. O intuito do projeto é fazer com que o centro
de reabilitacdo em saude Ninota Garcia e os profissionais ali presentes adotem
as normas voltadas para a prevencao, controle, minimizacéo ou eliminacdo dos
riscos inerentes as suas atividades, bem como sejam esclarecidos e educados
sobre os riscos e, também, sobre a prevencédo nos ambientes da clinica, visando
proteger a saude dos pacientes, alunos e funcionarios, conscientizando-os da
importadncia de aplicar as técnicas adequadas no controle de infeccéo.
OBJETIVO: Analisar os riscos bioldgicos e a biosseguranca dos alunos,
professores, pacientes e funcionarios do Centro de Saude Ninota Garcia.
MATERIAIS E METODOS: Estudo de carater qualitativo com alunos do nono
periodo do curso de Fisioterapia em estagio obrigatério de maio a outubro de
2019. Foram realizadas auditorias nos setores de Fisioterapia Respiratoria,
Fisioterapia Ortopédica, Fisioterapia Pediatrica e Fisioterapia Neurofuncional, e
aplicados semanalmente quatro formularios estruturados sobre o0s
procedimentos e cumprimento de normas de biosseguranca na clinica escola
Ninota Garcia. RESULTADOS: Os relatérios das vistorias feitas mostraram que
os alunos realizavam a higienizacdo das maos somente apds os atendimentos
com os pacientes, e nao cumpriam a obrigatoriedade do ndo uso de adornos,
pois foram encontrados cabelos soltos, como também jalecos abertos durante
os atendimentos. Além disso, durante as sessfes foram observados o uso de
sapatos inadequados, auséncia de meias ou sapatos, e meias coloridas. Apos
os atendimentos, o local e os objetos usados nos pacientes durante a sessao
nao eram higienizados e os estagiarios deixavam muitos materiais de uso préprio
ao redor dos pacientes, apresentando riscos de contaminacédo e de acidente,
como também os setores ndo possuem separacao de lixo comum do infectante.
CONCLUSAO: Conclui-se que os estagiarios ainda n&o se conscientizaram da
importdncia em cumprir as regras de biosseguranca, pois ndo entendem o0s
possiveis riscos iminentes na sua profissdo. Apdés 0s comentarios
esclarecedores apresentados aos alunos, professores e a coordenacéo do curso
a respeito dos resultados encontrados nas visitas de auditoria foi observada uma
reducao significativa na quantidade de alunos cometendo erros relacionados a
biosseguranga nos atendimentos, mostrando-nos uma resposta positiva do



projeto. Para reduzir os possiveis acidentes, foi solicitada uma sapateira a ser
providenciada e um tatame de EVA para o setor de pediatria, como também
adesivos e placas sinalizadoras/educativas referentes a importancia da
higienizacdo das maos, contdgio de doencas, uso adequado de EPI's e
biosseguranca do trabalho. Portanto, foi de grande importancia o
desenvolvimento do trabalho e o retorno dado aos profissionais, o que resultou
numa maior conscientizacdo sobre a importancia da Biosseguranca na area de
saude.
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