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RESUMO

Os cuidados paliativos tem o intuito de fornecer conforto e qualidade de vida
aos pacientes que estdo fora de possibilidade terapéutica, ou seja, onde nédo ha
mais cura para sua doenca. Os cuidados paliativos em pacientes em finitude de
vida vem crescendo, ao longo dos anos, devido ao aumento no numero de
individuos diagnosticados com cancer. Dessa forma, € primordial que tais
pacientes recebam uma assisténcia de enfermagem associada a uma equipe
multidisciplinar devidamente capacitada para fornecer conforto fisico, mental
ou/e espiritual a si e aos seus familiares. Este estudo teve por objetivo analisar,
a partir de uma revisdo de bibliografia exploratéria, a percepcdo dos
profissionais de enfermagem frente aos pacientes em finitude de vida, que
recebem cuidados paliativos. Os resultados indicaram que, ao longo dos anos,
houve um aumento do interesse de diferentes profissionais da area de saude
pelo tema, principalmente pelos enfermeiros, que € a categoria mais proxima a
tais pacientes. Assim, concluiu-se que a visao dos enfermeiros em relacdo aos
pacientes em finitude de vida resume-se ao cuidar com humanizacao,
comunicacéo clara e qualidade.

PALAVRAS CHAVE: cuidados paliativos, assisténcia paliativa, pacientes
terminais.



ABSTRACT

The palliative care to the patient in finiteness of life increases over the years
due to increasing rates of individuals diagnosed with cancer. Thus, it is
essential that the patient has a nursing care associated with a multidisciplinary
team duly trained to provide the physical, mental and/or spiritual comfort
necessary for themselves and their families. This study aimed to analyze, from
a review of exploratory bibliography, the perception that nursing professional
has compared to patients in the finitude of life passing through the palliative
care. The results indicate that, over time, there has been an increase in the
interest of health professionals by theme, mainly nurses, that is the category
closest to the patient. With this, we concluded that the vision of the nurses
towards patients in finiteness comes down to take care with humanization, clear
communication and quality.

KEYWORDS: palliative care, palliative, terminal patients.



RESUMEN

Los cudados paliativos al paciente en la finitude de la vida aumenta com los
afios debido al aumento de las tasas de los individuos diagnosticados com
cancer. Por lo tanto, es essencial que el paciente tiene uma atencion de
enfermeira associado con um equipo multidisciplinario debidamente capacitado
para brindar la comodidade fisica, mental e/o espiritual necessaria para ellos y
sus familias. El estudio pretende analizar, desde uma revision de la bibliografia
exploratdria, la percepcion de que el professional de enfermeira ha comparado
a los pacientes en la finitud de la vida, passando por los cudados paliativos.
Los resultados indican que, con el tiempo, ha habido un aumento en el interés
de profesionales de la salud por el tema, principalmente enfermeras, que es la
categoria mas cercana al paciente. Con esto, llegamos a la conclusién que la
visiobn de las enfermeras hacia los pacientes en la finitud equivale a tener

cuidado con la humanizacion, una comunicacion clara y de calidad.

PALABRAS CLAVE: cudados paliativos, atencion paliativa, pacientes terminais.
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