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O PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE
COMO FORMA DE COIBICAO DO CONSUMO EXACERBADO

Luana Larissa Maia Vieira®

RESUMO

O presente trabalho pretende analisar e determinar uma relacdo entre o Principio do
Melhor Interesse da Criangca e do Adolescente disposto pelo Estatuto da Crianca e
do Adolescente — ECA, coadunado com a jurisprudéncia péatria, especificamente as
Acdes Diretas de Inconstitucionalidade n° 869 e 2404 provenientes do Supremo
Tribunal Federal, no que se refere ao poder de influéncia exercido pela midia e seus
maleficios para o desenvolvimento da crianca e do adolescente, utilizando-se para
tanto de pesquisa bibliogréafica. Haja vista a condi¢éo peculiar que se encontram por
estarem em construcdo da propria personalidade, ganha destaque a discussao
sobre o poder de influéncia exercido pela midia e como as normas juridicas
existentes tratam e interpretam essa problematica.

PALAVRAS-CHAVE: Principio do melhor interesse da crianca e do adolescente.

Influéncia. Midia.

1 INTRODUCAO

Atualmente com o crescente avanco das tecnologias as informacdes sao
transmitidas cada vez mais com maior celeridade, as criancas, aos adolescentes,
sendo estes 0s maiores alvos consumidores, todavia hd uma grande necessidade de
dar atencdo na maneira como essas tecnologias como a midia, os anuncios,
campanhas publicitarias manipulam a atencao das criancas e dos adolescentes por
se tratarem de individuos em condigdo peculiar, isto €, em constante
desenvolvimento biopsiquico-funcional.

Considerando que nesta relacdo a crianca e o adolescente se encontra em

situacdo vulneravel é importante que a midia se responsabilize pelo contetudo
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direcionado a este publico de modo que analise o que lhes serdo transmitidos para
ndo transforma-los em meros fantoches da sua vontade, que é 0 consumo
exacerbado.

O presente trabalho pretende correlacionar o Principio do melhor interesse da
crianca e do adolescente disciplinado pela Lei n® 8.069/1990, denominado Estatuto
da Crianca e do Adolescente- ECA, juntamente com a jurisprudéncia patria,
especificamente com as Acdes Diretas de Inconstitucionalidade n° 869 e 2.404,
oriundas do Supremo Tribunal Federal e ainda, a hermenéuticas das normas
juridicas que regulamentam a liberdade de expresséo, bem como as demais normas
que protegem a crianc¢a e o adolescente do poder de influéncia exercido pela midia.

Nesse diapasdo, devido a vulnerabilidade em que se encontram percebe-se
uma vulnerabilidade agravada pelos consumidores infanto juvenis, haja vista que o
interesse da midia e da publicidade lastreia-se na liberdade de expressdo. Contudo
€ imperioso destacar que ndo ha no nosso ordenamento juridico direito fundamental
absoluto, ou seja, podera haver restricdo do seu exercicio. Ademais, mesmo a
Constituicdo da Republica garantindo a liberdade de expressdo, a mesma também
assegura o desenvolvimento digno a crianca e ao adolescente, sendo este de
responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado.

Mediante pesquisa bibliografica pretende-se evidenciar a necessidade de
maior atencdo aos jovens no que se refere a exposi¢cdo a contetdo de contribuicdo
duvidosa ou até mesmo ambigua para a sua formacédo moral e civica, pesquisando
jurisprudéncia oriunda do Supremo Tribunal Federal acerca da matéria, bem como a
andlise da legislacdo, notadamente o Estatuto da Crianca e do Adolescente e a

Constituicdo Federal e demais normas juridicas que aplicam-se ao tema.

2 PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Com o advento da Constituicdo de 1988 foi alterado bruscamente o
tratamento juridico atribuido a crianga, ao adolescente e a familia, por conseguinte
houve a constitucionalizacdo do Direito de Familia, afetando a criacdo dos Direitos
da Crianca e do Adolescente no periodo compreendido entre 88 e 90 com a
promulgacéo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

Assim sendo, a constitucionalizagdo dos direitos transformou a crianga e o
adolescente em sujeitos de direitos e ndo mais em objetos da norma, isto €, 0 menor
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deixou de ser visto como mero infrator da norma juridica e passou a ser visto como
merecedor de direitos, em virtude de possuir uma condicdo peculiar, por se
encontrarem em fase de desenvolvimento biopsiquico-funcional, sendo, portanto,
pessoas hipossuficientes.

Desta forma, os arts. 1° e 2° da Lei n°® 8.069/90 (Estatuto da Crianca e do
Adolescente), deixou claro o alcance da lei em comento, no qual se estende a toda
crianca e a todo adolescente em qualquer situacéo juridica, ao contrario do regime
anterior que apenas tratava dos menores em situacao irregular, e ainda definiu o
conceito de crianga e adolescente, vejamos:

Art. 1° Esta Lei dispde sobre a protecédo integral a crianga e ao
adolescente.

Art. 2° Considera-se crianga, para os efeitos desta Lei, a pessoa
até doze anos de idade incompletos, e adolescente aquela entre
doze e dezoito anos de idade. (Grifou-se)

Paragrafo dnico. Nos casos expressos em lei, aplica-se
excepcionalmente este Estatuto as pessoas entre dezoito e vinte um
anos de idade.

Conforme bem assevera a doutrinadora Karina Sposato (apud MENEZES,
2013), adota a posicdo que a constitucionalizacdo do direito da crianca surge em
dois primas principais: ‘o quantitativo relacionado a positivacdo de direitos
fundamentais exclusivos de criancas e adolescentes, que se somam aos demais
direitos fundamentais dos adultos; e o qualitativo, relacionado a estruturacéo
peculiar do direito material de criangas e adolescentes”.

Em razéo do surgimento dos principios constitucionais do Direito da Crianca e
do Adolescente, onde a génese € a protecdo integral, este € considerado como pilar
essencial que abarca de maneira harmoniosa todos os demais principios em um
conjunto.

Para compreensdo da forca dos principios no ordenamento juridico é
imperioso trazer a baila o conceito de Roberto Alexy:

0s principios sdo mandamentos de otimizacdo, que sdo
caracterizados por poderem ser satisfeitos em graus variados e pelo
fato de que a medida devida de sua satisfacdo ndo depende somente

das possibilidades faticas, mas também das possibilidades juridicas.
(ALEXY, 2011, p. 90)

Dessa forma, os principios concedem ao sistema a interpretacdo que deve
ser respeitada ao analisar a norma e 0 caso concreto, servem como direcao,

refletindo o modo de pensar, o ideal, os valores da sociedade.



Nesse diapaséo, incide também o principio do melhor interesse da crianca e
do adolescente, que brota legitimamente no texto da Convencao Internacional das
Nacdes Unidas sobre os direitos da crianca, quando expds as obrigacbes dos
Estados para com a infancia.

Logo, no ordenamento juridico brasileiro fica evidente a influéncia da
Convencao nos artigos 3° e 100, inciso IV do Estatuto da Crianga e do Adolescente,

respectivamente:

Art. 3°- A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecéo
integral de que trata esta Lei, assegurando-lhes, por lei ou por outros
meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em
condigbes de liberdade e de dignidade.

Art. 100. Na aplicacdo das medidas levar-se-40 em conta as
necessidades pedagdgicas, preferindo-se aquelas que visem ao
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios.

Paragrafo unico. S&o também principios que regem a aplicacdo das
medidas: (Incluido pela Lei n°® 12.010, de 2009)

IV - interesse superior da crianca e do adolescente: a intervencao
deve atender prioritariamente aos interesses e direitos da crianca e
do adolescente, sem prejuizo da consideracdo que for devida a
outros interesses legitimos no ambito da pluralidade dos interesses
presentes no caso concreto; (Grifou-se).

Os direitos humanos fundamentais que se refere o artigo 3° do Estatuto da
Crianca e do Adolescente sdo o complexo de direitos e garantias inerentes ao ser
humano, que tem por finalidade a protecdo da dignidade, resguardando contra o
arbitrio do Estado e designando regras minimas para o seu desenvolvimento

completo.
Conforme as ligbes Valter Kenji Ishida:

Existem direitos que sédo destacaveis da pessoa humana, como a
propriedade, e outros que sao inerentes, ligados a pessoa humana
de modo permanente. S&0 o0s denominados direitos da
personalidade, incluindo-se a vida, a liberdade fisica e intelectual, o
nome, 0 corpo, a imagem e aquilo que cré como honra. (ISHIDA,
2011, p.7)

Esses direitos tidos como ndo destacaveis, sdo estabelecidos no Cadigo Civil
como intransmissiveis, imprescritiveis e inalienaveis conforme preceitua o artigo 11
do referido estatuto: “Com excecdo dos casos previstos em lei, os direitos da

personalidade sdo intransmissiveis e irrenunciaveis, ndo podendo o seu exercicio
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sofrer limitacdo voluntaria”. Podemos considerar que os direitos da crian¢ca e do
adolescente s&o indisponiveis, cuja origem é em decorréncia da titularidade dual, ou
seja, a efetivacdo da norma especial interessa de modo igual a crianca, o

adolescente e a sociedade.

Sendo assim, as criancas e 0s adolescentes possuem além dos direitos
fundamentais da pessoa humana o direito subjetivo de desenvolvimento moral,

fisico, mental, social e espiritual, protegendo-se a sua liberdade e dignidade.
Conforme as licbes de Paulo Afonso Garrido de Paula:

(...) o Direito da Crianca e do Adolescente enxerga seus sujeitos
principais como aquilo que sdo e ndo como aquilo que podem ser. O
desenvolvimento saudavel e harmonioso, em condi¢des dignas de
existéncia, tem imenso valor intrinseco, devendo ser considerado
como necessidade do presente e ndo como instrumento do futuro.
Embora possa afirmar-se que a infancia e a adolescéncia saudaveis
projetam igualmente um adulto saudavel, os interesses das criangas
e adolescentes derivam de necessidades imediatas, muitas delas
préprias das fases peculiares, de modo que seu reconhecimento e
efetivagdo atendem ao imperativo da atualidade. (PAULA, 2002, p.
31)

Logo, a norma juridica deve respeitar a condicdo peculiar da crianca e do

adolescente, tendo em vista que sdo pessoas em processo de desenvolvimento e se

encontram em constante modificacéo.

N&o obstante o art. 100, aduzir sobre aplicacdo das medidas de protecéo, o
artigo em comento nédo se limita a aplicacao das medidas de protecdo, em verdade,

BN

se estende a hermenéutica de todo ordenamento juridico menorista, ficando
evidente a insercdo expressa do principio do melhor interesse da criancga, haja vista
gue qualquer intervencdo deve obedecer primeiramente 0s interesses e direitos da

crianca e do adolescente.
Segundo assevera a doutrinadora Tania Pereira:

Identificamos o “melhor interesse da crianca”, nos dias de hoje, como
uma norma cogente ndo s6 em razdo da ratificacdo da Convencao
da ONU (através do Decreto 99.710/90), mas também porque
estamos diante de um principio especial, o qual, a exemplo dos
principios gerais de direito, deve ser considerado fonte subsidiaria na
aplicacdo da norma. (PEREIRA, 1999, p.25)



Destarte fica nitido que o principio do melhor interesse determina a diversas
autoridades, inclusive as instituicbes privadas, avaliar como uma consideragcao

essencial o interesse da crianca e do adolescente para exercer sua atribuicao.

3 ADI’S N° 869 E 2404

Foram propostas duas AgOes Diretas de Inconstitucionalidade sob os
nameros 869 e 2404. Analisando primeiramente a ADI n® 869 constata-se que a
referida acdo foi proposta pelo Procurador Geral da Republica em face da Lei n°
8.069/90 (Estatuto da Crianca e do Adolescente) por considerar o art. 247, 8§ 2°, do
prefalado Estatuto, fosse violador da liberdade de expressdo, de manifestacdo, de

criagdo, de pensamento, e ainda, a impossibilidade de restricdo destes.
A redacao estabelecida pelo ECA ao art. 247, § 2° foi:

§ 2° Se o fato for praticado por 6rgdo de imprensa ou emissora de
radio ou televisdo, além da pena prevista neste artigo, a autoridade
judiciaria podera determinar a apreensdo da publicacdoou a
suspensao da programacdo da emissora até por dois dias, bem
como da publicacdo do periédico até por dois numeros. (Grifo
Nosso).

As expressdes destacadas em negrito sdo o objeto da discussédo da ADI,
interpretadas como inconstitucionais, tendo como lastro para embasar a
inconstitucionalidade a afronta ao disposto no art. 220, da Carta Magna de 1988 que
estabelece a livre manifestacdo de pensamento, de criacdo, de expressdo e de
informacéo, mediante qualquer modo, processo ou veiculo ndo sofrerdo restricéo,

observado o disposto na Constituicdo Federal.

Haja vista que ao entender dos ministros tratava-se de uma restricdo ao
direito a liberdade de manifestacao, repercutindo, inclusive, como meio de restricdo
mais grave do que a censura, conforme observamos no trecho do voto do relator
Imar Galvao, in verbis:

Em realidade, o disposto no art. art. 247, 8§ 2°, in fine, do Estatuto da
Crianca e do Adolescente introduz em nosso ordenamento juridico
restricdo prévia a liberdade de imprensa mais grave do que a

censura de natureza politica, ideoldgica e artistica, expressamente
vedada pelo art. 220, §82°, da Constituicdo da Republica.



Nestes termos, a Acgao Direta de Inconstitucionalidade foi julgada
procedente, resultando na declaragédo de inconstitucionalidade da parte final do art.
247, 8 2°, do ECA.

A outra Acao Direta de Inconstitucionalidade a ser analisada é a de n° 2404,
proposta pelo Partido Trabalhista Brasileiro (PTB), que almejava a declaracdo de
inconstitucionalidade do artigo 254 do Estatuto da Criangca e do Adolescente (Lei n°
8.069/90), o qual dispde:

Art. 254. Transmitir, através de radio ou televisdo, espetaculo em
horario diverso do autorizado ou sem aviso de sua classificagdo:
Pena - multa de vinte a cem salarios de referéncia; duplicada em

caso de reincidéncia a autoridade judiciaria podera determinar a
suspensdo da programagdo da emissora por até dois dias.

O objeto da ADI proposta pelo partido foi a expressédo do artigo em comento
“em horario diverso do autorizado”, alegando que esta ofende o direito fundamental
a livre manifestacdo de pensamento e liberdade de expressédo e que sé deve ser
informado ao Poder Publico o conteldo do programa que ira ao ar e colocar a

classificacdo, contudo, de maneira apenas indicativa ou informativa.

Em sentido contrario ao do autor, a Advocacia Geral da Unido, através de seu
Procurador Federal, alegou que as emissoras de televisdo devem respeitar a
definicdo da grade de horario adaptada as criancas e aos adolescentes, e tal
restricdo, ndo ofende o direito a liberdade de expressao. A referida restricdo apenas
condiciona o exercicio desse direito, mediante critérios objetivamente razoaveis,
haja vista a necessidade de garantir a preservacdo de outros bens tutelados pela
Constituicdo da Republica, ja que todas as normas constitucionais localizam-se no

mesmo plano hierarquico.

Houve a participacdo do “Amicus Curiae”, a Conectas Direito Humanos, em
parceria com a Agéncia de Noticias do Direito da Infancia (ANDI), Instituto de
Estudos Econdmicos (INESC) e Instituto Alana. Foram desenvolvidos diversos
documentos e relatérios, dentre eles a histéria da Classificagdo Indicativa no Brasil,
como também o impacto desta na formacédo da crianca e do adolescente, baseando-

se na protecdo que estes tém nos ordenamentos nacionais e internacionais.



A Acao de Direta de Inconstitucionalidade teve seu julgamento iniciado em 30
de novembro de 2011 com o voto do Ministro Relator Dias Toffoli, este entendeu que
a expressdo questionada na ADI € inconstitucional, razdo pela qual votou pela
procedéncia da Acao. O voto do relator foi acompanhado pelos ministros Luiz Fux,
Carmem Lucia e Ayres Britto, porém, ainda néo foi concluido seu julgamento, em
virtude do pedido de vistas do Ministro Joaquim Barbosa, mas ainda permanece na

pauta do STF, aguardando seu julgamento.

4 O PODER DE INFLUENCIA DA TELEVISAO

Diante do conflito narrado acima entre as duas normas constitucionais que
sédo consideradas como direitos fundamentais da pessoa humana, quais sejam: a
liberdade de expressdo e pensamento versus a preservacao da dignidade da crianca
e do adolescente deve prevalecer esta Ultima, em virtude de serem pessoas
vulneraveis que estdo em fase de construcdo de sua personalidade sendo dificil
assimilar se o0 que € transmitido na televisdo é ficcdo ou realidade, e assim se
permitem violentar facilmente pela televisdo, porque sdo um alvo facil da méa
influéncia que ela proporciona.

E preciso que se leve em consideracdo que é obrigacdo da sociedade, da
familia e do Estado a formacao digna da crianca e do adolescente, como estabelece
0 art. 227, da Constituicdo da Republica.

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar &
crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, 0
direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de
toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opresséo.

Dessa forma, quando uma norma visa restringir determinado conteudo, em
razao dele ndo ser apropriado para o entendimento da crian¢ca ou do adolescente
nao é para violar a liberdade de expressdo, mas sim para proporcionar a estes uma
melhor educacéo. Na visdo dos ilustres doutrinadores Popper e Condry a restricao
do conteudo exibido pela televisdo ndo é uma afronta a democracia, pelo contrario, é

uma forma de afirmacao desta, vejamos:



A democracia, como expliquei algures, ndo é mais do que um
sistema de protecdo contra a ditadura, e nada no seio da democracia
proibe as pessoas mais instruidas de comunicarem o seu saber as
qgque sao menos. Pelo contrario, a democracia sempre procurou
elevar o nivel de educacao; é essa a sua auténtica aspiracao (...).
Inversamente, 0s seus principios conduzem a propor aos
telespectadores emissdes cada vez piores, que o publico aceita
desde que lhes acrescente violéncia, sexo e sensacionalismo.
(POPPER e CONDRY, 2007, p. 20)

Ainda no mesmo sentido sustentam os respeitaveis fildsofos:

N&o pode haver democracia se ndo submeter-mos a televisdo a um
controle, ou, para falar com mais precisdo, a democracia ndo pode
subsistir de uma forma duradoura enquanto o poder da televisdo néo
for totalmente esclarecido. (POPPER e CONDRY, 2007, p. 30)

A televisdo exerce forte influéncia sobre a sociedade, transforma os seres
humanos em meros agentes de consumo, sendo objetos a serem manipulados,
entdo quando falamos de crianca e adolescente essa situacdo toma maiores
proporcdes, tendo em vista que sdo o0s adultos que irdo mostrar as criangcas 0s
valores para a construgcdo da sua vida adulta, mas estando também influenciados
com o que a televisdo demonstra como realidade, é quase impossivel controlar

como estes seres vulneraveis ndo serdo mais uma mercadoria.

Todavia, percebe-se que o Estado Democratico de Direito fundamenta-se
principalmente no repudio a violéncia, portanto, entende-se, que quanto mais se
realize no Estado Moderno a cultura de afastamento as medidas repressivas, aos
encarceramentos e controles estatais, melhor. Entretanto, enquanto o Estado ndo
exerce controle sobre a midia, acreditando ser a melhor maneira de garantir a
democracia, esta a se fazer exatamente o contrario, dando demasiada liberdade a
midia em beneficio da diminuicdo da vida social e menor grau de ensino aos

cidadaos.

5 A INFLUENCIA DANOSA DA MIDIA NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA E
DO ADOLESCENTE

E cedico que para a salde fisica e mental, bem como o desenvolvimento

completo destes é importante para a crianca e o adolescente manter uma
9



alimentacdo saudavel, todavia, o0 consumo em excesso dos alimentos acarreta no
surgimento da obesidade. A alimentagcdo sofreu com o decorrer dos anos inUmeras
mudancas, em virtude das necessidades diarias dos homens, neste diapasao

Andréia Mendes Santos afirma:

Para que o desenvolvimento seja pleno, € importante que a pessoa
satisfaga necessidades, essenciais a sobrevivéncia. Entre estas,
encontram-se a alimentacdo. Por esta razdo a alimentacdo é
permanentemente presente na vida; porém, a forma do homem
relacionar-se com a comida tem sofrido inUmeras transformacdes ao
longo dos anos. Estas modificagbes sdo entre outras, reflexos das
alteracdes nas sociedades e no modo de vida dos sujeitos.
(SANTOS, 20009, p. 23)

Com a globalizacdo e o crescente desenvolvimento da tecnologia a procura
por alimentos mais rapidos aumentou consideravelmente. Criangas e adolescente
consomem mais alimentos ricos em gordura e agucares e pobres em nutrientes, de
acordo com o Instituto Alana foi elaborado um guia alimentar destinado a populacéo
brasileira, realizado pelo Ministério da Educacdo, em virtude da comunicagao

mercadoldgica para o publico infanto juvenil, vejamos:

(...) o Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira, elaborado pelo
Ministério da Saude, traz algumas recomendacdes que podem ajudar
no processo de escolha por alimentos saudaveis. Um dos principais
pontos esta relacionado a publicidade de alimentos ultraprocessados.
Segundo o Guia, mais de dois ter¢cos dos comerciais de alimentos
veiculados na televisdo sdo de redes de fast food, salgadinhos,
biscoitos, bolos, cereais matinais, balas, refrigerantes, sucos e
refrescos. Boa parte das publicidades, salienta o Guia, € direcionada
para criancas (que cada vez mais sdo o publico alvo da publicidade
de alimentos) e adolescentes. (SOLART, 2014, n.p)

A discussao sobre a obesidade infantil € de enorme importancia, haja vista
que através dela se adquire uma série de outras doengcas como, por exemplo, 0
colesterol alto, hipertenséo, diabetes, como também outros fatores de risco que
anteriormente eram doencgas que apenas surgiam em adultos e hoje afeta cada dia
mais esse publico infanto juvenil. Ademais, aqueles que se encontram acima do
peso, em muitos casos sofrem preconceito na sociedade, e, de forma até
significativa na convivéncia com os demais colegas, o que atualmente € denominado

de bullying.
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Outrossim, a publicidade infantil vai de encontro com o que estabelece a
Resolugdo 163 do Conanda (Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e do
Adolescentes), pois a comunicacdo mercadolégica dirigida as criancas e 0s
adolescentes utilizam os meios que possam influencia-las a adquirir o produto, como
0 uso de herdis, celebridades do mundo infanto juvenil, musicas e personagens

infantis.
Conforme estabelece o art. 2° da Resolucdo 163 do Conanda:

Art. 2° Considera-se abusiva, em razdo da politica nacional de
atendimento da crianca e do adolescente, a pratica do
direcionamento de publicidade e de comunicacdo mercadoldgica a
crianga, com a intengdo de persuadi-la para o consumo de qualquer
produto ou servico e utilizando-se, dentre outros, dos seguintes
aspectos:

| - linguagem infantil, efeitos especiais e excesso de cores;

Il - trilhas sonoras de musicas infantis ou cantadas por vozes de
crianca,;

Il - representacédo de crianca;

IV - pessoas ou celebridades com apelo ao publico infantil;

V - personagens ou apresentadores infantis;

VI - desenho animado ou de animagao;

VIl - bonecos ou similares;

VIII - promogdo com distribuicdo de prémios ou de brindes
coleciobnaveis ou com apelos ao publico infantil;

IX - promogdo com competicdes ou jogos com apelo ao publico
infantil.

Assim sendo é evidente afirmar que a midia ndo possui uma supervisao,
muito menos um controle rigido daquilo que destina a crianca e ao adolescente o
gue gera efeitos negativos no desenvolvimento deles, constituindo um problema

social, para saude publica e ferindo flagrantemente o principio do melhor interesse.
Conforme o autor Luiz Cesar S. Santos:

Desde o fim de 1980 h& no Brasil o interesse do consumidor infantil,
como publico que vem crescendo muito no mercado de consumo e,
além disso, vem ganhando um enorme espaco nas revistas, jornais,
radio e televisdo. Ha um grande consumo infantil também eu outros
segmentos. (SANTOS, 2009, n.p)

Destarte, com 0 consumismo intenso, as criangas e os adolescentes entram
neste mercado como alvos de consumo muito cedo, sem o discernimento de qual a

utilidade do produto que é conduzido a almejar, inclusive, sdo considerados por
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alguns pesquisadores como consumidores da atualidade e promotores do consumo
na familia e também como os futuros consumidores quando estiverem na fase

adulta.

O consagrado filosofo Guy Debord entende que essa alienacdo vem se
aperfeicoando com o passar dos anos e que se torna um ciclo vicioso, no qual o
individuo s6 enxergar 0 seu mundo e a sua necessidade, quanto mais a vida do

individuo se transforma em mercadoria, mais ainda se separa de sua vida, vejamos:

O espetaculo € o momento em que a mercadoria chega a ocupagéao
total da vida social. Tudo isso é perfeitamente visivel com relagédo a
mercadoria, pois nada mais se vé sendo ela: o mundo visivel é o seu
mundo. A producdo econdémica moderna estende a sua ditadura
extensiva e intensivamente. Até mesmo nos lugares menos
industrializados, o seu reino jA se faz presente com algumas
mercadorias-vedetas, com a dominacdo imperialista comandando o
desenvolvimento da produtividade. Nestas zonas avancadas, o0
espaco social € invadido por uma sobreposicdo continua de camadas
geologicas de mercadorias. Neste ponto da segunda revolugéo
industrial, o consumo alienando torna-se para as massas um dever
suplementar a producéo alienada. E todo trabalho vendido de uma
sociedade, que se torna globalmente mercadoria total, cujo ciclo
deve prosseguir. Para fazer, é preciso que esta mercadoria total
regresse fragmentariamente ao individuo fragmentério,
absolutamente separado das for¢as produtivas e operando como um
conjunto. Assim, portanto, a ciéncia especializada da dominacdo se
especializa: fragmentando tudo, em sociologia, psicotécnica,
cibernética, semiologia, etc., velando pela auto regulacéo de todos os
niveis do processo. (DEBORD, 2003, p.32)

E imprescindivel salientar que a publicidade elaborada de forma positiva,
respeitando as determinacdes legais e considerando que as criancas e 0sS
adolescentes sdo pessoas vulneraveis, de facil persuasdo, pode mediante
campanhas publicitarias transmitir informac¢des culturais e educacionais

comportando cultivar valores sociais e morais.

Todavia, quando a campanha publicitaria possui a intencdo de induzir,
persuadir e levar o consumidor ao erro, apenas vislumbrando o seu proprio lucro,
sem se preocupar com a mensagem social e moral que transmite, realiza-se uma
publicidade enganosa ou abusiva e a Lei n°® 8078 de 1990 (Cdédigo de Defesa do

Consumidor) que zela pela protecédo do consumidor proibe esta pratica comercial.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Ante as consideracfes expostas, verifica-se que existe uma vulnerabilidade
agravada dos consumidores infanto juvenis, em razdo de que o material exibido pela
midia sdo quase sempre persuasivos, levando as criangas e aos adolescentes
consumirem mais cedo, por iSSo merecem um atencédo especial do Estado que
também é responsavel pelo seu desenvolvimento, devido a influéncia exercida por

todos os meios de comunicacao.

A comunicacdo da midia com as criancas e os adolescentes tem o condao de
influenciar e ndo influenciar, tanto de maneira positiva quanto negativa, entretanto,
hodiernamente o que fica nitido é a influéncia negativa, posto que as empresas que
laboram no ramo infanto juvenil ndo se comprometem e muito menos se
responsabilizam com aquilo que lhes séo transmitidos, almejam apenas o lucro com
a maior quantidade possivel de consumidores infanto juvenis alienados pelo seu

produto.

Ainda que a liberdade de expressao seja um direito fundamental e essencial
para a democracia ha outros direitos fundamentais que também devem ser
respeitados, inerentes as criancas e aos adolescentes, quais sejam: os direitos
fundamentais da pessoa humana, bem como o direito subjetivo de desenvolvimento
moral, fisico, mental, social e espiritual, protegendo sempre a sua liberdade e
dignidade.

Portanto, em se tratando de individuos que se encontram em um momento
peculiar de seu desenvolvimento como pessoa, € imprescindivel que haja uma
flexibilizacdo do conteudo dirigido a eles e isto ndo configura uma afronta a liberdade
de expressdo, muito menos ao direito fundamental assegurado pela nossa
Constituicdo da Republica, haja vista que nao se trata de censurar o conteudo, mas
de que aqueles que trabalhem com este ramo entendam que todo o conteddo que
sera exposto a crianca e ao adolescente deve ser analisado, justamente pelo motivo

de que o publico alvo séo seres vulneraveis.

O exercicio da liberdade de expressdo veementemente alegado e exercido
pela midia é direcionado a crianca e ao adolescente, 0 qual atualmente demonstra a

falta de compromisso com o que é transmitido e, por conseguinte, tornam criancas e
13



adolescentes cada dia mais consumistas e sem nenhum discernimento da utilidade
daquilo ou as vezes possuem um pseudo discernimento, todavia, este se atribui
aquilo que a midia demonstrar ser, como uma crianca mais feliz por ter
especificamente aquele brinquedo, ou um adolescente mais popular por ter aquele
utensilio que a apareceu na midia. O direcionamento das inUmeras midias ao
publico infanto juvenil finda por comprometer a formacdo da crianca e do
adolescente, induzindo-os a valores distorcidos, como por exemplo dando grande
importancia a materialidade, e isto viola diretamente o que dispbe a Constituicdo

Federal no que tange a protecao integral.

Outrossim, percebe-se a influéncia negativa da midia na alimentacao infantil,
tendo em vista que grande maioria dos fast foods sdo relacionados a desenhos,
propagandas com criangas e adolescente que se alimentam de comidas com poucos
nutrientes e muita gordura. Logo, € evidente o desrespeito cometido pelos
anunciantes, inclusive o desrespeito ndo € apenas a condi¢do peculiar como ja dito
antes, mas também as normas ja existentes que disciplinam o teor dos anuncios. A
influéncia exercida é tdo aguda que existe um Orgdo para regulamentar a
publicidade, entretanto, a bem da verdade se autorregulamenta, posto que o Estado

nao interfere diretamente, apenas quando for evocado por alguma das partes.
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THE PRINCIPLE OF THE BEST INTEREST OF THE CHILD AND ADOLESCENT
AS A WAY TO RESTRAIN THE EXAGGERATED CONSUMPTION

ABSTRACT

The following paper intends to analyze and determine a relation between the Best
Principle Interest of the Child and the Adolescent stated by The Child and
Adolescent Statute - ECA along with the national jurisprudence, especially the Direct
Unconstitutionality Action n° 869 and 2404 from the Federal Supreme Court, related
to the influence of the media and its hazards to the child and adolescent’s
development, using for such the biographical research. Bearing in mind the peculiar
condition in which they are for building up bases of their own personality, there is a
special regard over the discussion on the power of influence by the media as well
as how the actual laws regard and expound the related issue.

KEYWORDS: Principle of the child's best interest and adolescents. Influence. Media.
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